Zdravi, zivotni styl a medicina ve
staroveku

Zdravi a medicina v Rimé



Uvodni charakteristika

dlouho vliv Etruskd

— Predevsim s vojenskym obsazovanim uzemi i prejimani danych znalosti mediciny
Do vytvoreni reckych kolonii vliv magie a povéer — |écba modlitbami a magii
vytvoreni |ékarského/zdravotnického zakonodarstvi
Od 2. stol. BC — vliv feckych lékaru (hl. Alexandrie — stfediskem od 3. stol. BC)
Rimska medicina

— =smes helénistické racionalni mediciny, lidového |éCitelstvi a nabozenskych praktik
Pro kazdou nemoc bih + bohové-lécitelé (Fecti, egyptsti)
Od cisarstvi — rlst prestize lékaru
Nejvyznamnéjéi Galénos z Pergamu (Rek)

— Nutnou soucasti studia mediciny — studium filosofie

3. st. AD — lékarstvi prohlaseno za statni zajem
— Ddraz na vyucéovani
* Do té doby od uc¢novské formy po verejné prednasky
— Placeni verejnych prednasek (chudi adepti pak vyucovani zdarma)



hygiena

Vysoka uroven

Snad kazdy dUm mél
— Koupelnu, vodovod, kanalizaci

1. podzemni kanalizace (Cloaca Maxima) — kol.
600 BC (Tarquinius Priscus)

312 BC Appiliv vodovod
Lazné
— Pr. 217 AD Caracallovy (10ha)

e Vstup zdarma

* bazén, divadelni saly, odpocivarny, herny
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zakony Xl desek

451-449 BC
Zakaz pohrbivat mrtvoly uvnitf mésta

Narizeni cisarského rezu u zemrelé rodicky

— Znam dlouho predtim — pri nevyriznuti ziveho ditéte z
mrtvé zeny hrozilo vsem zivym nestésti
* Dodnes u nékterych prirodnich narodu

— Numa Pompillius vydal zakaz pohrbivat zenu, ktera
zemrela téehotna

Stanoveni délky téhotenstvi na 10 meésicu
Zakaz piti vody z Tibery
Dusevné nemocni v porucnictvi pribuznych



* Lékarstvi — pod tento pojem patrily nemoci a
zranéni, ale také spravny zpusob Zivota
(zpUsob vyzivy a ochrany téla)

— u Isidora
 Déleni nemoci Isidorem:
— akutni,
— chronické,
— nemoci viditelné na povrchu téla

(i lékari Theodorus Priscianus, 4./5. stol. a
Cassius Felix, 5. stol.)



Oblasti rimské mediciny

e 1. prakticka
— otec rodiny |éCil riznymi prostredky,
— hl. zemeédélsky charakter

e 2. privatni

* 3. statni

— |écba vojaku a chudych lidi



lékar

Pavodné se dal lehce a levné koupit

V pocatcich pfedevsim Egyptané a PerSané Ci zajati
Rekové

Muzi

— Zeny jen odetiovatelky, porodni baby

Tresty za prestupky

— Umely potrat — vysoka pokuta

— Zanedbani péce — odnéti aprobace

Dobry lékar mohl byt zvolen archiatrem

— Tim také mohl vyucCovat zaky |ékarstvi

Studium lékarstvi muselo byt dokonceno do 20 let



Uredni lékari
160 BC Antonius Pius ustaveni meststi |ékari (archiatri
populares)
— Placeni obci
— Chudé |écili zdarma
RUzné fce [ékaru
— Archiatres — |ékar panovnika
— Archiatrové provincii (archiatri provinciales)
* Vybirani archiatrem
* Lécba elit v provinciich
* Epidemiologové provincii
— Dvorsti lékari (archiatri palatini)
1. st. AD — diferenciace |ékaru
Verejné instituce mély stalé |ékare
— Hlavné chirurgie (dum lékart z Pompeji)



Vojensti a sportovni lekari

Medici legionum (vojensti lékari)
Lékari gladiatoru

Lékari v cirku

Expanzivni zaméFeni RR

— nutné zde vojenské zdravotnictvi

Otec voj. zdrav. — Japyx
— Lékar trojs. vojska (pristalo v Italii)
— Osetroval Aenea (Sip v stehné)







Po bitveé u Actia (31 BC) Augustus zridil stalé vojsko a s
nim i vojenské zdravotnictvi

— Kohorta méla 3-4 vojenské lékare
Osvobozeni od dani i nekterych obc. povinnosti

Vojensti lékari
— Lazaretni

— Taborovi
— QOddilovi

Vznik vojenskych lazaretu
— V kazdém vojenském tabore
— Vindonissa
* Ctvercovy pudorys s nadvoFim uprostied

* Po stranach pokoje pro nemocné
— 60 po 8 lizkach

— Neméli ustredni topeni, ale kazdy pokoj kamna na drevené
uhli




,nemocnice”

Pocatky Egypt a Indie
— Bezplatné i se stravou

V Rimé soudasti i 1azné, kanalizace a kantyna
se 4 obchudky

1. skutecna nemocnice 4. stol. AD Basiliem

Starsim (Caesarie)

Rozvoj péce ve stredovéku

— Celkovy upadek mediciny, ale rozvoj nemocnic a
péce

— Vystavba ve 12. stoleti (se vznikem mést)

— v 16. stoleti placena mista nemocnicnich lékaru



Asklépiuv kult

» Nejvétsi rozmach AK v R. po roce 291 BC
— Sibyliny knihy — potreba privést boha lékarstvi z
Epidauru (do R. dovezen had jakoby prevtéleni,
zde mu postaven chram)

e Zde lécCen i Julianus plivajici krev — ve snu se mu zjevil
bdh a radil prinést piniova jadra a 3 dny jist s medem
(uzdraven)

* Vice nez 100 asklépii v Italii



Archagathos

219 BC do Rima
Prvni pisemné doloZeny fecky Iékaf v R.
Na statni naklady taberna (oSetfovaci mistnost)

V pocatcich velké uspéechy (nazyvan ranhoijic,
vulnerarius), poté rada Spatnych operaci (Casté
pouzivani noze a vypalovani)

— Vyhndan z Rima jako carnifex (feznik, kat)



Cato Starsi
e 239-149 BC

e LéCcba dle zemeédelskych znalosti — nabozensko-
zemedelska lécba
— O zemeédeélstvi
* Jako vselék doporucoval zeli

* Velmi negativni pohled na Recko a Reky — i jejich lékare
— Rimska aristokracie hldsala, 7e teéti lékafi chtéji vyhubit
rimsky narod — proto rimské lékarstvi az do 1. stol. BC
primitivni (byliny a zarikavani)
,Rimskad cest nedovoluje, aby se Riman zabyval medicinou
jako zamestnanim. Také jim vytykal upadek obecné
mravnosti a zbytecnou zchoulostivélost fimské mladeze.
Vyhnal je a vratil se k osvédcenemu lidovemu Iécitelstvi.
Svou autoritou zpomalil pronikani vlivu recké mediciny do
starovékého Rima. Ti Rimané, ktefi by se mediciné zacali
ucit, jsou jen prodejnymi prebéhliky k Rekum® (Plin.).



scaoxia  ASKIEpiadés z Prusy

Zavedeni feckého lékafstvi v R.
predchidce metodické sSkoly
Epikarejec
Zdravi je podminéno proudénim atomu v télesnych kanalcich x nemoc
nepravidelnym proudénim atomu ¢i ucpanim kanalku
— Odmitnuti Hp. pohledu
Zalozil prvni lékafskou kolu v R.
odmitnuti humoralni patologie
zakladatel solidarni patologie
— zdravi zavisi na pevnych castech téla, svalech, cévach

— télo sloZzeno z malych castecek (snad atomismus) v ném proudicich skrze péry
* nemoc vznika vytvorenim prekazky v pohybu téchto ¢astecek
— l|écba hlavné dietou

Dllezitost terapie
— Kozni dychani, terapie rychla a prijemna
V lécbé vyuzival predevsim koupele, omyvani a poceni
Doporucoval gymnastiku, 1azné a terapii vinem
Objev tracheotomie
Pozorovanim vysvétlil nékteré nemoci
— Krece pfi epilepsii spojoval se zménami mozkovych plen
— Pleuritidu spojoval s pohrudnici, nikoli plicemi



konec republiky a pocatek cisarstvi

Rust prestize |ékaru

46 BC Caesar naridil vystéhovani vSech cizincu (snaha
zabranit hladomoru) kromé Ilékaru — ti dostali
obcCanstvi

10 AD — Augustus osvobodil |Iékare od placeni dani
— Snad odména za to, ze jej zbavili revmatu

Tiberius — nechal postavil Asklépiuv chram na Tibere

Nero — prikladani drahokamu k oku (snad fce jako
bryle)

Zakladani kolegii Iékart — poté |ékarskych skol

— Ucitelé od 70. let 1. st. AD plat od statu



cisarstvi

* Vespasian a Hadrian — osvobozeni lIékaru od
verejnych davek, vojenskeé sluzby atp.
— Velky narust zajmu o lékarstvi
* Antonius Pius
— Numerus clausus a omezeni imunity lékaru na
urcity pocet

e Septimius Severus — 200 AD — pro lékarské
zvyhodnéni bylo nutné povoleni od politickych
elit dané obce



Aulus Cornelius Celsus

e Riman
e Kol.30BC

e Artes
— O lékarstvi

— | jakési dejiny |ékarstvi, reprodukce nazoru empiriku a
dogmatiku a vlastniho ndzoru mezi né

— Prostor pro spravnou zivotospravu — hlavni zasada = spravna
mira

— Priznaky zanétu, operace Sedého zakalu, odtr. mocovych
kamenu, vyjmuti mrtvého plodu

— Pohled na idealniho chirurga

— Dale i filosofie, pravo, vojenstvi, zemedelstvi, rétorika

— -- prezdivka Cicero medicus

* Odsoudil vivisekce, ale podporoval pitvu lidskych mrtvol



Plinius Starsi

e 1. st.

 Naturalis Historia
— 37 knih
— Snaha shrnout veskeré védéni

* biologie, |€ékarstvi, mineralogie, zemeépis
— Nékolik knih o |ékarstvi

* Vliv bylin, zeleniny, polnich plodin, obilovin ...

* Neni lékar a jako Cato je k rec. Iékarum nepratelsky



Pedanios Dioskurideés

Rek
1. st. AD v Rimé
Materia Medica

— Veskeré znalosti o fecké medicine

— Asi 600 bylin, jejich ucCinky a misto vyskytu
Sbirka receptu

Sedm lékar



dogmatikové/racionalisté

snaha rozumove zduvodnit uceni

nutné znat i skryté priciny vzniku nemoci (+ znalosti
o téle + zkusenosti)

Dioklés z Karystu (4. st. BC)
— ,druhy Hippokratés”

— autor prvni ucebnice anatomie
Praxagoras z Késu
Chrysippos z Knidu

— odmital pousténi zilou

hérofilovci a erasistratovci



empirici

260 BC
— zaklady recké empirické |ékarskeé Skoly

 vlastni i cizi pozorovani dulezité pro posouzeni nemoci a |écbu
— kde to nestacilo — vlastni analogicky usudek

preference zkusenosti/empirie

priroda je nepoznatelna — ani kormidelnikem se clovek
nestane uvazovanim, ale praxi

trojnozka empirického |lékarstvi
— historie — zkusenost — analogie
Filinos z Kou (2. st. BC)
Hérakleidés z Tarentu (1. st. BC)
Apollonios z Kitia (1. st. BC)
Sextus Empiricus (kol. 200 AD)



Hérakleidés z Tarentu

pol. 1. stol. BC
Spisy O:

— diete, empirické Iékarskeé skole, priprave a zkouseni
|éku, terapii nemoci, vojenské chirurgii

dulezitost farmakologie a dietetiky
X ne anatomie a fyziologie



metodicka skola

* vychodisko mezi racionalisty a empiriky
* Asklépiadés z Bithynie (124-56 BC)
 Themison (1. st. AD)

— zak Asklépiada

— rozvinuti teorie o casteckach a poérech

— 3 stavy téla:

* 1. napjaty stav
e 2. ochably stav
e 3. smisSeny stav



Thessalos z Trallu (1. st. AD)
— 728k Themisdna; sam mél hodné zaku
— zaved| vyucovani u pacientova lUzka
,INebylo mi dobre. Ty ses prihnal hned
a sto zdku s tebou stdlo tu.

Sto rukou mne ohmatalo — chladnych jako led.
Nemél jsem, lec ted’ mam teplotu (Martialis).



e Soranos z Efesu (1. pol. 2. stol. AD)
— pozdeéji také metodicky lékar
— O akutnich a chronickych nemocech
— Gynekologie
e porodnictvi, zenské nemoci, péce o dité
— Ucebnice porodnictvi (i detskeé lékarstvi)
— nejvetsi anticky zensky lékar
— Predevsim gynekologie a porodnictvi (nejvéetsi
porodnik staroveku)

— Vynalezl mnoho porodnickych nastroju (pr. nastroj
na protrhavani blan)



pneumatici

nekdy jen jako odnoz racionalni skoly

Dlraz na chirurgii

— Amputace odstranéni kyly a mocovych kamenu
pneuma jako zivotodarny princip (vliv stoicismu)
pneuma vrozené, sidli v srdci

3 druhy:

— 1. sila drzici pohromadé télo

— 2. rust a rozmnozovani
— 3. zprostredkovatel mysleni a citd

Athénaios z Attaleie (1. stol. BC) — predchidce

— |lékarstvi patfi ke enkyklios paideia (vSeobecnému vzdélani)
Agathios ze Sparty (2. pol. 1. stol AD)

— zakladatel a zak Athénaia

Archigenés z Apameie (kol. 100 AD)
Antyllos (kol. 150 AD) — slavny chirurg, popis operace rozsireni cév




Aretaios z Kappadokie

Priciny a priznaky akutnich onemocnéni
Priciny a priznaky chronickych nemoci
O léceni akutnich a chronickych nemoci
Vliv Hp.

Skvély popis priznakl nemoci, popisuje:
— Diabetes

— Maniodepresivni psychozu

— Auru pri epilepsii



Aspasie Mladsi

e 1.stAD
* Vynalezla |écbu naplasti s mastmi
* Nekolik spist o gynekologii



Rufus z Efesu

2.st. AD

» Lékarske otazky, O nemocich ledvin a méchyre, O pojmenovani cdsti clovéka,
O dné

* Obohaceni anatomického poznani lidského téla

* Popis pouzdra ocni cocky, chiasma opticum, erysipel

 Nové anatomické nazvy

 Zavedeni kladeni otazek nemocnému a jeho blizkym k zisku informaci o
nemoci

,Je nezbytné klast nemocnému otdzky. Jimi se mize o okolnostech nemoci
leccos presnéji rozpoznat a lépe vylécit. Proto povazuji za prvni véc vyptavat se
pfimo nemocného. Dotazy muizZes rozpoznat, jak je clovék postiZzen nebo zdrdv
na mysli, i jeho zivotni silu a slabost, i to, jakym druhem nemoci trpi a na
kterem miste.”
e Déleni onemocnéni:

— Akutni

— Chronické

* Popis historického vyvoje i soucasného pohledu na zdravi, nemoc a terapii



Rim centrem

Od 2. stol. AD
Rada cizich lékafd (Rekové, Egyptané, Zidé, ...)
Dostatek Iékaru zde vedl k jejich specializaci

/7 v O

Téz mnoho mastickaru a lékartu-mastickaru
— Kritika od Galéna
* |ékari jako loupeznici
* Nevolaji se do R. ti nejlepsi, ale ti, ktefi slouzi choutkdm
zkazené verejnosti



nepojmenovana skola

e 2.stol. AD
e varianta dogmatickeé skoly

* Galénovi ucitelé
— Marinus
— Quintus
— Numesianus



Marcus Terenius Varro

e 2.st. AD

* Negativni pohled na obydleni mocalovitych
krajin

— Zde mnoho malych zviratek vnikajicich lidem do
téla

* Vjeho dobé epidemie (150 AD)



Lékari cisaru

e Antonius Musa

— osobni |ékar Augusta

e C. Stertinus Xenofdon z Kosu

— |ékar Tiberia a Claudia

* Galénos z Pergamu

— |lékar Marca Aurelia, Commoda, Pertinaxe a
Septimia Severa



Claudius Galenus z Pergamu

129-199 (i mezi 210 az 216) AD
S nim konci |ékarsky starovék (nikdo po ném témér nic nepfrinesl)
V Pergamu vyznamny asklépion
— | knihovna
G. procestoval radu zemi
Studoval v Pergamu, Alexandrii, Korintu a Smyrné
Velky vliv Hp.
— Hp. v lékarstvi vysekal cestu a G. ji urovnal a zprichodnil
Ideal lékar-filosof — naplnéno az v arabské mediciné
V Pergamu |ékarem gladiatoru
163 do R., kde pUsobil jako lékaF Fimskych cisafd (MA —SS)
Prejal to nejlepsi z recké mediciny a kladl duiraz na Iékarskou teorii
(hp. predevsim praktik)
— Filosof, teolog, pravnik
— Zaklad anatomickych a fyziologickych studii






Nutnost pochopeni mechanismu fungovani téla a zptisoblm jeho naruseni
nemoci

— Pro spravnou lécbu
* ulékaru tak kladl dliraz na znalost anatomie a fyziologie

Kazda cast téla ma urcitou fci (nic v prirodé neni nadarmo — Aristotelés)

Anatomie poznana pri lécbé gladiatord, pitvach zvirat a po kratkou dobu i
pri pitvach ¢loveéka v Rimé (brzy zakazano)

— Ze zvirat — opice, prasata
Anatomické déleni téla na stejnorodé (kosti, nervy, sSlachy, cévy) a
nestejnorodé (organy) casti

Rada spravnych interpretaci o nervech, svalech a §lachach

Nepresna brisni anatomie

Chybna fyziologie — krev vznika v jatrech, z jater proudi do P a L srdce do
arterii a dale vedena do periferii a organu, kde je spotrebovana

Odmitl pohled, ze krev proudi jen v zilach a v tepnach pneuma, tvrdil, ze v
tepnach je krev smisena s pneuma

Srdce tvori teplo, které je pak roznaseno do celého téla
Srdce jako tepny obsahuje pneuma i krev

Mozek je organem mysleni a citéni (i Hp.) x Aristotelés — mozek organem
ochlazujicim krev ,nesouci zar srdce”



Studoval fci nervui
— Pretinal je u zvirat a studoval ochrnuti svalstva
— Bez nervl neni cit a nervy jej zprostredkovavaji

Traveni ve strevech a zaludku
— 1. v zaludku vznika chylus a cestuje do jater
— 2. vznik krve

— 3. posledni stupen traveni — v jednotlivych organech vznika z krve
tkanivo organ

— Pri kazdém stupni traveni vznika nejaky odpadni produkt
» Stolice, moc, pot

Prokazal, ze moc se tvori v ledvinach, ne mocovém meéchyri
(jak se dosud veérilo)

Terapie — individualni pristup podle typu osobnosti
Rozsifil Hp. teorii o 4 télesnych stavach
— V kazdé prevlada jeden ze zakl. prvkd
* Vzduch v krvi
* Vodav hlenu

e Ohen ve zluté zluci
e Zemeé v Cerné zIuci



* Dulezitost pneuma:
— 3 druhy

e Psychocon (animalni duse v mozku) — nositel dusevnich
procesu, pocitl, pohybu a mysleni

e Zoticon (vitalni duse v srdci) — reguluje teplo a tok krve

e Physicon (naturdlni dusSe v jatrech) — centrum vyzivy a
metabolismu, rozmnozovani a tvorby krve

— Kazda pneuma ma zakladni silu
— V téle jsou i dalsi vedlejsi sily

* Travici, vyluCovaci, zadrzovaci



Corpus Galenicus
— 400 spisu, dochovdno asi 200
— Mnoho shofelo pfi pozaru Rima v roce 192

— Zachovaly se spisy o kuchynském umeni, hfe s micem, lécebném
télocviku

— Snaha shrnout vse, co bon znamo (prejal ale radu chybnych
myslenek a nékteré spravné ignoroval) ——

Vliv Hp., Platdna, novoplatoniku a gnostiku
Rozsahlé zkusenosti a |IéCebné znalosti
Predstava nutného odstranéni skodlivin z téla
— Prostredky k poceni, davidla, pousténi zilou
Vynikajici chirurg
— Zlomeniny, vymknuti, resekce zeber, punce .
— Obvaz hlavy (Galénuv rak), obvaz hrudniku (Galén(v krunyr)

Od Galéna zasada |éCeni opacné opacnym (contraria contrariis),
kontradikce, indikace, galenica (léCivé latky rostlinného a
zivoCisSného puvodu)

Znal na 470 jednoduchych |éku a Iéky slozité
Dlraz na dietu, télocvik, hydroterapii a pousténi Zilou




Filosoficky pohled

* Nejlepsi |ékar je soucCasné filosofem

* Filosoficke a teologické domnénky nekdy
ovlivnili interpretace

e Uznavani tvurce prirody, otce vseho, co
existuje — nadprirozeny Stvoritel

— Ne krestan, ale blizky jejich pohledu
* Mohl byt tedy uznavan i pozdéji za autoritu



Po Galénovi

Upadek lékafstvi
Prekonan az o mnoho staleti pozdéji

Na sklonku starovéku krize i v Ieékarstvi
— Prednost méla pozivacnost a bohatstvi

Madlo téch, na néz se mohl vztahovat Senecuv
vyrok:

,Lekari poskytujeme odmenu jen za jeho
namahu; za jeho srdce mu zustavame dluzni.”



Studium lékarstvi

Nutna znalost astrologie, gramatiky, literatury, matematiky,
rétoriky

Poté vybran ucitel, kterého zak doprovazel

SoucCasné vzdélavani v anatomii, farmakologii, fyziologii,
patologii a terapeutice

Prednasky si mohl vybirat dle svého zajmu

3. st. AD (Septimius Severus) zavedena zodpoveédnost za
vysledek |écby a aprobace

— Minimum predepsanych védomosti

3. st. AD (Alexandr Severus) zrizeny verejné poslucharny,
statni podpora pro chudé studenty, duraz kladen na
prakti¢nost (vyucovani u lUzka nemocného)

— X celkove ale podle Alexandrie krok zpét ... studium anatomie
na mrtvolach zvirat



léecba

e Kozni nemoci /-ﬁr
— Smeés viny, praska a tuku [\rm:t

* Zanet délohy

— VIna namocena v oleji

e Bolesti v zadech

— VIna se smeési octa a siry

Chirurgické ndstroje. “
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Lécba lidskymi castmi

Nekteré choroby
— Kosti pratel ¢i host(
Zanet ¢i bolest dasni
— Rozdrasani zubem nasilné zabitého clovéka
Zanét ocCi
— Lidska zlu¢ (Milétos)
Pokousani vzteklym psem
— Pilulky z lebky obésence
Padoucnice
— Pramenita voda pita z lebky zavrazdéného (Artemon)
— Kosti zloCince (Démokritos)
— Krev gladiatort (Plin.):



,2sanguinem quoque gladiatorum bibunt, ut viventibus
poculis, comitiales [morbi], quod spectare facientes in
eadem harena feras quoque horror est. at, Hercule, illi ex
homine ipso sorbere efficacissimum putant calidum
spirantemque et vivam ipsam animam ex osculo vulu,
cum plagis omnino ne ferarum quidem admoveri ora mos
sit humanus. alii medullas crurum quaerunt et cerebrum
infantium® (Plin., NH 28.2.4).

,Lidé postiZzeni padoucnici piji jako Iék krev gladiatort-
zdpasniku v cirku, jakoby ze Zivych pohdru — a je odporné
videt, ze to délaji v téze aréné selmy. K dasu! Oni se
domnivaji, ze srkaji tu nejucinnéejsi teplou tekutinu primo
z ust ran, jakousi samu ,dusi’, dychajici a Zivouci, a prece
mrav nedovoluje vibec priblizit lidska usta k randm selem.
Jini vyhleddvaji morek z hndtu a mozek déti” (preklad F.
Némecek).



,2Ad convolsa interiora viscera aut contusa, M. Varro — ipsis enim
verbis eius utar — pyxis sit, inquit, focus. inde enim cinis lixivus potus
medetur. licet videre gladiatores, cum deluserunt, hac iuvari potione“
(Plin., NH 36.69.202-203).

LSideritis (hojnik) ma tak silny ucinek, ze kdyz je dan na aktudlni rany

Vevy/

houba, ktera roste vedle jeho korene” (volné prelozeno).

LSideritis tantam vim habet, ut quamvis recenti gladiatoris vulneri inligata
sanguinem claudat, quod facit et ferulae cinis vel carbo, fungus vero etiam
efficacius, qui secundum radicem eius nascitur” (Plin., NH 26.83.135).

,Pro brisni krece a pohmozdéniny,” rika M. Varro — cituji jeho slova —.
"Vase ohniste, at je vasi lékarnickou. Namixujte louh z popela s vasim
pitim a budete vylécen. MuZete videét, jak si gladidtori po souboji pomadhaji
pitim tohoto” (volné prelozeno).



Zobrazovaci magie a zarikavani

* Naposledy pouzity asi roku 19 AD

— Po vrazdé Germanika Caesara



leprosaria

\"4

* Kolonie pro malomocné prisné oddéeleny od
ostatnich lidi

* | jiné nemocni oddélovani od zdravych

— PF. 293 BC za morové epidemie v Rime
1. zndma karanténa

— Cilevédomé oddélovani az v 8. stoleti AD

e Svaty Otmar zaved| tzv. leprosaria (zvlastni osady pro
nemocné)

— Prvné se smrtelné nemocni mohli pohybovat mezi zdravymi,
pozdéji jim byla odnata prava



Problém — olovo

* Chronicka otrava olovem?
e Pb

— Mnoho uzitkovych predmeétu

— Z néj vodovody

— Vino, cukr ad. potraviny skladovany v Pb kadich
— Soucasti kosmetickych pripravku



