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“Pexeso ti pomiize zapamatovat si Oruby
stromil.

Najdi misto, které je rovné a kde nefouka. Pafez, mech
nebo treba stolek ve viaku.

Zamichej karty pexesa a vyskladej je do Ctverce. @
Otéacej vzdy dvé karty a hledej stejny obrazek.

Stfidej se se spoluhracem nebo spoluhraci.

Vyhrava ten, co se seznami s nejvétsim poctem druht
stromU, a tedy nasbira nejvice karet.

Q0000

‘K ¢emu je to dobré?

V téhle hie nejde jen o to vyhrat. Poznat, jakému druhu stromu patfi
Siska nebo list, jaky je rozdil mezi dubem a bukem, se muize hodit.
Stejné je to i v lese. Cim pestiejsi les, ¢im vice strom@ r&zného
véku i druhd v ném roste, tim je les odolnéjsi a mUze se |épe branit
$kGdclm a nemocem.
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" ‘Poznavej stopy
aviratv zime




‘Vydej se 0o lesa na priizkum zvirecich stop.

Vytahni z bali¢cku brozuru Stopy velkych Selem a vezmi ji
s sebou v zimé do lesa.

Pozoruj stopy zvifat, které najdes. Na snéhu je uvidis
dobre, pomuize ale i blato nebo pisek.

Hledej v okoli cest. Zvifata Casto cesty kfizuji.

V brozufe vyhledej, jakou stopu jsi objevil. Patfi lisce,
praseti nebo veverce?
6 Stopy rysa nebo vika nenajdes snadno. Precti si o nich
vic na www.selmy.cz.

‘K ¢emu je to dobré?

Zdravy les je plny nejrlznéjsi zvére. Srncim, jelendm i dankdim malé
semendacky chutnaji. Pokud je téchto zvifat moc, les nestaci rUlst
a mladych stromkU je malo. Velké selmy, tedy rysi a vici, maji v lese
velmi dllezity Ukol. Pfemnozenou zvérf lovi, a tim lesu pomUzou rust.
Ty se ale neboj, na tebe urcité chut nemaji.
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“Vyrob si lakadlo
- pna brouka




1,5 HODINY

Chces vioét brouky, ktefi ziji v lese?
Nalakej je k sobé.

Na dalsim vyletu do lesa si schovej kousek svaciny.

Udélej patou do zemé poradny dllek, pomoz si
i klacikem. Do dUlku vloz zbytek chleba, ovoce, zeleniny @
nebo susenku.

Dulek priklop klrou nebo lopuchem, hmyzaci jsou radsi
ve stinu.

Pockej hodinu.

AZ poklop odkryjes, uvidis ty, ktefi pfisli hodovat. Zkusi$
néjakého z nich nakreslit? Co tfeba néjakého désivého!
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‘K ¢emu je to dobré?

Lesni puda je plna Zivota. VSichni, ktefi v ni ziji, maji spoustu prace.
Zbytky starych strom0, rostlin ale i zvifat ¢ekaji, az je Zivocichové
v pudé rozlozi. Diky nim je zem v lese tak bohatd na Ziviny. Z ni pak
roste bohaty, voriavy les. Cim bohatsi je les, &im vice druh@ a razné
starych stromd v ném roste, tim déle nam les vydrzi.
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30 MINUT

Na starém kmeni pozoruj brouky a pocitej,
Rolik jich uviois.

PFi prochazce v lese najdi kmen lezici na zemi.
Cim ztrouchnivélejsi, tim lepsi.

Ulom z néj kliru nebo odhrab hlinu, na které lezi. @

Objevis spoustu druht hmyzu, co na stromé hoduji
a pro které je domovem.

Brouky, larvy a stonozky pozoruj. Dokazes$ napocitat,
kolik druht hmyzakd na tak malém kousku lesa zije?

Az dokoncis svUj vyzkum, vrat prosim vse na své pUvodni
misto.
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‘K ¢emu je to dobré?

Staré stromy jsou pro hmyzaky nejlepsi hostina. Den za dnem, rok
po roce spolec¢né rozkladaji drive veliké stromy, aby z nich jednou
mohl vyrlst novy zivot. Mozna z n&j dokonce uz maly stromek vyrazil.
Zdravy les potfebuje i mrtvé a tlejici drevo. Tam, kde ho najdes, najdes
i zdravy les.

@






Najoi na mapé tu pravou divocinu
avyraz na vylet.

Navstiv s rodici, kamarady, spoluzaky, sourozenci nebo
prarodic¢i webovou stranku ceskadivocina.cz.

Najdi tipy na vylety a naplanujte si vylet.

Navstiv misto, které patfi k divo¢iné. Tady je pfiroda
svobodna, Zije podle svych vlastnich pravidel a ¢lovék je
tu jen navstévnikem.

Prochazej divocinou opatrné, nenechavej po sobé zadné

odpadky, neodnasej si nic domu.

Uz vis, v ¢em se lisi divocina, kterou jsi poznal,
od hospodarského lesa?

Q0000

‘K ¢emu je to dobré?

Také v Ceské republice mame mista, kterd se po staleti vyvijela bez
zasaht ¢lovéka. Takova mista nds mohou mnohé naucit o tom, jak by
zemé vypadala bez ¢lovéka. V Cesku jich je bohuzel zoufale
malo. | s ndrodnimi parky jich nemame vice nez 0,3 % Uzemi. Snad
jich jednou bude vice. Hnhuti DUHA se o to snhazi.

@







) &

15 MINUT

‘Pozvi poblednici i ostatni na vylet do lesa.
Ukaz jim, jak v lese pomabas.

AZ pojedes$ na vylet do lesa - nékam dal nez za kopec,
zastav se tam, kde prodavaji pohlednice.

MU zes pridat i ndpad, co spolu v lese mUzete délat.
Napady najdes na dalsich kartach.

Nalep znamku a pohled odesli.

@ e Zamysli se, koho bys rad vzal do lesa, a napi$ mu vzkaz. @

6 Pristé vyrazte do lesa spolu! :)

‘K ¢emu je to dobré?

Nékteli lidé jesté nevédi, ze ceské lesy potfebuji pomoc. Cim
vice lidi se dozvi, Ze se lesm nedafi, tim vice jich pro né mtze
néco udélat. Kazdy maly kriacek se pocitd. Kdyz se budou chtit
do zachrany leslG také zapojit, fekni jim, Ze na strance
www.zachranmelesy.cz cekdme i na né.
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3 HODINY

‘Pletou se ti listy stromii?
‘Vytvor si pomiicku pro jejich zapamatovani.

Pfi prochézce lesem utrhni alespon Sest listl
z rdznych stromu.

e Doma vezmi vodoveé barvy a kazdy rub listu potfi
jinou barvou.

Kazdy list obtiskni na samostatny papir a ten nechej
zaschnout.

S pomoci atlasu stromU nebo internetu najdi presny
nazev stromu a na papir jej dopis.

e Obrazky si vystav tak, aby byly ¢asto ¢asto na ocich.

‘K ¢emu je to dobré?

List je jednim z hlavnich rozlisovacich znakt jednotlivych druhd stro-
mU. | dospéli maji ¢asto problém si vSechny stromy podle listd pama-
tovat. Navod, ktery je navic odliseny barevné, ti pomUze si ndzvy a listy
zapamatovat. Vis, ze lidé ¢asto ziraji do zdi napfiklad na zachodé? Treba
je tam pro tvé obrazky to nejlepsi misto.
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“Pocblub se, jak.
pﬂébé§ lesu!




30 MINUT

‘Lesu rada pomiiZe spousta lidi.
‘Dej ostatnim védét, jak se to dari tobé.

AZ splni$ aktivitu z néjaké dalsi karty, nezapomen
udélat fotku.

Navstiv web zachranmelesy.cz a klikni na Chci pomoct
lesim a Chci monitorovat stav ¢eskych lesU.

Pridej fotku z mista, kde jsi pomohl.

Cim vice piispévk, tim vétsi sance, ze se lidé budou
pridavat.

Pokud chces, sdilej fotku i mezi svymi prateli
na socialnich sitich.
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‘K ¢emu je to dobré?

Pomahat lesu sam, je bezva. Casem té to ale mlze omrzet. Cim vice
lidi se prida, ¢im vice se jich bude zajimat a néco skute¢né udéla, tim
vétsi sanci budou mit lesy v budoucnu. Spole¢né jim totiz mizeme
skute¢né pomocil!
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30 MINUT

KIyz uz znas druby stromii v lese, miizes
si zabrat na stromovou babu.

Ke hie musite najit les, kde rostou nejrdzné&jsi stromy.
Cim vice druhd, tim déle muzZete hrat.

Vezmi s sebou alespon dva kamarady nebo kamaradky.
Klidné i vic!

Urcete vedouciho pro prvni kolo.

Ten fekne jeden druh stromu, ktery musi byt v tomhle
lese. To je domecek.

Vedouci ostatni honi. Domecky meéni tak, aby hra méla
spad a necekalo se dlouho za bukem.
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‘K ¢emu je to dobré?

Pestré lesy jsou zdravé lesy. Stromy rlzného véku i druht uméji
vytvofit bohaty les plny Zivota. Nejsou jen skvélym hris-
tém pro stromovou babu, ale také mistem, kde pfiroda muze
dychat a les prezije pro dalsi generace.
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“Pomoz se post
o ptaky a neto




Znas nékobho, ko se stara o les? Pomoz mu,
treba s budkami pro netopyry.

Domluv si ndvstévu u svého zndmého spravce lesa.
Pokud zadného neznas, najdi jej na webu Lest CR:

https://lesycr.cz/organizacni-jednotky-kategorie/lesni-spravy/.

Spravci lesa navrhni, ze mAzes$ pomoci s vyrobou
a umisténim budek pro netopyry.

internetu: https://www.veronica.cz/budky-pro-netopyry.

Budky umistéte spole¢né na vybrané misto v lese.

Spole¢né jisté mlzete pomahat lesu a lesnim zvifatdm
i jinak, neboj se zeptat!

9 Navod na vyrobu budky pro netopyra najdes na

‘K ¢emu je to dobré?

Netopyii jsou v Cesku silné ohrozenym druhem. Bude jim nejspis
trvat hodné dlouho, nez novou budku najdou a osidli. Netopyr doka-
ze zit i v blizkosti lidi, ale prestavby a rekonstrukce jej ¢asto vyzenou
ze spar, kde prebyva. Jeho domov také v lese ¢asto mizi kvali kdceni
starych stromd.
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10 MINUT

Az si budes muset v lese 00skocit, poblide;j,
aby po tobé nezustaly stopy.
AZ pljdes pristé s dospélakem nakupovat, popros o

kapesnicky nebo toaletni papir z recyklovaného papiru
a schovej si je na cestu do lesa.

Kdyz bude nutné si v lese odskocit, najdi si klidné misto @
mimo cestu.

Az bude$ mit hotovo, dikladné po sobé véechno
zahrabej.

Hlina, listi, vétvi¢ky, vSechno se hodi.
Nezapomen si pak oplachnout ruce.
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‘K ¢emu je to dobré?

Lidé s sebou do pfirody pfinaseji rocné tisice a tisice papirovych ka-
pesnickd, které se kupi na mistech podél cest, blizko parkovist i mist
k odpocinku. Papirovy kapesnic¢ek se obvykle v pfirodé rozlozi, ale
mdze to trvat i nékolik tydnl. Pfihrnutim hlinou a listim se proces
zkrati a ulevi se i ostatnim navstévniklim a jejich o¢im. Nikdy ale ne-
nechavej v pfirodé papirové pleny a vihéené ubrousky, ty se nerozlozi.
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