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6.3. Prinzipien eines Sprachunterrichts

(Thomas Fritz und Renate Faistauer)

Im Folgenden sollen einige Prinzipien eines effektiven Sprachunterrichts diskutiert
werden. Die Forderungen nach einem prinzipienorientierten Unterricht sind in den
letzten Jahren vermehrt formuliert worden (siehe auch den Beitrag von Widdowson in
diesem Band).

Es erscheint uns sinnvoll unterrichtsbezogene Prinzipien auf drei Ebenen zu
diskutieren, einer didaktischen, die sehr allgemein formuliert ist, einer methodischen,
die sich auf die konkrete Gestaltung des Unterricht bezieht, und einer
spracherwerbsbezogenen, die Erwerbsprozesse in den Lernenden beriicksichtigt.

1. Didaktische (oder allgemeine Prinzipien)

LernerInnenzentriertheit

Zentrum des Unterrichts ist das lernende Individuum. An seinen Interessen und
Bediirfnissen sollen sich die Lehrenden orientieren. Dies bedeutet als ersten Schritt eine
»Bedarfs- und Wunscherhebung” mit den Lernenden. Darauf basierend werden die
Inhalte des Unterrichts bestimmt. Lernerinnenzentriertheit bedeutet aber auch die
Forderung verschiedener Lernerlnnentypen, die Berticksichtigung unterschiedlicher
Lerngewohnheiten und das Eingehen auf spezifische soziale, kulturelle und
kommunikative Voraussetzungen.

Ein wichtiges Instrument zur Lernerinnen-Orientierung  ist das europdische
Sprachenportfolio (ESP), das Werkzeuge zur Zielbestimmung und Uberpriifung der
Zielerreichung (die Checklisten), zur Dokumentation des eigenen Lernens (das Dossier)
und zur Reflexion der eigenen Geschichte des Sprachenlernens (Biografie) zur
Verfiigung stellt. Das ESP dient auch der Anerkennung nicht formal erworbenen
sprachlichen Wissens (Pass), was eine sehr wichtige Komponente der LernerInnen-
Orientierung darstellt, da Wissen nicht nur mittels externer Zertifikate und Priifungen,
sondern auch mittels der Dokumentation des persénlichen Lern- und Erfahrungsweges
der Lernenden sichtbar gemacht werden kann.

Kooperation

Lernen is- ¢ aktiver Prozess, bei dem vorhandenes Wissen mit neuem Wissen
verkniip: - -2 Kooperatives Lernen ist mehr als blofer Gruppenunterricht, es ist
strukturie==.- =~ * ergebnisorientierter, es verlangt individuelle und gemeinsame
Verantwe~ . 7 . Lemenden arbeiten gemeinsam an Problemstellungen, l6sen
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gemeinsam Aufgaben, Gruppenarbeit und PartnerInnenarbeit sind wichtige Elemente
von Kooperativem Lernen, wobei Lehrende vor allem die Rollen von Moderatorlnnen
und LernhelferInnen iibernehmen.

Mehrsprachigkeit

Mehrsprachigkeit der Gesellschaft ist eine Forderung der Europiischen Union, eine vom
Gemeinsamen européischen Referenzrahmen formulierte Erkenntnis.

Um Mehrsprachigkeit fiir das Erlernen weiterer Sprachen und den Unterricht fruchtbar
zu machen, sollte man Gemeinsamkeiten und Unterschiede von Sprachen feststellen. Es
bedeutet ein Eingehen auf die von den Lernerinnen bereits gelernten Zweitsprachen,
einen moglichen Sprachvergleich und eine systematische Nutzung von bisher
Gelerntem, von der Lexik, der Textkompetenz bis hin zu Lernstrategien und Elemente Y
eines bewussten Umgangs mit Sprachen. ; S

Authentizitit

Es scheint, dass der Begriff der Authentizitéit zwar in aller Munde gefiihrt wird, in der
Realitét aber in Vergessenheit gerdt, betrachtet man die heutigen Lehrwerke (mit
einigen Ausnahmen). Diese présentieren kaum noch. komplexe Texte, wie sie ,in, der

Wirklichkeit” vorkommen. Bedeutet dies, dass der Begriff obsolet gewarden ist? Sicht SEr
man nach Definitionen von Authentizitéit, findet man h#ufig den Satz ,Texte von -

MuttersprachlerInnen fiir MuttersprachlerInnen”. Diese Definition allerdings scheint in

Zeiten von Mehrsprachigkeit ihre Giiltigkeit verloren zu haben. Sind Texte, die von/
Nicht-Muttersprachlerlnnen einer bestimmten Sprache verfasst wurden, weniger
authentisch als solche, die von Native-Speakern (des Deutschen, Franzosischen,

Russischen, Tiirkischen) geschrieben wurden? Dieser einseitige Begriff der Authentischen - G0
Texte stammt aus der Kommunikativen Didaktik, die mit Recht bestrebt war, oo
Alltagstexte, Gebrauchstexte, Texte aus Zeitungen, Radiotexte etc, kurz, Texte des

tédglichen Lebens in den Unterricht zu etablieren — eine Antwort auf die |, Nicht-Texte”
der audiovisuellen Periode oder die konstruierten Texte der Grammatik-
Ubersetzungsmethode. Im heutigen Unterrichtsgeschehen, das nicht einem
methodischen Ansatz folgt, sondern geleitet ist von Prinzipien, ist das Prinzip der
Authentizitdt immer noch giiltig. Materialien, d.h. Texte, sollten eine natiirlich
komplexe Sprache beinhalten, die nicht eigens fiir den Unterricht anhand einer
vorgegebenen syntaktischen und lexikalischen Progression erstellt wurden, um
bestimmte grammatikalische Phénomene zu vermitteln oder sie zu vereinfachen.
Authentizitdt bedeutet aber auch, dass ,authentische Situationen” der Sprachverwen-
dung im Unterricht integriert sein sollten und, dass die Lernenden als authentische Per-
sonen im Unterricht vorkommen, mit all ihren Wiinschen und ihren Bediirfnissen, ihren
Interessen und fhrem Wissen.
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Piir van Lier bedeutet Authentizitit iiber die Qualitét der Texte — also des Inputs —
hinausgehend, eine Unterrichtssituation, in der die Lernenden ihre eigenen Gefiihle und
Ansichten einbringen kénnen (1996: 13).

Autonomie

Unterricht soll Autonomie férdern, indem die Lernenden bei der Definition der Ziele,
Inhalte und Methoden des Unterrichts mitbestimmen konnen. Dies bedeutet auch, dass
die Lermnenden in die Lage versetzt werden sollen, die Brreichung ihrer Ziele selbst
evaluieren zu konnen. Dies ist eine Anforderung an Lerende, die nicht automatisch
erreicht werden kann, sondern in mehreren Stadien ablauft.

Lernenden-Autonomie bedeutet vor allem Kooperation der Lernenden in PartnerInnen-
und Gruppenarbeiten, es verlangt aber auch Authentizitit von Texten. Wolff
charakterisiert autonomes Lernen folgendermafien: Im autonomen Klassenzimmer wer-
den authentische Materialien (keine Lehrbiicher) verwendet, Evaluation spielt eine
Schliisselrolle. Lernende sollen ihre Lernprozesse und deren Ergebnisse bewerten ler-
nen, Gruppenarbeit ist die vorherrschende Arbeitsform. (1999)

Die Fihigkeit der Selbstevaluation entwickelt sich nach Oskarsson in drei Phasen:
Abhiingige Phase: In dieser Phase sind die Lernenden vollkommen von Fremdbe-
wertung abhiingig und kénnen ihre Leistungen nicht selbstéindig einschétzen.
Kooperative Phase: In dieser Phase erfolgt eine gemeinsame Selbst- und Fremdbewer-
tung von Unterrichtenden und Lernenden, in der die Lernenden auch Instrumente und
Vorgangsweisen der Selbsteinschétzung erlernen.

Unabhiingige Phase: In dieser Phase sind die Lernenden in der Lage vollstindig
autonom ihre Selbstbewertung durchzufiihren. (Oskarsson 1984)

2. Methodische Prinzipien

Recycling

Dieses Prinzip bedeutet in weitestem Sinne Wiederholen. Dies ist ein wesentlicher
Bestandteil des Lernens. Ganz konkret bedeutet es, dass ein Text, mit unterschiedlichen
Aufgaben und unterschiedlichem Fokus mehrmals vorkommen kann und auch soll.

Ausgewogenheit der Fertigkeiten

Alle Fertigkeiten sollen von Anfang an Bestandteil des Unterrichts sein. Nicht nur aus
erwerbstheoretischen, sondern auch aus pragmatisch-handlungsorientierten Griinden
scheint es allerdings giinstiger, die rezeptiven Fertigkeiten (Horen und Lesen) im
Anfingerunterricht vor den produktiven Fertigkeiten (Sprechen und Schreiben) stiarker
zu betonen. (Faistauer 2005)
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Abwechslung

Unterricht sollte so gestaltet sein, dass alle Fertigkeiten und Kommunikationskanile
einander abwechseln. Dies erscheint aus mehreren Griinden notwenig: erstens sind
Lernerinnen bei verschiedenen Aufgabestelllungen unterschiedlich gefordert, zweitens
bedeuten unterschiedliche Aufgaben oftmals auch ein anderes Lerntempo - Hortexte
sind mehr mit nicht steuerbarerer Geschwindigkeit verbunden als Lesetexte, bei denen
jede Lernende selbst das Lesetempo bestimmen kann. Dariiber hinaus wissen wir, dass
manche Lernende bestimmte Aufgaben vorziehen und andere diese nicht so sehr
schitzen.

Textsortenvielfalt

Die Lernenden sollen mit unterschiedlichen Textsorten arbeiten kéhinen, dies ist
einerseits aus den Interessen der Lernenden ableitbar, aber auch aus dem Ziel der
Textkompetenz. 2]

Transparenz

Die Lernenden miissen immer wissen, warum sie etwas tun. Die Ziele det einzelnen
Ubungen und der gesamten Unterrichtseinheit sollen fiir die Lernenden efsichtlich sein,
sie sollten im Sinne einer LernerInnen-Orientierung auch gemeinsam vereinbart werden
konnen.

Abwechslung der Sozialformen

Es ist unseres Erachtens wichtig, die Sozialformen (Plenararbeit, Gruppenarbeit,
PartnerInnenarbeit und Einzelarbeit) im Unterricht abzuwechseln und dén einzelnen
Ubungen passend zuzuordnen. :

3. Spracherwerbsorientierte Prinzipien

Die folgenden Prinzipien sind nach Erkenntnissen und Forschungsergebnigssen der
Zweitspracherwerbsforschung von Ellis formuliert worden und werden hier kurz
besprochen und kommentiert.

Unterricht muss sicherstellen, dass die Lernenden sowohl ein reiches Repertoire an
formelhaften Ausdriicke als auch (regelbasiertes) sprachliches Wissen entwickeln.

Lernende erlernen zu Beginn eines Sprachlernprozesses formelhafte Ausdriicke, die
auch Chunks oder Listeme genannt werden. Diese sind nach Pinker: ,memorized
chunks [...] sometimes called listemes, that is, items that have to be memorized as part
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of a list” (Pinker 2000: 24). Sie werden demnach als Einheit wahrgenommen und nicht
als syntaktische Konstruktionen. Dieser Prozess des ,Listem Lernens” ist ebenfalls im
Erstspracherwerb zu beobachten, bei dem Kinder in der Periode der holophrastischen
Ausdriicke (Klann-Delius 1999) Phrasen produzieren, ohne deren syntaktische
Komplexitit zu beherrschen. Diese Phrasen sind im erwachsenen Spracherwerb oftmals
ganze Redewendungen oder kommunikative Auferungen wie zum Beispiel: Guten
Morgen! Wie geht es dir? Kénntest du mir sagen,...

Es ist also wichtig, dass Lemende, speziell am Beginn eines Sprachlernprozesses, die
Gelegenheit bekommen formelhafte Ausdriicke wahrzunehmen, zu lernen und anzu-
wenden, ohne dass sie die Regelhaftigkeiten, die hinter diesen Ausdriicken stehen, er-
lernen miissen. Dies dient der kommunikativen Gelaufigkeit. Das Wissen {iber Regeln
mit dem Ziel Genauigkeit und Komplexitét sollte parallel geschehen. Nach Ellis sollten
zuerst Formeln (Listeme) gelernt und erst spiter die dahinter stehende Grammatik
analysiert werden. Die formelhaften Ausdriicke werden von Lernenden auch dazu
verwendet, im Nachhinein Regeln zu entwickeln.

Ein sofortiges Thematisieren der ,Grammatik in den Listemen” verhindert den Brwerb
von formethaften und besonders fiir die Anfangskommunikation wesentlichen Chunks.

Unterricht muss vor allem verstindnisbezogen sein.

Verstechen und Verstehen wollen sind Voraussetzungen fiir ein erfolgreiches
Sprachenlernen, diese Prozesse pilden die Basis fiir weiterfiihrende, auf die Form
konzentrierte Arbeit mit Sprache.

Beim Verstehen kénnen wir mehrere Ebenen erkennen: Diejenige des Erkennens der
semantischen Bedeutung von Wortern, Phrasen und Satzen. In diesem Fall ist die
Sprache das Objekt des Lemens und Entdeckens. Diejenige der pragmatischen
Bedeutung, also der Bedeutung von Sprache in Interaktion. Hier kann Sprache auch als
Objekt gesehen werden, indem verschiedene Funktionen analysiert und pragmatischen
Regelhaftigkeiten zugeordnet werden. Und die Ebene, dass Sprache Bestandteil der
Interaktion, damit Werkzeug der Kommunikation ist, das in der Anwendung
verstanden und erlernt wird. Ellis vermeint in einem aufgabenorientierten Ansatz
(Krenn 2006) hier ein effektives Modell zu sehen.

Hinter dieser Feststellung steht die Annahme, dass nur das Enkodieren und Dekodieren
von realen Aussagen zu einem Erwerb fiihrt (Prabhu 1987 und Long 1996).

Dabei ist hervorzuheben, dass Aktivitaten, welche die Lernenden dazu bringen
Bedeutungen zu verstehen und sie auch in an reale Kommunikation angelehnte
Situationen anzuwenden motivierend sind.
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Unterricht muss sich auch auf die sprachliche Form beziehen.

Doughty and Williams unterscheiden zwischen drei Méglichkeiten (und realen Anwen-
dungen) im Unterricht: einer Konzentration auf Bedeutung (siehe vorhergehendes Prin-
zip), einer Konzentration auf explizites Regelwissen (focus on forms) und einer Kon-
zentration auf aus dem Kontext erarbeitetes Wissen iiber die Sprache (focus on form).
(Doughty and Williams 1998)

Der Ansatz des Focus on form bedeutet einen Zuwachs an Aufmerksamkeit der
sprachlichen Form gegeniiber (noticing) und auch eine Verbindung von Form und
Bedeutung (form-function mapping). (Schmid 1994)

Wir kénnen in diesem Kontext drei Méglichkeiten des Grammatikunterrichts erkennen:

o Aktivititen, die ein spezielles Grammatikphénomen in den Fokus der Aufmerksam-
keit stellen,

e Form-Aufmerksamkeit im Rahmen einer (kommunikativen) Aufgabe,
e expliziter, aber induktiver Grammatikunterricht.

Wir konnen feststellen, dass implizites Wissen und induktives, exploratives Lernen,
ausgehend von (Kon)Texten eine wichtige Basis fiir das Frarbeiten von Regeln
darstellen.

Unterricht soll vor allem implizites Wissen entwickeln helfen, ohne dabei ganz auf
explizites Wissen zu verzichten.

Implizites Wissen bedeutet auch prozedurales Wissen und stellt eine Basis ﬂ.u: die
Entwicklung der kommunikativen Kompetenz dar. Das implizite Wissen ist Teil der
linguistischen Kompetenz wie sie von Chomsky definiert wurde (1965) oder aber auch
Teil der klassischen kommunikativen Kompetenz (FHymes) be21ehungswe13e einer
multicompetence (Jessner, in diesem Band).

Die Unterscheidung zwischen implizitem und explizitem Wissen wurde auch von
Krashen in seiner Differenzierung zwischen Erwerben und Lernen (Krashen 1982)
dargelegt.

Erwachsene Lernende benédtigen eine Mischung aus den beiden Wissensformen, wobei
das explizite Wissen tendenziell dem Lernziel der Genauigkeit zugeordnet werden karin
und das implizite Wissen dem der Gel&ufigkeit.

Unterricht muss den ,eingebauten Lehrplan” der Lernenden beriicksichtigen.

Wir kénnen sowohl im L1- als auch im L2-Erwerb bestimmte Spracherwerbssequenzen
beobachten. Ein Beispiel aus dem Englischen ist das Morphem ,-s”, das in der dritten
Person Singular, Présens, im Indikativ an ein Verb angehéngt wird. Dies wird sowohl
im L1- als auch im L2-Erwerb des Englischen sehr spit realisiert, wahrscheinlich, weil es
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gich hier um ein Relikt aus einer rexcheren Morphologie handelt, die heute keine
wirkliche Funktion mehr besitzt.

Fin weiteres Beispiel ist die Ubergeneralisierung der regelmifiigen Vergangenheits-
bildung von Verben (,ich gehte”) die eine richtige Regel auf eine Gruppe von Verben
anwendet, die aber aullerhalb des Geltungsbereichs dieser Regel stehen. Laut Pinker
sind diese Vergangenheitsformen nicht regelbasiert, sendern lexikalisch verankert,
miissen also als eigene Worter gelernt werden, Die Regel, die hier angewendet werden
muss, lautet also: fiir das Verb “gehen” nicht die Regel anwenden, sondern im Lexikon
die entsprechende Variante finden, Unterricht kann diese Sequenzen eventuell
beschleunigen, aber nicht umkehren, (Pienemann: 1998)

Erfolgreicher Unterricht braucht intepsiven Input.

Input oder ,sprachliche Nahrung”, wie es Buttaroni und Knapp (1988) nennen, ist die
Voraussetzyng fiir den Spracherwerb. Dies bedeutet ein reichhaltiges Angebot an
(authentischen) Texten. -Aber auch die Sprache der Unterrichtenden und die der
anderen . Lermnenden kanp .als Input angesehen werden, Das bedeutet neben der
Verwendung von Texten eben eine extensive Verwendung der L2 im Unterricht, denn
die Zielsprache ist Medium und Inhalt des Unterrichts.

Erfolgreicher Unterricht muss Gelegenheiten schaffen Output zu produzieren.

Neben der Wichtigkeit der Rezeption (des Inputs) erkennen wir auch, dass Lernende
produzieren miissen. Wir haben bei dem Prinzip, Unterricht muss versténdnisbezogen
sein, gesehen, dass auch Anwendung eine Komponente des Lernens bedeuten kann.
Swain (1985) entwickelte das Konzept des comprehensible oder ,,pushed Output”, was
bedeutet, dass Lernende, dann wenn sie etwas produzieren wollen (oder miissen), in
der Lage sind, Sprache zu produzieren, die iiber ihre vermeintliche Kompetenz
hinausgeht. Dies bedeutet nicht, dass wir Lernende zwingen sollen zu produzieren,
sondern, dass wir Gelegenheiten schaffen sollen, in denen die Lernende Sprache in
einem moglichst stressfreien Umfeld “ausprobieren” konnen.

Interaktion ist ein zentraler Bestandteil der Eniwicklung einer kommunikativen
Kompetenz in der L2.

Interaktion ist ein wesentlicher Bestandteil der Entwicklung der kommunikativen
Kompetenz, was bedeutet, dass die Lernenden Gelegenheiten erhalten sollen, mit
Sprache in Kommunikationssituationen zu handeln. Sie miissen die Moglichkeit haben
frei zu sprechen und frei zu schreiben, also ihre Performangz zu entwickeln, ohne durch
LehrerInnen-Korrektur auf die Form aufmerksam gemacht zu werden.
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Unterricht muss die individuellen Unterschiede zwischen Lernenden beriicksichtigen.
Die Lernenden kommen mit unterschiedlichen Motivationen, Einstellurigen, subjektiven
Theorien und Lernsozialisation(en) in den Fremdsprachenunterricht. Die Motivationen
konnen privat oder beruflich orientiert sein, die Einstellungen ergeben sich u.a. aus
Lernerfahrungen aus der Sehule oder dem Frlernen anderer Sprachen oder anderer
Inhalte. Die subjektiven Theorien entstehen aus dem Rationalisieren der eigenen Erfah-
rungen, aber auch aus dem Wissen iiber Lemtheorien, die oftmals populir-
wissenschaftlichen Kontexten entnommen sind. Die Lernsozialisatiérien sind ein
Ergebnis vorangegangenen Lernens. Gruppen sind immer heterogen und werden auch
immer heterogen bleiben. Mit dem Prinzip der LernetInnen-Orientierung ist auch das
vorliegende Prinzip fassbar. Die Rolle und Funktion von Unterricht, auch Wenn er auf
bestimmte Priifungen vorbereitet, die zumeist Homogenitiit suggerieren (das Erreichen
einer bestimmten Niveaustufe) kann nie das Hervorbringen homogener Griippen sein.

Die in diesem Beitrag genannten Prinzipien knnen ein relativ klares Getiist fiir einen
Unterricht bieten, der einerseits didaktisch und methodisch in einer Ttadition des
Lernens und Lehrens verortet werden kanm, die den Menschen in den Mittelptinkt stellt,
und andererseits Erkenntriisse aus der Spracherwerbsforschung beriicksichtigt. Dies
alles hat das Ziel fiir die Lernenden relevante und effektive Lernprozesse zu géstalten.
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