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L/ma bica e um
pastel de nate
se faz favor

' Sivou Svobodovou, docentkou na Filozofické fakulté Masarykovy
umiverzity v Bmné, kde vyucuje portugalsky jazyk a jazykovédu, se

znam z naSeho spoleéného rodného méstd i z univerzitnich chodeb,

kde se casto potkavame. Nad sklenkou portugalského Cerveného
jsme si povidaly o krasné zemi, ktera ji chytla za srdce.
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Neda mi to, ale pro€ portugal3tina?

Nehledej v tom Zadny racionalni dlvod. V dobé,
kdy jsem zagala portugaltinu studovat, to byla
velkéd nezndmé. Takovy ndhodny experiment,
potieba vyzkouset néco nového s tim, Ze osud
s timto rozhodnutim snad uZ n&jak rozumné na-
loZi. S humorem fikdvam, Ze ziejmé pfi mné stél
s3m portugalsky krél Sebastian |.

Portugalstina neni tplné snadny jazyk. Neméla
jsi chut s jejim studiem nékdy seknout?

Nebyt toho, Ze jsem se kdysi rozheodla vydat do
Portugalska za praci, abych se tento sloZity ja-
zyk nautila pouZivat i v redlném Zivoté, tak bych
pravdépodobné studium portugalStiny ukondi-
la. Nejvétsi motivaci k jeho prohlubovéni jsem
zaZila aZ po névratu domd, kdy jsem si ex post
uvédomila pravy vyznam portugalského slova
saudades. Stasku po zemi, kieré se pro mé stala
druhym domovem. Zalenila jsem se mezi béz-
né lidi chodici do prace, na nékupy, na ndviidvy,
varila v portugalské domdcnosti, d€astnila se
mistnich akci a veéirkd, oslav i festivald. Méla
jsem 1ak moZnost poznat Portugalsko opravdu
vérohodné.

Mas né&jakou oblibenou oblast?

Nejvice Easu jsem strdvila ve stfednim & jiZnim
Portugalsku. Nyni ale Zasto jezdim, predeviim
pracovng, na sever, kiery mi rowvnéZ neskuted-
né prirostl k srdci. Je diky kombinaci horského
reliéfu s ocednskym nekonefnem oblasti velmi
vyjime&nou. Navic tam Ziji velmi pfijemni, laska-
vi a mili lidé. Sever mozZno vnimat jako kolébku
portugalského krélovstvi, vznikl 1am portugalsky
jazyk, prvni psanaé literatura, prvni pamatky, uni-
verzity a knihovny.

Cim se tamni Zivot liSi od Zivota u ns?

Tak zde zanu poeticky: probuzeni do sluncem
zalité krajiny doprovazi Sum a viéha ocednu, do
niZ se vmisi vané portugalské ranni kévy. Nasle-
duje privitani se lend rodiny v podobé& dvou po-
libkd bejinhos na tvéfe. Den pokrauje v tomto
duchu. BéZny Portugalec netrpi prokletim Zivota
ve stdlém spéchu, nepodléné hektickému Zivor-
nimu tempu aZ do takové miry, Ze by piehliZel
svou rodinu, své piatele, natoz aby se zapomnél
sejit se svymi nebliZ§imi v dobé vedefe u pro-
stfeného stolu. Je vyrovnany, neusiluje o karié-
ru, réd se $ati a Zije spolefensky. Z mistnich ligf
5313 jizanske 1eplo a vielost, klid a dudevni poho-
da. Ale to vite, Ze se v nich skryvd i notné dévka
jizanského temperamentuy, takZe sem tam se
privali i bouflivéjsi vina, kierd smete kde co. Ale
10 je spise vyjimeéné. Jejich spoletensky Zivot
jezaloZen na lidskych principech, na distojnosti
a UctE nejen k sob& samotnym a k roding, ale
1aké k cizim lidem a kulturdm. A 10 navzdory
viem problémum, kterym musi &elit. Takto jsem
je poznala j3, a pfesné toho si na nich nesmimé&
cenim.

Navstivila jsi nékdy Tejo a Alentejo - znamé vi-
naiské oblasti?

Alentejo jsem navstivila jiZ mnohokrét, a 10 jak
vnitrozemi, 1ak pobfeZni & pohraniéni perife-
rii. Je nedilnou soudésti portugalské historie
i soutasnosti, a to navzdory stéle citelngj§imu
vylidiovéni. Jde o oblast pov&i§inou rurdini,
gle velmi rozmanitou predeviim z hlediska fy-
ziognomie. Co se folkléru a architektury tyée, je
kraj mezindrodné uzndvan pro svou ucelenost
ladici harmonicky se specifickou krajinou. Po-
bfeZi je lemovédno hornatymi Gseky a mé mnoho
prekrdsnych, byt maélo frekventovanych pldZi.
Oblast portugalsko-3panéiskych hranic je hor-
natd, tydf se na nich nadharné stiedovéké ves-
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nicky, jako napiklad Monsaraz s vyhledem na
meandrujici feku Guadianu a také na sousedni
Spanélsko. Nejradéji mdm na nich ty kostelitky,
do nichZ se chodivém obZas schovat pred tro-
pickymi vedry. V nich nachézim nejcastéji svij
vnitini klid a tiSe se sv&fuji se svymi tejnymi pla-
ny. A vnitrozemi, tedy spise ta vychodni &dst —
1ak to Zije samozigjmé duchem vinafskym. Vi-
nice jsou velmi vwwznamné, vino je velmi chutné,
nasiklé sladkou vini kv&tin, aromatem slunce,
chuti lesniho ovoce. Pro mé je 1ato oblast zaji-
mav3 i z hlediska jazykového, v dizlektu je patr-
né italské koncovka, nejen ta z hroznd.. Nesmim
zapomenout zminit starobylé mésto Evoru nebo
Beju, dile pek dubové a olivové hije & take vi-
nafské stezky rotss dos vinhos. O Alenteju by se
dalo vypravét opravdu dlouho.

Portugalska kuchyné se velmi lisi od té nasi,
jaké je tvé oblibené, typicky portugalské jidio?

Portugaici vaii zdravé a jednoduse, v jgjich ji-
delnicku je viak znédt 1aké asijsky, africky a ji-
hoamericky vliv, coZ je déno pfirozené expan-
dujici historii zemé&. B&Zné se tak v kuchyni
pouzivaji pélivé chilli papricky piri piri, skofice,
vanilka, afrén, kurkuma a fimsky kmin. Typic-
nost se pak odviji podle toho, zda se pohybujete
na pobrezi, kde jidelnicku viédne maso rybi vier-
né mofskych plodd, i ve vnitrozemi, kde lidé jedi
spide maso veprové, ale i dribeZl &i krdlidi. Ne-
dilnou soucasti kuchyné jsou obiloviny, zelenina,
ovoce, olivy, olivovy olej. Co se mé tyée, tak j&
mam nejradéji caldeirady — dudené jidlo z rlz-
nvch druhd ryb & brambor & catapiany — dudené
morské plody s olivovym olejem & zeleninou, pd-
vodem z Algarve. Pochutndm si také na arroz d=
marisco, pokrmu podobnému Spanélské paslle,
& na tresce. Te je pripravovand na mnoho zpd-
sobl, znéma je bacalhau com natas, 1edy treska
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zapedeni ve smetans, nebo bacalhau a brés,
coz je treska na cibulce, s bramborem a Eemymi
olivami. ZboZnuji portugalsky syr Queijo de Co-
vilhd z oblasti Beiry nebo susenou horskou $un-
ku presunto — 12 nejlepsi je ze sevemniho mésta
Chaves z oblasti Trds-os-Montes.

Nutno dodat, Ze Portugalci Ziji proto, aby jedli,
nikoliv jedi proto, aby Zili. Ostatné to byla prvni
véta, kierou jsem se naulila z ulebnice por-
tugalstiny. Je 1o opravdu tak. A nejde jen o 1w
tresku na tisic zpdsobd v doprovodu s kvalitnim
vinem. Pestry je i vyb&r predkrm v podobg rlz-
nych pastik a syrl, & sladkého pediva a dezer-
0. VZdy, kdyZ pfiletim do Portugalska, mifi mé
kroky k prvni kavérng, abych objednalz esresso
uma bica a pastel de nata Qusijo de Covilhé -
kositek z listového tésta se Zloutkovou & pudin-
govou ndplni. M& prvni slova v Portugalsku tedy
zni: Uma bica e um pastel de natg, se faz favor”

KdyZ se nékdo rozhodne jet do Portugalska, co
by podle tebe urcité nemél vynechat?
Portugalske je velmi rozmanitd zem&. Nabizi
fadu krasnych mist i kulturnich udélosti, véet-
né hudebnich festivalt & kniZnich trhd. Bohaté
jsou i zvyky folklorni, univerzitni & oslavy na po-
Zest patrond jednotlivych mést. Je tu nespofet
restauraci, kavdren a bard. Musim fict, Ze tady
nuda skuteéné nehrozi. Ze zkuSenosti, kieré
jsem ziskala jeko privodce po Portugalskuy, ale
zazitek si turisté odvéii pre-
devsim z pobfeZi. Doporucuji zastavit si na kie-
rékoliv pl3Zi & dopfét si bez Zasové tisné onen
nekoneny klid, vstfebat pohodovou atmosféry,
sledovat viny tfistici se o okolni Utesy, nejlépe
u sklenky korpuleninino poriského, & 1ak z0stat
aZ do zapadu slunce, coz je chvile, kdy se bude
vaie duse citit nasycena.

vim, Ze ngjcenn

A samoziejmé nutna otazka - jaky je tviij vztah
k vinu?
Mam velmi réda portugalské ving, a to zejména
z oblasti jiZ zminéného Alentejg, ale také z ob-
lasti Dourz, pro niZ je typické vino portské, z ob-
lasti Minhg, odkud pochézi unikdtni mladé vino
zvané Vinho verde i z oblasti Beiry prosiulé pre-
dev&im vinem znacky Ddo. Miluji cdriidu Touriga
nacional, kieréd mé chut po skorici, a voni po fial-
kéch 2 po skalnich riiZich, nebo Tinta roriz - ta
chutné zase po ostruZindch, byt je v ni i dévka
drsné pryskyficnosti. Déle pak Trincadeira, nebo
Alicante bouschet - to je francouzské odrida,
kterd se 1aké dobie usadila v klimatu Alentejo.
Vino je pro mé& néco jako putovdni Zasem.
U sklenky Modrého Portugelu vzpomindm na
minulost, Ryzlink psk doprovédzi celoveemi
konverzace s rodinou i prételi, @ u Chardonnay
se mi vétSinou rysuje budoucnost, dalsi plény
a sny, které bych v Zivoté chiéla uskutednit. M{j
vztah k vinu je tedy velmi pratelsky, posticky, ro-
manticky, relaxaéni.

doc. Mar. Iva Svobodova, Ph.D.

Plachi jako docentka na FFMU v Brné,

=10 v choru roméneks filologie 22

zpecizlizaci nz portugalzky jazyk

= jazykovadu.
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