


DYCHANI

- hlavnim ukolem je zajistit O, pro metabolismus bunék a odstranit odpadovy CO,

VENTILACE —vyména vzduchu mezi okolim a
alveoly a zajisteni prestupu mezi alveoly a

kapilarami

« TRANSPORT — pfenos plynu mezi plicemi a
bunkami a naopak

»> Systém transportéru — krev (krvinky, plazma)
» Systém cest - kardiovaskularni

« VNITRNI DYCHANI — oxidace Zivin v
mitochondriich za uvolnéni velkého mnozstvi

energie (ATP) — aerobni metabolismus
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Hlavni nadechové svaly: branice, zevni mezizeberni
svaly

Pomocné dychaci svaly: m. sternocleidomastoideus,
skupina skalenovych svalu

Vvdechové svaly: vnitini mezizeberni svaly,
svaly predni stény bfiSni
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ELASTICKE VLASTNOSTI PLIC

AV
AP

Faktory ovliviiujici elastické vlastnosti plic:

plicni poddajnost (compliance): (C =

stavba plic: pritomnost elastickych vlaken
povrchove napéti alveolu: SURFAKTANT - snizuje
povrchove napéti
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Statické plicni objemy:
- dechovy objem DO (0,5 1)

- inspira¢ni rezervni objem IRO (2,5 1)
- exspiracni rezervni objem ERO (1,5 1)
- rezidualni objem RO (1,5 1)

Statické plicni kapacity:
- vitalni kapacita plic VC (4,5 1) = IRO+DO+ERO

- celkova kapacita plic TC (6 1) = IRO+DO+ERO+RO
- ispiracni kapacita IC (3 1) = IRO+DO
- funk¢ni rezidualni kapacita FRC (3 1) = ERO+RO




Dynamické plicni parametry:
- dechova frekvence f
- minutova ventilace plic V
- maximalni minutova ventilace MVV
- jednosekundova vitalni kapacita FEV,

Funk¢ni _ anatomicky alveolarni
mrtvy prostor mrtvy prostor mrtvy prostor




vdechovany alveolarni | vydechovany
vzduch vzduch vzduch

pO, 21 13 15
pCO, 0,03 5 4
H,0O 0 6 6
N, 80 77 75

tepny kapilary zily
p02 13 <35 5
pCO, 5 >6 6
H,0O 6 6 6
N, 77 77 77
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TRANSPORT O,

rozpustény v plazm¢
vazba na hemoglobin (Fe*")

1 molekula hemoglobinu vaze 4 molekuly O,
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TRANSPORT CO,

-v plazme

rozpustény

vazba na plazmatické bilkoviny
-v Cervenych krvinkach

rozpustény

vazba na hemoglobin-

CO, + H,0 = H,CO, = H* + HCO,
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HYPOXIE

Hypoxicka hypoxie - | arterialniho pO2

Anemicka hypoxie - normalni arterialni pO2, |
prenasejiciho hemoglobinu

Stagnacni / ischemicka hypoxie - | prutoku, neni
dodavano dostate¢né mnozstvi O2

Histotoxicka hypoxie - dodavka O2 priméiena,
zabran vyuziti O2 bunkami




1. normalné ventilovany
a perfundovany alveolus
2. zadna perfuze
3. omezeni (zastava)
difaze
4. nevétrany alveolus

.extraalveolarni”
pfimés venodzni krve
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HYPERKAPNIE - 1 CO,

Deprese CNS - zmatenost, poruchy smyslove ostrosti,
nakonec koma s utlumem dychani a smrt

HYPOKAPNIE - | CO,

Hypoxie mozku diky vazokonstrikci ce€v - ztrata orientace,
zavrate¢, parestézie

t BAROMETRICKEHO TLAKU

Pretlak 100% kysliku - drazdéni dychacich cest, svalove
zaSkuby, zvonéni v uSich, zavraté, kieCe a koma

Pretlak s N: dusikova narkéza - euforie, snizena vykonnost
a intelekt

Pretlak s He: neuroticky syndrom - tiesy, neteCnost,
poruSeni manualni zru¢nosti, intelekt neni porusen




: i hyperoxie
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distribuce  kasel edém difuze kieée fibroplazie
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