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x Je zarizeni pro ohrozené déti

x Nepretrzity provoz

x Komplexni tymova odborna pece (pediatr, klinicky
psycholog, specialni pedagog, fyzioterapeut,
detska sestra, vychovna sestra, socialni pracovnik,
neurolog, logoped)

» Kapacita déeti:
- 50 déti (0-3 roky) v Détském centru
- 28 déti (0-18 let) v Zafizeni pro déeti vyzadujici okamzitou pomoc




Kdo jsou ohrozené deéti, o které pecujeme?

x Deti urcene do osvojeni

x Déti se zdravotni indikaci (handicapovane, kdy
rodiCe nezvladnou péci)

»x Déti z patologického prostredi (nefunkcni,
destruktivni - nestabilni domov, ztrata bydleni,

osobnostni a socialni patologie na strané rodicu —
zavislost, bezdomovci)

x Deti zanedbavané, tyraneé, zneuzivaneée




~ Cilem nasi prace je co nejlépe se o déti postarat do
te doby, nez opet mohou zit ve funkcni rodine.

» Chovanek je nove moderni zarizeni zcela
uzpusobene pro ucely detskeho centra.

» Shazime se, aby u nas déti zily podobne, jako v
rodine.
Deéeti dochazeji do beznych skol a skolek.

» Pro deti poradame mnoho zajimavych akci v ramci
naseho zarizeni i mimo nej.
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» Oddeleni pro novorozence a déti se zdravotnim

postizenim
Rodinneé bunky — byty

» Zarizeni pro deti vyzadujici okamzitou pomoc

Kratkodobe pobyty kojicich matek s detmi v socialni tisni
Kratkodobé pobyty matek na zauc€eni v péci o dité
Kratkodobé pobyty adoptivnich rodicu ¢i péstounu v
ramci navazovani kontaktu s ditétem

Kratkodobé pobyty tehotnych zen pred porodem
Respitni pobyty deti

Informacni a poradenské centrum pro rodice v tisni
Détska skupina




» Primarni snahou je, aby co nejvice deti mohlo
vyrustat v rodiné.

» Dosud vsak bohuzel nelze zajistit, aby v
rodinach vyrustaly vSechny déti. Temto détem
nahrazuje jejich rodinu vychova v zarizenich.

» Proto je dulezité, aby rezim v téchto zafizenich,
co nejvice napodoboval zivot v bezne rodine.
Diky tomu se zvysuji Sance, ze tyto deti v
budoucnu zalozi vlastni funguijici rodinu.
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i Chovanek

Kam jsou propousténi déti z naseho centra?
Statistika za poslednich 10 let

® Propusténi do puvodni rodiny
® Nahradni rodinna péce

Détsky domov




Nahradni rodinna péce

= Adopce
Péstounska péce




P logicka péc hrozené deti

Poskytovani psychologicke a psychoterapeuticke péce detem,
popr. i rodinam, ohrozené socialni patologii (domacim
nasilim, tyranim Ci zneuzivanim, zanedbavanim) a rizikovym
novorozencum (nezrali, s komplikacemi v obdobi
prenatalnim, perinatalnim a postnatalnim, traumatizovani,
drogoveé zavislych matek atp.)

x Psychologicke sledovani — vyvojova diagnostika
x Psychoterapeuticka pece a krizova intervence
x Oblast NRP (nahradni rodinné péce)




Psychologické sledovani

x Vychazi z poznatku vyvojoveé psychologie — z teorii
dusevniho jedince (Erickson, Bowlby) a z
vyvojovych obdobi detstvi a dospivani (prenatalni,
novorozenecke, kojenecké, batoleci, predskolni,
skolni, pubescence, adolescence)




Psychologické sledovani - cile

x Prubézné sledovani a kontrolovani urovné PMV déti,
zachyceni a zjistovani vyvojovych odchylek a poruch PMV.

»x Navrhovani stimulacnich intervenci ve spolupraci s
vychovnou sestrou, specialni pedagogem, klinickym
logopedem, atp.

x Re3eni aktualnich vyvojovych a vychovnych problému podle
iIndividualnich potreb ditéte

x Podle potreby doporucit dalsi specializovana pracoviste
(SPC, PPP, psychiatricka, neurologicka pracovisté)




Psychologické sledovani

x Diagnostickou Cast
Sledovani PMV, stanoveni aktualni urovné a pripadnych abnormit

(klinickymi metodami jsou: rozhovor s pecujici osobou, spontanni
pozorovani chovani ditéte, testovou metodou je vyvojova skala dle
Bayleyové — BSDI Il)

x Terapeutickou cast

Optimalni feSeni aktualnich potizi s ohledem na individualitu a historii ditéte
Podpora PMV ditéte

Podpurna psychoterapeuticka péce
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Vyvojova sSkala dle Bayleyove BSID I

x kognitivni vyvoj (zajem o nove veci, pozornost k
objektum, uroven hry, senzoricko-percepcni
schopnosti, poCatky pameti, uCeni apod.)

x VyvOj recCi (vokalizace, expresivni, receptivni slozka
reci)

x socialne-emocni vyvoj (socialni komunikace,
socialni hry, uvédomovani si sebe)

» adaptivni chovani (schopnost pfizpusobovat se)

»x motoricky vyvoj (vyvoj jemné a hrubé motoriky)




Psychoterapeuticka péce

x Dité se neopira o bezpecnou zakladnu, ale naopak
Zije na ,nebezpecném, neznamém a
nevypocitatelném misté“, kdy se muze
spolehnout jen samo na sebe... (svet je ohrozuijici,
nebezpecny)

x Dité neduvéruje, Ze rodi¢ je dobry a duvéryhodny,
Ze je mozné se na ngj spolehnout, ze ho ochrani.

x Dité neduvéruje, Ze samo je dobré, citi se jako
Spatne, zle, nepovedeneé...




Psychoterapeuticka péce

Podpurna terapeuticka péce, krizova intervence

x Cil: prozivani jistych a bezpeénych vztahu
(moznost pozitivhiho sebeprozivani a vztahovani se k
druhym, vytvareni pozitivnich zkusenosti)

» Navazani blizkého, divérného vztahu, ve kterém dité
muze prozit ty zakladni osobnost utvarejici zivotni
zkusenosti, které mu jeho vlastni prostredi neposkytuje

+ Bezpodminecné prijeti jedineCnosti ditéte v jeho vlastnostech a
problémech

x Bezprostredni ulehCeni v tézkostech
x Vlastni terapeuticka prace




Psychoterapeuticka péce

x Obnovovani podminek zdravého vyvoje: poskytovani
dodatecne podnétove stimulace — navratit a nahradit zdroje naplnovani
jeho podnétovych potreb (stimulace télesnym kontaktem, zvukem,
zrakem, pohybem)

x navozovani pocitu jistoty a bezpeci, rozvoj vnéjsi struktury,
pravidel (ritualy pro denni péci, rad, duslednost, jasnost a srozumitelnost
v chovani dospélého)...

x Vytvareni pozitivhich zkusenosti na zakladé pozitivniho
prozitku — emocionalni stabilita, moznost abreakce citovych problémd,
citova podpora, korektivni emocCni zkusenost

x Omezovani nezadoucich jevu
x Podnécovani rozvoje osobnosti




Psychoterapeuticka péce

x Terapie rozhovorem (verbalni a neverbalni
komunikace s ditetem, mluvit, vysvetlovat, vracet
se k historii..

x Terapie hrou (sebevyjadreni, odreagovani,
vyrovnani se s traumatem, uzkosti, vytvareni
novych dovednosti...)




Snhoezelen

»x Holandsko 70. léta— SNUFEELEN a DOEZLEN
(citit a relaxovat)

x Cil: vytvoreni prostredi naprosto odliSného — neoCekavané, zazitkove

x Multismysloveé prostredi — alternativni prostredi vytvorené pro osoby se
specialnimi potrebami.

x Prostredi, ktere vytvari pocit pohody, uvolneni, zklidneni, ale take
akt|V|zu1e probouzi zajem, vyvolava vzpomlnky, shizuje p00|t strachu a

uzkosti, vyvolava pocit jistoty a bezpecCi, podporuje socializaci, prinasi
radost..

x Alternativnl’ prostredi, ve kterém dosahneme lepe cile diky intenzivnimu
prozitku

»x Terapeuticka metoda, podpurna — vychovné vzdélavaci, volno¢asova.




Psychologicka péce v oblasti NRP

» Ucast na Poradnich sborech

x Prace s osvojiteli a pestouny — doprovazeni
pri vzajemném seznamovani s ditetem

x Poradenska, psychologicka péce v otazkach
sverenych deti




g Chovanek! DEKUJI ZA POZORNOST

Kontakt:

Chovanek — detské centrum rodinneho typu
Vejrostova 1361/8
Brno 635 00

e-mail: info@chovanek.cz
Tel. recepce 543 210 409-11




