
Vznik, komorbidita a 
poznatky z neurovied 



K predchádzajúcim hodinám 

● Všimli ste si repetitívne správanie niekedy u seba 

alebo niekoho známeho? Aké a v akých situáciách? 

● Ako dieťa motivovať ku komunikácii? 

● Aké sú možnosti komunikácie s neverbálnym 

dospelým človekom? 

● Ako je možné narušiť vzorec interakcia - frustrácia?  

● Vyskúšali ste si experiment so senzorickým 

presýtením? 

 



Vznik 

80% genetika 

20% prostredie 

1% “maternal causes” 



Genetika 

● 70.te roky - štúdie na dvojčatách - 80% pravdepodobnosť 

● Syndróm krehkého X, Rettov syndróm 

● približne 100 génov so silným vplyvom na vznik autizmu - často vplyv na 

expresiu iných génov 
○ zmena 1 bázy - zámena 

aminokyseliny v bielkovine 

○ delécia, duplikácia 

● mutácie zdedené alebo náhodné 



Rizikové faktory 

Prenatálne 



Vplyvy pred tehotenstvom 

Vplyv škodlivých 
činiteľov prostredia na 

zdravie rodičov 

Vek rodičov 

Súrodenec s PAS 

Nadváha matky 

Psychiatrická 
diagnóza rodičov 

Autoimunitná 
porucha u 

rodičov 

Farmakoterapia 
matky 



Prenatálne Komplikácie Tehotenský 
diabetes 

Vaginálne 
krvácanie 

Hypoxia 

Preeklampsia 

Vnútro 
maternicová 

infekcia 

Teratogény 

Stresujúce 
situácie 

Farmakoterapia 

Zvýšenie 
hmotnosti 

Imunitná 
reakcia 

Trauma 



Perinatálne 

Nízky gestačný 
vek 

Komplikácie pri 
pôrode 

Nízke Apgar skóre 

Nízka pôrodná 
hmotnosť 



Postnatálne 

Na strane matky 

Na strane dieťaťa 

Popôrodná 
depresia 

Absencia kojenia 

Antibiotiká 

Detská žltačka 

Novorodenecká 
infekcia 



Komorbidita 



Epilepsia Mentálna retardácia 

Bipolárna porucha 

Gastrointestinálne 
poruchy 

Schizofrénia 

Poruchy spánku 

Syndróm krehkého 
X 

Úzkostné poruchy 

OCD 

Depresia 

ADD/ADHD 

Tinitus 

Tourettov syndróm 

Poruchy 
koordinácie 

PPP 



Abnormality na úrovni mozgu 

● Atypický vývoj  

● Anatomické zmeny  
○ hippocampus 

○ cerebellum 

○ amygdala 

○ temporálne laloky 

○ corpus callosum 

● Konektivita 
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