bilitou konzistentné pouze tendence k afirmativnim odpovédim. Na dalsi ove-
feni ¢eka vztah hypnability k rigidité, predstavivosti a struktuie zajmu.

4. Hypnabilita koreluje vysoko s bdélou_sugestibilitou, zejména s reakti-
vitou na sugesce obsahujici vyzvu. Korelace je tak vysoks, ze vyvolava pochyb-
nosti o uziteénosti rozliSovani obou proménnych.

5. Byly naznadeny vztahy hypnability k rezistenci vaéi rozptylovani a
k jistym indikatortim laterality, zatim viak je$té ne dost presvédé¢ivé. Na dalsi
vyzkum &eka téz souvislost hypnability se schopnosti hrani role a s riznymi
typy ovlivnitelnosti.

6. Nadéje na nalezeni korelatd hypnability v oblasti z4zitkl pokusnych
osob a ve schopnosti zcela se pohrouzit do nékterych pocitl a aktivit zklamala.
Pozitivni nalezy v tomto sméru byly zp&séb'ehy nekontrolovanym vlivem ten-
dence k afirmativite.

7. Ruzné ukazatele postoju pokusnych osob k hypnoze (postoj k experimen-
tu, ofekavani, predikce vlastni hypnability) koreluji vyznamné s aktudlni
hypnabilitou. Korelace je stald, i kdyz neptili§ vysoka. Je ptriznaéné, Ze nam
prakticky Z4dny test nefekne o mnoho vice, nez kdyz se dané pokusné osoby
na jeji hypnabilitu ptimo zeptéme.

Seznamime-li se s publikovanymi studiemi za posledni dobu a pokusime-li
se doplnit Hajkuv vycet, zjisfujeme, Ze uplynulé desetileti neptineslo zadné
prevratné nebo neocekdvané vysledky.

Morganova a Hilgard (1973) potvrdili maximdlni uroven hypnability v dét-
ském véku.mezi 912 lety. V. obdobi mezi 21 az 32 lety je hypnabilita méfenda

Stanfordskou gkalou formy A vyssi u Zen neZ u muzi. Hypnabilitu u Svédua
vysiiho véku zjistovali Berg a Melin (1975), ktefi testovali 55 muZi a zen ve
véku od 62 do 95 let, s primérnym vékem 80 let. Dosazené skéry byly niZ8i
ne? u mladsich vékovych skupin, pfitom nejvétsi obtize ¢inila star$im lidem
realizace polozek o¢ni katalepsie, verbélni inhibice a posthypnotické sugesce.
Heriditou hypnotické responzivity se zabyvala Morganova (1973). Testovala
140 paru dvojéat a jejich rodi¢e a nagla interakci mezi hypnabilitou rodicu
a déti. Uvazuje nejen o genetické komponenté hypnability, ale i o vlivu shod-
ného prosttedi, socidlniho uéeni a identifikace. Mezi dvojcaty byla vysoka mira
shody v dosaZenych skérech. K vysledku, Ze rodinnd interakce, ktera by mohla
ovliviidvat hypnabilitu, je komplikovangj§i nez se piedpoklddalo dospél
Query (1981). Ovéroval velikost rodiny a poradi narozeni subjektu k jeho
hypnabilité, neshledal Z4dné vyznamné Kkorelace s Harvardskou $kalou.
Zato bylo zjisténo, Ze malo hypnabilni jedinci byli signifikantné Castéji
trestani v détstvi (Nash, Lynn, Givens 1984). Reis, Wheeler a Wolf (1975) izo-
lovali dva faktory — kvalitu interpersondlnich vztahti a kognitivni aktivitu —
pti hledani novych cest k objasnéni hypnotické susceptibility nezjistili zadny
pozitivni vztah.

Rovnéz souvislosti hledané v psychiatrickych diagnézach se naddle ukazuji
jako liché. Lenox a Bonny (1976) zjistili, Ze chroniéti alkoholici — muzi — do-
sahUji nevyznamné niZ$ich vysledkd na $kalach hypnability nez kontrolni
skupina. Podobny nalez uéinil jiz dfive u nas Grulich (1969) a obé tato zjiSténi
vyvraci obecné zakofenénou predstavu o vy$si hypnabilité a sugestibilité alko-
holikt (Mysliveéek 1958).

Objevuji se stile experimenty snaZici se predikovat hypnabilitu na zdkladé

43




