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Na diagnostiku specialnich oblasti hypnability jsou zaméfeny Stanfordské
profilové Skadly hypnability, forma Iall¢SPS: 1, II). Umoziuji vyber subjektu
pro rizné druhy experimentt, je moné korelovat jednotlivé slozky hypna-
bility s ruznymi rysy osobnosti a zjistovat zmény susceptibility vlivem slovniho
podmiriovani, zmén postoje ¢i psychoterapie. Autori (Weitzenhoffer, Hilgard
1963) udavaji, ze uplny diagnosticky profil vyzaduje uziti obou gkal u téhoz
subjektu. Profilové §kaly se pouzivaji u osob, které dosdhly na SHSS:A alespoil
4 bodd. V plavodni i v revidované formé (Weitzenhoffer, Hilgard 1967) jsou
polozky, testujici podobné funkce, seskupeny do subskal AG — agnozie a
kognitivni distorze, HP — pozitivni halucinace, HN — negativni halucinace,
DR — sny a regrese, AM — amnézie a posthypnotickd kompulze a MC — ztra-
ta motorické kontroly.

Po indukéni proceduie nasleduje v obou verzich profilové §kaly devét testo-
vacich polozek, z nichZ kazda se skoruje 0—3 body:

Forma I Forma II

1. analgézie ruky halucinace tepla

9. halucinace hudby selektivni hluchota

3. anosmie ¢pavku halucinace ¢pavku

4. vybaveni si jidla regrese do dne narozenin

5. halucinace svétla chybéni ruc¢i¢ky na hodinkach
6. sen I: nespecifikované téma sen II: o hypnoze

7. agnézie 1. dim agnoézie II. nuzZky

8. vtip alterace osobnosti

9. posthyp. slovni kompulze posthyp. automatické psani

London (1962) publikoval Détskou skalu hypnotické susceptibility (CHSS),
ktera je rozdé&lena podle véku testovanych osob na dvé ¢&asti, a to od 5 do 12
let a od 43 do 17 let. Prvni ¢ast $kaly je opét dvanactipolozkové a jde v podstaté
o adaptaci Stanfordské Skéaly A pro zjednodusené pouziti u déti, druhé cast
obsahuje dal§ich deset polozek, jako napf. vizualni a sluchové halucinace, ane-
stézie, chutové a ¢ichové halucinace, sen apod.

Barber a spolupracovnici (Barber, Glass 1962) vytvorili pro své vyzkumy
vlastni nastroj, tzv. Barberovu Skdlu sugestibility (BSS), ktera se lisi od jinych
skal tim, Ze muze byt pouZita bez Avodniho navozeni hypnézy téz jako Skala
pdélé sugestibility. Barber (1965) uvadi, ze bylo zapotiebi vytvorit takovou
$kalu, kterd muze byt administrovana s manipulaci vSech moZnych dualezitych
predchdazejicich proménnych za vSech okolnosti, tedy i bez indukéni procedury.
BSS obsahuje osm standardizovanych testovych sugesci: 1. klesani paze, 2.
zvedani paze, 3. sepnuti rukou, 4. ,halucinace® zizné, 5. ttlum tedi, 6. nehyb-
nost téla, 7. ,posthypnotickd“ reakce a 8. selektivni amnézie.

Barber a Wilson (1978/79) uvadéji normy objektivnich skoért pro jednotlivé
skupiny (podle pouzité techniky):
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