1. dva jedinci mohou byt stejné sugestibilni, i kdyZz se vyznamné Ilisi,
co se tyde osobnosti, T " ; :

2. dva jedinci se mohou drasticky lisit ve stupni sugestibility, i kdyz jsou
si podobni osobnostné. i i e :

Mezi mnoZstvim modernich psychometrickych nastroju uzivanych v hypno-
logii neni mnoho 3kal testujicich bdélou sugestibilitu. Pouzivana je Barberova
§kala sugestibility, ktera je ,&ista“, tzn. neobsahuje indukéni proceduru, kterou
je viak mozno zaradit, vyZaduje-li to experiment (Barber 1965). Skala je osmi-
polozkova a byla provéfena v dlouhé fadé pokusi.

Specialnim problémem je vymezeni pojmu socidlni sugestibilita. U nas tento
problém neni pfili§ propracovan a v literatufe najdeme jen ojedinélé zminky.
Hoskovec (1967) definuje socidlni sugestibilitu jako tendenci vérit nebo jed-
nat podle toho, co je ¢lovéku receno, a to ze spoledenskych motivi, jako je
z&vislost na nékom, strach pied nékym nebo laska k nékomu. Hajek a Kra-
tochvil (1973) mluvi o socialni sugestibilité, kdyz subjekt podléha tvrzenim
a socidlnimu tlaku bez rozumovych argumenti. Svoboda (1980) povaZzuje so-
cialni sugestibilitu za schopnost individua byt ovlivnén jedincem ¢i skupinou
jinych lidi, ktefi zaujimaji jiny nebo dokonce pravé opaény nazor na urcitou
skuteénost, a to tak, Ze subjekt po vystaveni vlivu skupiny zméni svuj nazor,
postoj, minéni, protoZe se domniva, Ze jeho plivodni min&ni bylo nespravné.
Socialni sugestibilitu chéape jako percepéné-kognitivni restrukturaci. a tedy
nejen behavioralné. Skupinovy konformismus, ktery Krech, Crutchfipld. Balla-
chey (1968) pokladaji za rys osobnosti s velkou afinitou k sugestibilite, lze
definovat zménami v reakcich po uplatnéni skupinového vlivu. U konformismu
chybi vnitini pfijeti sugesce, a to je hlavnim rozdilem mezi obéma jevy. V po-
jeti Sherifa a Sherifové (1969) tento rozdil mizi, nebof hovori o konformite
pravé (kdyz jsou skupinové normy interiorizovany) a nepravé (compliance),
je-li prizptisobeno jen vnéjsi chovani. Moorové (1964) se socialni sugestibilita
jevi jako vlastnost, kterd se projevuje akcemi v testech persuasibility (Janis),
influencibility (Schachter) a autokineze (Sherif). Reakce v téchto trech testech
se znaéné lisily, a to vedlo Moorovou k nazoru, Ze kazdy z nich asi méri jiny
druh reakce.
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