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2 skupiny

vyucovanie kazdy tyzden

80% dochadzka na seminare (2 povolené absencie)

seminarna praca vo forme uvahy (min. 3 normostrany)

deadline seminarnej prace - 20.12. 2020

ukoncenie - kolokvium

nadpriemerne kvalitna praca bude hodnotena ako nahrada za kolokvium



Sylabus:

1) Pozorovani v psychdlogii, jeho vyhody a limity
2) Problematika pozorovatele

3) Emoce a evolucni psychologie

4) Zakladni typy pozorovani

5) Pozorovani v ramci pracovni psychologie

6) Pozorovani v ramci vyvojoveé psychologie

7) Pozorovani v ramci klinické psychologie

8) Pozorovani v ramci psychologického vyzkumu
9) Rec té&la, Ihani

10) Pozorovani v terénu



Co pozorujeme

1) Vonkajsie a pohybové znaky

2) Formalne znaky verbalneho
prejavu

3) Obsahoveé znaky verbalneho
prejavu

4) Ukony, ¢innosti a spravanie

5) VSeobecné znaky prostredia

6) Situacné deje

(Marsalova, Miksik, 1990)



1. vonkajsie a pohybové znaky

- vzhlad, mimika, vyraz tvare, drzanie tela, chddza, pohyby hlavy, ruk,...
- emocionalita, temperament, charakteristika cinnosti, osobnost
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2. formalne znaky verbaineho prejavu

ton a sila hlasu, casové hladisko,

kontinuita, verbalno-stylistické znaky

(abstraktnost, obraznost, spisovnost,

dialekt, Zargdn, profesionalny jazyk,...)
- psychické stavy, osobnost,

temperament,

patologia, osobnost




3. obsahové znaky verbalneho prejavu

“It's freezing and snowing in
New York—we need glob

socialna interakcia, monolog,,
prednasky, texty (obsahova analyza),
sledovanie citov, emocionalnych
prejavov, hodnotenie, hostilita,
bohatost slovnika, sebaobrana,
presadzovanie,...

konzistentnost so spravanim



4. tkony, Cinnosti a spravanie

- komplexnejSie ako jednoduchy popis pohybu

- spravanie vo vztahu k miestu, ¢asu, predmetom, podmienkam a
inym osobam

- temperament, osobnostne Crty




9. vSeobecné znaky prostredia

- kde sa spravanie kona, popis prostredia - klimaticke a
fyzikalne podmienky, trvanie a dalSie vonkajsie
charakteristiky, ktoré mézu ovplyvnit spravanie




6. situacné deje

- zaznamenavanie udalosti a zmien,
ktoré sa v ¢ase pozorovania
odohrali priamo v danej situacii, na
ktoru sa pozorovatel zameral (m&ze
byt aj makro prostredie - stat)

Action

Reaction



limity pozorovania

- validita pozorovania
pozorovanie vs. interpretacia
pozornost, schopnosti a osobnost pozorovatela
eticke otazky



Validita

spaja sa s otazkou, Ci ziskavané Udaje z pozorovania zodpovedaju pojmom alebo konstruktom, ktoré
boli cielom pozorovania, respektive, €i ziskavame informacie o tych javoch, o ktorych predpokladame

rozdiel = nizka validita

ziskavané ‘ N

udaje

identické = vysoka validita




Pozorovanie

v

CO? KOLKO? KEDY?

neobsahuje vysvetlenie

mozZe obsahovat kvantitativne aj
kvalitativne udaje

obsahuje len udaje, ktoré mézu byt
realne pozorovatelné

X mysli, citi, chce,...

sldzi na ziskanie zakladnych informacii
pre dalSie mozné hypotézy

“l'udia vo Svédsku ndm pri nehode
zavolali pomoc a postarali sa o nas.”

Interpretacia

PRECO?
snazi sa vysvetlit vyznam pozorovaneho
vacsi obraz

prepojenie pozorovaneého s dalsimi
udajmi ziskanymi prostrednictvom
dalSich klinickych pristupov alebo
diagnostiky

vyzaduje skusenost

“Svédi st ochotni a ndpomocni ludia.”



“Pacient sa hra s prstami a pocas sledovania si neustale poposedava a
klope nohou. Je zo situacie nervozny a chce odist. Nema zaujem liecit sa.”

“Manzelia nedokazu spolu efektivne komunikovat. Skacu si do reci a
nereaguju na argumenty protistrany.”

“Hlada dostupne riesenia.”

“Konzultuje moznosti a pyta sa na nazory svojich kolegov.”

“Pocas rozhovoru neudrzuje ocny kontakt a telom sa otaca od ostatnych.”
“Zapaja sa do vsetkych aktivit na oddeleni.”

“Ma snahu vyliecit sa a zit samostatnejsie.”



“Pacient sa hra s prstami a pocas sledovania si poposedava a
klope nohou. Je zo situacie a : liecCit sa.”

“Manzelia spolu efektivne komunikovat. Skacu si do reci a
na argumenty protistrany.”

. dostupné riesenia.”
“Konzultuje moznosti a pyta sa na nazory svojich kolegov.”

“Pocas rozhovoru neudrzuje ocny kontakt a telom sa otaca od ostatnych.”

“Zapaja sa do vsetkych aktivit na oddeleni.”

11

vyliecit sa a zit samostatnejSie.”



“Na zaciatku uchadzac nevedel spravne pochopit ulohu po jej zadani, ale
nespytal sa na upresnenie. Uchadzac sa pocas ulohy snazil zapojit do
rozhovoru. Obcas skakal ostatnym do reci a chcel ich prekricat. Prispel
napadom, o ktorom ale sam pochyboval ked ho predkladal. Verbalizoval

pochvalu kolegovi za napad, ale dalej sa ho nerozvijal a nezaujimal sa. Mal
prilezitost viac pracovat na procese realizacie.



“Na zaciatku uchadzac spravne pochopit ulohu po jej zadani, ale
nespytal sa na upresnenie. Uchadzac sa pocas ulohy do
rozhovoru. skakal ostatnym do reci a ich prekricat. Prispel
napadom, o ktorom ale sam ked ho predkladal. Verbalizoval
pochvalu kolegovi za napad, ale dalej sa ho nerozvijal a

viac pracovat na procese realizacie.



VonkajSie a pohybové znaky



http://www.youtube.com/watch?v=BirE1gaBZio

Formalne a obsahové znaky verbalneho prejavu



http://www.youtube.com/watch?v=rU1pC7nF0rw
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Marsalova, L., MikSik, M. (1990) Metodoldgia a metddy psychologického vyskumu, 227-267. Slovenské pedagogické nakladatelstvo.

https://www.youtube.com/watch?v=BirE1gaBZio&t=34s

https://www.youtube.com/watch?v=rU1pC7nFOrw&t=856s
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