Vedomi
a jeho
poruchy

Petr Grossmann




Vedomi

* Patri mezi globalni psychické funkce
e Stav, kdy normalné probihaji vSechny psychické funkce.

* Jedinec si je spravné uvédomuje, je schopen vztahovat je ke svému ja a
je schopen poznavat a uvédomovat si vlastni psychické prozitky a svuj
vztah k okolnimu sveétu.

* Bez spravné funkce védomi neni mozny spravny pruubéh jinych
psychickych funkci

* Védoma psychicka ¢innost (rlzné stupné - az po automatickou Cinnost)
* Nevedomi



Charakteristika vedomi

* Lucidita — jasnost — schopnost uvedomovat si déni jak v sobé samém,
tak v okoli

* Idiognoze - cely rozsah vedomi je integrovan do jednoho
subjektivniho obrazu a patri urcitému "ja"

e Sebeuvédomovani - jedinec je schopen svou vedomou cinnost
vyhodnocovat jako svuj vlastni produkt



Fyziologické
zmeny vedomi

e Spanek - zuzeni védomi, je
okamzité reverzibilni (na rozdil
od komatu ¢i hybernace)

* Hypndza - zména vedomi
podobna spanku navozena
sugesci (auto i hetero)




Kvantitativni poruchy vedomi

* Somnolence podoba se uvodnim stadiim spanku, Ize privést k
jasnému vedomi, po Case se vraci do somnolence, napf. Pri lehkych
intoxikacich; reaguje na dotyk, osloveni, je schopen odpovidat na
dotazy, myslet, zpomaleni

* Sopor - prekomatosni stav, reaguje jen na silné podnéty, neni schopen
odpovidat, pokud ano, je to mimo relaci dotazu apod. Patologickeé

reflexy.

e Kbma - probrat Ize jen |ékarskym zakrokem, nereaguje na bolestiveé
podnéty, patologickeé reflexy

* Kratkodoba porucha védomi - kolaps, synkopa, mdloba, nedokrveni
CNS, pri unave a vycerpani nebo psychogenneé



Kvalitativni poruchy vedomi

* Amence — zmatenost, por. orientace a idiognozie

* Obnubilace - mrakotny stav — u intoxikace, epilepsie, v patickém
afektu, disociativni stavy

e Delirium

* Ganseruv syndrom - vayebni reakce — u premorbidné disponovanych,
blizka obnubilaci, priipomna pseudodemenci jakoby vedome

nespravné odpovedi.






Delirium

* Liaison psychiatrie
* Hospitalizovani somatickych oddéleni
* Mortalita do 20% za hospitalizace, do 50% do 1 roku



Definice

kvalitativni porucha vedomi
N2
porucha pozornosti
* koncentrace, tenacity a presunuti pozornosti
e porucha kognice s desorientaci a mnestickou poruchou
* porucha cirkadialni rytmicity, “Sundowning”
e psychomotoricka agitace a emocni labilita
* porucha vnimani (halucinace, iluze)
e porucha mysleni (slabe organizovana paranoidita)
* rychly nastup a kolisavy pribéh



Klinicky obraz

. Rozviji se behem 24 - 72 hodin

. Anxieta, neklid, problemy jasne uvazovat
. Hypoprosexie (90-100%)

. Dyssomnie, no€ni mury, hypersenzitivita

. Desorientace mistem, casem, osobou

. Kolisani prubéhu, noéni zhorseni

. Desive sny pokracujici halucinacemi

. Porucha mysleni, nesystematicka paranoidita
. Dysartrie, inkoherence, konfabulace

. Afektivni priznaky, porucha bdelosti a lucidity



* Psychomotoricka aktivita
* Furibundni

* Blandni

* Musituijici

Typické symptomy
* Mikrozoopsie, makrozoopsie

* Halucinace liliputanu

e Delir zaméstnanosti (ne kutivost)
* Floccilegium
e ZvysSena sugestibilita



Etiologie
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Rizikove faktory

individualni vulnerabilita + vyvolavajici pricina
Rizikové faktory
e vek
* dehydratace
e postizeni mozku
e poruchy zraku a sluchu
e somatické onemocnéni
* polypragmazie
e delirium nebo zavislost vanamnéze
* imobilita
* bolest



Diferencialn
| diagnoza

delirium vs
demence

| Delirium | Demence

Pocatek
Trvani
Pribéh

Védomi

Orientace
Kr. pamét
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Hodiny, tydny
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por.
Narusena

Narusena
Snove zkalené,
halu

Narusen

Obvykle ano

Reverzibilni

Pozvolny
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Irreverzibilni



