Tema 3

Lirica culta medieval: poesia galaicoportuguesa, Cantigas de Santa

Maria, mester de clerecia. Juan Ruiz y el Libro de buen amor

Aprenderemos:

e cudles eran las modalidades mas representativas de la poesia galaicoportuguesa
e qué diferencia hay entre el mester de clerecia y el mester de juglaria

e en qué consiste la singularidad del Libro de buen amor

Palabras clave de esta unidad:

poesia lirica — poesia galaicoportuguesa — cantigas de amor — cantigas de amigo —
cantigas sacras — cantigas de escarnio y maldecir — saudade — alborada — Cantigas de
Santa Maria — Alfonso X el Sabio — cantigas de loor — mester de clerecia — mester de
juglaria — alejandrino — Gonzalo de Berceo — leyendas marianas — Juan Ruiz — Libro de

buen amor — cuaderna via

Introduccion

La tradicion narrativa de los cantares de gesta castellanos fue continuada con las
cronicas en prosa del siglo siguiente (s. XIII) y con los primeros romances; hablaremos
de ello mas adelante. Ahora vamos a examinar las primeras manifestaciones de la poesia
lirica medieval.

Hay dos tradiciones de la poesia lirica en Espafia, cada una con su origen en el
canto popular de una region determinada: una es castellanoandaluza, relacionada con la
forma romance de zéjel; otra es la galaicoportuguesa. Esta tltima, enlazada con formas
importadas de Provenza, domind la poesia lirica culta de los primeros tiempos de la
Edad Media.

Poesia galaicoportuguesa

La lirica europea se inicia con la poesia llamada provenzal que llega a su
culminacién entre 1150 y 1200 en el sur de Francia. Fue una poesia de pequefias cortes
feudales, que expresaba el amor (en general, amor extra-matrimonial), contenia pocas
ideas e imagenes, pero revelaba una gran habilidad técnica. Por el camino de los
peregrinos a Compostela (Camino de Santiago) llegd a Galicia y de aqui, a Portugal.
Pronto comenzaron a escribirse imitaciones de la poesia provenzal en gallego, lo que
estimuld también el interés por la poesia campesina local, y se formd una clase de



juglares que iba a labrar y refinar los cantos orales de la region, derivados a veces de los
antiguos ritos paganos.

La poesia galaicoportuguesa, cultivada desde la segunda mitad del s. XII hasta el
primer cuarto del s. XIV, empleaba cuatro principales modalidades genéricas: la de las
cantigas™ de amor (poemas de amor cortés, en los que el poeta expresaba el amor por su
dama); la tradicional de las cantigas de amigo (que comentaremos aparte); la de las
cantigas sacras (su ejemplo mas notable son las Cantigas de Santa Maria; ver mas
abajo); la de las cantigas de escarnio* y maldecir (de tipo burlesco, atacan personas,
grupos sociales e instituciones).

Cantigas de amigo

La maés original y representativa entre las cuatro mencionadas es, sin ninguna
duda, la cantiga de amigo que mantiene la tematica amorosa de las jarchas: el poeta
pone en boca femenina las quejas de amor. La muchacha expresa su tristeza por la
ausencia o la infidelidad del amado, se confiesa a su madre o sus hermanas, interroga a
los elementos de la naturaleza (p.ej., pide noticias de €l a las flores). Hasta hoy se han
preservado unos 500 cantos; muchos nos impresionan todavia por su vitalidad ritmica,
su aire de nostalgia, sus temas a la vez sencillos y conmovedores.

Casi toda la poesia galaicoportuguesa es melancoélica, su nota constante es la
saudade*: especie de afioranza, una vaga ansia nostalgica y triste.

Ejemplo

He aqui un ejemplo de la cantiga de amigo, forma mas caracteristica de la poesia
galaicoportuguesa. Se trata de una alborada (cancion de alba) de comienzos del s. XIII.
Obsérvase la peculiar estructura del poema: los versos se agrupan en disticos (pareados)
asonantados, entre los cuales hay un estribillo de un solo verso. Los pareados impares
tienen la asonancia en i y los pares, en a; asi tenemos: iix, aax, iix, aax, etc.

Levad’, amigo, que dormides as manhanas frias;
toda-las aves do mundo d’amor dizian:
leda m’and’eu.
Levad’, amigo, que dormides as frias manhanas;
toda-las aves do mundo d’amor cantavan:
leda m’and’eu.
Toda-las aves do mundo d’amor dizian;
do meu amor ¢ do voss’en ment’avian:
leda m’and’eu.
Toda-las aves do mundo d’amor cantavan;
do meu amor ¢ do voss’i enmentavan:
leda m’and’eu. [...]
Vos lhi tolhestes os ramos en que siian;
e lhi secastes as fontes en que bevian:
leda m’and’eu.
Vs lhis tolhestes os ramos en que pousavan
e lhi secastes as fontes u se banhavan:
leda m’and’eu.



(Nuno Fernandes Torneol)

(“Levantaos, amigo, que dormis en las mafianas frias; todas las aves del mundo de amor decian: feliz me
fui. Levantad, amigo, que dormis en las frias mafanas; todas las aves del mundo de amor
cantaban...Todas las aves del mundo de amor decian; mi amor y el vuestro en las mentes tenian...Todas
las aves del mundo del amor cantaban; mi amor y el vuestro mencionaban...[...] Vos les quisisteis las
ramas en que posaban y les secasteis las fuentes en que se bafiaban...”)

(Difiere mucho, a tu parecer, el gallego medieval del castellano? ;Entiendes el poema
sin leer la traduccion?

[ Qué observaciones harias a proposito del contenido del poema y del ambiente en que
se desarrolla la escena?

Cantigas de Santa Maria

Mientras durd la popularidad de la lirica galaicoportuguesa, el gallego se
convirtié en el lenguaje de la poesia lirica en toda Espafa (excepto Catalufia, donde la
influencia de la poesia provenzal fue directa). El testimonio mas representativo de ello
son las famosas Cantigas de Santa Maria. Se trata de una coleccion de 427 cantos que
celebran los milagros de la Virgen. Las compuso, con la ayuda de un equipo de juglares,
el rey de Castilla Alfonso X el Sabio (1221-1284). Su estructura métrica recuerda el
zéjel arabe, aunque presentan una gran variedad de formas, basadas en el amplio
repertorio que ofrecia la tradicion galaicoportuguesa.

Uno de cada diez de estos poemas viene constituido por una cantiga de loor
(cancién de alabanza); se les acopld musica, transformandolas muchas veces en himnos
litrgicos, empleados en el culto. Hoy las cantan, luciendo su incomparable belleza,
grupos especializados en la recuperacion de las tradiciones musicales espafiolas.

Por cierto: ;Has escuchado alguna vez las grabaciones de las Cantigas de Santa Maria?
Si no, no olvides que las puedes encontrar en la seccion de discografia clasica de
cualquier tienda especializada.

Mester de clerecia y mester de juglaria

En la época del desarrollo de la escuela poética galaicoportuguesa, entre el s. XII
y el XIV, en Castilla empieza a florecer otra clase de poesia: una poesia narrativa,
llamada mester de clerecia®*. Como su nombre indica, era una poesia escrita por
sacerdotes o clérigos, opuesta, de algin modo, al otro, anterior, “mester”, que era el de
Jjuglaria®. Ambos se influyeron y coexistieron, como dos estilos utilizados a veces por
un mismo poeta (Juan Ruiz, por ejemplo). Tratemos, sin embargo, de definir lo que mas
los distingue.

El mester antiguo, de juglaria, era un conjunto de poemas orales y poesias
narrativas que se transmitieron en Castilla gracias a los juglares que los cantaban o
recitaban en lugares publicos y muchas veces eran sus autores; los temas se inspiraban
en motivos de origen nacional, castellano, y el metro era irregular. En cambio, el mester
de clerecia era una poesia erudita, poesia de los monasterios y de las nacientes
universidades, lo que explica la predileccion por ciertos asuntos (temas buscados en la
Antigliedad clasica y en las tradiciones marianas de la Edad Media) y el fondo de
cultura escolastica®*. No eran obras para ser cantadas por plazas y campos, sino para ser



leidas por los cultos; servian también como lectura piadosa para monjes y otra gente
devota.

En el mester de clerecia es también importante la forma métrica. Los autores
tenian conciencia de su arte (“mester”), utilizaban estrofas regulares, con versos
alejandrinos™ (esta limitacién formal no existia en el arte de juglaria).

En el s. XIII tenemos tres principales ejemplos del mester de clerecia: dos
extensos poemas de temas clésicos, sacados de los originales latinos o griegos y
situados en un fondo seudohistorico, el Libro de Apolonio (cuyo héroe representa un
tipo ideal de perfeccion caballeresca) y el Libro de Alexandre (se trata de Alejandro
Magno), mas las vidas rimadas de santos, escritas por Gonzalo de Berceo. Este autor,
que vivio en la primera mitad del s. XIII, monje de un monasterio benedictino, es el
primer poeta castellano del que sabemos el nombre. Su obra mas conocida, Los
milagros de Nuestra Seriora, estd basada en una coleccion de leyendas marianas escritas
en latin y trata de infundir en el lector una devocién incondicional a la Virgen, madre
generosa e indulgente de todos los que acuden a ella.

Ejemplo
Mester traigo fermoso', non es de ioglaria
mester es sen” pecado, ca® es de clerezia;

fablar curso rimado por la cuaderna via,
a silabas contadas, ca es grant maestria.

'hermoso. %sin. *porque.

En estos versos, sacados del Libro de Alexandre (poema anonimo de mediados del s.
XIII), se contrapone el mester de clerecia al mester de juglaria.

(En qué sentido se aplica al primero las cualificaciones de “fermoso” (hermoso) y “sen
[sin] pecado™? ;Qué nocidn de pecado tenia el autor y como entendia la “hermosura” de
un texto literario?

Juan Ruiz: Libro de buen amor

Hemos llegado a una figura clave de la literatura de la Edad Media, Juan Ruiz (c.
1283-c. 1350), sacerdote, arcipreste®* de Hita*, uno de los mas interesantes escritores
hispanos de todos los tiempos. Su obra esta recogida, y revisada por el poeta mientras
estaba encarcelado (por orden del arzobispo de Toledo), en la coleccion que hoy es
conocida bajo el titulo Libro de buen amor (c. 1330). En el prefacio el autor distingue el
amor inspirado por Dios (el “buen amor”) del pecaminoso amor de mujeres (el “loco
amor”); el libro estaria escrito para mostrar, con unos ejemplos, los peligros de este
amor terrenal. Sin embargo —anade—, como el pecado es propio de la naturaleza humana,
quienes quieran practicar este amor loco, encontraran aqui modos ttiles de hacerlo.

Esta obra miscelanea, compuesta de poemas narrativos de diversa longitud,
escritos en cuaderna via*®, destaca por su tono alegre, irénico, incluso burlesco. El amor
es tratado de manera delicada y humoristica a la vez. Con unos cantos religiosos
intercalados (himnos a Dios y a Nuestra Sefiora), es una mezcla de temas comicos y
serios; su rasgo mas original seria el hilo autobiografico que enlaza los pasajes satiricos
o moralizadores (como la diatriba contra la omnipotencia del dinero) con las fabulas
(enxiemplos™) que se narran como ilustraciones.



Las aventuras amorosas supuestamente protagonizadas por el yo narrador se
suceden a un ritmo veloz a lo largo del libro; merecen destacarse sus encuentros con las
horrendas serranas o el episodio del cortejo de una monja, dofia Garoza. En la parte
central de la obra aparece la historia de Don Melén y Dona Endrina, ayudados en sus
amorios por la Trotaconventos* cuya figura es un claro precedente de Celestina*, y el
relato alegoérico sobre la batalla entre Don Carnal y Dofia Cuaresma; otra
personificaciéon es la de Don Amor que proporciona consejos a los amadores
desdichados.

La filosofia amatoria del Arcipreste es sumamente positiva. El amor refina al
tosco, hace hablar al callado, da energias al perezoso, mantiene al joven en su juventud
y al viejo le permite perder muchos afos. E incluso, si el cortejo del amante no tiene
éxito, el amor es delicioso (“aunque non gaste la pera del peral, en estar a la sombra es
plazer comunal’”). La pasién amorosa no tiene mas que un defecto: “E/ amor siempre
fabla mintroso*”.

El Libro de buen amor es una obra de extraordinaria riqueza y de muy amena
lectura hasta hoy dia.

Ejemplos
1

Abordando el tema principal del Libro de buen amor, Juan Ruiz expresa su
opinion sobre la naturaleza humana —la de un varén— en estos elocuentes términos:

Como dize Aristotiles', cosa es verdadera,

el mundo por dos cosas trabaja: la primera,
por aver mantenencia?; la otra cosa era

por aver juntamiento® con fembra plazentera.

! Aristoteles. 2alimento, sustento. *acoplamiento, unién carnal del varén con la hembra .

2
De las propiedades' que las duefias chicas han?

Quiero abreviarvos, sefiores, la mi predicacion,
ca siempre me pagé’ de pequeiio sermon.

E de duefia pequeiia e de breve rrason®:

ca lo poco e bien dicho finca en el coracon. [...]

Son frias de fiiera; en el amor ardientes,

en cama solaz, trebejo’, plasenteras e rrientes,

en casa cuerdas, donosas, sosegadas, bienfasyentes®;
muncho fallaredes’, a do byen paredes mientes®. [...]

Es pequeiio el grano de la buena pimienta;
pero mas que la nués conorta’ e mas calyenta:



asy duefa pequefia, sy todo amor consienta,
non ha plaser del mundo qu' en ella non se sienta. [...]

En la muger'® pequefia non ha conparagion:
terrenal parayso es e consolagion,

solas!! e alegria, plaser e bendigion,

jmijor es en la prueva qu'en la salutacion!

Ssyenpre quis'?, muger chica, més que grand 'nin mayor:
inon es desaguisado de grand mal ser foydor!'3

Del mal, tomar lo menos: diselo el sabidor:'

ipor end'"” de las mugeres la menor es mijor!

3 7

lcualidades. 2tienen. *me contenté. “dicho, discurso. °juguete. ®bienhechoras. ’aun
mucho mas hallaréis. %a donde paréis mientes (parar mientes = fijarse). *conforte. °con
la mujer. '!solas = solaz. *quise. ®no es falta huir del mal. “sabio. *por ende = por
tanto.

O vlastnostech malych Zen

Zkratim svou fe¢, panové, at’ neni piili§ zdlouhava,
nebot’ mald kézdnicka zdaji se mi lakava

nejinak nez malé Zena nebo kratka rozprava:

co je strucné, ale dobré, to ndm v srdci ziistava. [...]

Navenek jsou tuze chladné, v 1asce hofi neustale,
v lozi hravé, rozesmaté, potéSeni dokonalé,

v domécnosti moudré, tiché, peclivé a vSeho znalé,
naslo by se toho vice, jen musite hledat dale. [...]

Dobry pept ma drobounka, ba nepatrna zrnicka,
ale heje vic nez otech, byt ho byla troSicka:
kdyz se vzdavéa mala Zena, jakkoli je malicka,
neni véru jedné slasti, kterou muze nehycka. [...]

Kulhé kazdé ptirovnéni, nebot’ Zena, je-li mala,
byva nebe na zemi a spokojenost dokonala,
utécha a pozehnani, slast a radost neskonal;
ale vlastni zkuSenost je lepsi neZli cizi chvala.

Vzdycky hledim po mali¢kych radéji nez po vétsich,
velkému zlu utikati neni piece Zadny htich:

za dvou zel si vybrat mensi radi mnoho moudrych knih,
a proto se zamilujte do nejmensi z nejmensich!

(trad. por Antonin Ptidal)

La alabanza de las cualidades de las “duefas chicas” es uno de los pasajes mas
conocidos del Libro de buen amor. Tras la lectura del texto, explica qué ideas tenia el



Arcipreste sobre las mujeres. ;Como justifica el autor sus preferencias? ;Qué sentido
tiene aqui el refran “Del mal, tomar lo menos”, aplicado a la mujer? ;Crees que Juan
Ruiz lo toma en serio?

3
Enxiemplo! de las propiedades que el dinero tiene

Mucho faz el dinero, mucho es de amar:

al torpe faze bueno e omne? de prestar’,
faze correr al coxo e al mudo fablar,

el que non tiene manos, dineros quier tomar.

Sea un omne necio ¢ rudo labrador,

los dineros le fazen fidalgo* e sabidor,
quanto mas algo tien tanto es mas de valor:
el que non ha dineros, non es de si sefior.

Si tovieres dineros avras consolacion,
plazer e alegria e del papa racion®,
compraras paraiso, ganaras salvacion:

do son® muchos dineros es mucha bendicion. [...]

Fazié¢ muchos priores, obispos ¢ abades,
arcobispos, dotores, patriarcas, potestades;
muchos clérigos necios davales denidades’.
fazié verdat mentiras, e mentiras, verdades. [...]

En suma te lo digo, tdmalo ti mijor:

el dinero, del mundo es grand rebolvedor,
sefior faze del siervo, de sefior, servidor,
toda cosa del siglo® se faze por su amor.

lejemplo (ver glosario). hombre. *respetable, importante. “hidalgo. >puesto eclesiastico.
®donde hay. “dignidades. 3del mundo.

Ptiklad o moci penéz

Penize jsou mocny mistr, proto je ma kdekdo rad,
bezcennému daji cenu, hlupakovi doktorat,
rozvazuji némym jazyk, chromé u¢i utikat,

ba i ten, kdo ruce nema, chce jich plné hrsti brat.

I kdyby byl velky tupec, i kdyby byl sprosty cham,
sotva piijde k penéziim, je u¢enec a jemnostpan;
¢im vétSimi statky vladnes, tim vice jsi uctivan,

ale kdyz mas prazdny mésec, vladne tebou jiny pan.



Jestlize mas spoustu pencz, koupis velké Stésti za ni,
od papeze prebendu a blazenstvi az do skonani,

za penize koupis nebe, za n¢€ je 1 spasa k mani,

nebot kde je hodné penéz, tam je bozi pozehnani. [...]

Mnohy pievor, mnohy biskup, doktor svatych uceni,
patriarcha nebo mocnaf ma od penéz svéceni.

Nestoji-li klerik za nic, penize ho doceni:

diky nim je z pravdy lez a lez se v pravdu proméni. |[...]

Ber si z toho poucenti, fikam ti to naposled:
penize jsou velky kejklif, ktery méni cely svét,
sluhu panem d¢€laji a pana sluhou jakbysmet,
z lasky k nim se d€la vSechno, na¢ je mozno pomyslet.
(trad. por Antonin Ptidal)

Estos famosos versos representan el género medieval del enxiemplo. Sefiala sus rasgos.
Observa el curioso parecido entre dinero y amor: ambos obran verdaderos prodigios,
transforman al mundo.

Glosatrio

cantiga (o cantiga). Composicion poética medieval destinada al canto, frecuente en la
poesia galaicoportuguesa.

escarnio. Burla insultante.

saudade. Voz portuguesa, significa dolor que se siente por la ausencia o desaparicion de
personas o cosas; pesar, nostalgia.

mester de clerecia. Del latin ministerium y clericus; oficio (este) de clérigos.

mester de juglaria. Del latin ministerium y joglar; arte de juglares.

escolastico. Relacionado con el escolasticismo, filosofia cristiana medieval cuya base
estd en los escritos de Aristoteles.

alejandrino (verso ~). Se trata del alejandrino espafiol, verso de catorce silabas,
dividido en dos partes (hemistiquios).

arcipreste. Dignidad eclesidstica, parroco que tiene otras parroquias subsidiarias.

Hita. Lugar situado a unos 50 km al este de Alcald de Henares.

cuaderna via. Estrofa formada por cuatro versos alejandrinos con la misma rima
consonante (rima en la que, a partir de la ultima vocal acentuada, son iguales
todos los sonidos).

enxiemplo. Del latin exemplum (leccién ejemplar); en la Edad Media, relato que
encierra de una manera concisa una ensefianza moral.

Trotaconventos. Hoy voz comun: alcahueta (mediadora de relaciones sexuales ilicitas).

Celestina. Protagonista de la novela de Fernando de Rojas La Celestina (ver la Unidad
6).

mintroso. Mentiroso.
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