ARTS001 Lidska mysl: Uvod do kognitivnich véd 2022

I1. Kognitivni psychologie a jeji (nejen historicka) pozice v ramci psychologie
1. Check test

Kdo to byl Karl R. Popper?
Cemu se Fika ,Gestalt“? Z jakého jazyka vyraz pochazi?
Jak se v ramci psychologie naklada s pojmem ,Black Box“?

2. Postaveni psychologie v ramci kognitivni psychologie a kognitivnich véd

Kognitivni védy - interdisciplinarni zkoumani mysli a procesti mysli

Pojem kognitivni/kognice - znamena poznavani, védéni

Psychologie - kolébka zkoumani lidské mysli a pojmu kognice

3. Psychoanalyza

Sigmund Freud (1856 - 1939) - 1ékat'/neurolog, klinicka praxe

Vyznamny vliv na propagaci psychologie a psychoterapie

Védomi, predvédomi, nevédomi (... v nevédomi se jedna o nedostupné obsahy, jak to
tedy zkoumat?)

Analyza snu - demonstrace nevédomych obsahti mysli (interpretuje psycholog)

Interpretace tak, jak se to ,hodi“ psychologovi - vSe se da vysvétlit, verifikace

Kritika

i. Primarné nemoZnost ovérit Freudovy teorie (nefalzifikovatelnost)

ii. Psychoanalyza tedy neni vnimdana jako véda - nékdy oznacovana
jako pseudovéda, i kdyZ existovaly snahy o podrobeni
psychoanalyzy empirickému zkoumani (rozsekani na testovatelné

hypotézy)
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4. Princip falzifikace
o Karl Popper (1902 - 1994)

e Teorie a hypotéza

o Verifikace vs. falzifikace

o UZiteCné teorie jsou pouze ty, které se daji ovérovat, tedy spliuji podminku
falzifikovatelnosti.

e Thomas Samuel Kuhn (1922 - 1996) - struktura védeckych revoluci - termin
paradigma, poznani je prozatimni, véda uznava vlastni omyly

5. Experimentalni psychologie

e Wilhelm Wundt (1832- 1920)

e 1879 - Lipsko - prvni psychologicka experimentalni laborator

e Metoda introspekce - zkoumani vnitinich procesti mysli

e Experimentalni metoda - kontrola, méreni, data (evidence)

6. Behaviorismus (psychologicky)

e Exaktni véda o chovani organismu

e J.B. Watson - kritika introspekce - odklon od zkoumani vnitinich procesti v mysli

e Kog. procesy nelze nijak pozorovat, odehravaji se v tzv. Cerné skrince - Black Box

e Pozorovatelné je pouze chovani a projevy organismu
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Behaviorismus hojné stavi na fyziologickém vyzkumu I. P. Pavlova (salivace u psti)

Vyzkum c¢asto provadény na zviratech (psi, holubi, koc¢ky, potkani)

Snaha predikovat a kontrolovat chovani organismu

Podminény vs. nepodminény reflex/reakce

Chovani organismu je vnimano jakou soustava podminénych a nepodminénych
reakci

Zakladni schéma behaviorismu:
i.  Stimul --> reakce (S-R)
ii.  resp.stimul--> organismus —-> reakce (S-0-R)

«

Behaviorismus se stal spolu s Gestaltismem zakladem pro ,kognitivni obrat’

7. Gestaltismus

Evropsky smér, ktery navazoval na asocianismus a mapoval primarni prvky
psychiky

Zakladni postulat: ,Celek je vice neZ suma jednotlivych ¢asti.”

Vychodisko pro zkoumani psychiky - je tfeba zkoumat funkéni celek (aplikace

napf. v psychoterapii)

Gestaltismus nadale akcentoval introspekci a zkoumani vnitfni mentalnich procesi

Vyznamny pojem - vhled (vhled pozoroval Wolfgang Kéhler u Simpanzii -
anticipace existence mentalnich procest

Gestaltismus ovlivnil mj. E. C. Tolmana pfi jeho vyzkumu uceni u hlodavci
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8. Kognitivni obrat

Edward. C. Tolman (1886 - 1959)

pozdni faze behaviorismu (neobehaviorismus)

ovlivnén Gestaltismem a m)j. také pristupem E. Brunswika

Vyzkum na krysach

Reformulace S->R na S->S - tzv. latentni uceni (krysa se uci i bez posileni, tzn. Ze i
organismus, ktery neni posilen odménou, si vytvari mentalni reprezentaci daného
»problému*).

Tolman definoval tzv. ,kognitivni mapu“, coz je v podstaté piedchlidce mentalni
reprezentace - krysy si dokazaly udélat predstavu bludiste, ve kterém se pohybovaly,
atoiv pripadé, Ze nebyly za priichod bludistém odménény ve formé nalezeni potravy,
piripadné kdyZz nebyly motivovany potravu hledat. Latentni uceni u nich vedlo k
vytvoreni mentalniho modelu prostiedi, ktery potom mohly aplikovat v budoucnosti.

Tolman dokazal, Ze chovani organismu neni pouze systémem podminénych a
nepodminénych reakci, a uptel pozornost psychologii smérem ke zkoumani
kognitivnich procesu - tedy onoho tzv. Black Boxu.

9. Kognitivismus v psychologii

50.a 60.1éta 20. stoleti

Vznik kognitivni psychologie (kognitivistického pristupu) je vysledkem Sirsiho hnuti
- tzv. kognitivni revoluce (v oborech jako lingvistika, pocitacova véda, psychologie,
neurovédy)

Stfedem zajmu kognitivni psychologie je zde kognice - pamét, uc¢eni, mysleni

Kognitivni psychologie - Ulric Neisser - ,studium toho, jak se lidé uci, strukturuji,

ukladaji a vyuzivaji znalosti“
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Reakce na do té doby dominantni behaviorismus

Vzhledem k dobovému rozvoji pocitacovych technologii se na mysl zacalo nahlizet

metaforou pocitace

Pocitacova metafora - ustanoveni analogie mezi mozkem a pocitacem - snaha o
popsani kognitivnich procesti s pomoci pocitacovych systémi. Do kognitivni
psychologie pronikla také terminologie z IT - napt. kddovani, komputace atd.,
nicméné aktualné diskutujeme, Ze mozek ziejmé pracuje na jiném principu, nez jak
je moZné popsat metaforou pocitace.

Vyznamny rozvoj spoluprace mezi psychologii a IT

10. Shrnuti: Dokazu to?

Dokazu jmenovat nejvyznamné;jsi osobnost a soucasné zakladatele psychoanalyzy?

Proc je predpoklad falzifikovatelnosti urcité hypotézy/teorie klicovy pro rozvoj
védy?

Dokazu popsat problémy s falzifikaci u psychoanalyzy?
Dokazu popsat zakladni rozdily mezi behaviorismem a kognitivismem?

Dokazu vysvétlit, pro¢ byl Tolmantv vyzkum na krysach pro rozvoj kognitivni
psychologie klicovy, co je to kognitivni mapa a co je to latentni uceni?

Dokazu charakterizovat ,kognitivismus“ a ,,pocitacovou metaforu“?
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12.0tazky k pirednasce ¢. III:

Zjistéte, Cemu se rika ,argument homunuculus®.
Zjistéte, kdo je to John Roger Searle (nar. 1932).
Zjistéte, Cemu se rika ,ekologicka validita“.

Zjistéte, Cemu se ve védé rika ,HARKing“.



