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I. Zakladni pracovni metodické postupy k prednasce

Skutecnost svatosti vSak piedchazi vyznani viry 1 tict€ ke svatym. Z této zkuSenosti viry se rodi
historickd podoba svatosti. Kiest'anské spolecenstvi rozeznava ve smrti mucednikl, pozdéji
v zivoté svatych (konkrétné v jejich heroickych ctnostech potvrzené historickym badéanim,
teologickym soudem nad dé&jinnymi projevy svatosti a zazrakem [na jeho piimluvu]), konkrétni
ujisténi viry celé cirkve, ze v zivot¢ a smrti jednotlivého svétce nebo svétice doslo k dovrseni
Kristova dila spasy, tedy ke vzkiiSeni celého cloveka ze smrti a darovani u€asti na zivoté slavy
Bozi. Jinak fecCeno: to, co cirkev vidi na ud€lu, zivoté, smrti, zmrtvychvstani a oslavy Krista,
muzeme nachazet v konkrétnich lidskych osobnostech svétcti. Metaforicky feceno: Ziji v nebi.
Tato duchovni udélost viry (dynamice spjaté s tim, Ze tomu véiime [fides quae: vira ve smyslu
vétend vira; co vétime] a ze v to divétujeme [fides qua: naSe vira, moje vira ve smyslu: je mym
rozhodnutim, Ze tomu davétuji nebo nedlvétuji]). Cely proces je veden s odkazem na
historické, teologické a predevsim pravni postupy. Chape se jako vyjadieni viry pravné zavazné
(na zptsob platnosti smluv).

1. Co znamena svaty?

»Kanonizovana svatost®, tzn. slavnostné vyhlasit a zatadit do seznamu svatych universalni
cirkve neomylnym ugitelskym uadem cirkve (papezskym dekretem)!, se tyka na prvnim misté
mucednikli. Mucednictvi mizeme chapat jako vnitini akt nadptirozeného zivota v ¢lovéku,
kterym kiest’an pfijimé smrt, pfipadn€ vSechno to, co k jisté smrti vede, z lasky k vife v JeziSe
Krista nebo k dilu, které z viry v Krista vyriistd.> Spolu se sv. Augustinem miZeme fici:
Mucednika déla pFi¢ina, ne smrt.’> Mucednik se nebrani smirti, jejiz pfi¢inou je nenavist viaéi
jeho vifre (in odium fidei), voli smrt, protoZe nechce zap¥it své vyznani viry (propter fidem),
nebo jde smrti vstric, protoze ji dovrSuje své nasledovani Krista (propter Christum). Tato
klasickd nauka o mucednictvi a svatosti je vyjddfend magisterium timto axiomatem:
,Dobrovolné [= zvolené] vytrpéni smrti nebo jeji sndSeni [pfijeti] nebo jiny tkon ctnosti
vztahujici se k Bohu** miizeme povazovat za projev svatosti. Opira se o pohled sv. Tomase
Akvinského:

Krestan znamena ten, kdo patii Kristu. O nékom se vSak tika, Ze patii Kristu nejen
proto, Zze ma viru v Krista, ale také proto, Ze se z Kristova Ducha zapojuje do ctnostnych
skutkl — to je podle Rim 8,9 (,,Kdo totiz nemé Kristova Ducha, ten neni jeho.*) a také
podle listu Gal 5,24 (,,Ti, kdo nalezeji Kristu Jezisi, ukfizovali svoje télo 1 s jeho
vasnémi a zadostmi.*). A tak ¢lovék trpi jako kiest'an nejen do té miry, do jaké trpi za
vyznani viry, které se d¢je slovy, ale také do té miry, do jaké trpi za konani jakéhokoli
dobrého skutku nebo za vyhybani se jakémukoli hiichu kvili Kristu, protoZze vyznéani
viry zahrnuje toto vechno.’

I Kanonizace je ze strany cirkve nejvy$§im oslavenim sluzebnika Boziho, ktery je povysen k pocté oltate
prohlasenim v podobé dekretu, je definitivni a ptikdzana pro celou cirkev za pouziti slavnostniho magisteria
fimského biskupa“, KONGREGACE PRO BLAHORECEN{ A SVATORENI, Nové procedury v obfadech beatifikace, in
Acta Ceské biskupské konference, 1 (2006), s. 58.

2 Srv. MISZTAL, H., Kanonizacni prdvo podle zdkonoddrstvi Jana Pavla I1., vlastnim nakladem Doc. ICLic.
FrantiSka Polaska Th.D. v Matici cyrilometodéjské, Olomouc 2002, s. 44-49.

3 [Martyres non facit poena, sed causa)] AUGUSTIN, Contra Cresconium Donatistam, 3,47, in PL, 43,225,

4 [voluntaria mortis perpessio sive tolerantia propter fidem Christi, vel alium virtutis actum in Deum relatum]
BENEDIKT XIV., De servorum Dei beatificatione et Beatorum canonizatione, 111, Prato 1839—-1841, 11,1; srv.
TOMAS AKVINSKY, Summa Theologiae, 1I-11, q. 124, art. 1-5.

5 TOMAS AKVINSKY, Summa Theologiae, 11-11, q. 124, art. 5, ad 1
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Pojeti toho, co pfesn¢ znamena smrt a heroické ctnosti byly postupné rozpracovavany na
zaklad¢ praxe zkoumdni jednotlivych osob. Tak naptiklad byla ve 20. stoleti postupné
rozSifovana: Maxmilidan Kolbe vyménil sviij Zivot za zivot otce rodiny. Stal se mucednikem
lasky k bliznimu

Dale se kanonizace tyka vyznavacu, tj. kiestanii, u nichz se projevil heroicky stupen ctnosti
potvrzeny zazrakem. V dneSnim pojeti se zjiSténi kanonické svatosti déje ve tfech
proceduralnich krocich:

a) shromdzdéni vsech ditkazovych prostfedkii o zivoté, ¢innosti, smrti, povésti svatosti nebo
mucednictvi a zakladu informaci o heroickych ctnostech nebo mucednictvi,

b) studium takto nashromazdénych dokumentti komisemi Kongregace pro blahoreceni a
svatoreceni, kterd zpracovavd vycerpavajici pozici o zivoté, ctnostech nebo mucednictvi,
nasledné o zazracich pod vedenim kvalifikovanych relatori (pozice o zivoté a ctnostech, pozice
o mucednictvi, pozice o zazracich, posudky historikii o historické a védecké hodnoté€ pozici a
posudky teologii o meritu véci

¢) prace teologické komise je zavrSena hlasovanim kardinalii a biskupt, ¢lent kongregace, ktera
predklada pisemnou relaci pro papeze, ktery sam rozhodne o vyhlaseni heroi¢nosti ctnosti nebo
mucednictvi,

d) potvrzeni zazraku.®

Co jsou kritéria svatosti?

Skutecnost svatosti vSak pifedchdzi vyznani viry i Gcté ke svatym. Tato skutecnost svatosti
cirkve nadm tika, ze navzdory tomu, ze k cirkvi patii 1 hfisnici, Ze je cirkvi hii$nikl a potiebuje
stale obnovu a ocistovani (UR 4,6), se vSak z ni nikdy nevytratilo piisobeni Ducha a Duch se
neptestal projevovat v d€jinach viditelnych a vnimatelnych projevech. Svatost cirkve je
naplnénim Kristova zaslibeni (srv. Mt 16,18) Svatost cirkve mé své dé&jiny a musi byt svétu
stale znovu dosvédtovana mnozstvim svatych (srv. Zd 12,1). Podoba této viditelnosti a
transparentnosti se vSak v pritbéhu d&jin méni, jeji podstata vSak zlstava tatdz. Benedikt XIV.
(1740-1758) definoval povahu heroické ctnosti svatosti sedmi znaky:

. kfestanskeé, nejen socialni, civilni;

. heroické;

. vyjimecné nebo vynikajici;

. projevujici se v konkrétnich okolnostech zZivota;

. praktikovani delsi dobu;

. zahrnujici cely duchovni Zivot;

. praktikovani ochotné, thned a s laskou.

V ¢em spociva jejich heroicky stupen? Jsou to ctnosti konané ochotné [expedite], ihned
[prompte], radostné [delectabiliter], vyjimeénym zpisobem nad jakoukoliv béZnost [supra
humanum modum], totiz bez lidské vypocitavosti, pro dosazeni nadptirozeného cile.

AN DN AW

3

Dnes$ni kanoniza¢ni praxe urcuje heroi¢nost ctnosti podle jinych kritérii. Zakladem je LG 39:

Cirkev, jejiz tajemstvi posvatny sném predklada, je podle nasi viry nezrusitelné svata.
Kristus totiz, Bozi syn — ktery je oslavovan zaroven s Otcem i Duchem jako ,,jediny
svaty* miloval cirkev jako svou snoubenku a obétoval se za ni, aby ji posvétil (srv. Ef

6 Podrobnéji srv. Misztal, op. cit., s. 285-316.
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5,25-26). Spojil ji se sebou jako své télo a vrchovaté ji obdafril darem Ducha svatého k
Bozi slavé. Proto vSichni v cirkvi, at’ nalezi k hierarchii nebo jsou ji vedeni, jsou
povolani ke svatosti podle apostolskych slov: ,,Nebot’ toto je viile Bozi: vase posvéceni‘
(1Sol 4,3; srv. Ef'1,4). Tato svatost cirkve se vSak stale projevuje a ma se projevovat v
plodech milosti, kterym dava Duch zrat ve véficich; vyjadiuje se mnohotvarné u
jednotlivea, ktefi ve svém uspofadani zivota sméfuji k dokonalé lasce a vzdélavaji
druhé. Osobitym zplisobem se projevuje v uskuteciovani evangelijnich rad, které¢ pod
vlivem Ducha svatého piijali mnozi kiestané bud’ soukromé, nebo v zivotnim zpiisobu
¢i stavu, ktery cirkev schvalila, vydava a musi vydavat ve svété krasné svédectvi a
priklad této svatosti.

Jsou tedy tfemi zékladni kritéria:

1. dokonalé plnéni povinnosti stavu v celkové shod¢ s vili Bozi;

2. apostolat jako cestou ke svatosti;

2. intenzivni angazovanost, v plné shod¢ s vuli Bozi, s celkovym divérnym odevzdanim se do
viile Bozi.”

Diuraz je kladen na nova vychodiska, jak v kanonickém procesu zachytit podoby mucednictvi i
heroickych ctnosti:

1. role lasky k Bohu a bliznim;

2. laska v kazdodennim zivot¢ vede k oziveni pfibuznych ctnosti;

3. ontologicka svatost (svatost z boZi strany — BoZi pfebyva v ¢lovéku) se stala moralni svatosti
(afirmaci svobodou ¢lovéka jeho ¢inem);

4. svatost neni chapana jako primérnost;

. eklezialni rozmér svatosti;

. svatost je jedna a projevuje se v riznych forméch;

. beatifikacni procesy se vice opiraji o védy: historie, psychologie, psychiatrie; pedagogika;

. diiraz je kladen na osobni podobu ¢innosti Ducha svatého

. svatost je v dokonalém sjednoceni s Kristem.

O 00 3 O D

Tyto principy jsou zpracovany ve tfech dokumentech:

JAN PAVEL II, Divinus Perfectionis Magister (1983);

SACRA CONGREGAZIONE PER LE CAUSE DEI SANTI, Normae Servandae in Inquisitionibus ab
Episcopis Faciendis in Causis Sanctorum (1983);

SACRA CONGREGAZIONE PER LE CAUSE DEI SANTI, Sanctorum Mater (2007);

FRANTISEK, Maiorem hac dilectionem (2017)

Dokument otevird novou cestu k beatifikaci pro vétici, kteti v nasledovani Krista obétovali sviij
zivot, ackoli ptimo nepodstoupili mucednictvi, ani u nich nelze potvrdit heroi¢nost ctnosti.
Jejich hrdinské obét’ zivota podnicena a podporovana milosrdnou laskou vSak zaslouzi stejny
obdiv a je vzorem pravého, naplnéného a prikladného piipodobnéni se Kristu. Napiiklad zde
neni potieba, aby bylo potvrzeno pronasledovani, nenavist k vife a krveproliti, jak se to naopak
pfedpokladad pfi mucednictvi. Je naopak tfeba dokazat souvislost mezi ob&tovanim Zivota a
pfed¢asnou smrti, pfijatou z lasky k Bohu a bratrim.

7 Misztal, op. cit., s. 65-66.
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2. Co je spiritualita?

V §ir$im slova smyslu — nékolik piiklada

Védecké studium spirituality zahrnuje vicero tématik a pfistupd. K jejich posouzeni je nutno
prihlizet k péti diferencujicim postuptm, které¢ nasledné ovlivnuji velkou Skalu definici toho,
co pod pojmem spiritualita rozumime a o ¢em vlastné rozmlouvadme: antropologie spirituality,
d¢jiny spirituality, systematickd teologie spirituality, srovnavaci a transreligiézni studia a
aplikovany vyzkum spirituality / spiritualit (na zaklad¢ exaktnich metod).

Pro osvétleni mizeme uvést nékolik ptikladl téchto pokust definovat spiritualitu:

1. ,,Spiritualita je prozivani, rozvoj a utvatreni vztahu hlubinnému rozmeéru lidské existence jako
osobni €1 kulturni orientaci na definitivni skutecnost, jejiz cesta na jedné stran¢ vytvari identitu
a na druhé strané ma byt 1é¢iva v Zivoté jednotlivel a spoleenstvi.*®

2. ,,Pojem spiritualita se pfedev§im vaze na zmény v praxi lidi pfi vytvareni smyslu. (...) Je
tedy uschopnénim umoznujici lidem se vyrovnat se s otdzkami tykajicimi se smyslu. Vede
k zméné praxe na zéklad€ poznatkii, rozhodnuti a zékladnich nalad spojenych s celkovym
zivotnim zaméfenim, a ty jsou jako vzdy formovéany osobni zkusenosti.*” Tim se oddé&luje
spiritualitu od konkrétnich vyznani nebo ndbozenstvi a proto lze povazovat duchovni
angazovanost lidi za antropologicky podlozenou a v jistém smyslu za obecné platnou lidskou
schopnost.

3. ,,Védomy zplsob Zivota, ktery zahrnuje pfredevsim ty véci, které se nas skutecné tykaji, a do
kterych se €lovék zapojuje reflektujicim zplisobem. Pro spiritualitu je rozhodujici praxe, totiz
jak tento stale reflektujici postoj k zivotu zfetelné zaclenit do aktudlniho déni a také do Zivota
lidi.«1©

4. Radikalni je definice: ,,Spiritualita je to, za co ji povazuje pacient.”"’ , Spiritualismus
(spiritualnost = neduchovni teologie nebo neteologicka zboZznost; nutno rozlisit od spirituality
a spiritismu) je v pojeti soucasnych humanitnich véd méfitelnd psychometricka skute¢nost,
ktera se projevuje ve dvou rovinach: a) ve schopnosti osobniho rozvoje védomi vlastni t€innosti
¢1 sebeuplatnéni (elf-efficacy) a sebehodnoceni, sebetcta ¢i sebedlvéra (self-esteem); b)
smysluplnost Zivotni perspektivy (/ife scheme).*1?

Tyto tendence vedou k rozliSeni mezi life-as-religion (spirituality jako projev pfinalezitosti
k ur¢ité skupin€) a subjective-life-spirituality (duchovni vliv na subjektivni Zivot). Je
spiritualita soukromou véci nebo skutecnosti socidlné-kulturni?

«ll

V uzsim slova smyslu

Pojmovym zakladem pro ptfedstaveni ptivodniho vyznamu a vyvoje kiest'anské spirituality je
tecky termin duchovni: pneumatikos (mvevpoticog). V Novém zakoné vSak 1ze identifikovat tii
dalsi pojmy, které se blizi pojmu spiritualita. Patfi mezi né pojem dokonalost (té)\ciog = 1.
dokonaly; dokonany, dovrSeny 2. zraly, plnolety 3. zasvéceny), stejn¢ jako pojmy zboZnost
(6cl0c = zbozny, bohuliby; svaty; Cisty) a svatost (dyroc). V ramci sekularni diskuse a v
souvislosti s feckou kulturou se objevily dva pojmy: mystika a askeze. Mystika je v ramci

8 BENKE, Ch., Kleine Geschichte der christlichen Spiritualitiit, Verlag Herder, 2016, s. 14.

9 POLAK, R., Zeitgenoessische spiritualit..., in M. Eckholt, R.A. Siebenrock, and V. Wodtke-Werner, editors, Die
grofie Sinnsuche: Ausdrucksformen und Rdaume heutiger Spiritualitit, Matthias-Griinewald, 2016, s. 101-121,
zde s. 102-110.

19 Baier, K., Handbuch Spiritualitit: Zugéinge. Traditionen. Interreligiose Prozesse. WBG, 2006, s. 14-15.

" TRAUGOTT, R., Spiritual Care — neuere Ansiitze seelsorglichen Handelns, in Spiritualitiit, Religion und Kultur
am Krankenbett, ed. Ulrich Kortner, Wien: Springer Vienna, 2009, s. 86.

12 KARCUBOVA, L.Soucasné pojeti spirituality a pojem meditace, https://www.studiatheologica.eu > sth »
2019/02; AMBROS, P., ,,Doprovazet, rozliSovat a integrovat lidskou slabost — uzite¢né zpfesnéni terminologie, in
Doprovazet, rozliSovat a integrovat: Uvedeni do pastoralni antropologie, Olomouc: Refugium, 2016, s. 56-94
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nabozenstvi univerzalnim pojmem. Pivodni kfestansky vyznam tohoto slova byl uznani
Kristovy skutecnosti v Pismu svatém nebo ve svatostnych znamenich. Pozd¢ji to zacalo
znamenat zkuSenost s Bohem. Termin askeze (dokém = namahat se, snazit se co nejlépe; cvicit)
odkazuje na nutnost neustalého cviceni.

Teologické definice spirituality: Zivot v Duchu.

180l 5,23
»>am Buh pokoje kéz vas dokonale posvéti. At si uchovate ducha / Ducha [ITvebua]
neporuseného a dusi [yvyn] i t€lo [cdpa] neposkvrnéné pro prichod naseho Pana Jezise Krista.*

Rim 5,5
,»B0Zi laska [1] dydmm tod OeoD] je ndm vylita do srdce skrze Ducha Svatého [61d [Tvevpatog
ayiov], ktery nam byl dan.*

,Dokonaly ¢lovek je slozen ze tii prvkd, z téla, z duse a z Ducha; ten, kdo ndm pfinasi spasu a
dava ndm formu, je Duch; télo musi byt spaseno a spojeno s nim; dusSe je mezi nimi jakoby
uprostied, protoze jednou se piipoji k Duchu a dé se od ného pozvednout, podruhé ustoupi télu
a padne do pozemskych zadosti. Mnoho lidi nema Ducha, ktery pfinasi spasu a formu; to jsou
ti, které Pavel nazyva télo a krev (...) Ale vsichni ti, kdo se boji Pana, kdo véti v ptichod jeho
Syna a ktefi virou poskytli v srdcich pfibytek Duchu Bozimu, ti si zaslouZi, abychom je
jmenovali duchovnimi, protoze maji Ducha Otce, ktery ¢lovéka ocistuje a pozveda k zivotu
Bozimu.“!?

Zakladni spory prvniho tisicileti se tykaly pojeti pfitomnosti Ducha v Zivoté ¢lovéka. Hlavni
herezi byly rizné variace na téma: duchovni = nehmotné. Duchovni je dano darem Ducha
Svatého.

Tento dar je pro scholastiku skutecnosti nadpfirozenou [supernaturalis], kterou odliSuje od
vitalniho principu zivota, duse [anima], ktera tvofi spolecné s télesnosti lidskou pfirozenost
[natura]. Duchovni je tedy spojeni tvofené tim, co je naturalis a supernaturalis. Pochopeni
spirituality se tedy na Zapad¢ odehrava v paradigmatu naturalis a supernaturalis.

Interpretuje biblicky text takto:

,,B0Zi laska [dar stvofeny = Bozi plisobeni vnimatelné lidskymi mohutnostmi; milost posvécuji
vytvarejici habitus = ctnosti] je ndm vylita do srdce skrze Ducha svatého [dar nestvofeny =
sama bozska skuteCnost dosazitelna virou; milost posvécujici vytvarejici staly predpoklad
existencialné odstupniovany, ktery umoznuje piijeti Bozich dart], ktery nam byl dén.*

NasSe pracovni hypotéza:

Kiestanska spiritualita je takova osobni pfitomnost Ducha Svatého, kterd postupné pronikne
vSe, co Clovek je a co ma. Ta uschopiiuje loveku reflektovat jeho svobodu (totiz jeho svobodné
rozhodnuti) jako mozny a lidsky dastojny trvaly postoj pfijimat dovrSeni lidského Zivota
(vzkiiSeni celého ¢lovek) v udélosti zbozsténi zplisobem jiz uskuteCnénym v Kristu Jezisi,
pravého Boha a ¢loveka a tim mit Gcast na tajemstvi Zivota Trojice. T€lo télesné se stava télem
duchovnim, duse t€lesna se stava dusi duchovni.

13 IRENEJ Z LYONU, Adversus haereses, 5,9,1-2, in PG 7,1144-1145
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3.V ¢em spocivaji ukoly teologicka reflexe spirituality?

a) Teologie z Bozi strany sttezi svobodu Boziho jednani. Teologie z nasi strany stfezi svobodu
¢loveéka. Teologie stfezi osobni rozmér vztahu Boha a ¢lovéka (trojiéni aspekt), ktery se
napliuje v piipodobnéni Clovéka Kristu (kristologicky aspekt). Vrcholny projev této role
teologie je vyjadien axiomatech Tomase Spidlika, ktery je umistén nad jeho sarkofagem na
Velehradé¢:

»VSechno, co Zijeme s laskou, pirechazi s Kristem do vzkriSeni.
Vécnost vytvareji vztahy, které nekon¢i.*

b) Teologicka reflexe vyhodnocuje déjinny rozmér spirituality jako nasledovani Krista
— biblické pojeti nasledovani

— ve spiritualit¢ mucednikt

— ve spiritualité poustnich otct

— ve spiritualit¢ reformnich proudi (stfedovek, devotio moderna)

— spirituality v promén¢ ekleziologického pojiméni cirkve sebe samé

— spiritualita v zivoté svétcu (hagiografie a jeji odraz v kultufe)

— spiritualita v riznych kontextech

¢) Interpretuje udalosti duchovniho Zivota na zdklad¢ diachronni a synchronni jednoty viry
(uceni a praxe) Boziho lidu, totiz jednotu v mnohosti a mnohost v jednoté. Nahlizi jednota
pusobeni Ducha Svatého v déjinach 1 pted d&jinami, jak se projevuje v Zivé tradici. Tu tvofi
autorita, charisma i proroctvi garantovanych Zjevenim a vérohodnosti.

d) Teologické zhodnoceni d&jinnych udalosti (zvyklosti, mentalit, dobovy déjinny rdmec)
reflektuje:

— slozitost vztahu mezi vykladajicim subjektem a minulosti, jez je predmétem vykladu
(ptedpochopent)

—uznani vzajemné cizosti minulé¢ho, ptitomného a budouciho;

— rozpoznani jisté sounadleZitosti, bez niZ by nemohlo existovat zddné pouto a zadna
komunikace mezi minulosti a pfitomnosti;

— teolog vykladd dé&jinné podoby svatosti jako poznani, které nachazi v diachronni a
synchronni jednoté viry, jinymi slovy k splynuti obzorti. Porozuméni udalostem a slovim
minulosti spo¢ivd ve vyznamu, ktery mohou mit pro vykladatele a jeho svét. Diky tomuto
setkani zivotnich svéth 1ze chapani minulosti aplikovat na pfitomnost: minulost nam otevira své
moznosti a podnéty k proméné pfitomnosti; uvédoméni si minulosti tak miiZe vyvolat novou
budoucnost (stava se pozvanim 1 pastora¢nim imperativem, jak vnimat, hodnotit a proménovat
vlastni osobni & komunitni spiritualitu jako spole¢enstvi se svatymi a jejich nasledovani).'*

14 Srv. Bernard Lonergan: Metoda v teologii: http:/pfyziolmysl.upol.cz/?p=4798.
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I1. Ignacianska (jezuitska) spiritualita
Rozbor textl

A) Poutnik. Vlastni Zivotopis sv. Igndce z Loyoly, 30

Jednou Sel ze zboznosti do jednoho kostela (myslim, ze se jmenuje kostel sv. Pavla), ktery je
od Manresy vzdalen néco pres mili a cesta vede podél feky. Kdyz tak kracel ve svych zboznych
myslenkach, posadil se na chvili a hled€l k fece, ktera tudy tekla. Kdyz tam sed¢l, zacal se mu
rozjasiiovat vnitini zrak; nemél zadné vidéni, ale chépal a poznaval mnoho véci jak z
duchovniho zivota, tak z viry a vzdélani — a to s tak ohromnym osvicenim, Ze se mu v§echny
ty véci zdaly byt nové. Neni mozné vylozit jednotlivosti, které tehdy pochopil, ackoliv jich
bylo mnoho, 1ze pouze fici, Ze se mu velice rozjasnila mysl; takze kdyby shromazdil vS§echnu
pomoc, kterou ziskal od Boha, i vSechny véci, které poznal, a to za celé obdobi jeho zZivota az
do vice nez dvaasedesati let, a kdyby je vSechny spojil dohromady, zda se mu, Ze neziskal tolik,
kolik tehdy za jediny okamzik. [Zistal tak osviceny, ze se mu zdalo, jako by byl jiny ¢lovék a
pfemyslel jinak nez dfiv.]

B) Vychodisko a zaklad, Duchovni cvic¢eni sv. Igndce, 23

Clovék je stvoten, aby chvalil Boha, naseho Péna, vzdaval mu uctu a slouzil mu, a takto spasil
svou dusi. Ostatni véci na svété jsou stvoreny pro clovéka a aby mu pomahaly k dosazeni cile,
pro ktery je stvofen.

Z toho plyne, Ze je ma ¢loveék uzivat natolik, nakolik [quantum tantum] mu k jeho cili
pomahaji, a natolik Ze se jich musi zfici, nakolik mu v tom prekaze;ji.

Proto je nutné, abychom se vii¢i vSem stvofenym vécem stali indiferentnimi [indifferentes] ve
vSem, co je dovoleno svobod¢ naSeho rozhodnuti a neni ji zakdzano. A tak, co se nas tyka,
nemame chtit vice [magis] zdravi neZ nemoc, bohatstvi nez chudobu, ¢est neZ potupu, dlouhy
zivot nez kratky; a stejn¢ tak ve vSech ostatnich vécech, Ze si pfejeme a volime jedin€ to, co
nam vice napomaha k cili, pro ktery jsme stvofeni.

C) BODY K VOLBE
0 chudobé domii v TovaryS$stvu JeziSové (MI Const 1, 78-81)

NEVYHODY NEVLASTNENI JAKYCHKOLIV PRIJIMU JSOU VYHODAMI PRO CASTECNE NEBO PLNE
VLASTNENI:

1. Zda se, ze TovarySstvo by se 1€pe uchovalo pfi ¢astecném nebo plném vlastnéni.

2. Pii vlastnéni se ¢lovek nestane druhym tak obtiZzny a svymi prosbami neutéSitelny; zejména,
ze jsou tu klerikové, kteti by museli prosit.

VYHODY A DUVODY PRO NEVLASTNENI VUBEC ZADNYCH PRIIMU:
1. Tovarysstvo ziskava vétsi duchovni silu a vétsi zboznost, kdyZ se pfipodobni Synu Panny,
naSemu Stvofiteli a Panu, a vidi ho tak velmi chudého a v tolika protivenstvich.
2. Kdyz cloveék nechece zadny jisty ptijem, bude vice veskera svétska lakota zahanbena.
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D) Nazirani k nabyti lasky, Duchovni cvic¢eni sv. Igndce, 230-237

232

233
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Modlitba je obvykla.

pied jeho and€ly a svatymi, ktefi se za m¢ piimlouvaji.

Druha priprava je prosit o to, co chci. Zde to bude prosit o vnitini poznéni tolika
piijatého dobra, abych tim, ze je zcela uznam, mohl Bozi Velebnost ve vS§em milovat a
ji slouzit.

Prvni bod. Pfipominat si pfijata dobrodini stvoieni, vykoupeni a zvlastnich darti a je s
velkou oddanosti odvazovat: kolik toho Bih, nd$ Pan, pro m¢ udélal a kolik mi dal z
toho, co ma; a dale, jak si tentyz Pan podle svého bozského tradku pieje dat sebe, jak
jenom muize.

A potom to rozjimat ve vztahu k sobé a rozvazovat, co j4 musim ze své strany zcela
odivodnéné a spravedlivé nabidnout a dat jeho bozské Velebnosti, totiz vSechny svoje
véci a sebe samého s nimi, jako nekdo, kdo s velkou oddanosti nabizi:

«Vezmi si, Pane, a ujmi se celé mé svobody, mé pométi, mého rozumu a celé mé vile.
Vsechno co mam a vlastnim jsi mi dal, Tobé¢ to, Pane, vracim zpét. VSechno je Tvoje,
naloz s tim zcela podle své vile. Dej mi jen svou lasku a milost, to mi staci».

Druhy bod. Pohledét, jak Bih bydli ve tvorech:

— v zivlech, kdyz jim dava byti,

— v rostlinach, kdyz jim poskytuje vzrust,

— ve zvitatech, kdyz jim déava citéni,

— v lidech, kdyZ jim dava rozum;

— a tak ve mné:

— KdyZz mné dava byti,

— kdyz mé ozivuje,

— kdyZ mn¢& udéluje citéni,

— kdyZ mné dava rozum a stejné tak,

— kdyz délad ze mne chram, ponévadzZ jsem stvoien podle podoby a obrazu jeho
bozské Velebnosti.

Opét o tom rozjimat ve vztahu k sob€ zplisobem, ktery byl uveden v prvnim bodé nebo

jinym, ktery pocitim jako lepSi. Stejnym zpisobem se to ma délat pfi kazdém

nasledujicim bodé¢.

Tteti bod. Uvazit, jak se Blih pro mne namaha a pracuje ve vSech stvofenych vécech na

zemském povrchu, tzn. jak se chova na zpusob pracujiciho v nebeskych télesech,

zivlech, rostlinach, plodech, zvitatech atd., kdyz jim dava byti, zachovava je, skyta jim

vzrust, udéluje citéni atd. Potom to rozjimat ve vztahu k sobé.

Ctvrty bod. Pohledgt, jak viechna dobra a dary sestupuji shiiry, napf. moje omezena sila

shora od nejvyssi a nekonecné, a stejné tak spravedlnost, dobrota, laskavost,

milosrdenstvi atd.; tak jako paprsky vychazeji ze slunce, vody z pramene atd.

Koncit tim, Ze to budu rozjimat ve vztahu k sobé¢, jak bylo jiz fe¢eno.

Zakoncit rozmluvou a OtéenaSem.



