Alice Flemrova (pfekladatelka): Ztraceni v prekladu

Ztratit se v pfekladu je snadné. Nékdy staci jen zaménit dvé pismenka.

V roce 1990 jsme si na jedné italské univerzité pro cizince povidali o vanocnich tradicich. VSichni
vCetné pana ucitele byli moc zvédavi na informace z mé vlasti. VétSinou ani netusili, kde pfesné
Ceska republika lezi. Chystala jsem se tedy pfibliZit atmosféru jako z Ladovych obrazku, také kadé
s kapry.

Jenze! Kapr se italsky fekne ,carpa“, ale ja jsem pouzila vyraz ,capra“, a to znamena koza. ,U nas
se na Stédry veder ji koza," sdélila jsem tedy spoluzakam. Koukali divné, a proto jsem jesté rychle
dodala:,Je s tim spojen urcity ritual. Lidé si je kupuji na ulicich Zivé. Déti si pak muzou s kizlaty
doma chvili hrat, nez je tatinkové zabiji.“ ,A to je zabijite v byté?“ ptali se mé pfekvapené. ,VétSinou
ano, ale muzes si je nechat zabit rovnou na ulici.“ ,A jak je proboha zabijite?* vyptavali se dal. Bylo
vidét, Ze je moje vypravéni zaujalo. ,No tfeba tata dal vzdycky koze ranu kladivem a pak vzal naz,”
dodala jsem, pySna na svého state¢ného otce.

V oc€ich svych posluchacl jsem vSak nenasla obdiv, ale hrizu, a nékdo dokonce tvrdil, ze je to
,straSné nehumanni®. ,Néktefi lidé ale kozy nedovedou zabit, a tak jim darujou svobodu,®
chtéla jsem vylepsit situaci. Tim jsem si v8ak moc nepomohla. Spoluzaci se hned zacali vyptavat,
co s nimi pak ve mésté délaji. ,V Praze je hazeji do feky.” V tu chvili uz strach vystfidala totalni
panika. ,Je sice trochu Spinava, ale ony nékam urcité odplavou,” koktala jsem a nechapala. Ve
tfidé bylo naprosté ticho a tragicka atmosféra. Ja jsem rychle pfemyslela, co pékného
bych fekla. Chtéla jsem jejich predstavu o CeSich zménit k lepsimu. Spoluzaci totiz migeli
dal a jisté si pfedstavovali, jak se chudaci zvifata topi v fece.

Profesor chtél obratit list, a proto prohlasil, Zze u nich jedi rybu. Kdyz jsem se snaZila
vSechny presvédCit o tom, Ze koza je prece typicka Ceska ryba, nedorozuméni se pomalu
zacalo vysvétlovat.

KdyZ na to ted vzpominam, fikam si, co by bylo, kdyby... Co kdyby tehdy profesor miel? Hodina
by skoncCila, Sokovani spoluzaci by opustili tfidu a zacCala by vznikat legenda. Legenda o
tom, jak Ce$i misto oslav narozeni Krista vrazdi nevinna zvifata a krev tece, teée a tece.
Legenda o tom, Ze ce v Ceské republice odehravaji ritudly, po kterych se na vanoéni stll serviruje
koza. Legenda o tom, Zze uz déti jsou v této zemi nuceny tyhle Silenosti sledovat, aby az
vyrostou, mohly vzit do ruky kladivo a nliz a pokracovat v narodni tradici. A kdyz to nasi potomci
neudélaji, tak budou vypadat jako zbabélci. Kazdy se jim pak bude smat, Ze neumi zabit kozu, a
tak hazi ty chudinky do vody.

A legenda, jak uz je jejim zvykem, by rostla dal. Kazdy by si néco pfidal, néco vylepSil a
jiny by prisahal, Ze vS8echno vidél na vlastni o¢i. Ce$i by uz nebyli tim mirumilovnym malym
narodem ve stfedu Evropy. Ukazalo by se, Ze jejich pfatelské povidani u piva je jen trik, aby zmatli
nepfitele. A k tomu vSemu staci, aby slovo, které bylo na zacatku toho vSeho, nékdo Spatné prelozil.
(text byl kracen a upraven, zpracovano podle Lidovych novin)



Neverbalni komunikace

Nejdfive se podivame na to, co vlastné znamena neverbalni komunikace. Synonymicky je to fec
beze slov nebo .feC téla“. Jinymi slovy tim rozumime gesta, mimiku, o¢ni kontakt atd. Diky
neverbalni komunikaci si s druhymi lidmi pfedavame jasné informace. Informace o tom, jak vidime
svého komunikacniho partnera, jak vidime sami sebe a jaké mame v tu chvili emoce. Kazdy
obvykle pfemysli nad tim, co chce fict, ale jen malokdo se soustfedi na svoje neverbalni projevy.
A to je chyba, protoze pravé nasSe télo o nas fika vic, nez bychom si vétsSinou prali.

Vyména takovychto informaci probiha vysilanim a pfijimanim mimojazykovych signald — to
vSechno probiha vétSinou podvédomeé. Ale pozor, cela fada lidi perfektné zvladne leccos predstirat.
Napfriklad nas presvedcuji, jak jsme jim sympaticti, ze je néco zajima, zZe ur€itému problému dobfe
rozuméji apod. Jsou to lidé, ktefi mimoslovni komunikaci ovladaji. Kazdy zname podobnych mistr(
mnoho a pro pfiklady nemusime chodit daleko. Podivejme se do novin na fotografie politikii a na
jejich gesta otevienych dlani. Tento pohyb ruky fika: ,Nemam zbran, jdu do toho s Cistymi umysly.“
Kdo se chce prosadit ve vefejném zivote, rychle se nau€i podobna gesta pouZzivat.

Jestli chcete jesté lépe rozumét mimoslovni fe€i, nesoustfedte se jen na vyraz obliCeje. V obliCeji
sice najdete cenné informace, ale hodné toho se da dobfe zahrat. Kdyz si myslite, Ze jste pochopili
néjaky signal, jesté nemate vyhrano. Informaci si mizeme byt jisti az ve chvili, kdyZz najdete u
partnera béhem komunikace alespon tfi projevy se stejnym vyznamem. Tzn. tfi signaly musi
vyjadfovat totéz, napfiklad tfi projevy pro rozpaky, pro pohodu, pro nervozitu, pro agresivitu...

Na co si tedy také dat pozor? Zamérite se napfiklad na pohled. Ten vypovida o sebedlvéie a o
vztahu k druhému. Pozitivni je pfimy pohled do o¢i, ktery by nemél trvat déle nez dvé a pul vtefiny.
O emocich druhého nas informuje mimika. Ta je sice pomérné dobfe Citelna, ale na druhou stranu
i pomérné snadno napodobitelna. Kazdy se dokaze mirné usmat, protoze to pasobi sympaticky, i
zamracit, kdyz vi, Ze je to v dané situaci vhodné.

Uz od predstavovani nas ovliviuje lidsky hlas. Zajima nas jeho vyska, barva, melodie, intenzita...
To vSechno vypovida o psychice, o vnitfnim napéti €i uvolnéni komunikacniho partnera. Monoténni
nebo vysoky hlas oznacCuje napéti, melodicky hlas naopak signalizuje uvolnéni. Pro snahu
ovladnout komunikaci je typicky hlasity projev.

Od hlavy prejdeme ke gestum, ktera jsou vzdy soucasti mluveného projevu. Jsou lidé, o
kterych se fika, Ze mluvi vic rukama a nohama nez pusou. UZ tohle nam mnoho Fika.
PriliSné pouzivani gest je znak pro zvySené emoce. Pro vstficnost i sympatie jsou typicka
otevfena gesta, jako jsou rozeviené dlané. Opakem jsou uzaviena gesta, ktera vyjadfu;ji
nesouhlas nebo nervozitu. Charakteristickym uzavienym gestem jsou prekfizené ruce. Signaly
netrpélivosti jsou napriklad prsty, které klepou na desku stolu, pohled na hodinky, upravovani
rukavu koSile... PFi projevu je dobré davat si pozor na vztyCeny prst, ktery mize znamenat
poucovani.

Davejte si také pozor na vzdalenost mezi osobami béhem hovoru. Naznacluje se tim
podfizenost, nadfizenost, sympatie nebo antipatie. Existuji rdzné typy komunikacnich
vzdalenosti, napf. vzdalenost intimni, osobni, spoleCenska... Pozor, vSechny rozhovory se
spolupracovnikem by mély probihat v osobni vzdalenosti (tj. asi 80 az 90 cm). Pokud se k
partnerovi pfiblizime vice, s nejvétsi pravdépodobnosti mu to bude nepfijemné, protoze
porusujeme jeho intimni zénu.

Nakonec jesté jedna mala poznamka. Vasi vizitkou je vzdycky i to, jak vypadate. Tedy, jak jste
upraveni, jaké mate obleCeni a uces. Tim o sobé fikate, do jaké spoleCenské vrstvy se fadite, k
jakému nazorovému proudu patfite a jak vidite sami sebe.



