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1. Substitua as palavras e expressões sublinhadas por outras de sentido equivalente. 

Carlos foge à regra dos camionistas portuguese, corpulentos e barrigudos. 

Tem o cabelo aloirado cortado curto  e eriçado  e usa um blusão azul sem mangas (…) 

O braço direito está sempre prestes a accionar agrande alavanca das mudanças e o olhar 

revista toda a estrada à sua frente. 

 

2. Os adjectivos  que se seguem caracterizam estados psicológicos que podem ser agrupados 

de acordo com as noções de calma - agitação 

Calmo-  desesperado  - tranquilo – impulsivo – descontraído – irritado – furioso – quieto – chateado 
– agitado – sossegado – seren – tenso - descansado 

   

calma agitação 

 
 

 

 

3. Ele disse que … Coloque as afirmações seguintes no discurdo indirecto 

 

Eu vou chegar tarde porque houve um acidente. 

Eu não saio de casa porque tenho de trabalhar. 

Nós telefonamos para confirmar o jantar. 

Tu tens que voltar na terça-feira. 

 Quando estiverem cansados podem sair. 

Sempre que vires barcos como este em miniatura podes comprar um. 

Quando eu acabar de escrever esta carta telefono-te. 

4. Passe o texto seguinte para o discurso indirecto. 

Sou uma pessoa muito impulsiva., mas já fui muito mais. Recordo-me que quando era 

pequena eu sentia muita dificuldade em brincar com as outras crianças. Tinha tendência para 

impor as minhas próprias regras porque eram aquelas em que eu acreditava. Com o tempo 

aprendi a controlar os meus impulsos mas sou muito directa. Quando uma coisa está mal 

digo imediatamente. Se não o fizer os outros perceberão, pela minha cara, que eu não estou 

a ser sincera. Não sou capaz de disfarçar. 

 

5. …mas há quem … 

Procure o contrário das afirmações que se seguem com o exemplo. 

Habitualmente as pessoas falam muito e pensam pouco  mas_______________________ 



Normalmente as pessoas não sorriem e são antipáticas mas_____________________ 

Hoje em dia há muitas pessoas  pessimistas mas felizmente também_____________ 

Há muitas pessoas que prometem muito e fazem  pouco mas também _____________ 

Há cada vez mais gente a trabalhar individualmente mas também __________ 

Há muitas pessoas que só criticam os outros mas felizmente também__________________ 

 

6. Dúvidas 

Use os verbos indicados para completar : duvidar – negar – admitir – garantir- prometer 

Eu estou a dizer-te a verdade, a sério! Ele ________________________________________ 

Vou oferecer-lhe uma destas miniaturas. Venha buscá-la amanhã. 

Ele ________________________________ 

Eu não disse nada disso: ____________________________________________ 

Nós temos tempo para fazer tudo, com certeza. __________________________ 

Eu acho que lhe posso emprestar dinheiro. ___________________________________ 

 Não sei se terei forças para sair à noite. ____________________________________ 

 

7. Complete com as preposições mais adequadas e artigos se necessário 

SEREI UM EMPREENDEDOR? 

Este questionário pretende estimular a sua reflexão sobre a sua chama empreendedora. 

A seguir encontrará algumas questões que poderão servir______ parâmetro ______ a sua 

auto avaliação e definição do seu perfil. Não existem respostas certas ou erradas e a 

exactidão dos resultados depende _______ sua honestidade. Não há limite de tempo ______ 

responder a este questionário. Utilizando uma escala  _____ 1 ____ 7, indique ___ que 

intensidade estas afirmações descrevem a sua opinião. ______ isso assinale _____ um X, 

_____ folha _____ respostas, a alternativa escolhida (aquela que melhor descreva a sua 

realidade e opinião), utilizando a seguinte escala: 

1- Nunca 

2- Quase Nunca 

3- Algumas vezes 

4- Regularmente 

5- Muitas Vezes 

6- Quase Sempre 

7- Sempre 

 

 

9. • Expressões coloquiais: Tente contextualizar o uso destas expressões 

 

Bico de obra – dificuldades 

É capaz de ser- se calhar é 

Arrependi-me logo – vi imediatamente que era asneira 

Chega – é suficiente 

Trocar por miúdos – expicar detalhadamente 

Não dá – não é possível 

 

Audição 



Cuidado com a Língua! 

Amigo de Peniche>  https://arquivos.rtp.pt/conteudos/cuidado-com-a-lingua-6/ 

Qual a origem desta expressão e qual o seu significado ? 

               https://arquivos.rtp.pt/conteudos/cuidado-com-a-lingua-4/ 

 

Bem apessoados  - bem parecidos Ter que ver com | estar relacionado com  

História | Estória Bué fixe  

distinção  giro 

ganhar vida própria Estar na Berlinda  - estar no centro das 

atenções ; ser o principal alvo dos 

comentários alheios 

Implementar  … Imergir (o português) | emergir ; palavras 

parónimas 

 

 

https://arquivos.rtp.pt/conteudos/cuidado-com-a-lingua-6/
https://arquivos.rtp.pt/conteudos/cuidado-com-a-lingua-4/

