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Témata sdéleni

* nahradni rodinna pece
e poruchy pfijmu potravy a poruchy spanku u déti



puvodni vzd€lani zdravotni sestra s 10 letou praxi

od roku 2014 v pozici profesionalni péstounky na pfechodnou dobu
aktualné v peci 10. svéfene dité

od roku 2015 intenzivni spoluprace s Mgr. Jahnovou
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Co je NRP

Pro¢ zvolit NRP?

Podminky odebrani ditéte z rodiny

Jaky by m¢l byt nahradni rodic¢

Varianty NRP

Odlisné pravni vztahy adopce a péstounské péce
Adopce (osvojeni)

Zakladni rozdily NRP

Priklady nevhodnosti NRP
Klinicko-psychologicka péce v ramci NRP

Cofici zavérem ...



NRP vytvari zachrannou sit’ pro déti, o které se rodice prechodné nebo trvale
nemohou ¢i nechtéji starat

ZajiStuje pro déti tu nejlepsi variantu v ptipadech, kdy nemohou vyristat ve
sv¢ puvodni roding

V Ceskeé republice je vice nez 26 000 déti, které nemohou vyristat ve
stabilnim prostiedi ptivodni rodiny

NRP umoziuje spousté déti vyrastat v rodinném prostiedi, kde zazivaji
blizkost stabilnich 0sob, citi od nich piijeti, dostava se jim individualni
pomoci pii zpracovavani svych traumat, uci se novym moznostem zvladani
stresovych situaci, zazivaji fesSeni béznych rodinnych situaci.



Pro harmonicky vyvoj ditéte je zcela zasadni vytvorit Si pevné citové pouto

S nejbliz§imi osobami, které jsou tu pro n¢j

Pokud to ptivodni rodina nemtize nebo nechce zajistit, je pro dité asto
nejlepSim feSenim, kdyz ziska rodinu nahradni

Muize tak prozit co nejpiirozenéjsi détstvi v bezpe¢ném prostiedi a vybudovat
si sit’ dlouhodobych vztaht, které ho provazi cely zivot

Je velmi dulezité mit respekt ke vSem, ktefi poskytuji péci 0 déti v ustavni
péCi, piesto se ztotoznujeme S myslenkou, Ze ziskat nahradni rodinu je pro
déti lepSim feSenim



Pokud jsou déti v rodinach v nevyhovujicich podminkach (napt. chronicky
znamé nefunk¢ni rodiny, apod.) — na navrh socialni pracovnice soud vyda
tzv. ,,predb&zné opatieni® a dit¢ z rodiny odebere

Soud do 3 mésicu musi rozhodnout, co dale s ditétem bude, rodi¢e se mohou
odvolat

Pouze u tyranych déti mize soud rodice ihned zbavit rodi¢ovskych prav

Pokud rodic¢tim ziistanou rodi¢ovska prava, mohou déti pii tistavni vychove
navstévovat, pokud ne, za dit¢tem chodit nesmi



Hlavni motivaci nahradniho rodi¢e musi byt poskytnuti pomoci, péce
a zazemi ditéti.

Nahradnim rodi¢em by se mél stat clovek, ktery dité:

ptijima takové, jaké je

respektuje se v§im, co k nému patii, dava prostor jeho zajmtiim, pecuje 0 jeho
kulturni a etnickou identitu

vidi v Jeho jedinecnosti a piijima ho se vSemi Jeho potizemi a negativnimi
zkusSenostmi, které Si pfinasi z ptivodni rodiny



Pro kazdé dite se podle jeho pravni situace vybira ta nejlepsi moznost NRP.

1. Adopce (osvojeni)

2. Péstounska péce
¢ dlouhodoba
¢ naprechodnou dobu

3.  Kojenecké ustavy nebo détska centra pro déti do 3 let; soucasti détskych center
mohou byt tzv. ZDVOP (zarizeni pro deti vyzadujici zvlastni pomoc); nejzname;si
ZDVOP v CR — projekt FOD ,,Klokanek*, 16 zatizeni v CR

4. Détské domovy klasické
Détské domovy rodinného typu
6. SOS vesnicky
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Mezi nejcastéjsi varianty NRP patii



Kazdy nahradni rodi¢ pfijima dité do své péce a vychovy.

* Adoptivni rodi¢ je zakonnym zastupcem ditéte, viz dale

« Pé&stoun ale na rozdil od osvojitele neni zakonnym zastupcem ditéte, nema
rodi¢ovska prava a neni pro n¢j stanovena vyzivovaci povinnost.

» Po ukonceni péstounské péce (dosazeni 18 let véku ditéte ¢i ukonceni jeho
soustavné pripravy na budouci povolani) neni mezi ditétem a byvalym
péstounem zadny dalsi pravni vztah ¢i zavazek (péstoun nema k ditéti
vyzivovaci povinnost, ditéti ani péstounovi nevznika narok na dédictvi),
piestoze spolu obvykle nadale udrzuji osobni vztahy

« | kdyz je dité do péce péstouna svéreno dle zdkona jen ,,pfechodné®, stava se
vzdy plnohodnotnou soucasti péstounské rodiny. Podle véku s ni sdili své
radosti i strasti, diky pobytu v rodin€ rozviji své schopnosti a jako jeji ¢len
planuje 1 svou budoucnost.

Nahradni rodice napliuji pravo ditéte vyristat v laskyplne rodiné.



* Piedstavuje nejprirozengjsi variantu NRP

* Adopci se rozumi prijeti ditéte za vlastni na zaklad¢ rozhodnuti soudu po
nalezité pripravé a Setfeni jak osvojeného ditéte, tak osvojujicich rodicu,
vyjimecné pouze jednoho rodice

* Rozlisuje se:

— které je mozné ze zavaznych davodu i
zrusit; osvojené dité¢ dostava jen jméno adoptivnich rodi¢d, jeho pavodni
rodny list se zménénym piijmenim mu zlstava.

— Je mozné uskute¢nit az po 1. roce véku
ditéte; osvojitelé jsou do matriky zapsani jako biologi¢ti rodice a dit¢ dostava
novy rodny list.

Adopce je mozna pouze u tzv.



K osvojeni je tfeba souhlasu zakonného zastupce osvojovancho ditéte.

Pokud jsou zakonnymi zastupci osvojované¢ho ditéte jeho rodice, neni tieba jejich souhlasu,
jestlize

a) soustavné neprojevovali opravdovy zdjem 0 dité, zejména
tim, ze dit¢ pravidelné nenavstévovali, neplnili pravidelné a dobrovolné vyzivovaci
povinnost k ditéti @ neprojevuji snahu upravit si v mezich svych moznosti své rodinné a
socialni pomeéry tak, aby se mohli osobné ujmout péce o dité, nebo

9)) PO narozeni ditéte neprojevili o dité zadny zajem, ackoliv
jim v projeveni zajmu nebranila zavazna prekazka.

¢) rodice daji souhlas k osvojeni piedem bez vztahu K ur¢itym osvojiteltim. Souhlas
predem musi byt dan osobné pfitomnym rodi¢em pisemné pied soudem nebo pied

prislusnym organem socialn¢ pravni ochrany déti (OSPOD). muze byt dan
rodicem . Odvolat souhlas lIze toliko do doby, nez je
dité umisténo na zakladé rozhodnuti do pece budoucich osvojiteli.

d) v pripad¢ a) a v pripad¢ c) je tfeba k osvojeni u , ktery byl

osvojovanému ditéti ustanoven Vv fizeni 0 osvojeni, nejcastéji OSPOD.

e Viz zakon ¢. 210/2018 Sh. Zakon 0 rodiné



Vnitfni motivace

Osvojeni

Touha po ditéti, které
dovedu do dospélosti.
Chut pomoci ditéti,
které nema svoji rodinu.

Péstounska péce
(dlouhodoba)

Chut pomoci ditéti,
které nema svoji rodinu
a které pripadné
dovedu do dospélosti.
Naplnit svUj zivot
smysluplnou pomoci.

Péstounska péce na
pfechodnou dobu

Chut pomoci ditéti,
které nema svoji rodinu
a kterému poskytnu sveé
domaci prostredi na
omezenou dobu, nez
se jeho situace vyresi.
Naplnit svij Zivot
smysluplnou pomoci.




Rodinna situace

Zde mivaji prednost
pary. Ochotu pfijmout
,Cizi“ dité do osvojeni
by méli sdilet oba
partnefi.

Vyhodu maji pary, ve
kterych jsou oba
pfipraveni pomoci
ditéti. PéCe o déti je
narocna, spoluprace
partneru je velmi
zadouci. Péstounem
se ale muze stat

| samozivitel/-ka, ma-li
dostateCnou podporu
okoli.

Vyhodu maji pary, kde
jsou oba pfipraveni na
kratkodobou pomoc
riznym détem. Péce
0 déti je naro€na,
spoluprace partneru je
proto velmi Zadouci.
Péstounem se ale
muze stat

| samozivitel/-ka, ma-li
dostateCnou podporu
okoli.




Vék zadatell

Vékovy rozdil mezi
osvojitelem

a pfijimanym ditétem by
mél odpovidat béznému
vékovému rozdilu
rodicl a déti.

Vékovy rozdil mezi
péstounem

a pfijimanym ditétem by
meél odpovidat béZnému
vékovému rozdilu
rodicu a déti. V praxi se
péstouny stavaji ale

| osoby, které jsou
vzhledem k ditéti ve
véku prarodicu.

DoporuCovany veék je
mezi 28 a 65 lety, s tim,
Ze nejmladsi dité

v rodiné Zadatell by
mélo byt starsSi 8 let.
Kazdy zadatel bude ale
posuzovan individualné
vzhledem ke svému
zdravotnimu stavu,
véku déti v rodiné

a dalSim okolnostem.
Seznam péstound viz
odkaz Seznam
péstounu na
pfechodnou dobu (kr-
olomoucky.cz)



https://urad.kr-olomoucky.cz/pestouni/Lists/Seznam%20pstoun%20na%20pechodnou%20dobu/Vsechny_kraje.aspx

Pravni situace ditéte

Osvojeni je zpravidla
ur€eno pro déti, které

jsou pravné volné
(biologicti rodi¢e uz na
dité nemaji rodiCovska
prava), nebo pro déti,
u kterych se oCekava
brzkeé vyfeSeni pravni
situace.

Vyuzit dlouhodobé
péstounské péce mohou
déti, které nejsou
pravneé volné. Zpravidla
se jedna o déti, u nichz
se v dohledné dobée
neocCekava vyresSeni
situace smérem

k pravnimu uvolnéni.
Vyuzit ji nékdy mohou

| déti, pro které se
nedafi najit osvojitele.

Dité se akutné ocitlo

Vv situaci, ve které
nemuze vyristat

v pavodni rodinég, ale
zatim neni jasné, zda se
do plvodni rodiny vrati,
nebo se pro néj bude
hledat jina forma
nahradni rodinné péce.




Potreby ditéte

Bezpodminec€né pfijeti
s dlouhodobou

perspektivou. Pomoc

pfi zpracovani pfibéhu
ditéte a vztahu k ptvodni
rodiné. U déti s naruSenou
citovou vazbou je vhodné
znat zasady
terapeutického rodiCovstvi.

Bezpodminecné prijeti

s dlouhodobou
perspektivou. Pomoc

pfi zpracovani pfibéhu
ditéte a vztahu k puvodni
rodiné. Od péstounu se
oCekava zakladni znalost
principu terapeutického
rodiCovstvi.

Bezpodminecné pfijeti

s kratkodobou
perspektivou max. na
jeden kalendarni rok.
Pomoc s pfipravou na
pfechod ditéte do
definitivni rodiny. Pomoc
pfi zpracovani pfibéhu
ditéte a vztahu k pivodni
rodiné. Od péstounu se
oCekava zakladni znalost
principu terapeutického
rodiCovstvi.




FinanCni podpora

V prvnich mésicich je
péce na vlastni naklady
osvojiteltl, dale maji
narok pouze na bézné
davky jako u ostatnich
rodin.

Nepribuzensky péstoun
ma narok na odménu
péstouna. Dale maji
péstouni narok na
prispévek pfi pfevzeti
ditéte, pfispévek na
uhradu potreb ditéte

a nékterych pfipadech
pfispévek na pofizeni
motorového vozidla.

Pfechodnym
péstounim je
vyplacena stala mésicni
odména. Maji také
narok na dalSi
prispévky.




Odborna pfiprava

Zadatelé absolvuji na
pokyn krajského ufadu
pfipravu v rozsahu 48
hodin u organizace,
ktera k tomu ma od
krajského uradu
povéreni.

Zadatelé absolvuji na
pokyn krajského ufadu
pfipravu v rozsahu 48
hodin u organizace,
ktera k tomu ma od
krajského uradu
povéreni.

Zadatelé absolvuji na
pokyn krajského ufadu
pfipravu v rozsahu 72
hodin u organizace,
ktera k tomu ma od
krajského uradu
povéreni.




Péstouni jsou povinni  Péstouni jsou povinni
Neni stanovena. se dale vzdélavat 24  se dale vzdélavat 24
hodin roc¢né. hodin roc¢né.

Povinnost dalSiho

vzdélavani




: ... Zadatelé dité vzdy Zadatelé dité vzdy Odmitnout dité je
Povinnost prijmout

nabidnuté dité

pfijimaji se svym prijimaji se svym mozne pouze ze
souhlasem. souhlasem. zavaznych divodu.




Podpora po pfijeti

Neni stanovena.

Péstouni maji
povinnost uzavfit
dohodu o vykonu
péstounské péce,
diky které ziskaji
podporu
doprovazejici
organizace.

Péstouni maji
povinnost uzavfit
dohodu o vykonu
péstounske péce,
diky které ziskaji
podporu
doprovazejici
organizace.




Obecné rodie maji jistd oCekavani pi1 rodinné vychové, napt. dochazi
K vzajemnému uspokojovani emocionalnich potieb.

NRP muze byt z nékterych divodi nevhodna, napf.:

« kdyz dité ve 14 letech ztrati rodice (zemfou) — neni mozné dat ho do rodiny
k adopci; uz neni Sance, Ze by navazalo emocionalni kontakt; pokud neni
v 8irsi rodiné pribuzny, ktery by si déti vzal, je vhodnéjsi péstounska péce, a
teprve po ni ustavni vychova

« matka samozivitelka je dlouhodob¢ nemocna, na prechodné pobyty je lepsi
davat déti do klasickych DD nez do domovi rodinného typu a do rodin

 totéz pokud u rodice nastane psychiatrické onemocnéni; je pravdépodobné,
ze po léceni se bude moci rodi¢ zase o dité starat



Klinicky nebo detsky klinicky psycholog (KP nebo DKP) je kompetentni
poskytovat SVOjl péci ditéti Vv situaci tykajici se NRP

KP nebo DKP se vyjadiuji k psychomotorickému vyvoji ditéte umisténého
do péstounské péce na prechodnou dobu a pripadné k varianté NRP

je velmi vhodné dlouhodobg s ditétem i s nahradnimi rodici spolupracovat



D¢kuji za pozornost

e-mail:
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