Poruchy reci u déti

Piehled:

F 80 — Specifické vyvojové poruchy reci a jazyka

F 80.0 — Specificka porucha artikulace ieci (dysldlie)
F 80.1 — Expresivni porucha reci (dysfazie, afazie)

F 80.2 — Receptivni porucha reci (dysfazie, afazie)

F 94 — Poruchy socialnich vztahi se vznikem specifickym pro détstvi a adolescenci
F 94.0 — selektivni mutizmus

F 98-

Jiné poruchy chovani a emoci zacinajici obvykle v détstvi a adolescenci

F 98.5 — Koktavost
F 98.6 — Breptavost

-délime je na vyvojové x ziskané

-naruseny mohou byt rizné aspekty: porozumeéni, artikulace, plynulost, prozddie (intonace
apod.), pragmatika (uziti feci)

-vyvoj feCovych funkci: (vyjmenovat) — prvni slivko 8.m, v lroce asi 6 slivek, v 18m 20-
30slov a zacinaji tvorit kombinace 2-3slov, ve 2 letech vice nez 50 slov a 3-4slovné véty, ve 3
letech souvéti

poruchy Fe¢i — normalni zptisob osvojovani feci je od ranych stadii vyvoje naruSen

Vyvojové poruchy reci
F 80.0 — Specificka porucha artikulace Feci (vyvojova dysfazie)

porucha osvojovani mluvené fe¢i — vyvoj je opozdén a ma kvalitativni odchylky (a neni
vysvétlitelny jinou pfi¢inou napt. MR, DMO, deprivaci, poruchou sluchu)

normalni schopnost feci, mluvené zvuky dité pouziva pod svoji mentalni trovni

do 4 let jsou chyby v mluvené feci bézné, kolem 6-7 let umi dité jiz vétSinu vyrazu
mluvenych > diagnostika do 3 let obtiZna!

odli$it od prostého opozdéni vyvoje fe¢i (disledek opozdéného zrani mozku /
neadekvatni feCové stimulace / lehkych poruch sluchu)

dité tvofi nékteré fonémy spravné, nékteré nespravné

ve Skolnim véku nizsi IQ, poruchy ¢teni a psani, fe¢ nemusi byt napadna

v MKN 10 délena na poruchu expresivni a receptivni

zahrnuje: vyvojovou poruchu artikulace, vyvojovou fonologickou poruchu, dyslalii,
funkéni poruchu artikulace, opakovani jedné hlasky

Casto se vyskytuji smiSené (expresivni i receptivni), v DSM IV navic Fonologickd
porucha ieci = porucha rozliSovani zvukll a vnimani jejich sekvenci, vyvoj byva
opozdén, artikulacni obtiZe (napft. pfehazovani hlasek) a nasledné rozvoj SPU

Dyslalie (patlavost) — dité vyslovuje $patné jednu nebo vice hlasek (Zasto R, R, L,
sykavky) -do 5 let v normé&, pozdé&ji nutné logopedické vedenti, je-li pfitomna i porucha
fonologicka (rozliSovani fecovych zvuki sluchem) jde spi$ o dysfazii

F 80.1 — Expresivni porucha re¢i (vyvojové afazie / dysfazie — expresivni typ)

narusend schopnost uzivat expresivniho mluveného jazyka na své/ pod svou mentalni
urovni
zvatlani, broukdni v normé, prvni sltivka vcas, ale pak se slovni zasoba nerozsituje



- receptivni slozka fe€i je v normé (nebo mirn€¢ pod), dit€¢ rozumi, pouziva dobie
neverbalni komunikaci, schopnost komunikace beze slov — také by méla byt v normé

- fec se bude snazit nahradit uzivanim gest, mimiky, neverbalni vokalizaci

- dlouho mivaji problémy s artikulaci a gramatikou, chudé vyjadfovani, nizsi 1Q, Castéji
SPU

- jde-li jen o zpozdény vyvoj feci tak kolem 3 let akcelerace vyvoje

F 80.2 — Receptivni porucha reci

- nedostate¢né porozuméni feci — pod trovni mentalniho véku a téméf vzdy je i zietelné
postizena expresivni fec

- signifikantni — neschopnost reagovat na bézna slova kolem 1. roku zivota, neschopnost
porozumét béznym instrukcim kolem 2 let

- ze vSech riznych vyvojovych poruch feci — tato nejvice spojen se socio-emocionalni
poruchou + behavioralni poruchou; casto — hyperaktivita, nepozornost, socialni
neobratnost, izkost, atd.

- kromé vyvoje aktivni fe¢i vazne rozvoj symbolického mysleni (napt. nazvy barev,
vztahové pojmy — velky/maly)

Mezi vrozené patii jesté:

Vyvojova dysartrie — vyvojova poruch artikulace feci podminénd poruchou oralni motoriky
(pfitom rozumi a ma i ¢asto dobrou slovni zasobu), sekundarni dysartrie u DMO ¢i u jinych
neurologickych poruch

-fe¢ je opozdena, Spatné srozumitelnd, narusena je plynulost feci

Specifické poruchy feci

ma problémy

-specifickd asimilace — dit¢ vyslovuje chybné slova v nichz jsou soucasné tvrdé i mékkeé hlasky
(napf. Spacci vyslovuje jako Spacci / spacci)

Diagnostika — detailni popis odchylek od o¢ekavaného vyvoje a urceni podilu dil¢ich dysfunkci.
Nejcastéjsi diskrepance (rozdily) u déti s vyvojovou dysfazii:
-mezi tirovni porozuméni feci a aktivnim mluvenim (Castéji dobré porozumeéni)
-mezi dobrou slovni zasobou a $patnou srozumitelnosti feci (jen naznaky slov)
-mezi slovni zasobou a gramatickym vyvojem (dobry slovnik ale nezacinaji tvofit véty ¢i tvori
gramaticky chybng)
-mezi slovnikem a pragmatickym uzitim feci (dobry slovnik, ale oznacuji tim pouze véci, ne
k vyjadfovani potieb, pfani, odpoveédi na otazky...¢ili bézné komunikaci)
-mezi verbalni schopnosti a vybavovanim slov (dobry slovnik ale $patn¢ si vybavuje)
-mezi zpracovanim feci a nefeCovych zvukl (vazne porozuméni feci, az verbalni agnozie)
- Casto rizné kombinace
- etiologie — organicka — predpoklada se bilateralni mozkové dysfunkce — (protoze pokud
dojde napt. k perinatalnimu poSkozeni feCovych center, fecové funkce prevezme prava
pro fe¢ nedominantni hemisféra a fe¢ byva bez znamek poruchy!), také vlivy genetické,
prenatalni faktory (teratogeny)
- Castgji chlapci (hormonélné podminéné pomalejsi dozravani mozku)



Ziskané poruchy feci
-nejdiive od 2 let véku, kdyZ uz jsou vyvinuty zaklady normalni feci, do této doby nelze odlisit
od vyvojové dysfazie
-ziskané afazie jsou méné Casté nez u dospélych, fe€¢ se miize normalné vyvijet i po uplné
destrukci feCovych center, projevy podobné jako u afazie dospélych
-pI‘OJ evy byvaji:
mutismus pravy -neschopnost vydat jakykoli zvuk, afaticky mutismus — neschopnost
verbalniho projevu
- mala spontaneita feci- nechut’ mluvit, byva u mensich déti
- artikula¢ni poruchy — sniZzena srozumitelnost feci
- agramatismus — vazne utvareni slovnich spojeni, pfevazuji jednoslovna sdéleni
-etiologie: nadory CNS, neuroinfekce, tirazy hlavy (nejcastéji), epilepsie (také Casto) — byvaji
kolisavé symptomy, vaskularni u kardiovaskuldrnich onemocnéni (ztidka)

F80.3 Landau-Kleffneritv syndrom = dlouhodoba ziskana receptivni afazie u epilepsie
-zacind mezi 3. - 8. rokem, nesouvisi s Cetnosti zachvatl — dysfazie je disledkem mistni
hypometabolické encefalopatie, také vlivy genetické (heredita)

-byva nalez EEG, nebyva CT, MRI

-zaCina tézkou receptivni poruchou (az ,slovni hluchota®), postupné nésleduje zhorSeni
expresivni feci

-intelekt nebyva postizen (i u déti s MR, nedochazi k deterioraci s nastupem poruchy!)
-byvaji i emoc¢ni poruchy, ¢asto az v reakci na nemoc

-dif.dg. obtizna do pervazivnich poruch a détské schizofrenie

-diagnostika jako u vyvojovych poruch feci

Poruchy plynulosti feci
F 98.5 — Koktavost = balbuties (zadrhdvdni)

- narusena plynulost pfti jinak normalnich receptivnich i expresivnich schopnostech

- Casté opakovani nebo protahovani zvuki, slabik, slov — vahani, pauzy — které narusuji
plynuly rytmicky tok feci

- koktani je nutné odlisit od breptavosti a tikti

- v 3,5 letech fyziologickd iterace — normalni zadrhavani v obdobi prudkého rozvoje feci,
pokud se na to neupozoriiuje odezni samo do 6m, pokud ne je nutné naprava

- etiologie: multifaktoridlni (mozkové 1éze, genetika, temperament ditéte — na stres
reaguje zvySenym svalovym napétim, zavazny stres, perfekcionismus rodicl)

- patii mezi psychosomatickd onemocnéni

- Vvdg. je nutné zjistit podil organickych problémut + faktory psychosocialni (standartni
vys. + specidlné dalezité projektivni metody)

- terapie: foniatr, logoped; relaxaéni techniky, joga; rodinné terapie — z rodi¢u sejmout
pocity viny, zklidnit rodinné prostiedi (ne klidovy rezim), aby na dité mluvili pomalu,
skupiny balbutikii; ne do Skol pro vadné mluvici, podptlirnd psychoterapie — povzbuzeni
sebediivéry, nacvik socidlnich dovednosti a oteviené¢ho vyjadiovani emoci

F 98.6 — Breptavost (tumultus)
zrychlené tempo feci s poruSenim plynulosti (bez opakovani nebo zadrhdvani) takového
stupné, ze se fe¢ stava nesrozumitelna

- e arytmicka, prefikavani, rychly, trhany proud slov; fe¢ vybuchuje a ustava; redukce
poctu slabik; vypousténi koncovych hlasek

- svoji poruchu si neuvédomuyji; etiologie jako u balbuties

- terapie: klinicky logoped; medikace (neuroleptika); psychologicka — zklidnéni tempa
feci (relaxaci)



F 94.0 — Elektivni mutizmus (selektivni mutizmus)

v MKN 10 fazen mezi poruchu socidlnich vztahti, nejde o poruchu fe¢i samotné
emocné¢ podminéna selektivita mluveni, dit€¢ mluvi pouze s nékterymi osobami
v urcitych situacich a s n€kterymi osobami nemluvi (nejcastéji ve Skole, s cizimi, apod.)
— nejde tedy jen o novou situaci (napf. nastup do MS)

rysy osobnosti — socialni uzkost, odtazitost, zvySena citlivost, separa¢ni problémy,
vzdorovitost, negativismus, téz hyperprotektivita rodici

normalni chapani jazyka, schopnost fecového vyjadiovani

Castéji spojeni s generalizovanou uzkostnou poruchou, depresi, opozi¢ni poruchou,
schizoidnimi rysy



