
Diagnostika 



“Mám pocit, že s mojím 

dieťaťom niečo nie je v 

poriadku…. kam s ním 

mám ísť?” 



Postup 

Vývojový 
screening  

(9, 18, 30 mesiacov) 

Vývojový 
monitoring 

Vývojové miľníky 

 

 

 

 

Konkretizácia diagnózy 
klinický psychológ  

psychiater 
 

 

 

 

https://autismport.cz/testy/m-chat-r-tm/
https://autismport.cz/testy/m-chat-r-tm/
https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/milestones/index.html


Diferenciálna diagnostika 

● Neurovývojové 
○ oneskorenie reči 

○ porucha intelektu 

○ porucha vývoja koordinácie 

● Psychické poruchy 
○ ADHD 

○ poruchy nálad 

○ úzkostné poruchy 

○ OCD 

○ psychózy 

○ poruchy správania 

● Ochorenia s vývinovým 

regresom 
○ Rettov syndróm 

○ epileptická encefalopatia 

● Iné 
○ poškodenie zraku 

○ poškodenie sluchu 

○ selektívny mutizmus 

○ neprospievanie 



Diagnostika 

- ako dlho sa čaká na termín 

- koľko to stojí 

- ako dlho to trvá 

- čo potom? 



Čo a ako treba zistiť? 

● symptómy  
○ komunikácia 

○ sociálna interakcia 

○ repetitívne správanie 

○ ďalšie prejavy 

● typ metódy 
○ rozhovor 

○ pozorovanie 

○ dotazník 



ADOS-2 
 

● Špecifická diagnostická škála 

● Kategória A + výcvik 

● + 12 mesiacov 

● 5 modulov 

● 30-90 minút 

● individuálna administrácia 

● semištruktúrované/štruktúrované rozhovory alebo hry 

● stimulácia určitého správania - posudzovanie intenzity 

● americké normy 

● 90 405 Kč + výcvik 5 800 Kč 





CARS2 

● Posudzovacia škála detského autizmu 

● Screeningová škála 

● Kategória A 

● +2 roky 

● 3 podtypy 
○ štandardná 

○ pre vysokofunkčných 

○ pre rodičov a opatrovateľov 

● posudzovanie na základe frekvencie, intenzity, trvania a atypickosti 

správania 

● 3 465 Kč + výcvik 2 940 Kč 



ADI-R 

● štandardizované interview 

● Kategória C 

● +2 roky (mentálna úroveň) 

● 90-150 minút 

● 93 položiek 

● založené na vývojovej histórii dieťaťa 

● posúdenie triády 



AQ 
 

● Baron-Cohen 

● 3 varianty 

● 50 položiek hodnotených na 4-

bodovej škále 

● 0-50 (29) 

● 5 subškál 
○ Social skill 

○ Attention switching 

○ Attention to detail 

○ Communication 

○ Imagination 

EQ 

● Baron-Cohen a Wheelwright 

● 2 varianty 

● 60/40 položiek hodnotených 

na 4-bodovej škále 

● 0-80 (30) 

Ďalšie posudzovacie škály 

https://psychology-tools.com/test/autism-spectrum-quotient
https://psychology-tools.com/test/empathy-quotient
https://psychology-tools.com/test/empathy-quotient
https://www.autismresearchcentre.com/tests/?fbclid=IwAR3M9y7j6K-LqY8oTQyoc0GYkETBQrApKUO6RzHbssjsISHxjrbYapF_IdM


Faces test a Eyes test 

● Baron-Cohen a Wheelwright 

● Faces test 
○ 20 tvárí 

○ 2 emócie na výber 

● Eyes test 
○ 2 varianty - pre deti a dospelých 

○ 2 časti po 36 úloh 

○ 4 emócie na výber 
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2. 



3. 



4. 



5. 



Alternatívne možnosti 

● Diagnostický algoritmus 

https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0188826


Budúcnosť diagnostiky…?  

● NeuroPointDX - NPDX ASD Test 
○ Profil metabolitov v krvnej plazme 

○ 1,5 - 4 roky 

○ 1100 detí 

○ 63% citlivosť 

● Ultrazvuk 
○ 20 týždeň 

● MRI 
○ 5 morfometrických parametrov 

○ 90% citlivosť 

https://neuropointdx.com/our-test/


Test 1 

Test 2 

Online screening 

https://psychcentral.com/quizzes/autism-quiz/
https://www.clinical-partners.co.uk/for-adults/autism-and-aspergers/adult-autism-test/test?restart=802298c6c918659e9319b424fafa0783


Na zamyslenie: 

● „Nálepky“ 

● Kedy sú výhodné? 

● Kedy škodia? 
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