* Posuzovani zpusobilosti k zahajeni
skolni dochazky

e Skolsky vyznamné nedostatky ve
strukture schopnosti
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» Zahajeni skolni dochazky - sSkolsky zakon 561/2004 Sb.,
par. 36: odst. 3:

* Povinna SD zaéina pocatkem gkolniho roku, ktery
nasleduje po dni, kdy dité dosahne 6 roku veku, pokud
mu neni povolen odklad




* Dité, které dosahne 6 roku veku v dobé od pocatku
Skolniho roku do konce roku kalendarniho, muze byt
pfijato k pInéni povinné SD jiZ v tomto gkolnim roce, je-li
télesneé a dusevné primereneé vyspelé a pozada-li o to
jeho zakonny zastupce




* Neni-li dité po dovrseni 6 roku veku télesneé nebo
dusevné primerené vyspelé a pozada-li o to pisemné
zakonny zastupce ditéte, odlozi reditel Skoly zacatek
povinné SD o 1 gkolni rok, pokud je Zadost dolozena
doporucujicim posouzenim prislusného skolského
poradenského zarizeni a odborného |ékare




e Zactatek povinné SD Ize odlozit nejdéle do zahajeni
skolniho roku, v némz dité dovrsi 8 rok véku




Ukolem poradenského psychologa je:

= posoudit zpGsobilost ditéte k zahajeni SD

= zvaZovat, jaky vzdélavaci program je v ramci ZS pro dité
vhodny — v jakém typu zakladni skoly se bude dité
vzdelavat:




Zakladni skoly pro deéti:

= s vadami reci

= s vadami sluchu, zraku, Ci

* s |ehkou mentalni retardaci

" s hlubokym mentalnim postizenim

= zakladni skola specialni: pro déti s autismem a
kombinovanymi vadami




* Soucasné naroky na dité pri nastupu do skoly jsou velmi
vysoké, a to zejména v nasledujicich oblastech:




* rozumove predpoklady

 celkova psychosocialni zralost:

v dostateénd praceschopnost

v kvalitni droveri koncentrace pozornosti
v kooperace s uéitelem i spoluzaky, aj.




Podnét k dotazu na nastup do Skoly prichazi k
poradenskému psychologovi od:

v rodica ditéte
v uditelek v MS
v détského lékare




SKLADBA VYSETRENI K ODKLADU SD:

v Anamnéza
v Posouzeni chovani ditéte béhem vysetreni

v Uroven vyjadfovani




v" VySetreni kognitivnich predpokladd

v percepcni Uroven
v lateralita
v kresba

v Dal$i dovednosti a znalosti
v’ Zavérecény rozhovor




POSOUZENI CHOVANI DITETE
BEHEM VYSETRENI:
v sledujeme adaptaci na nové prostredi

(jakym zpusobem dité navazuje kontakt, zda je schopno
odpoutat se od dospélé osoby ktera jej doprovazi...)




v sledujeme emocni projevy

(pokud se objevi — uzkost, strach, plac, nedostatecny
odstup, vzdor, odmitani...)

v vS§imame si jakym zplsobem se dité stavi k plnéni
zadanych ukolU

(Uroven spoluprace, zajem, motivace, zda vyzaduje pomoc,
zda je zvidavé...)

v sledujeme rychlost a kvalitu prace

(droven koncentrace pozornosti, zplUsoby reseni ukold)...




SLEDOVANI UROVNE VYJADROVANI:

v formalni stranka reci:
spravnost vyslovnosti Ci pripadna vada reci,

schopnost artikulace (opozdény vyvoj expresivni, Ci
receptivni slozky reci, zadrhavani, huhnavost, balbuties...)




v obsahova stranka redi: dité by mélo byt schopno
kratkého vypraveni, posuzujeme i celkovy mluveny
projev ditéte — v€etné vyslovnosti




VYSETREN{ KOGNITIVNICH PREDPOKLADU

v Vyuzivdme standardizované testy vhodné pro tuto
vekovou skupinu:

Wechslerovy skaly (WISC IIl, PDW) 'S‘ ;’j

testy Standford-Binet (Terman-Metrill) \,?:,
R —

Kaufmanova skala psychického vyvoje (u nas k dispozici
pouze experimentalni verze)




PERCEPCN| UROVEN

v Zrakova diferenciace: Edfeldtlv reverzni test

(Ukolem ditéte je rozeznat, zda predlozené tvary jsou stejné,
Ci nikoliv)
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v’ Sluchova diferenciace, analyza a syntéza:

Matéjckovy zkousky (auditivni rozliSovani by mélo byt pred
nastupem do skoly plné rozvinuto)

*predskolak by mél byt schopen zakladu sluchové analyzy a
syntézy — umét slozit slabiku Ci jednoduché slovo a poznat
pocatecni hlasku ve slove

*dulezitou roli sehrava i schopnost rytmizace




LATERALITA

v Zjisténi laterality: vyuZitim zkousky laterality, ktera
obsahuje 10 (a 2 ndhradni) rtznych zkousek pro ruku a
zkousky pro oko.

Pokud jsme informovani, ze dité strida obeé ruce, nechame
je nakreslit obrazek pravou i levou rukou, vhodny je i Kern-
Jiraskuv kresebny test.




* Stanovime typ laterality:

v souhlasny
v zktizeny
v nevyhranény




KRESBA

* Vhodné jsou standardizované postupy , obvykle volime
Kern-Jiraskovu metodu:

v kresba postavy
v napodobovani pisma
v napodobovani tecek




Kresbu analyzujeme a posuzujeme s ohledem na:

v grafomotorickou obratnost
v obratnost jemné motoriky
v Uroven zrakového vnimani a predstavivosti

v’ posuzujeme jeji obsahovou bohatost, mnozstvi detaill a
vyvojovou uroven







DALSI DOVEDNOSTI A ZNALOSTI

 Jak se dité orientuje v prostoru (zda pozna zakladni

prostoroveé pojmy nahore x dole, vpredu x vzadu, prava x
leva...daleko x blizko, vétsi x mensi)

» Zaklady orientace v case (rano, vecer, event. i dny v tydnu
x vikend...)

* Rozlisovani barev




ZAVERECNY ROZHOVOR

* S vysledkem vlastniho psychologického vysetreni
seznamime rodicCe, sdeélime jim své rozhodnuti a
probereme vsechna pro a proti.

 Pokud navrhujeme odklad SD nabidneme rodi¢fim
soucasne metody, jejichz prostrednictvim by meli v

prubéhu roku dité stimulovat v oblastech, které je treba
rozvijet.




NAMETY K ROZVOJI SCHOPNOSTI PRO RODICE

* Rozvoj grafomotoriky: kresleni jednoduchych linii na
velkou plochu, ve stoje, s ruznymi typy nacini. Postupné
uvolnovat celou pazi od ramene k zapésti + vhodné tuzky
(nejlépe trojhranné).

* Rozvoj jemné motoriky: lego, stavebnice, skladacky,
pomoc s domacimi pracemi, navlékani koralkud, atpod.




* Rozvoj reci: dité vést k vypraveni, Cist mu knihy a povidat
si 0 nich, podnécovat ho k bohatosti vyjadrovani

Eventualné doporucit spolupraci logopeda




e Lateralita: u déti s nevyhranénou lateralitou ruky
vyuzivame rozcvicovaci cviceni, které provadime obéma
rukama. Dité nenutime, nechame si je vybrat, kterou
rukou bude chtit pracovat

U levdkl dbame na dobré drzeni ruky, aby se neobjevoval
tzv. ,, drapovity uchop”




e Rozvoj sluchové analyzy a syntézy: pomahame
prostrednictvim ruznych her, vytleskavani, skladanim
prvniho, nebo posledniho pismena, ¢i hadanim, zda je
pismenko ve slové obsazeno.




e Zrakova diferenciace: vyuzivdme rtuzné obrazky v
détskych Casopisech, kde déti hledaji rozdily, skladame
jednoduché puzzle, obrazkové stavebnice...muzeme cvicit
i postreh, existuji i ruzné ucelené stimulacni programy —
Metoda dobrého startu (Swirkozsova), které se nabizeji
détem s odkladem SD.




CINITELE PODPORUJICI SKOLNi USPESNOST (Plocek, 1986)

1) odpovidajici Uroven vyspélosti poznavacich funkci
2) predpoklady tykajici se praceschopnosti

3) osobnostni zralost ditéte




Brzy pujdu do skoly

Simona Pislova
Gabriel Fileik




CINITELE BRANICI USPESNEMU PRUBEHU ZAHAJENT SKOLNI
DOCHAZKY

Ad 1) v oblasti poznavacich funkci:

svVvVvV/

= nevyvazenost jednotlivych slozek nadani

= prubéhové zvlastnosti kognitivnich funkci — psychické
tempo, schopnost fexibility — rigidita




Ad 2) v oblasti praceschopnosti:

" nizka schopnost zameérné-volni, tedy koncentrace
pozornosti, snizena uroven motivace

" nizka odolnost vuci unavé, nutnost rychlého stridani
cinnosti, slaba odolnost vudi rusivym vlivim

Ad 3) problémy souvisejici se strukturou osobnosti:

= nezralost emocionalni slozky, nezralost volni slozky,
socialni chovani ditéte, které nevyhovuje skolnim
pozadavkim




KATEGORIE DETI NEJCASTEJI OHROZENYCH V DUSEVNIM
ZDRAVI ZAHAJENIM SKOLNi DOCHAZKY

Déti s rysy predskolni psychické struktury

Déti s lehkym vyvojovym opozdéenim

Déti s vyznamnym vyvojovym opozdenim

Déti s nerovhomeérnym rozvojem nadani




e Déti s vyznamnymi osobnostnimi zvlastnostmi

e Déti s disharmonickym vyvojem osobnosti

e Déti s deprivacnim syndromem

e Déti s projevy neuroticismu

e Déti s vyraznou somatickou symptomatologii
e Déti z rodin prochazejicich krizi
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