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Podékovani

V poslednich padesati letech s¢ akademicke studium buddhismu drama-
ticky rozrostlo a pineslo ndm obrovské mnozstvi velmi cennych védomos-
ti. Rozsah téchto védomosti je takovy, Ze jeding védec prakticky nemize
znit celou tradici na viech tizemich a ve viech déjinnych obdabich, Ani ja
netvrdim, ze takovou znalost viadnu. Abych mohl napsat knihu nazvanou
Pribéh buddhismu, musel jsem se ve velké mife opirat o prici inych bada-
telih. Bibliografie obsahuje seznam mnoha knih, se kterymi jsem pfi psani
pracoval, K tomu je tieha pFipogist jeté mnoZstvi nepublikovanych praci
a ndbornyeh clanki, 2 nichz jsem éerpal. Jejich soupis zde neuvadim, pro-
1oze pro hézného étendie, kierému je kniha urCena, jsou obtizné dostupne.
S ohledem na tohoto élendfe a § tctou k nému jsem neopatfil text poznam-
kami. Na konei knihy je viak seznam doporugendé Cetby, kterd rozebird (¢-
mata jednotlivyeh kapitol do vesi hloubky,

Diky prici na knize jsem ziskal hlubokou tetu ke stovkam veded, kicti
v poslednim stoleti napsali pojednani o buddhismu, Je jich piilis mnoho,
a nemohu je zde viechny vyjmenovat. Rad bych viak podékoval Robertu
Sharfovi o Charlesi Halliseyovi za jejich poznamky a ndvrhy tykajici se
prvni verze mého rukopisu,
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Poznamka o prepisu
orientdlnich jazyki do cestiny

V knize se vyskytuji terminy v nékolika onentilnich jazycich, zejména
v sanskrtu, palijiting, tibetsting, ¢insting a japondting, Jako nejvhodn&;si
pruvidia prepisu zminénych jazyki do éeSuny se jevi ta, kterd uvadi Lexi-
kan viichodni moudrosti. Buddhismus, hinduismus, tao, zen, piel. Jan Filip-
sky, Vladimir Lis¢ak, Helena Heroldova, Josel Kolmas a Stanislava Va-
vroutkovi, Olomoue, Volobia a Praha, Victoria Publishing, 1996, na
s. VII-X. Podobné viz 12 Vladimir Miltner, Mald encyklopedie buddhis-
mie, Praha, Price, 1997,

Jedinou podstainési obmeénou oproti zminénym pravidliim je zjednodu-
Seny prepis tibettiny. Vzorem Ceského prepisu (transliterace, v textu psa-
ném kurzivon o oznacovaném zpravidla Jdomenymi zivorkami’) a vyslov-
nosti (transkripee) tibetStuny je systém vytvofeny Josefem Kolmasem (uve-
deny napfiklad in: Wangéhug Dediin Zagabpa, Déjiny Tibetu, prel. J. Kol-
ma§, Praha, Lidové noviny, 2000, 5. 388-390). Oproti zvyklostem zavede-
nym I, Kolmasem se upoudti od: (1) pouzivani jakychkoli velkych pismen
v transliteraci, tibetStina totiz kapitilky ve smyslu evropskych abeced ne-
Zna, a jejich pominuti v transliteraci se tak vice pfiblizi origindlu; (2) uziva-
ni pomléky spojujici v transliteraci slabiky ve slove. Tibetstina oddéluje
pouze slabiky, a vynechani pomléek 1z¢ proto chapat jako pfiblizeni se pi-
vodnimu pisemnému zdznamu.

Uvod

Jsme v severni Indii. Ctrndety dalajlama vstiva ve étyFi hodiny rino,
a kdyz se pokloni Buddhovi, useda na meditacni polstirek, aby rozjimal
o sve smrtl. Vi, Zze smrt je jisti, aviak éas jejiho piichodu je nejisty, proto
se na ni pripravuje kazdy den. Pfedstavuje si sloZity proces, v jeho# pri-
beéhu védomi postupné vpousti vsech pét smysli a stahuje se do srdee.
Ctyfi prvky — zemé, voda, ohen a vitr, zikladni slozky hmotného svéta
a lidského téla, krok za krokem ztraceji schopnost slouzit za zaklad védo-
mi, Jako prvni se rozplyvib prvek zemé o umirajici nedokaze zfetelné vni-
mat tvary. Misto nich se objevuje fata morgina podobajici se vodé v pousti.
Dale se rozplyva prvek vody, umirajici prestava slySet zvuky a vidi pouze
husty vzdouvajici se kouf. Jako tfeti se rozplyvi prvek ohné, umirajici
ziraci ¢ich o voimd jiskficky rudého svétla, ktere se podobaji svétluskim
mihotajicim se v temnoté. Nakonee se rozplyvi posledni ze étyf prvki -
vitr. Dalajlama si predstavuje, jak jazyk ztrici schopnost vnimat chut',
télo je prosto viech pocitii a nedokaze se pohnout. Nyni pfestava dychat,
ale neni mrivy, Mysl voimi prskajici plaminek, jaky hofi v tibetskych
maslovych lampéch,

Buddhistickd fyziologie fikd, ze béhem umirani ze sité sedmdesau dvou
tisic kanalka prostupujicich lidské t&lo odehazeji jemné energie, podobné
vanku, ktere slouzi jako nositelé védomi. Z téchto kanalki je nejdilezindjsi
ustfedni kanal, ktery vede od pohlavnich organd nahoru na temeno hiavy,
s1a¢i se dold a konéi v prostoru mezi ofima. Soub&zné s dstfednim kandlem
vede pravy a levy kandl, kieré jej na sedmi mistech obtdéeji a vytvafeji
prekizky zabranujici jemnym energiim v pohybu dstfednim kandlem.
V misté 1échto prekazek jsou sité mensich kanalki, které se paprskovité



rozbihaji do t&la. Tato mista se paz¥vaji sedm kol. NejdaleFiéjsi kolo se
nachazi u stdee.

W pribéhu umirdni nyni smyslové viédomi zcela pfestalo pracovat. Roz-
plivaji se viechny bézné predstavy. Jemne energie z kanalku homni poloviny
téla se stahly pravym a levym kanalem do temena hlavy na vrchol dsifedniho
kanalu. Kdvz energie sestoupi tstfednim kanalem do srdeénihe kola. umira-
jici vidi zafivé bilé svétlo jako za jasné podzimni noci prostoupené mésicnim
svitem, tésné pied svitinim. Kratce poté energie z dolni poloviny t€la na za-
Catku patefe vstoupi do tstfedniho kandlu a viystupuji vzhiru k srdei. Umira-
Jici vnima jasné rudou barvi, podebajici se jasné podzimni ubloze prostou-
pené slunetnim svitem. Nyni sc energie shromazdily nad a pod vstupem do
srdeéniho kola, umirajici jako by omdlel, vidi pouze zafici temnoty, jako je
na jasné podzimni obloze po zdpadu slunce a pfed vychodem mésice. Nako-
nec, v poslednim stadiu, se mys! jasneho svétla rozbfeskne jako obloha za
Gsvity, prosta sluneéniho a mésicniho svitu 1 temnoty. To je smrt.

Dalajlama vi, Ze pokud &lovEk neni schopen rozpoznat jednotliva stadia
umnirdni, mysl jasného svétla vyklouzne z t&la a hleda noveé misto k znovu-
srozeni. Kdyz je viak ¢lovek béhem umirani bdély, dokaze privést smrt na
cestu k probuzeni, Jakmile se objevi mysl jasného svétla, nejhlubsi stav
vidomi, umirajici v ni spodine, projde jasnou noci a v jasném sviétle svitu
povstane juko buddha,

Jsme v Thajsku, Lideé se sesli ke sledovani filmu o krasném princi Vessan-
tarovi, kterého lid v celém kralovstvi miluje pro jeho velkorysost. Za Zenu
mi libeznou princeznu Maddi, kterd mu porodila dvé dét, chlapee a dév-
¢itko, Jednoho dne dorazili poslové ze sousedniho kralovsivi, kier¢ trpélo
velkym suchem. Kril oné zemé podstoupil pist, aby pfivolal déit, ale jeho
snaha byla mama. Proto Zidd Vessantaru, aby mu poslal bileho slona, ktery
patfi k bohatstvi zemé u pfinasi dést’, kam vstwoupi. Vessantara jcho 2adost
vyhovi. Kdy?Z viak sion opusti kralovsivi, lidé si stézuji, ze piish o zdroj
blahobytu. Pozaduji, aby byl Vessantara potrestan. Vessantariv otec odmit-
ne syna uveznit, ale nakonec souhlasi s vyhnanstvim. Vessantara je poslan
do exilu. Provinil se tim, Ze daroval cennon véc, aniz by velkoryse obhdaro-
val viechny, kdo potfebuji oSaceni, jidlo a piti. Maddi ho odmitla pusut
samomného, a tak ona 1 déti doprovazeji Vessantaru do lesa.

Po cesté do lesni poustevny se Vessantara zbavi vozu i koni. Na Kfive
hofe najdou poustevnickou chatré a sedm mésicii zde spokojené Ziji mezi
kvElinami, zpévnymi ptaky a piatelskymi zvifaty. Av3ak jednou v noci se

Maddi zda stragny sen o nezndmém muzi, ktery virhne do chatrée a vyfizne
ji srdce. Vessantara ji uklidiiuje a ona znovu usind. Druhy den se vyda do
lesa pro potravu a nechd Vessantaru, aby se staral o déti. Kdyz je pryt.
piijde k chatréi brihman, prvni lidska bylost, kterou vidh po sedmi mési-
cich. Brahman ma nelidskou zadost: nechee jidlo ani piti, Zida syna a dee-
r1. Vessantara okamZité souhlasi. D&t utecou a schovaji se, ale otec je na-
jde. Tisknou s¢ k nému a slzy jim kanou na jeho nohy. On viak trva na SVEm
a vysvétluje détem, ze obdarovévani ho &ini Sfastnym. Brahman odvadi
déti, aby mu slouzily, a cestou je bije. DE uteCou zpél k tatinkovi a prosi,
aby se alespon smély rozlougit s matkou. Vessantara to nedovoli a syn se
jej ptd, zda ma srdee z kamene. Nez jsou déti znovu odvedeny do sluzby,
prosi otce, aby dal jejich hracky mamince, al’ se s mimi muze potesit, kdyz
bude smutna. Vessantara je pfemozen zirmutkem a uvaZuje o tom, e dét
zuchrani, Pak se rozhodne, Ze jednou vénovany dar nelze zadat zpél, Zpo-
vedali sleduge, jak déti brahmanavi znovu utecou, jsou dostizeny a chyce-
ny, @ proléva horké krvave slzy.

Maddi se vrati domi a zjisti, 2e déti jsou pryc. e zoufuld, hledd je celou
noe i nakonee omdli u Vessantarovyeh nohou. Kdyz nabude védomi, zepta
se, kde jsou dét. Vessantara odpovi, Ze je vénoval brihmanovi juko otroky,
ale uklidiuje ji, Ze je jedté mlada a mbze mit dalsi dé. Pol¢ prichazi pny
briahman a #add od Vessantary jeho Zenu Maddi. Vessantara souhlasi o Maddi
se nechiavi odvést beze slova vyéitky. Rikd, Zze Vessantara ma pravo
s ni nukladat, jak se mu zlibi, Nato brahmun vyjevi svou pravou podobu Ind-
ry, kritle bohtl, a vysvétluje, Ze piisel vyzkoudel meze princovy velkorysosti,
Vrati Maddi princovi a nabizi mu splnéni osmi pidni. Vessantara mimo jing
Zidi, aby se otec radoval 7z jeho ndvraw do kralovstvi, aby used] na trim a byl
milostivym krilem, aby se mu narodil syn a aby nikdy nelitoval daru.

Nezada navrat svyeh détl, které zhstdvaji ve sluzbl u zlého brihmana,
musi mu cely den poslubovat a v noct spat na holé zemi. Brahman jednou
vezme déti do kralovstvi Vessantarova otce, kiery svoje vhoucata pozni
a od hrahmana je koupi. Od déi se dozvi, kde se nachazeji jejich rodice,
salituje. ze Vessantaru vyhnal, a v gele procesi se vyda, aby je pozval zpéL
Vessantara a Maddi,se raduji ze shledani s détmi. Vessantara souhlasi
s navratem domd a § pievzetim moei, aviak trva na tom, Ze udtlal dobre,

kdyZ sousednimu krali vénoval bilého slona. Jeho prvnim kralovskym Ci-
nem je nsvobozeni viech zajated, lidi 1 zvifat, Indra spusti dest’ drahokami,
ktery lidem sahé po pds. Vessantara nékleré 2 drahokami rozda, zbytek s1
schova, aby je mohl darovat v budoucnosti.



Thajské obecenstvo plice, kdyz Vessantara obétuje své déti a Zenu,
a raduje se ze $t'astného konce, pfestoze viichni znaji piibsh zpamén.
A také vedi, Ze Vessantara se po smirti znovuzrodi jako Buddha.

Jsme v Japonsku. Mnich Tanno Kakudo vstava kazdy den ve dvé hodiny
ranag, oblékne si bilé roucho a slaméné sandaly. co? je tradiéni odév zemﬁ.'-—
Iych. Vydava se na osamélou cestu o délee tficeti péti kilometra kolem hory
Hiei, kterd se tyCi nad Kjotem, Po cesté se zastavuje u dvou set sedmdesai
svatyni, aby se pomodlil. Tanno je buddhisticky mnich fadu Tendai a uéinil
slib, Ze tto cestu vykona tisickrit. coz se od roku 1945 povedlo jen jede-
ndctt mnichiim. Pokud nesplni siib vykonat ,.cestu tisice dni*, tradice mu
ukliada spachul sebevrazdu.

Béhem prvnich (i let uSel tento maraton stokrat a ziskal takovou silu
u vydrE, ze cestu, véetné zavéretnéhn znifujiciho stoupani v délce pal kilo-
metru, zvlad] za péta pol hodiny vytrvalé chiize. Do kldStera se vracel do pil
osme rino. Po kaZdé cesté si sundal slaméné sandaly a povésil je na venkowni
vstup do chramu. Na daldi maraton dostal novy par. V pfistich dvou letech
zv¥Eil tempo aovykonal étyii sta okruhd. Jak rostlo povédomi o jeho zkoudce,
lidé z blizké vesnice, kletice podél cesty, Eekivali na Tanna, aby se dotkl

Jejich hlav a ramen svym riizencem. Jen jednou béhem cesty se smél posadit
na kamennou lavier s vyrytym kvétem lotosu, aby si piedstavil sebe jako bud-
Uhu w modlil se za zdravi a blahobyt cisafe a japonského naroda.

Po ujiti sedmi set okrubii Eckala Tanna nejtézsi zkoudka nazgvana vel-
ky pist. Nejprve se zotustnil svého vlastniho pohfebniho obfadu, poté je)
zamkli v chramu hnévivého boha Fudd, kde mél devét dni odfikavat sto
lisic manter. Celou tu dobu nesmél jist, pit ani spit, Tukové stradani bez-
né konéivi po sedmi dnech smrti. Kazdy vefer smél vyjit 2 chramu, aby
nacerpal vodu z nedaleké studny, vodu, kterou pouZival k riiznym obéti-
nfim, ale které se sim nesmél napit. Prvni veder piinesl dvé védra vody,
zaviieni na Ly¢i pies rameno, za dvanact minut, Deviry veder, kdy ziratil
Etvrtinu télesné vihy, na stejny kon potfeboval sto minut. Kdy? piezil
toto ulrpeni, posadil s¢ spolu se shromazdénymi mnichy a byl prohlisen
za schopného pomodlit se za blahobyt cisafe a naroda. Potom mu nabidli
misku caje.

Po trech tydnech, které mél na zotaveni z pilistu, vykonal ve vy&erpavaji-
cim tempu sto po sobé jdoucich okruhtl, tentokrit v délce padesati Sesti
kilometril. Nasledavala jesté naroéngjsi cesta o délee osmdesat éiyii kilo-
metrll. Kazdy okruh trval osmnéct hodin, a Tanno tak mél pouze dvé hodi-

ny na spanek. Kdyz vykonal 999 okruhil, stal se narodni zpravon gislo jed-
naa z celého Japonska se sjely televizni 3taby, aby zaznamenaly zaveéretny

vystup posledniho dne. Podle piesvédéeni svého fadu se Tanno Kakudo po.

splnéni cesty tisice dni stal Zijicim buddhou.

Tti popsanté pribéhy maji zdanlivé jen malo spoleéneho. Prestoze se sta-
Iy ve stejném Ease v modernim svété masové komunikace, udaly se na riz-
nvch mistech zemékoule a v riiznych jazycich. Tibetsky lama sedici v me-
ditaci na politafku, thajske obecenstivo usazene v kieslech a sledujici film
a japonsky mnich na chvili edpoéivajici pii svém rannim maratonu na ka-
menné lavicl s reliefem lotosového kvétu nevédéli jeden o druheém a neeni-
li zvyky téch druhych. A piece, viechna tii vypravéni muji spoledné jedno
slovo: huddha, termin, ktery pochdzi ze sanskriu, jazyka starovéke Indie,
a 7namend ,probuzeny™. Pred dvEma a pil tisici lety to byl spise pridomek
nez skuteéne jméno a vznatoval jednoho z mnoha putujicich ucitell, ktefi
navitevovali mésta a vesnice podel feky Gangy, Tento muz, znimy prosté
jako Buddha, se stal jednou z nejprostulejsich postay lidskych dé&jin. Vime
o ném jen velmi malo, videi se dokonce 1isi v urceni data jeho smrti az
o jedno stoleti. Piesto nyni, po dvou a phil tisici letech, se k nému vraci
tibetsk{ lama Zijici v exilu v severnl Indii, zaméstnanct firem v Bangkoku,
japonsky mnich piehyvajici na hofe pobliz IKjota i Ameridanka vénujici se
zenové meditaci v Michiganu, Tt vSichni se nazyvaji buddhisty a sleduji
phimé spojeni mezi soutasnosti a indickym asketou, ktery zemfel pred vice
nez dvéma tsiciletimi,

Tato spojeni lze vystopovat nejéastéji prostiednictvim pienosu udeni.
Ucitel obdrzi pokyny od svého uditele, ktery je obdrzel od svého ucitele,
4 Lk se pomalu premistujeme stoletimi, pfes ocedny, poudté a hory do sta-
roveké Indie a2 k samotnému Buddhovi, Tuto cestu do minulost si lépe
dokazeme predstavit v opaéném sledu, Kdy? se snazime postthnout pohyb
Buddhovych slov z jeho doby do nadi, okamZitd nariZime na problemy.
Nevime jisté, jakym jazykem hovoiil. Vime, Ze nezanechal zidn¢ pisem-
nusti, jeho uéeni se uchovivalo v paméti generaci jeho nisledovnikia bylo
zapsano teprve Etyfi stoled po jeho smrti. Nembizeme tedy s jistotou ficr, co
presné Buddha uéil. Pfesto autorita tohoto mude, ktery nikdy nebyl auto-
rem Zidné knihy, byla tak velkd, Ze dila mu pfisuzovand vznikala po staleti
v mnoha zemich a jazycich. Kdyz se buddhisté snazi vystopovat svou tradi-
¢i zpat k Buddhovi, Casto tak Einf prostiednictvim téchto textd, texti, ktere
¢asto uvidéji ve zmatek nasi touhu po historickém uréeni.
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Buddha pry vyzval své mnichy, aby | 3li 2 putovali pro blaho mnohych.
pro Stésti mnohych, z lasky ke svétu, ku prospéchu, dobru a Stésti bohd
a lidi*, A skuteéné, Buddhovo uéeni se &ifilo po sveté ne jako odhmotnéna
pravda sestupujici shiry na jinou kulturu, ale spiSe jako hmotmy pohyb
mnichi, texti, relikvii a ikon pe obchodnich cestach, pfes pousté, hory
a mofe. V pribéhu mnoha staleti od Buddhovy smri se jeho slova a jeho
podoba rozgifily z Indie do zemi, které se nvni nazyvaji Banglades, Pakis-
tan, Nepdl, Sri Lanka (dfive Cejlon), Afghanistan, Myanmar (dfive Bar-
ma), Thajsko, Laos, Kambodza, Malujsie, Indonesie, Vieinam, Cina, Tchaj-
wan, Tibet, Moengolsko, Korea a Taponsko. V minulych dvou stoletich bud-
dhismus edomiacnél v Evropé, Australii a Severmi a Jiimi Amence. Mezi
jazyky, v nichz bylo uéeni zapsano, patfi nejen klasické jazyky buddhismu
jako pali, sanskrt, initina a tibetstina. ale také zapomenulé jazyky jako
chiotinétina, sogdijitina, tangutitina a tochardtina b. Buddhovi je piisuzo-
vino obrovské mmozstvi dél, ktera byla rozsahle komentovana. Slova Bud-
dhy a jeho indickych komentatora pak musela byt pfelozena do novvch
jueyvki (prckladateld jsou povazovan ga hrdiny) a v prekladech ziskala dal-
5 komentafe. Vzniklo tak pozoruhodné mnoZstvi textiy, ktere bylo nutné
uspoiadal, Tylo sbirky se nazyvaji podle jazyvka, v mich? jsou zapsiny: pi-
lijsky kanon, tinsky kanon, tibetsky kdnon. A tyto takzvan¢ kanony nezahr-
nuji mnoho dal$ich mistnich texta v riznveh jazyeich a dialektech, kieré
kvali éasovym nebo jinym okolnostem nebylo mozné do kanoni zuhmout,
Buddhismus tak stvofil rozsihlou literaturu, ktera presahuje moznost jed-
né osoby. Jedna edice tibeiského kinonu napfiklad obsahuje 1108 dél,
o nich s¢ traduje, Z¢ pochizeji z Buddhovych st nebo byly prosloveny
s jeho posvécenim, a dalSich 3456 traktati vytvofenych indickymi buddhis-
tickymi mistry, Kdyby mtlu byt celid sbirka pielozens do anghiétiny, zaplni-
la by ast dvé sté tisic stranek. Ani od toho nejsectélejsiho védee se nedekd,
ze by znal ndzvy viech dél obsazenych v kdnonw, nato? jejich obsah,

Tento zahleujicl veein text, z nichz mnohe se iz dlouha léta neétou
neho jsou napsany v divno zapomenutych jazycich, se nutné v pribéhu casu
a prekliddni ménil a pfedstavije nauky a zpisoby jejich uskutedhovani,
kiere se od sebe roztodivné Lidi, Vicchny texty viak adajné pochazeyi od
mue, jehoz slova jiz nemizeme ozivit. Co je drzi pohromadé? Texty
# praktiky, které jsou oznaloviny za buddhisticke, se v riznveh Castech
Asic g v riznych historickyeh obdobich velmi lisi. Rozdily jsou tak wi-
Znamné; e to; co je naryvvano buddhistickym v Jeponsku, nemi phijimanc
zi buddhisticke na Sn Lance. Vzijemné uznavani buddhisni z mizmych zemi

Asie je patrné az v poslednich sto letech, kdy je buddhismus oznatovan za
_svétové naboZenstvi®, a i nyni buddhisté z jedné ¢dsti zemEkoule tvrdi, Ze
iejich buddhismus je pivodngjsi nebo ryzejdi nebo uginnéjsi nc? buddhis-
mus. ktery se vyskytluje jinde. Kdy# uvaZime promény, jez se udaly v pribéhu
zasu. historie. v riznych kulturich a jazycich, nebylo by piesnéjsi hovofil
nikoli o jedné buddhistické tradici, ale o mnoha buddhistickych tradieich?
Takovy pristup ma jisté vihody, hodlame-1i zkoumat buddhismus v ri-
nveh historickych obdobich a geografickyeh regionech. Tento buddhismus
neni soudrznym celkem. Zaujmeme-li adlidnou perspektivu, perspektivu,
ktera nabizi odlisny pohled na ¢as. déjiny a lidi, zacind se nam abjevovil
néco. co mizeme nazvat buddhismem v jednotném Cisle. Buddhi util, ale-
spoft se to fikd. ze viechny bytosti ve vesmiru podlehigi NOVUZIOZovini
bez podatku, takze viechny bytosti byly kdesi ve vesmiru pritomny, kdyz
pied dvéma a pil tisici lety v Indii uéil cestu ke svobodé. Nekiefi 7 téch,
kdo méli to tésti, e slvieli jeho uéeni a zagali je uskuteénovat, tuto ceslu
sledovali 1 osvohodili se 2 kolobshu znovuzrozovini. Jini, méne Srastni, se
smovuzrozovali dal. Zmeskali prilezitost sedét v kruhu Buddhovych uted-
ik, Buddha vauk tvrdil, #e nevymyslel novou cestu ani neobjevil cestu
diive nezniimou, ale Ze prosté nadel cestu, je? byla po dlouhy &as zapome-
nuta. Této cesté uéili jini buddhové v davné minulosti a budou ji uéit dalsi
buddhové v daleké budouenosti. On byl jen jednim z buddhii, Tyto soucit-
né bytosti se budou na svété znovu ohjevoval, Mezitim zde bude uéeni
buddhy, ktery #il v Indii pred dvéma a piil tisici lety, tedy naseho Buddhy.
Nevadi, e pfi teni buddhistickych textl nachdzime mnoho riznyeh cest
a mnsho riznyeh popist stavu osvobozeni od znovuzrozovini. Nevadi ani,
7e existiji rizné predpovedi délky doby, po niz bude svét znit Buddhovo
uteni, nez bude zapomenuto. V tomto smyslu se piesni uréeni tasu, mista
a jazvka zdaji byt méné dileziti, Pokud se kazd¥y zrodil bezpodiukrat
v minulosti, zrodil se také na bezpoétu mistech a mluvil bezpoctem juzyki.
A jestlize je Buddha povazovin za dovedného utitele, ktery dokaze roze-
smat riizné zajmy a moznosti svych posluchaét, uéi rizné lidi riznym vé-
cem podle jejich potfeb, pak jsou rozpory v jeho uéen snadno pochopitel-
né. Buddha, at' je chipin jakkoli a at’ jsou mu piisuzovana jakakoli slova,
predstavuje spolegného jmenovatele vieho, co se nazyva buddhismem.
Kniha s nazvem PFihéh buddhisn by se dala napsat nejrizngj$im zpi-
sobem, Autor by mohl zvolit historicky pfistup, zkoumat staroveke archeo-
logické pamatky buddhismu v Indii nebo procitat kroniky kralovstvi, ktera
ochomé pfijimala Buddhovo ugeni. Stilo by za poviimnutl, ze v déiinach
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rr'1‘n'{:1ha buddhistickych zemi je jen malo udalosti povaZovanych za dilezi-
LEj51 neZ zaloZeni prvniho klastera nebo umisiéni prviiho ol:_rrazu Buddhy.
Mm.hli bychom zvolit politologicky pristup a zkoumat roli buddhisﬁckjn;h
lnmchffjﬂku kralovskych a cisafskych radeq. Zjistili bychom, ze buddhis-
mus pfichazel se svymi vyslanci (nékdy buddhjstickjréui n‘mi;r:hv} ngjprve
ke dvoru. Vyslanci nabizeli panovnikiim texty a obrazv, o nil:hiiiwdﬂi i=
maji neobyCejnou moc. Mohli bychom zvalit akununﬁ;i-:\;r piistup a zji:{t'u—
val, jak se z almuZniho bratrstva stala bohati s mocna 'ms!-'ttucwe, poskytujici
viemoznt finanéni sluzby, Zkoumali bychom ekonomii karmy, pudlefnii s
materidlni dary mnichiim a mniskam. zajistujici jejich fyzické Zivobyti
sméfiuji za duchovni zisluhy zarucujici zdravi, Stésti a h]ﬂhﬂl;}'l laikii v mmh::
Zivote i v 1&ch pFigtich. Mohli bychom zvolit sociologicky pristup a uvazo-
vral nad zplisoby, jak buddhisticke kladtery poskytovaly ﬂéuéiité lidem, kte-
fi nf:t»yli schopni uspét ve svétd, a pro jine znamenaly cesticku ke slave
i vllwu, nedosazitelnym jmymi prostfedky. Zamysleli bychom se také nad
mJ‘1 zen v buddhismu, Buddha pry udélal revolu¢ni krok a pitjal Zeny do
sveho Fadu, aviak uéinil wk pry dosti neochotng, protoze pﬁ:dpnvidu'l 7
timto ¢inem se délka trvani jeho udeni zkrati. Mohli bychom zvolit h[utlﬁifa
:1:.'::#&--:!@ pristup a zkoumat fascinujici mnozstvi picdslmr. vypravéni a me-
tafor, jez spojuji buddhistické texty v pribéhu staleti. \fsi}llii bychom si
vyvoje Buddhova Zivotopisu a Lohe, lak se tento Zivotopis stile vice styli-
'JEt‘.l‘r:ﬂ] a juk slouzil za vzor Zivota daldim svatym. Mohli bychom zvolit filo-
zoticky pristup a srovnavat rozchazejici se ndzory nejriznéjsich udenec-
kyeh tradic, z nich2 kazda si dala velkou praci, aby dokdzala, jak se jeji
nauky odvozuji od samotného Buddhy. Zde stoji za poviimnuti. e udenci
kteii psali slozita pojednéni o nematerialni Buddhové piirozenosti ;r:lmw.fm’;
nnhizfﬂi maodlitby a kadidlo jeho obraziim. Mohli bychom zunli:. uméno-
védn_;,la Pristup a snaZit se vypatrat, jaka byla tloha uméni a architekiury
v Asii, Vidéli bychom, Zze vedee v jejich studiich o buddhistickém urn-!n'i
v Indii dlouho matlo velké mpozstvi ranych rytin do kamene, na nichz Bud-
dh.l chybi. Rytiny zobrazuji seény, v nichz se lidé klangji Buddhovym sle-
]JE.‘jIJT.It m::tlm stromus. V jedné scéné, kierda ma pfcs:m'm-'u-t Buddhiy ;u_{chod
z paldce, je zobrazen kin bez jezdce. Takova dila Inspirovala teorii, 2¢ rany
bude] h_ism us byl anikonicky, 1o znamena, se bylo zakazino zubmzn::m Bud-
dhu v jeho t&lesné podobé, ale ze mohl byt zastupovan pouze uréitymi sym-
boly. Tento argument se ¢astecné apira o skufe€nost, ¢ v nejrandjsich tex-
lech necxistuji Zadné pokyny pro zobrazovani Buddhy. Néktefi védei to
pokladaji za dikaz, Ze zobrazovéni bylo zakézano, Jini t_unm nazor napada-

ji a nabizeji odlifnou interpretaci mnohych scén povazovanych za doklad
anikonismu. MoZnda Ze rytiny nepicedstavuji udalosti » Buddhova Zivota,
ale zobrazuji pouté k v¥znamnym mistim Buddhova piisobeni, napfiklad
ke stromu Badhi, a jejich uctivani.

Je diilezité si uvedomit, Ze sepsani jednodilné knihy nazvané Pribél bud-

dhismu je typicky moderni poéin, ktery by byl az donedavna povakovan za
nebuddhisticky, Dokonee termin buddhismus je docela mlady. Evropa sedm-
nactého stoleti rozhdovala pouze étyfi svétova miboZenstvii kfestanstvi,
judaismus, mohamedanstvi a pohanstvi (laké zname jako modlosluzebnic-
tvi, idolatrie). D&jiny religionistiky jsou v jistém smyslu procesem nahra-
sovani pohanstvi seznamem -ismi: hinduismus, konfucianismus, taoismus,
sintoismus, sikhismus a samozieymé buddhismus. Slovo hinduismus je od-
vozeno od slova hind, co? je perské pojmenovani adoli feky Hindu, dzemi
nachazejiciho se nyni v Pakistinu a osidleného muslimy. Hinduismus nemi
v sanskriu, svém posvatnem jazyce, zadny protdjsck. S buddhismem je to
pondkud slozitgjsi. Nemizeme s jistotou fici, jak Buddha nazyval o, co
kazal, Jak jsme se zminili vySe, nic z Who, co vEficl povazu)i za Buddhova
slova, nebylp sepsano diive nez Ctyfi sta let po jeho odchodu do nirvany.
Aviak v nejstarsich spisech se doéteme, Ze Buddha nazgval své uceni dirar-
mavingja. Slove dharma je proslulé tim, 2e se nedd prelozit, Prekladatelé
v devatendctém stoleti uzivali terminu zakon™, v pusledni dobé se Casto
picklada spide jako ucéeni nebo dokiring, Slovoe vinafa se vztahujek pravid-
Itm mnisské discipliny. Buddha tedy snad délil své uéeni na soubor nauk
a soubor pravidel. Souhm jeho uéeni se zacal v sunskriu oznaCoval jako
buddhadharma, Buddhovo uceni nebo nauka, a jeho nasledovnict jako haud-
dha, buddhisticky, TakZe v sanskrtu existovalo adjektivum bauddha, kieré
se mize prekladat jako buddhisticky, prestoze nepanuje shoda v tom, co
piesné zahrnovalo,

Termin buddhismus viuk piijali buddhisté teprve nedavno. Na Sri Lun-
ce se to, co bychom nazvali buddhismem, nuzyva prosié sasana, ueni.
V Tibetu se necastéji poukivé termin nangpi Eho /nang pa'i chos!, nibo-
zenstvi zasvécenych. V Ciné je to fo-rige, Buddhovo uéeni (fo se diive
v Cingting vyslovovalo jako budh). V Japonsku je to bucudo, Buddhova
cesta. Béhem vyvoje téchio tradie se jejich stoupenci shadli pouze na
Indii jako7to Buddhove rodidti, aviak nebylo zde povédomi o tom, Ze
jednotlivé nazvy oznaéuji entity, jiz bychom mohli nazvat buddhismem.
Naopak, jednotlivé tradice mnohdy byly, podobné jako rizne dislekty.
vzijemné nestozumitelng.
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Jestlize si buddhisté byl jen malo védomi naleZitosti k jediné panasijske
tradici, evropsti cestovatelé, ktefi sc s nimi setkavali. byli zmateni. Teprve
vroce 1801 zaznamenava Oxfordsky slovnik anglictiny uziti slova Boudhism,
které se v roce 1816 zménilo na Buddhism. ve vélé phispévatele ¢asopisu
Asiatic Jowrnal:  Jmeno a zvlaiinosti buddhismu mé velice zaujaly.” V roce
1829 vydal Edward Upham The History and Docrine of Budhism (Déjiny

a udeni budhismu), prvni dilo v anghictné, v jehoZ nazvu se toto slovo vy-

skytovalo, byt s jednim d. Aviak ani na konci devatenactého stoleti nebylo
zeela jasné, co vlastné oznacuje. a jeho pravopis byl v jednom slavném
pripadé zamémé zménén. Madam Blavackd, zakladatelka Teozofické spo-
leénosti, zndma jako hiavni postava obrody buddhismu na Sri Lance, rozli-
Sovala mezi zkazenymi praktikami asijskych buddhisti, jez nazyvala bud-
dhismus, a ezoteri¢téjii védou o probuzeni zvanou hudh-ismus. coz bylo
synonymum pro leozofi,

Teprve po zavedeni kategoric naboZenstvi, ktera muscla obsahovat th
prvky — zakladatele, posvitne pismo a nauku, zaéal byt buddhismus pova-
Zovin za svelove naboZenstvi, | tehdy ho mnozi Evropané povaZzovali za
konkurenta kfestanstvi, Béhem devatendctého stoleti zatali mmisi riznich
tradic hovofil o jediném panasijském buddhismu, aby odvratili itoky kfes-
Vanskych misionafi a kolomilnich Ofednikii. Jeden z prvnich pokusi sjed-
notit buddhismus pod jednim krédem (a jednou viajkou) uéinil nikeli asij-
sky buddhista, ale teozof, plukovnik Henry Steel Oleott. V roce 1891 zfor-
muloval soubor &imicti ponékud neuréitych zdsad (,,1. Buddhisté jsou vy-
chovavdni k tomu, aby projevovali vii€i viem lidem bez rozdilu tutéz sni-
Senlivost, shovivavost a bratrskou lskuy; a ve vztahu ke viem ¢lentim Zivo-
¢i3né fise neotfesitelnon luskavost™)." S jistym usilim sc mu podafilo pre-
sveddit fadu srilunskyeh, barmskyeh a japonskyeh buddhistiy, aby se pod
tylo zisady podepsali.

V Evrop¢ a v Americe se v devatendctém stoleti buddhismus stal také
predmétem akademického badini zaméteného predeviim na studium texul.
0Od t& doby sc védecke pornatky o buddhismu rozsifily a proménily a dale
s¢ promenuji. Datum Buddhova narozeni zistava predmétem Zivé akade-
micke debaty, zkoumaji se okolnosti, které vedly ke vzniku hnuti znamého
(nebo zndmych) jako mahijana neboli ,velke vozidlo™, a vyznam tohoto
hnuti v Indii, objevuji se pfipady pFimého plagiatorsivi hinduistickveh tan-
trickych textd, ktere provedli buddhisté prostym zaménénim slova Siva slo-
vem Buddha, nachizeji se svitky bfezové kiry popsané buddhistickymi texty
(napiiklad svitky, které ziskala Britska knihovna v roce 1994), dfive nezna-

ma dila (alespofi v Evropé a v Americe) se prekladaji do angliétiny, védel
se znovu zabyvaji meditaci, a to jak jejim historickym roz&ifenim, tak jeji
funkei jako osobniho nehybného ritudlu, pfedmétem spekulaci i studia jsou
udalosti prvmich staleti po Buddhové smrti a pred sepsanim jeho ucemni,
védei se zabyvaji napfiklad otdzkou, jaky vlasing byl podnit k sepsam to-
hoto udeni. Vadei take spekuluii o tom, pro¢, kromé oéividnych pficin, jako
byvly muslimské ndjezdy, buddhismus kolem dvanactého stoleti z Indie, zemé
5‘:’(:‘110 srozeni, zmizel. A pokud nezmizel Gplng, co 2 néj zbylo a pro¢?

Souhrn nasich védomosti o buddhismu se neustale proméiuje a take bud-
dhismus prochdzi vyznamnymi zménami, Talo kniha se snaZi zobrazit sou-
¢asnv stav védéni a vyhnout se omylim a predsudkim minulosti. Zaroven
je viak. jako viechny knihy, produktem sve doby. Zaradime-li tuto dobu do
déiin badani o buddhismu, vidime, Ze je to obdobi, jeZ sc méné zajima
o buddhistickou filozofii & V&t diraz klade na praxi huddhismu, méné se
sajimi o buddhismus jako globdlni entitu a vice se zab¥va jeho mistnimi
pr_njcvy. méné se zajimi o praktiky eht, zeyména klasternich, a vice s zaji-
mit o praktiky oby&einyeh mnichii, mnidek a laika. Méné pozomost se ve-
nuje udenvm debatim, vice dgjindm spoletnosti. Méné zijmu se vénuje
naukam, vice ritudlu, PR pretézkém dkolu viésnat buddhismus do sta tisice
slov jsou zde tyto piedsudky nevyhnutelné pfitomne, aviik je zde alespon
nadéje, ze o nich vime, a pokus o jakési zdini rovnovihy.

M hlavni cil je soustedit se na buddhistickou praxi v nejsirSim slova
smyslu. Nez bych zobrazoval buddhismus jake filozofii nebo zpiisob Zivo-
i, jak se casto pojima na Zapadé, pohlizim radéji na buddhismus jako na
nitbozenstvi, k némuz se po staleti uchylovali obytejni lidé, aby se utkal
5 kritickymi situacemi v Zivolg, aby se je naugili zviddat, nebo od nich uiéet.
To. o ¢em hovofil, Buddha nazyval dhanmou, coZ je slovo, kieré se diive
prekladalo juko ,.zikon”, nyni bézndji jako uceni* nebo nauka®. Ale dhar-
ma ma mnoho vyznam(, tradiéng se uvadi deset. Slovo je advozeno od
sanskriského kofene znamenajictho drZet a buddhistéti mnisi s oblibou
fikaji, ze dharma je to, co ¢lovitka drzi, aby neupad] do utrpeni. Co pFesné
tvoii dharmu, je otdzka, kterd zaméstniva buddhistické myslitele po stalet,
ale tento funkéni viznam dharmy jako zpisobu ochrany pred wirpenim
a cesty k spokojenému zivorunyni i v budoucnu zistivi konstantou v celém
buddhistickém svété i v celych déjindch buddhismu.

To. co dharma zahmuje, je skutetné nesmimé, Miize to byt zpivani &i
vyslovovani Buddhova jména, obchdzeni jeho ostatkid, iklony pfed jeho
obrazem, sklddéni a dodrzovéni slibiy, darovini potravy a odévi mnichim
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a mniskam, psani tajemnych komentafd, sezeni v meditaci. vyvhanéni dé-
monti, pfedstavovéni si sebe sama jako buddhw, kladeni kvétin pied knihu,
upileni se zaZiva.

Mym tkolem je pfedstavit tyto rizzné Sinnosti v kontextu nauky a praxe.
Vétsinou jsem nepatral po jejich historickém piivedu ani po jejich vyvoji
v jednotlivych kulturdch. Snazil jsem se vyhnout svim viastnim rozsahlym
analyzdm a misto toho jsem popsal nékieré z projevit buddhismu tak, aby
se mohly vyjevil jejich vlastni zakonitosti. Proto svou knihu nezaéinam
Jjako v&isina autorii vypravénim o Buddhové Zzivoig, Zvolil jsem tradi¢njsi
ptistup. Buddhistické pribehy vétiinou zadinaji na pocatku, stvofenim ves-
miru. Buddhtiv pfiched na tento svét povaiuji buddhisié za nejitasméjsi
# nejnadéjngjsi udalost v déjindch. Abychom pochopili, proé tomu tak je,
musime porozumét povaze svéta, do néhoz Buddha pfidel. a to nejen jeho
topografii, ale take umisténi na casove ose. Prvni slova Buddhy jako malé-
ho ditéte byla, Ze toto je jeho posledni zrozeni. Vaznost takového tvrzeni,
i kdyby je nevyslovilo novorozeng, miize docenit jen Elovék, kterv alespon
trochu chipe buddhistickou teorii znovuzrozovani. Buddha tvrdil, ze af’
buddhové pfichizeji nebo odchazeji, podstata vesmiru ziistava 142, Proto
de popisuji povahu vesmiru pied jeho pfichodem.

Druha a nejdelsi kapitola knihy se vénuje Buddhovi. V ni vyprivim
piibcth Buddhova Zivota tak, jak se obvykle vypravi, od doby, kdy se
narodil jako prine, 0z do doby, kdy po osmdesiti letech vstoupil jako
probuzeny do nirvany. V pribéhu vypravéni se zastavuji u toho, co se
tradiéné poklidd za Buddhovu prvni rozprave o étyfech vznedenych
pravdich. Je to zdinlivé jednoduchy navod, podle ného? je Zivot pojat
Jako utrpeni, utrpeni ma pfidinu, existuje stav bez utrpeni a k tomuto
stavu vede cesta. V kapitole o Buddhove Zivoté, jakoz i v celé knize, se
snazim podat smés historie, legend a nauk, coz je pristup v buddhistické
literatufe ¢asto patrny. Buddha zde zanechal své uceni, aby plné nahra-
dilo jeho nepfitomnost.

Hlavni pribéh Buddhova Zivota se v zemich buddhistického svéta vypri-
vi § pozoruhadnou shodou. Existuje viak mnoho riiznych ndzori na presny
vyznam jednotlivich uddlosti jeho Zivota a z¢jména toho, co Buddha uéil
od noci svého probuzeni az do odchodu do koneéné nirvany o étyficet pét
let pozdEji. Nektefi tyrdi, Ze Buddha béhem této doby nepfestal ugit dhar-
m, jini tvrdi, Ze neprones! jeding slovo. Dokonce i po svém odchodu Bud-
dha zistal ve svEte nazivu v podobé ostatkd, které byly uloZeny, pohibeny
a ucliviny, a pozdéji v podobé zobrazeni. Po vylieni Buddhova Zivota se

ohracim k riznym postavam, jimiz 0idajné Buddha ve svych minulych Zi-
votech byl. Protofe dileZitym prvkem jeho Zivota jsou Zivoty minulé: II]E-
jen bezprostfedné predchdzejici Zivot prince Vessantary, jehoz zahb:f
v davani vedla k tomu, Ze daroval svou Zenu a déti, ale mnohé jeho dalsi
sivoty, v nichZ nékdy byl zvifetem, jindy bodhisativou, jenz slibil, ic..m?
stane buddhou, a vydal se na cestu k buddhovstvi, coZ je cesta zahmujici
mnoho milionit Zivoti. Nékteré formy buddhismu Fikaji, Ze v tomto oka-
mziku je na svété mnoho badhisattv{, pfipravenych nabidnout pomoc vs‘;f:m_
kdo o ni pozadaji. Jiné formy buddhismu hlasaji, ze viechny bytosti se
rednoho dne vydaji na cestu bodhisattvil, a viechny bytosti se tedy stanou
-i:tudl:ih}: Rikaji, Ze je to moZné, protoze viechny bytesti jsou obdafeny neé-
¢im, o se nazyva buddhovské pfirozenost.

Buddhistou se obvykle oznaduje clovek, ktery nachdzi (to&iStE ve tiech
klenotech, jimiZ jsou Buddha, dharma a sangha. Treti kapitola sc vénuje
dharmé. Nez bych se pokousel o pchled obrovského rozsahu buddhisiit.lz-
kich nauk, zamy3lim se nad nékterymi strategiemi, jez buddhisticti mysjh_—
telé uplatiovali, aby oviadli pfebohatou pokladnici nauk, kterou zdédili.
K ovlddnuti dharmy bylo nezbytné ji utiidit, coZ byl proces, v jehoZ prithe-
hu se stietdvali s nesrovnalostmi a protimluvy, které se nutné musely obje-
vit pfi takovém mnoZstvi texti, jez si délaly narok na pivodnost. Od T.étl."hll)
ponékud filozofickyeh tivah pechazim k nékierym prakti€t&jsim vyuitim
Buddhova slova a k rilznym zpiisobtim ochrany, kterou poskytuje tém, kdo
poslouchaji jeho napomenuti, .

Slavo sangha, thetl 2 klenoth, znamend , spolecenstvi® a byva interpreto-
vino rizné. Nékdy oznaéuje spoledenstvi lidi, kiefi sledovali Buddhowvu
cestu a dosahli nirvany, Nékdy oznauje spoledenstvi mnichit a mnisek.
Jeho nejirsi vyznam je spolecenstvi Buddhovych nisledovnikii, Sangze se
vénuji ve dvou kapitolich, Kapitola &tvrid zkouma mniSsky svét. Prvni
Buddhovi nasledovnici se zfekli rodinného Zivota, aby hledali cestu
k nirvané, Zili z dard, které si vyZebrali na pravidelnych rannich obchiz-
kach od jednéch dvefi ke druhym. Skupina se nakonec tak rozrostla, ze
potfebovala uréitd pravidla chovéni. Podle tradiéniho podani fﬂnnulnva?
jednotliva pravidla sim Buddha pii piileZitosti jistého pfestupku. Nekieré

giny, jako napiiklad vrazda nebo porudeni slibu istoty, vyZzadovaly trvalé
vyhoiténi ze skupiny. Z menich prestupki se stacilo vyznat a vina byla
smyta. Spolecenstvi mnichil pry v prynich letech spalo pod Sirym nebem,
brzy vak potfebovala stild pfistiesdi. Z téchto staveb, které mnichim véno-
vali laiéti pfivrzenci, se pozd@ji staly prvni klastery.
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fich, vidime, Ze byli ve velké mife zdvisli na laickém spolecenstvi. Laické
spolecenstvi viak dostdvalo néco na oplatku: zejména zasluhy plynouci
z obdarovavini ctnostneho éloveka. A skuteéné — mnisi ned®kuji obyésj-
nym lidem za jidlo, jeZ dostavaji. ObyEejni lidé dékuji mnichim za te. e
jim poskytli pileZitost k davani. Rad mnidek pry zalozil samotny Buddha
a puvodné to byl fad pro zeny, jejichz manzele opustili rodiny. aby se stali
mnichy. Skute¢nost. Ze Buddha pfipustil schopnost Zen dosahnout probu-
zeni a poskytl jim k nému piilezitost. se oznatuje za revoluéni ¢in, zejména
uvazime-li, juké bylo postaveni Zen v tehdejsi Indii. Mnisky viak musely
nest bfemeno pravidel a nafizeni mnohem pfisnéjSich nez mnisi, a wak #ad
mnifck nakonee v mnoha Gastech buddhistického sveta zanikl,

Kapitola pata se vénuje skupiné, kiera vady tvofila mezi buddhisty vétsi-
nu a jejiz pedpora je pro preziti mnichi a mnisek nezbyvtna — totiz laikim.
Buddhisticti laici védi, Ze nedokiazou zit mnisskym Zivolem, a tak se misto
toho vénuji podpofe mnichi a véfi, Ze ziskaji zdsluby, které jim v nékterém
z dalsich Zivoti umodni stat se mnichy a mniskami, nejlépe uéedniky pristiho
buddhy. NeZ sc tak stane, snazi se laici dosdhnout lepsiho znovuzrozeni
v nebi pro sebe u své rodinné prislusniky. Proto se vénuji rozliéngm dobro-
¢innym aktivitim, vétdinou ve prospéch mnicht a mnisck, ale také ve pro-
spéch ostatnich bytosti. Jednim z obvyklveh zpisobl, jim# buddhisté zis-
kitvaji zasluhy, je osvobozovini zvifat uréenych na pordZzku. Mnoho laic-
kych praktik je spojeno s ritualy vztahujicimi se k umirdni a smrti, k nimz
jsou povolavini mnisi, aby slouzili za prostfedniky mezi 731 Zivich a Fidi
mrtvych,

Nejyyasim cilem buddhismu je viak zcela uniknout smrti dosaZzenim pro-
buzeni. Posledni kapitola se zamy§li nad nékolika zpisoby, jimiz se bud-
dhiste snazi tohoto stavu dosihnout. Meditace je pouze jednim ze zplisobi
pouZivanych na cesté k probuzeni. NékicH lidé tvrdi, 2e k probuzeni je ne-
zbytne nahromadit zasluhy v pritbéhu mnoha Zivow. Jini fikaii, Ze probu-
zeni lee dosahnout v tomto Zivotd, A dali tvrdi, Ze probuzeni je postupny
proces ofiftovini mysli od poskvmnéni. Nékdo fiké, Z¢ jsme jiz probuzeni
a jen si to potfebujeme uvEdomit. Podle jinych vyzaduje probuzeni obrov-
ské usili. Daldi jsou presvédéeni, Z¢ probuzeni udéluje Buddha jako projev
laskavosti,

Buddhismus nelze plné postihnout v jedné knize. Mohu jen doufat, ze
Isem dodal jakysi smys] obrysim svéta buddhismu. Abych mohl tvto obry-
sy najit, spoléhal jsem hlavné na buddhistické piibshy. VEdina minulych

i soucasnych buddhisti se nikdy nevénovala meditaci. Mnoho mnichi ne-
malo a nezni Ciyfi vznesené pravdy. Ale kazdy. mnich i mniska, laik
i laicka znaji pribéhy o Buddhovi, o bodhisattvech a o slavnych mn_i.ﬁich
2 mniskach. Tyto piibéhy, které jsou nékdy zizraéne, nékdy humome, jindy
absahuji oboji, jsou tim nejirvalejiim prostfedkem prenosu dharmy, do-
konce trvalejsim ne? velkolepa vyobrazeni Buddhy vyryla do kamene. Kazde
dalsi vypravéni urlitého pfibéhu je trochu jiné nez to piedchori, néco se
nrikrashi, néco se vynecha, ale pribch se vypravi Znovu a znovu. Jf:h:} 7a-
pletka spojuje neséisiné mnozstvi prvki, jez tvori zkuSenost, z niz si mlize-
me veit poudeni | potéseni. A tak zaging mij pfibeh buddhismu.

s Olgott, Henry Steel: The Buddhn Ceteehisan, Madras, 897 (Zesky: Buddhisticky kate-
chrsmies, faar nad Saewvou, Impreso Plus, 1996, 587, plelazil Jan Filipsky).
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Vesmir

Vesmir nemd zatitek. Je visledkem phsobeni karmy, zdkona pfidiny
a nasledku, pedle néhoz ctnostné &ny zpisobuji v budoucnu radost a Spat-
né ciny zphsobuji bolest. Je to piirodni zakon, klery vysvétluje existenci
vieho 3tésti a utrpeni ve svétd. Vesmirné bytosti se zrozuji bez pocitku
v sesti fisich juko bohové, polobhohove, lidé, zvifata, duchove a pekelné
bytosti. Jejich &iny vytvafeji nejen jejich vsobni zkuSenost radosti a boles-
ti, ale také panstvi, v nichZ prebyvaji. Hmotny vesmir je tedy vysledkem
individudlnich a kolektivnich ¢ind jeho obyvatel, Buddhisticka praxe se
z velké 2asti zaméiuje na konéni &ind, které v budoucnu piinesou Stésti,
a yyvarovani se &int, jez by v budoucnu pfinesly bolest. Buddhisté se tak
snazi neutralizovat budouci nasledky Spatnych éind spichanych v minulosti,
A néktefi usiluji o koneény cil - vysvobozeni z pout karmy a vesmiru, jenz
stvofila.

Karma piisobi po mnoho Zivold bez zagatku, a buddhiste tedy hovoefi
nejen o dnech, mésicich a letech, ale také o eonach. Kosmologicks systémy
indického buddhismu popisuji vesmir, ktery prochdzi étyfmi obdebimi: tvo-
fenim, prebyvinim, niéenim a nicotou. Hmotny vesmir j¢ stvofen behem
prvniho obdobi, kdy v prazdnoté prostoru na konci pfedchoziho obdobi ni-
coty zagne val slaby vetfik karmy minulych bytosti. Bytosti zaginaji zabyd-
lovat svét béhem obdobi pfebyvini. V obdobi niceni je hmotnd vesmir spé-
len Zarem sedmi slunci. Nasleduje obdobi nicoty, po némz étviéetmny cvklus
zalina znovi,

Podle zndmého mytu o stvofeni se prvni lidé v soucasném obdobi picby-
vani dozivali osmdesati tsic let. Byly to bezpohlavai hytosti, umély 1éat
a ozafovalo je jejich vlasini svétlo, slunce ani mésice nebylo zapotfebi.
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Bytosti take nepotfebovaly jidlo. Povech zemé byl tehdy pokryt bilou péni-
ci hmoton. Jednoho dne se jedna z bytosti snesla k zemi, ponofila $picku

prstu do bile hmoty a potom sc dotkla prstem jazyka. Bylo to sladké. Brzy

zacali viichni pojidat tule hmotu a ta se znova pfirozené obnovovala, Zave-
deni potravy viak pfipravilo jejich téla o pFirozeny tipyl a brzy se objevilo
slunce a mésie, kieré zacaly osvétlovat oblohu. ProtoZe téla bytosti pfiby-
vala na vaze, brzy ziratila schopnost 1état. Bila hmotla se vyvinula v piirozend
rostouci rizi bez slupek, ktera se mohla sklizet kazdy den. Jak bytosti jedly
vice @ vice ryZe, vyvstala potfeba néjak se zbavit odpadu. ktery se jim
hromadil v téle, a tak vznik] Fitni otvor a genitdlic. Jeden 2 pari brzy ob-
jevil dalgi wyuZiti pohlavnich organd a poprvé uskuteénil pohlavni styk.
(Istatni byli pohorieni a hazeli po nich blatem. Aby 1idé skryli své ostud-
¢ chovani, zatali st brey stavél obydli, Zdroven zlenivEli a nechiélo se
jim shirat ryzi kazdy den. Sklizeli vice, ne? potfehovali, a prebytky skla-
dovali doma. To zphsobilo, ze se u riZze vyvinuly slupky a potfebovala
stale vice fasu, aby dozrdla. Brzy sc lidé zacali navedjem okradal o poZa-
dovali zvoleni panovnika, ktery by zavedl systém zakonii. A tak vznikla
lidsk# spoleénost.

Tento mytus vypriavi piibéh o padu ze stavu zaficl svobody do otroctvi
zemé. 7. jediného osudoveho éinu ochutméni bilé lepive hmoty povstalo slun-
ce a mesic, potom potieba jist, pohlavi, sexualita, osidlovani a spolednosl,
Podle buddhistické kosmologie upadek pokracoval, délka lidského Zivota
se zkrdtila na sto let a v tomto okamzZiku s v déjindch objevil Buddha,
Existuje mnoho piedpovédi o tom, jak dlouho ziistane Buddhove uéeni ve
svéle, Piedpovedi se 1isi od péti set let aZ po pét tisic nebo dokonce dvanact
tisic let. Délka Zivota se bude v prib&hu tisicileti zkracovat, az dosahne
pouze deseti let a piijde €as morn, hladu a vilek, v nichZ budou armady déu
bojovat v krvavych bitvich, Pak zaéne délka Zivota znovu nariistat, aZ po-
stupné dosahne opdt osmdesati tisic let. Svét bude jako nebe, plny plod-
nych stroma plnicich kazdé prani, se spoletnosti, jez nebude potichovat
zadnou formu viddy, AZ délka lidského Zivota dosahne svého vreholu osm-
desati tisic fel (asi za p& miliard let), objevi se na zemi pfisti buddha, Mait-
réja, Po uplynuti dvaceti eykli, v nichZ se délka Zivota zkrati 2 osmdesati
lisic na deset let, bude tento vesmir zniden.

Nyni obyvaji lidé plochy svél, v jeho# stfedu se nachazi hranata hora
Meru, jejiZ CiyE stény jsou »e elata, stiibra, lapisu lazuli a kfistalu. Horu
abklopuje sedm soustfednych pohofi, za nimiZ se nachdzi obrovsky ocedn
s ostrovnimi svétadily ve étyFech hlavnich svitovych stranach, Lidé obyva-

ji jizni svétadil, nazyv any Diambudvipa (Zemé riZovych jabloni), leZici
proti lapisove sténé hory Méru, jeZ zabarvuje oblohu a mofe domodra.

V tomto sviié se nachdzf Sest #isi obydlenych bytostmi, ktere se v nich
narodily v diisledku své karmy. Viech Sest Fisi tvoil oblast fadasti. Bytost,
které v ni ziji, jsou pohénény Zadosti. Prvni a nejvy3si je fife bozska. Na-
chézi se v ni piibytky radosti, jako jsou zahrady radosti plné nebeskd hud-
by, jasminove viing, chuté ambrozie a dotekd krasnvch Zen ncho vzneiensg
nahmDLné -\tm'v hlubnkéhn qnuslfadéni ndliﬁujiui s rﬁ?n'-:-'mi slupnj duﬁev—
not Jgdnm!wym sénam hury MLTU. Kazd}r mesic v:»clmzep r_lu svéta lidi,
aby sledovali jejich chovani, a pedivaji o ném zpravu bohum daliiho nebe
umisténého na plochém vrcholu hory. Toto nebe se nazfva Nebe tFicen m
a je osidleno bohy starovéké Indie v cele 8 vladeem Indrou. Zde mame pii-
klad, ktery je ve sv&ié buddhismu pomérné Casty, kdy 51 buddhismus podfi-
dil mistni bozstva a zahrnul je do svého panteonu. Dal3i nebe se vznaseji na
obloze nad horou Meéru. Nad nebi ndlezejicimi do oblasti Zadosti jsou ob-
last tvarii a obfast bezivarého byil. Jsou to mista vrnedencho znovuzrozeni
prameniciho 7 dasdanmuk} «ch stavil meditace v predchozim Zivoté.
W oblasti tvard jsou bytosti stéle je§té pfipoutany k nidhernym ovartm, sle
osvobodili se jiZ od oGividng zadosli. Nejvy3si nebe, smime-li je tak nazy-
vat, s¢ nachdzi v oblasti beztvarého byti, jeho? bohove nemaji tvar a exisiu-
ji jako hluboké stavy soustfedéneho vidomi, ponofeni v nekonedném pros-
toru, nekoneéném védomi, nicoté a ve stavu nikoli byli a nikoli nebyti. Ale
1 zde jsou bytosti spoutané kolobéhem znovuzrozovani.

Bohové maji dlouhy Zivot, ale ngjsou nesmrtelni. Smrt boht v nebeskych
fisich je provézena Sesti znaky: jejich pfirozena zire pohasing, jejich vel-
kolepy trim zagina byt nepohodlny, t¢la se poti, vénce kvétd kalem krku
zaginaji uvadat, sluhové se k nim nechtéji piblizit a jejich palac je plny
prachu, Rika se, ze v této chvili md bith vidinu svého prisdtiho Zivots,
a protoze bohové s téméf nevyhnutelng znovuzrozuji v nizich fisich (ne-
bot' bohové v nebi rozmafile plytvaji ¢asem apajeni radosti), je to chvile
nejvétiiho utrpeni v kolobghu znovuzrozovani, Kolobeh s¢ nazyvi Fansd-
ra, co? v sanskrtu doslova znamend ,.putyjici. Druhou kategorii bytosti
(v nakter}mh pojednanich s¢ vynechava) tvofi 1fida polobohi, boZstev, jek
jsou méné mocend nez bohové, ale mocngjdi nez lidé. Na bohy Zarli a vedou
s nimi boje. Teti Fisl zrozeni je fide lidska, nam dobfe znama. Rise bohii,
polobohil a lidi se v kolobéhu znovuzrozovani povazuji za $tastna mista

k narazeni.
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Ostatni tf1 fifie, fiSe zvifat, duchti a pekenych bytosti, se pokladaji za
mista neitastnd, plng utrpeni nejriznéjdiho stupné a nejritznéjdich podob.
Zvitata pry trpi tim. Ze jsou odsouzena travit cely Zivot obstaravanim potra-
vy a 7arovell se musi snazit, aby se sama potravou nestala, PFidinou smrti
zviral, na rozdil od lidi, se miZe stat chut’ jejich masa, vlastnosti kiize nebo
pach pizma. Dal3i fi3i je fise duchil, z nichZ néktefi obyvaji svét 1idi 4 jsou
neviditelni viem krome duchovné pokrocilych jedined. Duchové tepi hia-
dem a Zizni (odtud termin Aladovi duchove). Neustale hledaji jidlo a piti,
a kdyZ je najdou, sctkdvaji se s pfekdZkami, Kdyz se phiblizi k fece, ta se
mitze zmenit v hofici pisek nebo v proud hnisu a krve, Duchové se zobra-
zuji s velkym bichem a tenk¥mi udy, Hrdla maji nékdy velikost ucha jehly,
jindy jsou zavazana na uzel. Kdy# se jim podafi néjaké jidlo spolknout, to
se zmeéni v ostny a kusy roztaveného olova, Pivod kategorie duchi je ne-
jasny, ale jejich zobrazeni v buddhistické ikenografii naznaduje, e se jed-
ni o lidske utrpeni zpisobené krutym hladem, provizené nafouklym bii-
chem nejisté podepfenym kostrou. Sanskrisky lermin préta, prekladany juko
~duch®, ynamend ;.odeily™ a naznatuje, Ze sejednd o putyjici duchy zemfe-
lych predkn, jejich? rodiny neprovedly patfidné ob@li, aby zajistily zemfe-
Iym potravu v piitim zivoté, Buddhistiéti mridi a maisky, kicfi se (alespon
teoreticky) zfekli povinnosti rodinného Ziveta, si obvykle berou za kol
hladové duchy nasytit,

Buddhistické texty popisuji rozsahly a tryznivy soubor pekel. Je zde osm
horkych pekel, osm studenjch pekel. étyfi sousedici pekla a mnozstvi dal-
$ich mené vyznamnych pekel. Osm horkyeh pekel jsou zemé z hoficiho
zeleza, umisténé jedna na druhé hluboko pod zemskym povrchem. Jejich
obyvilelé podstupuji ve svém zdlouhavém Zivoté nejriznéjsi muka. Prvni.
nejmirnéjii, je Peklo ozivoviani, kde se bytost zrodi se zhranémi v rukou
uprostied zapasu na Zivot a na sirt. AZ je bytost zabita, z nebe se ozve hlas,
ktery vykfikne ,,OZivnil", a cely zapas zadind znovu, Podle podrobnéjsiho
popistt ma peklo mnoZstvi rizn{eh oblasti vyhrazenyeh pro ty, kdo spacha-
li urgité zlociny. Pokud napfiklad nékdo zabil pticka bez vicitek svedomi,
nachazi se v jAmé naplnéné smési exkrementl a roztavens médi. Protoze
nemaji jinou potravu, musi se bytost Zivit touto smési. Ale exkrementy

jsou plné larev, které kdy# s¢ dostanou do t&la, poziraji ho zevnilf, aZ z néj
nezbude nic. Zivot v takovém pekle se popisuje takto: SKdvby padesat lid-
skych let byl jeden den a tficet tchto dni byl mésic a dvanict takovich
mésicll byl rok, pak pét set takovych let by byl jeden den v tomto pekle
a bytost by zde Zila pét set let takovych dni.* TakZe nejkratéi délka pekelné-

ho Zivota by se dala spoéitat na 1,62 x 10* let. Pobyt v dalsich horkych
peklech znamena rizné zptisoby pileni, nékdy je bytost vhozena do kotle
s roztavenym kovem, jindy ji démoni napichnou na kopi. V pekle uréeném
pevérnym manZeliim vidi mu# krdsnou Zenu, kterd je z vreholu stromu vabi,
aby za ni vylezli. Jak lezou nahoru, listy stromi se méni v biitvy a noZe,
které jim drasaji t8lo, Kdyz vylezou na vrchol, zjisti, Ze Zena je pry¢. Podi-
vaji se dolil a vidi ji pod stromem. jak na né vold. Slezou doliy, pficemz je
listy stromu zrafiuji stejnym zplisobem, jen aby zjistili, Ze Zena je 7ase
v koruné stromu. A tak Splhaji nahoru a doli snaZice se dosdhnout pfedmé-
tu své touhy po deset biliondl let. V nejuryznivéjiim pekle, vyhrazenem tém,
kdo se dopustili zvlast odpornych ind, jako je vrazda rodidd, nelze roze-
znat 1¢lo od plamene. Smdena pekla jsou holé pusiiny pokryte snéhem
a ledem uvrzené do naprosté tmy. Nazvy studenveh pekel jako Praskajici
puchyfe, Sténani, Jektdni, Puknuti juko lotos napovidaji, jaka utrpeqi zde
bytosti podstupuji. Po propudiéni z horkych a studenych pekel b;,:msn pro-
chazeji sousedicimi pekly, jejich ndzvy také leccos naznaduji: Zhavy po-
pel, Blato z mrivol, Cesta bfilev, Hofici feka.

Skuteénost

Buddhistické texty apakované poukazuji na rozdil mezi tim, jak se véci
jevi, a tim, jaké skuteéng jsou, jak divéra v to, co ¢lovEk vnima smysly,
vede jen k utrpeni, zatimeo pochopeni skuteéne povahy véci vede k osvo-
bozeni z utrpeni. Proto neni buddhisticky vesmir pouze topografii nebes
apekel, ale také skutetnosti, jez leZi za nimi. Tato skuteénost neni Buddha-
vym vynalezem, je spise fakiem, ktery Buddha objevil, tak jak jej predesli
buddhové objevili v minulosti a piisti buddhove jej objevi v budoucnosti.
Buddha prohlésil, #e at’ na své pfijdoun ¢ nepfijdou dalsi buddhove, pod-
stata véci zlstane stejnd.

Charakteristickym znakem buddhistického my3leni je nauka o ne-ja.
Nikters filozofické skoly starovéké Indie hovotily o existenci vééného
j4, které prechazi z jednohoe ziveta do druhého, vstupuje do téla a vystu-
puje z néj tak, jak si ka#dy den oblékime a svlékame Saty. Bylost jsou
uvé}cncny v kolobéhu znovuzrozovani, protoZe nejsou schopny rozpoznat
toto tiché ja jako svou pravou podstatu a misto toho s ztotoZiuji se sloZ-
kami prchavého svéta. Uvid@t své j4 znamena stitl se tim, &im Elovek vidy
doopravdy byl



Buddhisticka nauka o ne-ja stoji k této filozofii v pfimém protikladu.
protoZe hlisd. ze stilé, nedélitelné, autonomni §4 je iluzi a vira v takoveé ja
Je piiéinou vieho uirpeni. Buddha proved! pedrobnou analyzu soucisti myslh
atéla, jeZ sc obvykle d&li do péti skupin, nazgvanych slozky. Prvni slozkou
je tvar zahmujici nejen tvary viditelné okem, ale také nepostichnutelnou
Jemnou litku, zvuky, viing, chulé a hmatatelné predméty. Dalsi Styfi slozky
se veztahuji k mysli. Pocirovdni je slozkou, kterd provazi kazdy okamszik
vedomi. Rozlizuji se tii druhy pociti: radostny, bolestivy a neutrdlni. Ra-
dostny je takovy, jaky chee Elovek zaZivat znovu a znovu, bolestivy je tako-
vy. jakeému chee clovek utéet, kdyz se s nim setka, a neutralni je takovy, ke
kierému jsme lhostejni. Viechny radosing a bolestivé pocity. viechno Stasti
a utrpeni jsou ndsledky minulych énd, pledy karmického sémé zasetého
v minulosti ctnestnymi a Spatnymi Siny t&la, feéi a mysli. Treti slofkou je
virimdni, vrozena schopnost mysli rozli%ovat mezi piedméty, Podobné jako
pocily provazi kazdy okamizik védomi a umcZfiuje mu rozpoznat jeden pred-
mét od druhého a poznat pfedmé vidény v minulosti. Civriou slozku zatim
odlozme stranou a vénujme se paté sloZce, kicrou je védomi. Védomi oka
vnima barvy a tvary, védomi ucha vaima zvuky, védomi nosu vnima vingé
a puchy, védomi t&la vnima hmatatelné pfedméty a védomi mysli vnima
Jevy”, to znamend vie, co existuje. Clvrld slozka se nazyva predstavivos:
a je trochu jind nez slozky piedchozi. Patfi do ni riznorody soubor éiniteld,
které se nedaji zatadit do ostamich étyf kategorii. Mohou sem nalezet na-
pliklad emoce, jak kladné (neulpivini, Gsili, svedomitost), tak ziporné (hnév,
pycha, zast, Zarlivost), Patii sem také Einitele, které mohou byt bud' clnost-
ne, nebo Spain¢ podle tmyshe konajiciho: spanek, kajicnost. zkoumani
a analyzovani. V kategorii predstavivosti najdeme pojmy, jeZ nejsou ani
materialni, ani mentdlni (jako je Gas, pomijivost, poéet a podobnost).

Buddhisté tvrdi, ze zminénych pét slofek je souhmem toho. co nazyvi-
me osobnosti. a Ze je o souhm dplny, v nérz nic nechybi. ZvIasf viznam-
né je skuteénosl, e ka?da z téchto slozek a viechny jejich diléi kategorie
jsou pomijivé, zidna 7 nich netrva déle nel okamzik. Nic proto nestoji za
to, abychom na tom ulpivali. Mitzeme podrobng propatrat viechny slozky
a zjistime, Ze nenajdeme nic, co by se hned po svém vzniku nerozpadia.
Nejditlezitgjsi zavér je, Ze za sloZkami neni Zadné ja. Télo a mysl skuleéne
dokonale funguji bez pivodcee Eint a myslenek. To, co nazivamce usobnos-
t, je zkritka proces, fetdzec prigin a ndsledkd pohanény motorem karmy.
Vnimat v tomto procesu néjaké ja, pfedpokladat existenci majitele, jehoz
vlastnictvi se vztahuje na mysl a t2lo-a okolni svit a jenz je pohanén Zadosti

a chranén nenavistl, znamend kovat daldi Elanky fetézee znovuzrozovini.
K ukonéeni utrpeni je potfeba vnimat nepfitomnost ja a uvédomit si, Ze ja.
které vypada tak opravdové, zde ve skute€nosti nikdy nebylo.

Lidé se éasto ptaji, jak maze probihat znovuzrozovani, kdy?Z neexistuje
z4dné ja. Pred davnimi lety jeden buddhisticky mnich odpovedéEl na tuto
otiazku jinou otdzkoun: ,Jak se milZze plamen pfemisiit z jedné svicky na dru-
hou?" Mél tim na mysli, Ze lze zapélil jednu svicku od druhé, ale nezname-
né to, Ze by se mezi nimi pohyboval tentyz plamen. Plamen je, védecky
feceno, proces oxidace, ktery se kazdou chyvili proméfuje. a pfesto se zd4,
¢ se premistuje z jedné sviky na druheu. Osobnost je procesem mental-
nich a fyzickych slozek, mezi nimiZ je proces nazyvany védomi. Védomi,
pfestoZe se kazdym okaméZikem méni, petrvava v Case jako kontinuum.
Smrt je prosté odchod neustile se méniciho védomi 7 jednoho fyzického
zakladu, Znovuzrozeni je pfichod neustile se méniciho védomi do jingého
fiyzicktho zdkladu (jenz je sam proménlivy), tak jak se zapaluje jedna svic-
ka od druhé.

Se vznikem raznych tradic v prvnich stoletich po Buddhové smrti se na-
uka o ne-ji dotkala rozsdhlé interpretace. Dokladem vylrvalost viry v ja je
skupina nazyvana vatsiputriiové, kterd pfedpokladala existenci néfeho, co
ornacovala jako ,nevyjadritelngé ja°, ktere cestuje z jednoho Zivota do dal-
Siho. Jisty Ginsky poutnik, jen pfiSel v sedmém stoleti do Indie, zaznume-
nal, e vatsiputrijové jsou nejv&isi ze viech buddhistickych tradic. Piesto?e
nevime jistd, zda za svou oblibenost vdééi filozofii o ja, méli bychom si
viimnout dvou bodii: za prvé, nauka o ne-ja hyla v prubéhu déjin buddhis-
mu rozsahle interpretovina a za druhé, takové interpretace patfily do zor-
n¢ho pole malé skupiny uéenct, jejichz ndzory na danou problematiku byly
vEtSing buddhistt neznamé. Ze skutednosti, ¢ vilsiputrijové mohli zastd-
vat nazor, ktery se nam zda byt kacifsky. a zaroveil byt tak oblibeni, usuzu-
jeme, Ze navzdary tvrzeni filozofil neni nauka o ne-ja pro Zivot buddhisid
tak ditle#itd, juk se nam casto predkladi Nauka o ne-jd se navic ve vetsine

filozofickych pracich vztahovala pouze k osobnosti. O pati slozkach, pres-
toZe jsou pomijivé, se pojednavalo, jako by mély néjaky redlny ziklad.
Jedna tradice tvrdila, Ze jsou to pfedméty hrubgho smyslového vnimani,
jina fikala, ze jsou to nedélitelné édstice hmoty, kieré se spojuji a tvofi vétil
predméty.
Asi &yt sta let po Buddhové smrti & po vzniko houti, kleré se nzeyvalo
mahajéna, neboli | velké vozidlo™, se zataly objevovat Buddhovy promlu-
vy pod nazvem sitry dokonalosti v/ moudrosti™, Tylo stiry vedly podle
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swé délky ve znamost jako Osmitisicovd sira o dokonalosti A moudrosti,
Divacetipétitisicova sutra o dokonalosti A/ moudrosti, Statisicovd sutra
o dokonalosti v/ moudrosti a Jednoslovnd siutra o dokonalosti v/ mondros-
ti. Podobné jako mnoho jinych mahdjanovich siter, nebyly texty o dokona-
losti /v/ mondrosti systematickymi pojednanimi, ktera by pfimo pfedklida-
la filozoficke ndzory a doktrinalni kategorie. Misto toho se moderninmu éte-
nifi zdd, Ze v sobé nesou néco z povahy zjeveni. Jednd se spise o sméld
prohlafeni vyslovovana s jistotou nez o spekulativni argumenty rozvijené
linearnim zpiisobem. Dokonalou moudrosi, kierou sitry opakovang vy-
chvaluji, spise neZ nezanjaié predkladaji, byla znalost prazdnoty (finjatd).
Videt, Ze viechny jevy jsou prazdné, znamend vidét pravdu. Tato prazdnota
se casto predstavovala pomoc souboru negaci, které odkazovaly na bud-
dhistické kalegorie, jez byly a? dosud povaZovany za pravdivé. Kdy# se
1".5;4{1';3 srdeg zmifnje o péli slozkich osobnosti, fika: |V prazdnot@ neni tva-
ru, pocitovini, vnimani, predstavivosti an: védomi.” Aby se lovék stal
buddhou, musel mit schopnost spatfit vSe ve vesmiru jako prazdné, poéina-
je sloZkou tvary, konde vievédouci mysli Buddhovou. Jak stitry opakované
prohlasovaly, nevidét nic znamend vidét viechno.

WV anonymnich sutrach o dokonalosti /v/ moudrosti nenajdeme systema-
tické pojedndni o této nepfitomnosti zvané prizdnota, tu provedla pozdéjsi
generace autoril, j¢jichZ jména ename. Nejslavnéjsi z nich je Nagirdzuna.
O jeho Zivoté toho vime velmi malo. Tradiéni zivotopisy uvad&ji, e se
narodil £tyFi sta et po Buddhovi a Zil Sest staleti. Maderni vida jeho Zivol
zafazuje do prvniho nebo druhého stoleti naseho letopoétu. Jeho roli v raném
vivoji mahdjany naznaduje skutetnost, Ze tradiéni Zivotopisy mu pfizndva-
ji tu zasluhu, Ze ze Sperkovnice leZici na dn® mofe, kde ji mél od Buddho-
vich €asli pod svou ochranou kral drakd, vyzved| Stotisicovou sitru o do-
konalosti v/ moudrosti.

Nagardzunovo nejznaméjéi dilo, a to jak v Indii, tak na Zapadé, je Po-
Jedndni o stfedni cesté (Madhjamakasdstra). Versované dilo o dvaceti Sesti
kapitolach zagind slavnou poklonou Buddhovi: | Klanim se dokonalému
Buddhovi, nejlepiimu ze viech uéitell, jenz uéil, Ze co venika zdvisle, nema
ustani, vysledku, zéniku, stalosti, pfichodu, odehodu, rozdilu, stejnosti, je
jednoduché a pokojné.” Mezi témata, je? NigardZuna rozebird a dokazuje,
Ze jsou prazdnd, patti pohyb, vidéni, karma, wrpeni, osvobozeni, élyfi pravdy
a buddhowvstvi,

Pojednani o stfedni cesté je v mnohém zdhadné dilo napsané nabubfe-
lym basnickym stylem. Na rozdil od jinych praci stejného Zénru postrada

T

autortty komentar v proze, v némi by byly nekoneéné dlouhé véty dile roz-
vedeny. Skuteénost, Ze toto dilo inspirovalo po staleti tolik komentaf(, na-
povidd, Ze jeho vyznam je Casto nejednoznalny, stejné jako presny vyznam
slova prazdnota zistdvd té2ko uchopitelny. Nicmene v dile miZzeme najit
fadu ditlezitvch bodi.

Ve své prvni rozpravé Buddha doporuéil stfedni cestu mean extrémy po-
zivadnosti a krajni askeze, KdyZ varoval pfed Zivotem vénovanym uspoko-
jovani smysli stejné jako pred Zivoten1, v némé je &lo vystaveno stradani,
oc¢ividné éerpal z vlastni zkusSenosti, kdy Zil nejprve jako prine, poté jako
asketa. Nejlepdi cestou k probuzeni je cesta mezi témito dvéma sméry, kdy
ElovEk ovlada smysly, ale diva télu polfebnou vyZivy, Nagardzuna rovni?
predepisuje stfedni cestu, ale ve filozofické podobé. Je to stfedni cesta mezi
existenci a neexistenci. Co pfesné znamenaji slova exislence a neexistence,
se stalo pfedmétem debat pozdéjsich komentitordl, ale Nagardzuna nabizi
rozludténi, kdyz klade rovnitko mezi pojmy prdzdnote, zdvislé venikani
a stfedni cesta,

Pojemn zavislé venifani ma v buddhistickem mySleni dva vyznamy. Prvni
se vztahuje k dvandcticlennému fetézei zavislého vznikani, jehoz clanky
jsou: nevédomost, predstavivost, védomi, jméno a tvar, ziklady, dotek, po-
citovani, Ipéni, Zadostivost, exislence, narozeni, starnuti a smrt. V nékterych
textech se k4. Ze tento Fetézec byl zdkladem Buddhova probuzeni. Fakiem
je, Ze tato kategorie buddhistického my&leni zistiva rébusem, jehof pivod
a piesny vyznam vedelim stale unikaji. Nékolik tradi¢nich komentafi feté-
zec vysvétluje jako popis procesu znovuzrozovani. Nékters jiné komentafe
Fikaji, #c dvanact élankil tvofi jediny Zivot, daldi je rozdEluji do tfech Zivo-
1, Druby vvznam zdvislého vanikdnd je obecn@jii a znamena, Ze viechno
vznika v zavislosti na nééem jiném. A pravé tento druhy vyznam Nagardzuna
ZtotoZnuje s prazdnotou a stiedni cestow,

Zphsoh, jakym milZe zivisle vznikani slovzil jako synonymuom pro prazd-
notu, vysvétluje jeden z Nagardzunovych vykladacii, ktery definuje ja jako
to, co nezdvisi na ni¢em jiném. V tomto smyslu se pojem ja nevztahuje
pouze na osoby, ale zahrnuje viechny jevy. O viem, co existuje samostatné,
nezdaviste nebo objcktivng, milZeme fict, Ze md ja. Jak jisté tiite, Nagardfuna
tvrdi, #e takove jd je rovnéz iluze, vEfit v toto ja je nevédomost a pochopit,
e takové ja neexistuje, je moudrost, ba vice, dokonald moudrost. Prazdno-
ta proto neni popfenim existence, ale nepfitomnosti uréitého drubu existen-
ce, existence, kierd je nezavisla na jalorehkoli jinych Sinitelich. Polkud nic
neexistuje nezdvisle, pak vie existuje podminéné a postrada nezavislou
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existenct, jinvmi slovy je prizdné. V tomto smyslu jsou zavisle vznikani
a prazdnota synonyma. Spoleéné predstavuji stfedni cestu mezi krajnostmi
existence a negxisienee, jeZ néktefi komentdtofi oznaduji za krajnosti neza-
vislé pxistence a naprosté nesxistence.

Pajednant v stredni cesté se prevazng snazi ukdzat, Ze zakladni kategorie
zkuienosti — pohyb, smysly, chef a palivo— stejné jako zakladni kategorie
buddhismu — &yl veneSené pravdy, nirvéna a sdm Buddha — jsou prazdné,
protoZe jsou néjakym zpusobem podminéne. Jejich existence je podminéna
bud’ jejich pfidinami, nebo jejich souddstmi, nebo Hdskou mysli, kterd je
pojmenovava. Nagardzuna napfiklad ukazuje, Ze pohyb neexistuje. protoZe
i nemiiZeme lokalizovat ani na cesté [iI7 pro§lé, ani na cesté, po niz se jde,
ani ma ceslé jesté neproslé, Pohyb nemade byt piitomen lam, kde [iZ palfi
do minulosti, byl by nadbytenym na cesté, po niZ se pravé jde, a nemize
byt pritomny na (¢ East cesty, klent teprve piijde. NagardZuna pise ve ver-
fich a své negace riidkakdy blize urénje. Neupfesiuje, Zze vyvraci pouze
nezavislou existenci pfedmétu zkoumani, 4 ne jeho existenci juko takovou.
Je viak citlivy k nebezpeéi nihilismu a brani se hypotetickému protivnike-
vi, ktery tvrdi, #e nauks o prizdooté popird vedkerou exisienci, proloZe
podle ni neni nic uskuteénitelné. Ndgardzuna odpovidd, Ze naopak prave
prizdnoli umozivje uskuteénéni. Riké: ,,Pro koho je moZnd prazdnota, pro
toho je mo#né viechno.” Ziejmé tim mysli, Ze kdvby véci byly opravdu tuk
samostalng, nezdvisle, objektivni a skutetnd, jak je ve své neveédomost
vidime, existence by byla statickd a neménnd, konkretizovand aZ k naprosté
simulost. Pravé prazdnota umoziuje zménu, obrécent, zejména obraceni mysli
od nevédomosti k moudrosti, 7e sansary k buddhovstvi. Kdyby se utrpeni
vyskytovalo pouze v mysli, takové obriceni by bylo neuskutecnitelng. Jak
rika v dalSim dile jemu pfisuzovaném, Chvdle sféry skutecnosti (Dharme-

_dhdtustava): Hodime-li nehotlavy odév potfisnény riznymi skvrnami do
ohné, skvriy se spali, ale odév nikoli. Stejnétak je mys] jasného svétla potfis-
néna zadosti. Skviny oheft moudrosti spali, jasné svétlo nikoli.”

Pfesto musi NagérdZuna vysvetlit existenci svéta, musi pfiznat vesmiru
a jeho souéastem néjaky status. Aby tak mohl uinit, vymyslel nauku
o dvojich pravdich — o nejvyidich pravdach a béznych pravdach. Nejvyssi
pravdy jsou pfedméty nejvyisiho védomi, mysli vnimajici realitu pfimo.
Mejvyisi pravdou je prazdnota. Nékteré teaty NagardZzuny a jeho komenta-
torll naznacuji, Ze tyto pravdy jsou mnohocetné v tom smyslu, Ze kazdy jev
ve vesmir je vymezen prazdnotou, svou viasini nepiilomnosti nezdvislé
existence, a ma tedy svou vlasini prazdnotu. To neznamena, Ze mezi jed-

notlivymi prazdnotami by byl kvalitativni rozdil, ale spise, Ze prazdnota,
nejvydsi pravda, je pravou podstatou viech pfedméti nadi zkuSenosti.

Ale jaky je status téchto predmétl, kdyZ jsou absoluiné prazdné? Na-
gardZuna je nazyva bizné pravdy. Zahmuji vie kromé prazdnoty, jez exis-
mje ve vesmiry, od tvaru po vievédouci Buddhovu mysl. Termin bézna
pravda je svym zplsobem zavadéjict pieklad sanskriského terminu. ktery
mi pejorativngjsi smysl a podle jedné etymologie znamend ,pravda pro
zaslepené nevédomosti, JestliZe je pravda néco, co existuje tak, jak se
jevi, pak b&zné pravdy nejsou pravdive. Nade neanalyticka zkufenost na-
priklad vnima Zidli jako samostainé a nezavisle existujici se viemi jejimi
gastmi. Ale #idle je ve skuteénosti prizdnd, postrada takovou nezavision
existenci. TakZe 7idle vypadd uréitym zpiisobem, ale existuje jinym zpiiso-
bem, a tedy neni pravdivd. Jenom nevédomy clovek milze vEfit, Ze vigl
existuji tak, jak se jevi. Pfesto fuleiné zdani b&nych pravd neznamena, Ze
vitbec neexistuji. Jak fika NagardFuna, bez béznych pravd bychom neznali
tu nejvyséi, Kategorie bézného zahmuje napfiklad viechny prospésné prv-
Ly buddhistické cesty, véetné Buddhy samotného, Vztah mezi dvéma prav-
dami se podobé vztahu mezi predmétem (beind pravda) a jeho pravou pod-
statou (nejvyssi pravda). Ocitujme zndmad slova ze Suary srdce: ,Tvar neni

nic nez prazdnota, prazdnota neni nic neZ tvar.” Komentatofi je povazuji za

vyjadieni vztahu mezi dv&ma pravdami. Tvar, prvni z péti slozek osobnost
abézna pravda, je prazdny. Prazdnota, nejvy5ssi realita, se nenachazi mimo
piedméty bE#né zkufenosti a je pravou podstatou tvar.

Diilezité je, e vyklad prazdnoty predloZzeny Nagardzunou a jeho ko-
mentatory (kicfi se Easto neshodli), byl pouze jednim z mnoha buddhistic-
kych nizort na povahu skutenosti, jeZ vznikaly v Indii. Nebyl to zdaleka
nejroziifenéisi pohled. Juk jiz jsme se zminili, ¢insky poutnik zaznamenal,
Ze vatsiputrijoveé, kiefi hovoiili o ,nevyjadfitelném ja®, mé&li mnoho pfivr-
Zenct. Théravadova tradice pFirovnavala dvoji pravdu k bémeému a odbor-
nému jazyku. Kdyz Buddha fekl , toto je muz* nebo ,tolo je Zena®, mluvil
vhézném smyslw. Kdyz fekl ,toto je pomijivost” nebo , toto je slozka osob-
nost*, mluvil v nejvyisim smyslu, Nigirdzunovy texty jsou jisté dobfe
Znamé a rozsahle komentované v Tibetu, méné ji# ve vichodni Asii. Jeho
vliv se pongkud precenuje, protoze Pojednant o stfedni cesté a jeden ko-
mentat k tomuto dilu se zachovaly v sanskrtu, a soutasni badatelé vénuji
lomute dilo velkou pozomost.

Nagardzunove sttedni cesté nehali madhjamace konkurovala jfogdcara,
pohled na skutecnost spojovany s indickym ucencem Zijicim ve &tvrtém
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stoleti, Asangou. Tento nazor se také nékdy nazyva ..pouhd mysl™ a popira
existenci vn&jsich pfedmétd. Jednim z argumentii pro subjektivni povahu
zkudenosti je rozpor mezi pohledem dvou lidi na stejny predmdét. V rame
buddhismu maZeme srovndvat zkuSenost bytosti z riiznych sansarickych
Figi. To, co se mizZe ¢loveku jevit jako sklenice vody, milZe byt pro hoha
ambrézii, pro rybu domovem, pro ducha hoficim piskem a pro pekelnou
bytost roztavenym olovem. Ci pohled je sprivny? Podle jogacary neni zad-
na obecni objektivni zkudenost jediného svéta. Misto toho kazdy Elovek
vnima svilj viastni svét stvofeny kanrou. Hovofi se o formé védomi nazy-
vane ,zasobove védomi® (dlajavidZidna), v némz jsou uloZena semena
minul}rc'han_ﬁ cloveka. Jedno po drubém tato semena vydavaji své plody
a zérovel vytvafeji védomi a jeho objekt. Objekt neexistuje piedtim, neZ

je] vnima v&domi. AZ tato zkuienost pomine, pfinese plody dalsi seme-

no a vytvofi jinou zkudenost subjektn a objektu. Kazda bytost ve vesmi-
ru tedy obyva svij viastni soukromy svétl. Vypada to, jako by vesmir byl
osidlen nekonenym poétem kinosdld, v kazdém z nich by sedél jeden
cloveék, kterv by navéky sledoval [ilm promitany védomim a ktery by
nikdy nedal najevo nevirn. Podle jogacary prameni nevédomost a utrpe-
ni z viry, Ze film je skuteény, Ze je voéjdim svétem, a z pfesvédfeni, Ze
o, co vypadd jako vngjii objekty, je nezavisleé na védomi, dile z honby
za témito objekty, z touhy po jednéch a nendvisti k jinym. Podle jogaca-
ry je moudrost pozndni, Ze vie ma povahu védomi & je vysledkem vlast-
nich projekei ¢lovéka. S timto pozninim pfirozené mizi Zadost a nend-
vist, Ipéni a adpor, protoze jejich objekly jsou nazirdny jako iluze. Po
dosazeni probuzeni se¢ zdsobové védomi pfeméni v buddhovskou mou-
drost, kterd je jako zreadlo,

Madhjamaka 1 jogddara jsou pouze dva z Siroke palety popist reality,
které vznikly v buddhistickem svéts. V Cing najdeme nejen znamy pojem
piitomnost reality v souddstech béiné zkuienostl, nazyvany ,vzéjemne
pronikéni principu a jevil, ale take tvrzeni s dalckosdhlym vyznamem, z¢
kazdy jev v sobé absahuje viechny dalfi jevy ve vesmiru, Tvrzeni sc ilus-
truje metaforou o velike siti, ktera md v katdém uzliku drahokam a kazdy
z drahokamit v sobé nese odraz viech ostatnich drahokamil. V zenu existu-
je nslovi ,hory jsou horami® vztahujici se k tvrzeni, e ne# Clovek zaéne
5 praxi zenu, jsou hory horami. Béhem praxe zenu hory nejsou horami a po
skonceni praxe zenu jsou hory opét horami.

Konec

Na rozdil od mnoha jinych tradic buddhisticks pisma necbsahuji vypra-
veéni o konei d&jin, apokalypsu nebo eschatologii, Jisté zde nalezneme pred-
povédi vilek mezi silami dobra a zla a popisy kosmickych cykli, vypravéni
o tom, jak vznika vesmir, jak je prostiednictvim karmy svél osidlovan, juk
svét prochdzi kolobéhy Stésti a nestésti, charakterizovanymi prodluzova-
nim a zkracovanim délky lidského Zivola, a jak je nakonec hmotny vesmir
znicen, kosmos prechazi do éry involuce a obyvatelé svéta odchazeji do
nebe. Aviak podle indické buddhisticke kosmologie je éra involuce kosmu
jen docasna a po ni bude nasledovat novy cyklus tvofeni, pfebyvani a roz-
padu. Takovd vypravini viak nemame na mysli, kdyz hovofime o apoka-
lypse — trvalém zniceni svéta nebo o eschatalogii — koneéném splnéni ticelu
lidske existence a stvofeni.

V buddhisticke literatuie je skuteéné patimad zietelnd neochota zabyvat
se pocatky a konci. V piibéhu o BuddhovE probuzeni pod stromem se fika,
7e Buddha prehléd! viechny své minulé Zivoty pfed miliardami eont, ale
nikde se nepravi, Ze by vidél podatek, Ze by zaZil prvotui okamiik stvofeni,
ktery je, jak se zd4, vudypfitomnym prekem myti a ritudld nejen v takeva-
nveh primitivoich nabozenstvich, ale takeé ve védskych tradicich Indie. Bud-
dha varoval, Ze pokud nékdo odmitd nastoupit na duchovni cestu, dokud se
nedovi, zda je svét vE&ny, je jako muZ, ktery si nechee nechat z téla vytah-
nout otraveny iip, dokud se nedovi, jesth Clovek, kiery na ndj vstielil, byl
vysoky, maly nebo stfedné velky, Buddha takové otazky oznaéil za . dzun-
gli, divodinu, loutkové divadlo, zmitani se a spouténi, spoleéné s trapenim,
zkdzou, zoufalstvim a agonii®,

Buddha opravdu odmital zodpovédst otazku, zda je vesmir koneény, Ale
Jak si jeho mléeni vylozit? Indicky komentétor Vasubandhu, Zjici ve Etvr-
tém stoleti, vysvétloval, Z¢ Buddha nemohl odpovédst ani kladné, ani za-
Porng, protoze by ho lidé Spatmé pochopili. Kdyby fekl, Ze sansdars je bez
konce, mohlo by to znamenat, e neni osvobozeni. Kdyby fekl, 7e sansdra
skonii, mohli by si lidé myslet, Ze individualni snaha je bezvyenamna. Ti-
betsky komentator Congkhapa, Zijici ve étrndctém stoleti, se domnival, ze
Buddha si byl védom toho, Ze sansira nikdy neskonéi, ale nechtél svéiy
tuto nepfijemnou zpravu sdélit, aby ho ufetfil zbyteéného utrpeni.

V Indii se vyskytovaly oba ndzory. Néktefi véfili, 72 sansara je nckonei-
14, jini vEFili, ze jednou skonéi. Zasténci nekoneénosti sansry ji pfirovna-
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vali k obloze bez hranic, kterou nikdy nemohou zastinit hory, kieré se zve-
daji na obzoru, jake by chtély zmiéit jeji kralovstvi. PiestoZe se v déjindch
objevili buddhové, aby vysvobodili bezpodet citicich bytosti, jsou tito bud-
dhové jako hory, které se zvedajia klesaji, ale nikdy nemoehou zastinit obla-
hu. V tomto podédni se sansara jevi jaka néco stalého, temér jako pfiroda.
Neni ani pozitivoi, ani negativni a nemiizeme s¢ proti ni postavit. Slouzi
spi$e jako nekoneéng jeviitd, na némz se odehrava drama utrpeni a probu-
zeni.

Druhé indické pojeti sansary s¢ popisuje znaméjsimi buddhistickymi
pajmy pfidiny a nasledku, nemoci a léku, Sansdra je ve svem ditsledku vi-
sledkem nevédomaost, viry v j4, & [ékem na tuto nevédomost je pochopeni,
7e 7adné ja neexistuje. Sanséra tedy skonéi, aZ moudrost zecla nahradi ne-
védomost, Zde neplati metafora o obloze a hordch, ale o skvrnach na zlaté.
Skvrny se odstrani a zlato zistane nepomiens. Zlato miZe zajit, ale nemil-
Fe zrezivet, Ostatni kovy ztrdceji lesk a objevuje se na nich rez, viasing
neustale koroduji, zatimeo skvrny na zlaté jsou jen povrchoveé, pod nimi je
ryzi zlato a tuto ryzost mizeme odkryt, Nepfekvapi nas, e mnohe divody,
proé sansara jednoho dne skonéi, se zfejmé inspiruji Casto citovanym viro-
kem: ,Podstatou mysli je jasné svétlo, skvrny jsou druhotne.” Poskvméni,
z ného# plyne kolob&h narozeni, stirmuti, nemoci a smrti, je povrchove,
nahodilé, vedlejii. druhotné. Z toho vypliva nazor, ktery maze byt pro bud-
dhistického myslitele pfekvapivé substancialisticky, 7e totiZ podstata vi-
domi pietrvava poté, kdy jsou poskvrnéni odstranna, protoze mysl je real-
n&jsi nez poskvmeni.

Pokud nejsou poskvrnéni, tedy negativni mentalni stavy zidostivosti.
nenavisti, pirchy, irlivosti a nevédomosti, vrozend, ale jsou viastng naho-
dile ziskana, mohou byt odstranéna. Ale musime najit zplsab, jak je od-
stranit, a timto zplisobem je samozfejmé buddhisticka cesta. Tato cesta,
jakoZ i podstata vesmir, jim2 prochdzi, zGstiva nepoznina aZ do doby, kdy
se na svété objevi bytost, kierd se v pribéhu mnoha Zivoni zdokonalila tak.
7¢ ziskala vhled, jenz byl dlouho v zapomnéni. Poté se svym poznanimn
sezndmi svit, Takova bytost se jmenuje buddha. Asi pfed dvéma a pil tisici
dhou, Kdyz se budouci buddha rozhodl, Ze nadedel ten spravay éas k usku-
teénéni Ukolu, ktery si pfedsevzal vykonat pied mnoha eony, kdy slibil, Z¢
najde cestu z utrpeni a Ze tuto cestu ukaie svét, prozkoumal zrakem sveta-
dil D#ambudvipu, vyhledal vhodné mésto, vhodny rod a vhodné rodice pro
své posledni zrozeni. A pak sestoupil na zemi.

L I8

Buddha

Buddha se narodil jako krdlovsky syn na Gzemi dnedniho Nepdlu. Pfesne
datum jeho narozeni nezname. Mnoho védeil povaZuje za datum jeho naro-
zeni rok 563 pi. n. L, podle jinych pramend se narodil a2 o stoleti pozdgji.
Tradiéni Zivotopisy uvadéji, Ze jeho matka méla sen, v némz ji vstoupil do
lina bily slon. O deset lundrnich mésich pozdEji se prochazela po zahradé
a narodilo se ji dité, které nepfiilo na sv&t normalni cestou, ale objevilo se
pod jeji pravou pazi. Na rozdil od ostatnich déti umélo hned chodit a mlu-
vit, Pfi kazdém kroku v jeho sl2péji vykvetl lotosovy kvét a dité prohlasilo,
#e toto bude jeho posledni zrozeni. Pojmenovali ho Siddhartha, ,.ten, kdo
dosdhne svého cile®, jeho rodové jméno bylo Gautama, Krdl byl pfesved-
&en, Ze ma neobyéejného syna, a povelal proto dvorni astrology, aby pfed-
povadéli chlapeovu budoucnost. Sedm astrologil se shodlo, Ze chlapec bude
bud' velkym krilem, nebo velkym asketou, Jeden astrolog byl pfesvédéen,
#e bude velkym asketou. Otec se rozhadl, Ze této moZnosti zabrani. Zigjmé
se domnival, #e k nabofnému Zivotu &lovika vede skli¢enost, proto se sna-
Zil svého syna uchranit pfed viim, co by jej mohlo ¢init neStastnym. Véno-
val mu tfi paldce: jeden na zimu, jeden na 1éto, jeden na obdabi dedfil.
Zahrnoval ho jen tim nejlep$im, obklopil ho krisnymi Zenami a zajistil,
aby nebyl vystaven stdfi, nemoci ani smrti. Jeho syn vynikal ve viem, co
zkusil, ovladal viechny védy a uméni, véetné uméni milovat. V Sestnact
letech se oZenil 5 krasnou princeznou.

Divacet devét let byl prine ve svém bezpeéném ttoéisti tak spokojeny, Ze
ho vibec nezajimalo, co se déje ve svéld za branami palace. Jednou otee
poprosil, aby se smél projet po mésté v kodafe. Otec nejprve odmitl, ale
potom souhlasil. Poslal viak vojiky, aby z cesty odstranili viechny nemoc-
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né, stare a odklivé hdi a do korun stromil usadili hudebniky, ktefl budou
princovi po cesté hril, Jednomu starci se podafilo uniknout dozoru vojaka
(fizenim bohi nebo osudu) a seschly a shrbeny stal u cesty, kdyz princ
projizdél. Princ nevEdéEl, kdo to pfed nim stofi, a zeplal se kotiho, Ten mu
odpovéde], e je to stary muzZ. Princ se optal, jesth to je jediny stary muF na
sveté, nebo zdali jsou jesté jini mu podobni, Kdyz mu kodéi fekl, Ze viich-
ni — prine, jeha olee, jeho #ena 1 pfibuzni — budou jednou stafi a shrheni,
princ pry reagoval jako bk, kdyZ uprostied louky udefi blesk, Porucil ko-
¢imu, aby jej ihned odvezl zpét do palace.

Makonee prine sebral odvahu a podnik! dalgi i vipravy za zdi palace,
Béhem prvni uvidél nemoeného, pfi drubé vidél mrtvolu, kiterou nesh na
pohfebidié, a pf thetl vypravé uvidél askem, sediciho pod stromem, po-
hrouZeného v klidnou meditaci. KdyZ s¢ prine setkal se stifim, nemoci,
smirti a skutednosti, ¢ existugi 1 [ide, ktefi hledaji stav, jen# je presahuje, el
za oteem a pozidal o svoleni, aby smél opustit mésto a uchylit se do lesi.
Otec nesouhlasil & nabidl synovi cokoli, jen aby zhstal. Prine poprosil otee,
aby mu slibil, ze nikdy nezemfe, neonemocni, nezestirne a nepfijde o své
bohatstvi. Otec odvétil. Ze takové véci jsou mimo jeho moe. Prine odesel
do harému, kde ho bavily krasne Zeny. Jeho to ale nerozveselilo; a jak noc
ubihala, Zeny usinaly v riznych nehezkyeh polohich, byly rozcuchand
a z 0st jim lekly sliny. Princ byl touto scénou znechucen. prohlasil, ze zeny
jsou svou podstaton nedisté, a rozhodl se, Ze odejde a bude hledat stav
picsahujict narozeni & smrl.

Kdyz se dovédél, 7e jeho Zena porodila syna, neradoval se, Prohlasil:
wNarodila se prekazka. Vzniklo pouto.” Dité tedy pojmenovali Réahula, , pou-
to”. Nez prine opustil palae, vplizil se do lognice své Zeny, aby s¢ podival
na svitho malého synka, Odolal pokuieni pochovat ho, protoZe vedél, Ze by
vzbudil manzelku a nedokazal by odejit ze svéta. Pravé tato scéna, v niZ se
princ divd, aviak nemiZe se dotknout toho, co opoudti, je jednim z nejde-
Jjemnéjsich mist vypravéni. (Podle jiné verze pfibéhu se Rahula onu osud-
nou noe nenaredil, Poslednim ¢inem prince jako doméaciho pana bylo pry
podeti syna, Matka pak byla t8hotna celych Sest let otcova hleddni & Réhula
s¢ narodil tu noce, kdy jeho otec dosdhl probuzeni.)

Princ se vydal do nezndma, Sv&t, jenz znal, nechal za sebow, kralovsky
Sat vyménil za odév svého sluby a kralovskou kuchyni viménil za to, co mu
kolemjdouei hodili do zebracké misky. Putoval dest let. Byl zakem mistrT
meditace, ktefi ho uéili, jak dosdhnout hlubokych stavil blazeného sousiie-
déni. Rychle se svym uéitelam vyrovnal a poznal, Ze cile, jichZ dosahli,

patfi jesté do sansdry. Poté se pfipojil ke skupiné péti asketn, ktefi se véno-
vali t&m nejkrajnéjdim zphsobim umrtvovani téla. Princ zvladl 1 jejich prak-
tiky a dokdzal pfezit s jedinym zmkem ryZe a kapkou vody denné. Kdyz se
viak jednoho dne koupal v fece a omdlel slabosti, pfisel na to, Ze umrivova-
i t2la neni cestou ke svobodé. A tak pfijal misku ryze a jogurt od mlade
zeny, kterd si jeho vyedbly zjev spletla s duchem, jemuZ misini vesnidané
davali ob&tiny. Snédi jidle a pak hodil nidobu do feky a fekl: | Mam-li se
stat buddhou, at’ 1alo nadoba pluje proti proudu.” Nadoba plula néjakou
dobu proti proudu, pak zmizela ve viru a klesla doli, do palice hadiho
krale, kde s klapnutim pfistdla na miskach uzivanych predchozimi buddhy.

Kdy? jeho spolegnici, stale pfesvédéeni o Ginnosti askeze, vidéli, Ze
prine zanechal jejich zplsobu Zivota, s nadavkami ho opustili. Princ osa-
mél. Rozhodl se, e se posadi pod strom a nevstane, dokud nenajde. co tak
dlouho hledal. Tehdy, za majového upliku, fest let poté, co opustil sviy
paldac, meditoval celou noc. Piepadl ho Méra, bih touhy, ktery poznal. Ze
princ chee uéinit konec Zadostivesti, a osvobodit se tak z jeho vlivu. Mara
na néj zattocil pomoei deviti boufi — boufe vétru, defté, kameni, zhrani,
zhavého uhli, horkého popela, pisku, blata a tmy — princ viak zlstal klidny
a meditoval o lasce, proméiuje krupobiti hnévu ve spriku kvél.

Potom Mira poslal své (7 krasné deery, Chtig, Zizen a Nespokojenost,
aby prince svadély. Ten viak zustal pevny. Marovy deery se pokousely zjis-
tit, jaky typ Zeny prince pfitahuje. Mejprve se zjevily jako panny, potom
jako Feny v rozpuku mlidi, jako Zeny ve stfednim véku a nakonee jako
stafeny. Kdyz vidély, Ze princ zistava chladny, snaiily se vratt do sveé mla-
distvé podoby, ale nepovedlo se jim to, protoe princ tak rozhodl. Zoufaly
Mara prince obvinil, 7e nema pravao zabirat kousck zemé, na némz sedi,
protoZe pry patii Marovi, Princ, usazeny v meditaéni pozici, natahl pravou
ruku, dotkl se zemé a zeptal sc bohyné zeme, zda mu velky dar, ktery
v minulém zivoté dal jako princ Vessantara, zajistuje pravo sedét pod timto
stromem. Bohyné sviij souhlas vyjadfila chvénim zem¢ a Mara zmizel.

Princ meditoval celou noc. V prvnich hodinach noci mél vidéni viech
sviych minulych Zivoth. Vzpomnel si, kde se narodil, jak sc jmenoval, k jaké
kasté naleZel, jaké jidlo jedl. Vidél, jak osobnost pfetrvava v mnohosti
1 malosti, ndsobena ve své kontinuité béhem eonit rozvoje a rozpadu, §plha-
Jici po provaze paméti az do karmické piitomnost, Pravé tyto prvky spole-
€enske identity, misto, jméno, rodinu, kastu, jidlo, potéeni, bolest a smrt,
nechal za sebou, kdyz opustl dim i povinnosti majitele domu, vzdal se
stalého obydli & mista svého pfedchoziho pobytu. Vidéni minubich Zivotd
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prerostlo ve vhled do jeho osobnosti, tak jak se nachazela v sansafe,
v kolob&hu zrozeni a smrti.

Uprostied noci vidél, jak plsobi zdkon karmy a jak bytosti v disledku
svych &inh venikaji a zanikaji, povstavaji a upadaji. V hodinach pfed svita-
nim doslo k obriceni. Texly sc li8i ve vysvétleni, co pfesné loto obraceni
znamenalo. Rizné buddhistické tradice v oribéhu celé historie pohlizely
na onu noc v presvedéeni, ze princ odhalil prave ten pohled na skuteénost,
ktery priave ony zastavaji. Pfesto se viechny shoduji na tom, Ze se stal bud-
dhou, probuzenim, tim, kdo procit] ze spanku nevédomosti. Samozfejme
to znamend, Z¢ zhytek svéta stale spi.

Prvni vidéni viech minulieh Zivott umeefiuge silu vidéni posledni cast
noci. Podle mnoha zaznamil v ni princ v néhlém okamziku prohled], Ze osob-
nost je pouhou projekei, ze v popfedi i v pozadi felézce pFid¢innosti neni
zadny Cinitel, Fadné ja, e to, co osvobozue ze sansiry, co ji presahuje, je
ne-ja. Kontinuita osobnosti, kterou si princ uvédomoval ve vidéni svych
minulych zrozeni, se ukdzala byt fikei ve svétle vidéni theti Castinoct, v ném2
nebylo #adné ja. V prvnich dvou vidénich si princ uvédomoval minuly
a piitomny Fid svéta. KdyZ uvidél, Ze tento uspofadany svél nema Zadnou
podstatu, dosahl probuzeni, Celou buddhistickou filozofii se vine napéti
této archetypalni ndalosti buddhistické tradice, napéti mezi osobni identi-
tou a nepfitomnosti identity, mezi sansdrou a nirvinou, mezi kontinuitou
a koncem, mezi historickym a ahistorickym.

Zkugenost oné noci byla pro prince, nyni Buddhu, natolik hluboka, ze zi-
stal v blizkosti stromu jedté dalsich sedm tydn a vychutmaval si sveé probuze-
ni. Jeden z téch tydnd byl dedtivy a tehdy piisel za Buddhou hadi kral, roz-
prostiel nad nim svou képi a chrénil ho pred boufi. Pozd&ji pfisli dva kupei
a vénovali mu jidlo. Na oplatku jim Buddhadal nekolik viast, kieré si vytrhl.
Je zajimavé, ze Buddhiv prvni dar svétu nebyla dharma, ale relikvie.

Nebyl si jisty, co ma délat dél, protoZe il Ze jeho vhled je tak hluboky,
#e by mu ostatni st¢Zi porozuméli. Tu z nebe sestoupil bith Brahma a prosil
Buddhu, aby zaéal uéit. Ukazal mu lotosove jezirko a vysvétlil, Ze nékteré
lotosy jsou pod vodow, nékteré na firovni hladiny a néktere vystoupily nad
hladinu a rozkvetly, vodou nedotéené. Stejné tak jsou lidé na rizném stupn
vivoje a pro nékteré z nich by Buddhovo uéeni bylo prospéiné. Skutec-
nost, e bith vyslovil k Buddhovi takovou prosbu, naznacuje, #e bohové
podléhali kolob&hu znovuzrozovini, z ného se nyni Buddha vysvobedil.
Bohové Buddhu potfebovali, aby jim ukézal cestu k vysvobozeni, Udalost
také ukazujc, jak buddhismus podfidil indicka bozstva Buddhowve autorité.

Podobné procesy, v nichZ se mistni boZstva a duchave zalefovali do bud-
dhistického panteonu, probihaly po celé Asii,

Buddha se rozhodl, #e bude uéit, a usoudil, Ze nejvhodngjsimi zaky by
mohli byt jeho prvni uditelé meditace. BoZstva mu viak podala zpréavu, 7e
u? oba zemfeli. Pomyslel tedy na svych pét druhi, s nimiZ se vénoval aske-
zi. Probuzeni mu pFineslo nadpfirozené schopnosti, 2 mohl tedy zjistit, 7e
jeho byvali druhove jsou v obofe v Sirmnathu, blizko Varanasi. Vydal se na
cestu, potkal asketu, s nimZ se pozdravil a vysvetlil mu, ze je jedinym pro-
buzenym, jehoz nepfevySuji ani bohové, MuZe to viak nezajimalo, nebot’
Buddhovo sdéleni nepochopil.

Kdy# byl nedaleko obory, asketové si viimli jeho piichodu, a pratoZe
byli stale dotéeni jeho ofividnou nestiidmosti, domluvili se, 7e ho budou
prehliZzet. Jak se Buddha blizil, jeho charizma je viak piimélo vstdt a po-
zdravit ho. Zeptali se ho, co se naugil od ¢ doby, kdy ho opustili, a on Jim
sdélil uéeni znamé pod nazvem . Ctyfi vznedené pravdy”. Jednd se viastné
o zavadéjici pfeklad. Termin pfeklidany jako , vzneseny™ jo sanskriske arfa,
slovo zohavené Hitlerem, které znamena ,urozeny™. Indoevropské kmeny,
které s¢ v severni Indii objevily kolem roku 1500 pf.n.l, se nazivaly Arjo-
vé, Buddha pry toto slovo znovu definoval, tak#e znamenalo urozenost cha-
rakteru a poznani (tykajici se nékoho, kdo vidél nirvanu) spise nez uroze-
nost krve a zrozeni. Jeho prvni uleni se tedy tyka CryF véci, jez jsou pravda-
mi pro ty, kdo poznali nirvinu, ale které neprobuzeni lide za pravdive nepo-
vazuji. Pfesnéjdi preklad by byl ,Ctyfi pravdy pro (duchowvné) urozené™.

Ctyii vzneené pravdy

Prvni vznedend pravda je pravda o utrpeni. Podle buddhistické psycholo-
gie je utrpeni pocit, ktery muZe postihovat télo nebo mysl. Buddha defino-
val o¢ividna utrpeni, jimiz lidé prochdzeji: narozeni, stdmull, nemoe. smrt,
zirata pratel, ziskani nepfitel, nenalezeni toho, co si Clovek pieje, setkéni
s tim, co si nepfeje. Objevil ale také méné ndpadnou podobu bolesti: ra-
dost. Vaiml si, #e bolest a radost jsou kvalitativné odlisne, Ze bolestny zazi-
tek ziistane bolestmy, jen pokud élovek proti bolesti nic neudéla, ale radost-
ny z4Zitek se nakonec piirozené zméni v bolestny, A opravdu, neni na svEle
radostné ¢innosti, od poslouchdni hudby, jidla, piti vina a# po milovéni, jez
by byla radostnd donekoneéna. Ka?dy zdroj radosti se posléze stane zdro-
jem bolesti. Lidova moudrost, kterd fika, Ze Clovek ma védet kdy piestat”,
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tuto skute¢nost potvrzuje. Radost se proto pfirovnava k alevé, krerou Elo-
vék pociti, kdy? si presune tézké bfemeno ¢ jednoho ramene na druhé. Za
chvili zaéne druhé rameno bolet a biemeno se opét premisti. Buddha ozna-
#oval radostné pocity za utrpeni zmény, protoZe pokud se jich cloveék ne-
vedd, vzdycky sc pfirozenou cestou zméni v bolest. Existuje take (Feti, jeite
nenipadn@jii forma utrpeni nazyvand utrpeni podminénosti. Vychazi ze
skutetnosti, Z¢ viechny bytosti jsou svymi minulymi Einy tak podminény,
#e jsou jiZ v piistim okamziku ndchylné k utrpeni. Pokud uzname. Ze osob-
nost je proces [yzickych a mentilnich prvke, a pokud uzname, Ze tyto prv-
ky jsou pomijivé, a podléhaji tedy kaZzdym okamzikem zméné, nemiZeme
zaruéit, ze v daliim okamZiku nedojde k utrpeni. Tato forma utrpeni je tak
nepatrnd, 7e nevédomy ¢lovek ji nepostiehne, jako nepostfehne chomidek
chmyii v dlani, Probuzeni lidé ji vEak povaiuji za bezprostfedni formu utr-
peni a je pro né jako chomédéek chmyti v oku.

Druhé vznesend pravda je pravda o vzniko utrpent, ktera vysvitluje, jake
jsou kofeny Fetézu pficin. Bezprostfedni pritinou ulrpeni je karma, semé
ctnastnych a Spatnych &int, jez se staly v minulosti. V buddhismu je karma
néco jako pfirodni zédkon, podle ného? cmostng ¢iny zpisobuji radost
a §patné &iny zphsobuji bolest. Kazdy radosiny nebo bolestny poeit, kiery
zazivame, je vysledkem n&jukého naeho minulého ¢inu. Tento &in miZe
patfit do naseho soucasného Zivota, nebo k nému mohlo dojit pfed tisici
Fivoty, Kviili této nauce se buddhismus nékdy oznacuje za fatalisticky.
Buddhistiéti myslitelé jsou presvédieni, Ze viechny formy utrpeni, od roz-
ladénosti zpisobené zddérou az po utrpeni spojend s valkou, jsou pfime
diisledky minulych Einfl. Zaroven by viak fekli, Ze ackoli nase zkuSenost je
v jistém smyslu dand, miiZeme na ni svobodné reagovat. A prave nase svo-
bodn# reakee na Fivotni udalost (udalosti zplisobené karmou) vytvafi bu-
douei karmu, kterd zase uréuje budoucnost,

Buddhisticka praxe laickych vEficich i mnichli a mniSek se ve velké mite
soustied’uje na kondni ctnostnych &ind a vyhyhani se Spatnosti, Ctnosine
a ipatné &iny nejsou Zadné neurCité kategorie, ale jsou presné vymezeny
v podobé seznamu, jak je to v buddhistické filozofii pomémé Zasté, Ob-
vykle se hovoti o deseti 3patnfch inech. THi z nich jsou télesné: zabili,
krade?, nevhodné sexualni chovéni. Cty#i jsou slovni: 17iva mluva, rozvrat-
na mluva, hruba mluva a bezobsaznd mluva. TH se vztahuji k mysli: cham-
tivost, zly Gmysl a nesprivny ndzor, Za poviimnuti stoji, e nepfizniva kar-
ma miZe vzniknout nejen jako visledek slov a €inf, ale také jako visledek
myslenck. U vEtdiny Spatnych &inil je zfejmeé, of se jedna, u nékterych to

tak jasné neni, Nevhodné sexuilni chovani napiiklad znamend mit pohlav-
ni styk proti vili druhého elovéka nebo s nékym. kdo slozil slib celibatu.
Zakazuje se laké pohlavni styk za denniho svéila nebo v pfitomnosti zobra-
yeni Buddhy. BezobsaZna mluva zahmuje viechny slovni projevy motivo-
vané 7adosti, nendvisti a neviédomosti, jez nelze hodnotit jako Lzivou mlu-
vu, rozvramou mluvu & hrubou mluvu, Patfi sem pomluvy, chvastani. upo-
vidanost, natikani, zpév. Eetba a nevhodné komentéfe, tedy velks cast slowv-
nich projevi €lovéka. Nespravny nazor zahrnuje celou fadu nehuddhistic-
kych nizord, ale v tomto kontextu ppnatuje zejména vim, Ze Ciny nemaji
nasledky. Toto popfeni zikona karmy se povaZuje za obzvIast vazne, pro-
toze vede k bezuzdnému provadéni ostatnich deviti Spatnosti.

Kazdy ¢in ma riznou vahu, kterd zilezi jak na predmélu &inu, tak na sile
pohnutky. Zabiti ¢lovéka mi tedy vazn&jsi disledky nez zabiti zvifete. Za-
biti slona je zavaznéjii neZ zabiti mravence. Zaméru se v buddhisticke teo-
rii pfiklada nejv&E vyznam. Kdyz si nékdo mne zatylek a netmyslné zabi-
je komidra, neni to éin zabiti, Aviak vojik v armade s sebou nese karmu
vrazdy, i kdyz sam v boji nikoho nezabije, protoze je soucasti skupiny hdi
zodpovédnych za smrt. Ze viech moznych provinéni se pét povazuje za
ZvIASt odporna, vylsujici ve zrozeni v tom nejstrasnéjsim pekle. Patfi sem;
1. otcovrazda: 2. matkovrazda; 3. zabiti arhata; 4. svévolné zranéni Buddhy
a 5. zplisobeni rozkolu ve spole¢enstvi mnichil a mnidck. Tyto &iny nejsou
pouze hypotetické. Poslednich ti se dopustil Buddhiiv zlovelny bratranec
Dévadatta. Jeho karma byla tak nepfiznivd, Ze nez si mohl odZit Zivet, aby
se znovuzrodil do pekla, pohltila ho zemé.

Na zdkonu karmy je zv]a3f zaludné to, ¢ budouci osud ¢loveka neurcuje
vaha jeho ¢infi v soucasném Zivotd, piestoZe na zobrazenich buddhisticke-
ho pekla ¢asto najdeme umrlce stojici pfed Panem smrli, ktery drii v ruce
vihy, Misto toho se mize pfi¢inou celého budouciha byti stal jakykoli . do-
kondeny &in™ (Cin spliwjici uréitd kritéria zaméru a provedeni) z celcho
mnozstvi minulych Zivotd, Kazda bytost ve vesmim tak v sob¢ nese seme-
na bezpodiu pistich zrozeni v sansdfe. Ciny vykonang¢ za tohoto Zivota jsou
nicméné klicové, protoze pravé stav mysli v okamziku smrti | vybird™
7 bohatych zasob to seminko, které poslouzi jako pfigina pristiho Zivota.
Buddhisté rédi ikaji, ze cheete-li vedeét, jaci jste byli v minulosti, podivejte
sena své soutasné [¢lo. Pokud se bytost zrodi jako clovék, znamena to, Z¢
v minulosti vykonala néjak{y mravny &in. Uréité vlasinosti téla a podminky
jeho #iti — krasa, zdravi, misto piisobeni — to vie je vysledkem minulych
&intl. Jestli cheete vedet, éim se stanete v budoucnosti, podivejte se na sou-
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casn¥ stav sve mysli, Plevazujici stav mysh, jeji sklon ke ctnost nebo ke
Spatnosti se projevi v okamziku smrti, kdy seminko piistiho Zivota piinese
sve plody.

Obrovske mnozstvi karmickych seminek, jez s schou nese kazda bytost
ve vesmiry, zdanlive nabizi nekonedné moinosti budouciho zrozeni. Prosté
zastaveni ¢innosti proto neni schitdnym Fedenim dilematu zrozeni a smrti.
Buddha misto toho poZadoval odstranéni pficin éinnosti. Tyto piidiny zto-
tozfoval s terminem Klé¥a) ktery by se nejlépe dal prelozil jako ,poskvr-
na*, Patfi sem nepfiznivé stavy mysli, jako je pycha, pochybnosti, Zarli-
vost, zast, lakota, rozrudeni a zlost. Pedni mista zaujimaji .11 jedy™ - Za-
dost, nenavist a nevédomost. To jsou stavy mysli, ktere podnécuji konan;
Spatnych &ini, jez zase plodi utrpeni. Buddhistické texty podrobné popisu-
ji. kterd z poskven podnéeuje uréitou #patnost. Zadost nebo nenavist mo-
hou napfiklad vest ke kradezi, nevhodné sexudlni chovani miZe byt disled-
kem #adostl, nendavisti nebo nevedomosti.

Zikladnim ze tfi jedd je nevédomost, kterd je prvotni pfi¢inou vieho
utrpeni. Nevédomost v buddhismu neznamena nedostatek védomosti, ale
mylné chipani povahy véci. Riizné mylné predstavy, pod jejichZ vlivem
lide jednaji, se nékdy shrmuji jako &yl zvracené ndzory: nazirdni pomiji-
vého jako stdlého, odkliveho jako krasného, bolestného jako radosiného
ane-ja jako ja. Buddhistické texty s¢ sna&i tylo ndzory vyvrilit, a jsou proto
piesyveeny riznymi vijevy, je2 maji vzbudit pocit znechuceni ze svidta. Po-
znamenavaji napfiklad, Ze vlasy, zuby a nchty, které jsou tak pékne, kdyz
Jsou soudsti (¢la, se stavaji odpornymi, jakmile se od téla oddéli, Najdeme
zde take podrobné popisy procesu trdveni, dostateéng barvité na to, aby
odvedly od stolu i toho nejvasnivéjiiho jedlika. Zaludek se popisuje jako
Zumpa a télo jako zdroj CtyF vymEskh (Zludi, hlenu, hnisu a krve; v Buddhové
téle adajné prvni tfi chybély). Jakmile si élovék vytvofi odpor k jidlu, uvi-
di, Ze to, co diive povaZoval za krasné, je ve skuteénosti odklivé.

Takova opatfeni jsou vSak pouze potladenim touhy. Aby &Elovék touhu
zcela vykotenil, musi pfekonat posledni a zékladni ze étyf zvracenych na-
zorl. Nejmocnégjii formou nevédomosti je vidét j& tam, kde Zidné neni.
Mauka o ne-jd je v buddhistickém mysleni uréit® ta nejznaméjii a nejpro-
pracovandisi, Zdd se, ze Buddha zcela odmitl nauky b&#né mezi tehdejSimi
asketickymi mysliteli, ktefi spatfovali k1i¢ k osvobozeni v poznédni vééne-
ho j4 nebo véiné dude. Pro Buddhu je pfiinou vicho utrpeni pravé vira
V ja, vira v to, Ze za riznymi souédstmi mysli a t€la je néco, co trvd déle nez
pouhy okdmdik. Yira v ja plodi Z3dost, kterd konejdi ji, a nenavist, ktera je

chrani. Zadost & nendvist pak podnécuji kondni Spatnych ¢ind, jeZ zase zpi-
sobuji nepiiznivou karmu, a ta vytvafi utrpeni. Nevédomost je tedy kofe-
nem utrpeni, Pokud by s¢ podafilo odstranit nevédomost, skonGilo by 1 utr-
peni.

Treti veneiena pravda nepopisuje cestu k odstranéni utrpent, ale samot-
ny cil, oznaéovany jako ustini utrpeni. Toto ustini, stav naprosié nepfitom-
nosti utrpeni, je znam&jii pod pojmem nirvdna, ktery pivodné znamenal
vyvanuti*. Nirvina neni uréité misto, ale nepfitomnost utrpeni v soucasnosti
a neptitomnost moznosti utrpeni v budouenosti. Viechno utrpeni bylo zni-
¢eno, protoze byly znigeny piiciny utrpeni, tedy poskvrny. Nekdy se Fika,
#e probuzeni sestava z dvoji védomosti: o zniteni poskvm a o nemoznost,
#¢ se poskvrny znovu v budoucnu objevi, Buddha po smirti ndeel donirva-
ny. Kdy? tuto kratickou udalost zkoumame z vyhodné pozice buddhisticke
nauky, zdi se, 7e je to okamZik, kdy Buddha piestal existovat. Jeho probu-
zeni ve viku ticeti péti let znidilo seminka viech pfistich zrozeni. Protoze
byl od této chvile osvobozen z nevédomosti, bylo pro néj nemozne zakou-
tet adost a nendvist, a tak nemohl konat &iny podnicené Zadosti nebo ne-
navisti. Po zbytek zivota jiz Buddha nevytvafel Zadnou karmu. Kdyz vypr-
Sela karma, je7 poslouZila jake pfitina jeho Zivota, v jeho minulém ani sou-
Zasném Zivol® nebvlo zidnych dalich pfidin budouciho zrozeni.

Popisuji se dva druhy nirvany. Prvni se nazyvd nirvana ,se selrvanim®,
Tak se oznaduje druh nirviny, jeho? doséhl Buddha pod stromem bodhi,
kdyZ zni¢il viechna seminka budouciho zra zeni. Ale karma, kterd vytvofila
jeho souduasny Fivot, pracovala a% do jeho smrti jako nalaZené hodinky,
které se jednoho dne zastavi. A tak poté, kdy Buddha vstoupil do nirvany,
zde jeho mysl a t&lo setrvaly po zhytek Zivota. Druhy typ nirvany se na AR
nirvina , bez seirvéni® neboli koneénd nirvana. To je nirvéna. do niz Bud-
dha vstoupil po smrti. Ale kam odegel?

Jeden théravadovy text vyprivi g mnichovi jménem Jamaka, podle né-
ho# Buddha uéil, ze mnich, ktery zni¢il zadost, nendvist a nevédomost, po
smrti prestane existovat. Jeho nizor sc dones! Siriputrovi, ktery za Jama-
kou zagel a vysvéliil mu, Ze neni sprivné fikat, Ze mnich po vstupu do nir-
vany pfcm existovat, protoZe ten mnich neexistoval ani pfed vstupem
do nirvany. Kdyhychom hovoiili o mnichovi jako o nékom, kdo v jedne
chvili existuje a v dalsi chvili neexistuje, kdybychom hovofili o jeho konci,
museli bychom pfedpokladat, Ze zde je néjaky mnich a néjaké ja, Rikali
bycham, #& onen mnich, a tedy jeho osobnost, je néco vic nez soubor pomi-
jivich prvkil, vic neZ seskupeni hmotnych a duSevnich sloZek, fada pricin
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anasledkd, jez kazdim okamZikem zafinaji a piestivaji existovat. Nirvana
tedy neni zniGeni nédeho ani misto, kam ¢lovek odchiz. Je to nepfitom-
nost. kterd vznikne, kdy? viechny pfi¢iny tohy, co pro zjednoduSeni nazy-
vame osobnost, jsou zni¢eny, kdyZ se uskuteénil posledni ndsledek a uz zde
neni zadnd dalsi pfi¢ina. Béhem rozvoje buddhistického mysleni v Asii je
v riiznych podobach patrné napéti mezi pojetim osobnosti jako Cimitele
schopného dosihnout osvobozeni a pojetim osobnosti jako vymyslu, a to
dosti nebezpeéného vimyslu, jen? je zdrojem vicch strasti. Snad nejsilngj-
im dojmem pilsobi vyjadieni tohoto napéti v Diamantove sutie, kde se
uvidi priklad budouciho buddhy, bodhisattvy, kiery sloZil slib, Ze dovede
viechny bytosti do koneéné nirviny, a pfitom vdél, e Zadné bytosti, jez
by mohl odvést do koneénd nirvany, nesxisiui.

Ctvrtou vznesenou pravdou je cesta do nirvany, zplsob jak ukontit utr-
peni, Tato cesta se popisuje rozliénymi zpisoby, jako vidy s odkazem na
riizné seznamy. Jeden z nejéastéjsich nadroi cesty k nirviné spofivd ve cvi-
terd ve thech oblastech: mravni kazni, mediteei a moudrosti. Kazdd ze i
oblasti se povaZuje k dosaZeni nirvany 7a nezbytnou.

Mravni kazen (§fa) znamend, 7e by se ¢lovEk mél vystiihal Spamych
ginit t2la a mysli. O rizn¥ch slibech, kieré buddhiste sklidaji, budeme ho-
vofil v kapitolach vénovanych klasternimu Zivotu a laicke praxi. Pokud jde
o cestu k nirviné, obvykle se uvadi, Ze nelze ovladat mysl (co? je zékladni
podminka meditace), dokud Clovek nedokize oviddat meéné kultivovane
pochody 1&la a feéi. Je proto tieba byt pozorny a zdrzoval se Spatnych ¢ind,
jako jsou zabiti, kradez, nevhodné sexudlni chovani, 12iva mluva, roZVIamd
mluva, hrubd miuva a bezobsaznd mluva. Jestlize se Elovek takovych Gint
dokéize zdrzet, zv1aité prostrednictvim slibu, vytvafi tak priznivou karmu,
nezhytnou pro pokrok v cesté.

Meditace (samddhi) je v tomto kontextu stav soustiedéni, v némz mysl
Fiistava deléi dobu zamétend na vyhrany predmét. Takova duevni stabilita
miize byt pouze visledkem dlouhodobého cvideni, proloZe mysl je ve svém
normalnim stavu neovladatelna. Buddhistické texty ji popisuji napfiklad
jako divokéha slona nebo opilou opici. Pomoci meditaéni praxe je tieba
ovladnout ndhodné a bezdééné tékini myslenck z jednoho tématu na druhe.
Na rozdil od populémiho pojeti meditace jako stavu bla¥eného transu je
tato meditace pracny proces, pii némz si élovik vybere pfedmét soustiede-
ni, zamé&fi na ngj mysl a ve stavu neustdld bdélosti k nému mys] privad
zpét, kdykali se zatould jinam. Buddhisticke fexty sarkasticky poZnamens:
viji, #¢ v pocatcich cviceni biva rozptyleni mysh pferuiovane phéasnimi

chvilkami meditace. Tradiéng se uvadi €tyficet meditaénich predméti
a meditujici si ma vybrat ten, ktery se vztahuje k jeho pfevazujici poskvmé.
Nenavistni lidé maji meditovat o lasce, ti, kdo jsou pfili§ svazani s télem,
maji meditovat o pomijivosti, nepozomni se maji zaméfit na dech. Buddhis-
tické texty dopodrobna popisuji prohlubujici se stavy soustfedéni, plynou-
ciZ vywa]éim zamé‘f&mi na vyhranjf predmét, kicré vyﬁit’uji du 51aw sou-
3 1n1n“1md1mm hlE-I.j-I.TT'I Zaméfit nw.sl na madm:m piedmét a ndrzet ji Ldl‘[!l
libovolné dlouho. Teprve tehdy se mysl preméni v ndstraj vhodny ke zkou-
mani povahy skuteénosti.

Skutetnost je nepiitomnost j. Poznani, Ze neexisluje Zadne ja. tvofl in-
tuitivni moudrost (pradZid), tieti z oblasti eviCeni. Takoveé poznani nen
snadno dosazitelné. Vira v ja je v nds 7a bezpodel minulych Zivotd tak hlu-
boko zakofenénd, Ze tvrzeni o neexisienci ja vypadsa na prvni pohled jako
neintuitivai. Aby élovék pickonal viru v j&, musi dosdhnout nééeho vic,
neZ je rozumové pochopeni své neexisience. Musi dosahnout pfimeho
a nepojmevého uvédoméni si skutetnosti, Vyjadiime-li se ndzornéji, neni
mozné znitit sémé budouciho utrpent a znovuzrozovani, dokud élovek ne-
pochopi nepfitomnost ja ve stavu hlubokého soustfedéni, pfesnd|i ve stavu
vnoru. Tim necheeme naznaéit, Ze by pojmové pochopeni ne-ja bylo bez
uzitku. V mnoha tradicich buddhistické praxe je takové pochopeni zaklad-
nim predpokladem jukéhokoli hiubiiho uvédomevini si skuteénost, Texty
hovoii o tfech druzich moudrosti. Moudrast vychazejici ze slySeni se vzia-
huje ke stupni poznéni, jenz miiFeme ziskal studiem. Slydeni v télo souvis-
losti znamend naslouchdni uéent, ale zahrnuje take éetbu. Daldi druh moud-
rosti vychdzi z myéleni, My3lenim se mini to, co bychom za normalnich
okolnosti nazvali meditaci. Je to poznani pramenici z peclivého a systema-
tického zkoumani, které providime v meditaéni pozici. Tfeti a nejvy3si druh
moudrosti je moudrost vychazejici z meditace. Meditaci se zde rozumi hlu-
boky stupeii soustfediéni zndmy pod poimem vnor, Kdyz soustfedéna mysl
poznava, Ze neexistuje ja, dostava sc do stavu, ktery se nazyvd vhled (vi-
pm}raaza} Teprve na této Grovni se nici sémé utrpenti, je viak nemozngé (ales-
Pon podle gradualistického pristupu) tohoto stavu dosghnout, aniz by ¢lo-
vik prosel predchazejicimi dvéma trovnémi.

Podle prvnich buddhistickych tradic (a také v dnesdni théravadé) élovek
na cesté do nirvéany prochdzi étyfmi stadii. Prvni je stadium ,toho, kdo
vatoupil do proudu® a je charakterizovano poéateénim uvédoménim s1 ne-
piitomnosti j& ve stavu hiubokého soustfedéni. Tato prvni vize nirvany nici
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viechna seminka budouciho znovuzrozeni v podobé zvifete, hladového
ducha nebo pekelné bytosti, Clovék se ji# dostal do proudu sménujiciho
k nirvané a nemuze se znovuzrodit vice nez sedmkrit, Nésleduje stadivm
ioho, kdo se zrodi jedté jednou®, a jak nazev naznacuje, individuum se
zrodi v oblasti Zadosti uZ jen jednou a potom bud’ vstoupi do nirvany, nebo
se znovuzrodi v nebi oblasti tvaril, odkud piejde do nirvany. TTeti stadium
je stadium _toho, kdo se jiz nezrodi® & vzlahuje se na jedince, ktery jiz
znicil viechna seminka, jez zplsobuji navrar, tedy znovuzrozeni v oblasti
zadosti. Posledni je stadium arhata neboli toho, kdo je hoden uctivani. Ar-
hat vstoupi po smrti do nirvany. Pokud pohliZime na nirvinu jako na ustani,
pak arhat je ten, kdo dosdhl usténi poskvrn Zadosti a nendvisti a v okamziku
smrti dosahne ustini sloZzek osobnosti. Zminéna étyii stadia mohou probi-
hat po nékolik Zivotl, ale élovék jimi miZe projit béhem jednohe Zivota,
jak to dokdzal Buddha, ktery proel viemi ¢tyfmi stadii za jedinou nog, kdy
sedél pod stromem badhi, a rano povstal jako arhat. I lai€ti vefici mohou
projit témito étyimi stadii, 1 kdyz théravidova tradice uvadéla, Ze laici, kte-
fi sc stanou arhaty, musi byt do sedmi dni bud’ erdinovéni na mnicha neho
mnisku, nebo musi zemtit, Podle théravady nemiize télo laika neofidténs
feholnim slibem nést stav probuzeni.

Dalsim vyjadienim érvrté vzneiens pravdy, pravdy o cesté, je osmidilna
stezka. Tento seznam je kupodiva méné vyznamny, ne? nam predkladaji
mnohé uéebnice o svétovych ndbozenstvich. Osm prvkid zahmuje spravne
chovani, spravnou fed, spravné Zid, spriviy nédzor, spravnou bedlivost, sprav-
né soustiedéni, spravny zamér a spravné usili. Téchto osm prvka pékné
zapada do tfi oblasti cviéeni. Spravné chovéni, spravna et a spravne Ziti
patfi do cvideni mravni kizng, spravné usili, spravna bedlivost a spravné
soustfedéni jsou soudasti cviteni v medilaci 3 spradvny nazor a spravany z2d-
mér patii do evideni v moudrasti.

Hodné se diskutuje o pofadi &tyf vzneienyeh pravd. Rozdéluji se do dvou
dvojic a kazda z nich obsahuje pficinu a nasledek, Utrpeni je nasledkem
vzniku a ustani je nasledkem cesty. Prvni dvajici bychom méli zmvrhnout,
druhé bychom se méli drzet. Skuteénost, 7e pravdy nejsou v chronologickém
pofadi, protofe nasledek pfedehdzi pFiding, se vysvétluje na prikladu z oblast
mediciny. Kdyz Buddha vykladal gtyfi vzneSené pravdy. postupoval jako
lékaf, Prvnim Gkolem lékate je poznat piilomnost nemoei. Pravé to déla
Buddha, kdyz tiki, Ze existence se vyznaéuje utrpenim. Druhym krokem je
uréeni diagnozy a zjisténi ptivodu nemoci, Ve druhé pravdé, v pravdé
o vzniku utrpeni, Buddha vysvétluje sled pAmych i nepfimych piidin ve-
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doucich ke vzniku utrpeni, Daliim tkolem lekafe je urcit, zda je nemoc
gmrielnd, nebo zda se nemocny milZze uzdravit, udélat tedy prognozu. Podle
tieti pravdy existuje stav bez utrpeni, nazjvany ustani neboli nirvana, Kdyz
lekat vyslovil prognozu, musi pfedepsat 1ébu, postup, kterym se nemocny
uzdravi. Takov{m Buddhovym receptem je Gtvrtd a posledni pravda.

Wauka o étyfech vzneienych pravdach ukaruje, jak vyznamne misto zauji-
ma v buddhistickém my$leni pojem piiéinnosti. Pokud mitZeme uréit, jaky
nejvetsi piinos Buddha udinil filozofickym ndzorim své doby, je to zigjmé
nekompromisni zdiirazfiovani role pri¢innosti jako netiprosné sily, jejimz ni-
givym uéinkiim ¢lovék miZe uniknout tak, Ze pochopi jeji zékonitosti. Tedy
#e viechno je nisledkem néjake pticiny, Rozpozname-li pFicinu a zni¢ime ji,
mi¢ime i nasledek. To je smysl prvnich dvou pravd a vysvelleni, proé se na
prvni pohled uvadgji v nespravném pofadi. Prvni pravda, utrpeni, je nasle-
dek. Nejprve musime rozpoznat utrpeni a jeho zhoubnou povahu. Teprve pak
muZemne urdit pfiinu utrpeni, o niz hovofi druhd pravda, pravda o vzniku
utrpeni. V ramei druhé pravdy se vysvétluje sled utrpent: bezprosifedni pfici-
nou utrpeni je nepfizniva karma, kterou zpisobuje 2adost a nenavist zapfici-
néné nevédomosti. Odstranime-li kofen vieho utrpeni, nevédomost, mohut-
ny strom utrpeni se vyvritl ze zemé a jiz nikdy neporoste.

Tcnm poh]cd se v:”::l:Ey puvaimra[ za remluﬁni_ jak ukazuje pﬁbéh 0 S;iri—

k osvobozeni, Jt}dnuu pntkal na ceste _Ladnu!m z Buddhovych prvnich uced-
niki, Asvadzita. V3iml si ASvadzitova klidneho a vyrovnaného vyrazu
a zeptal se ho, kdo je jeho uéitelem. AsvadZit odvétil, Ze jeho uéitelem je
Buddha, Kdy# se Sariputra vyptaval dal a chtél védét, co tento Buddha uéi,
Advadzit vahal a vysvétloval, Ze se teprve nedavno vzdal Zivota hospodéfe
a 7e nedokafe podat ueni v plném rozsahu, miiZe je jen kratce shrmout.
Sériputru to viak neodradilo a poprosil Asvadzita, aby mu sdélil, jaky je

duch Buddhova ufeni. AsvadZit fekl: ,Vylozil, jaké jsou pFiciny vécei, jeZ

maji pri¢inu. Vysvetlil také, jak mohou priciny ustat, To pravil velky aske-
ta_“ PHbEh v}fp;‘évi Zc Sﬁriputmvi qtaﬁila vyslechnout Lam pm nas ﬂtéii

kdo vqmuptl do pmudu PUZdEjl se stal ﬂﬂjmﬂudljb;]ﬂl?_guddhﬂ\'}fm ?akem

A Asvadzitovo shrauti je pravdépodobné nejslavnéjsim vytokem huddhls-
tické literatury. To, co mélo piivodné uspokojit neodbytmého zvédavee, aby
‘mohl Agvadzit pokracovat v cesté, se stalo heslem a pozdéji mantrou, jejiz
recitovani md udajné lé€ivou silu. Tato slova se Casto uchovavala ve stiapach,

kde nahrazovala Buddhovy relikvie,
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Sariputra vyrok opakoval svému spoleénikovi Maudgaljdjanovi, ktery sc
po jeho vyslechnuti rovnéZ stal vstoupiviim do proudu. Spolefné pfish
k Buddhovi do uéeni a brzy byli jeho nejvyznamnéjsimi zaky, plicemz Sa-
riputra prosiul moudrosti a Maudgaljajara magickymi schopnostmi,
Maudgaljdjana umél cestovat do jednotlivich nebes jako mivnutim prout-
ku. Tradice je pfesycend povéstmi o jeho cestich. Jednou letél do Himala-
je, aby nael 1é€ivou bylinu, kterd by vylé&ila nemocneho Sariputru, jindy
prines] ratolest ze siromu bodhi, aby ji zasadil v klastefe Dzétavana, a do-
konce na sebe vzal podobu orla, aby pfemohl velkého hada, jehoZ obrovska
kapé uvrhla cely svét do temnoty. Pfesto Maudgaljajanovy nadpiirozene
schopnosti, jim# nebylo na svité rovno, nesta¢ily k tomu, aby pfekonaly
zakon pfi€iny a nasledku a moc jeho vlastni karmy, jak ukazuje zndmé po-
vEést o jeho smri,

Skupina nahych asketl sc zlobila, #e lidé z magadhského kralovstvi ji
prestali projevovat vémost a ochranu a misto toho se obratili k Buddhowvi
a jeho nasledovnikim. Vinu davali Maudgaljijanovi, kiery ze svych nebes-
kych a pekelnich vyleti ptines| zpravu, Ze vidél zesnulé Buddhovy pfivr-
#ence v nebi a piivrZence jinych uéitelfi v pekle. Asketové najali thupu ban-
ditdi, aby mnicha zavrazdili. Kdyz Maudgaljéjana zjistil, Ze bandité pficha-
zeji, tento osmdesatityflety mnich se zmengil tak, Z¢ proklouzl klicovou
dirkou. Réiznymi zpiisoby je klamal Sest dni a doufal, Ze je uetfi spachani
ginu, za n&jz okamzité nisleduje odplata, totiz zabiti arhata, Sedmého dne
Maudgaljdjana doasné ztratil nadpfirozené schopnosti jako posledni kar-
micky ndsledek ¢inu, jimZ zplsobil smrt svych rodiéd v ddvno minulem
#Fivote. Bandité ho nelitostné tloukli tak dlouho, aZ mu kosti rozdrili na
velikost ryzovych zmek a nechali ho leZet pfesvédéeni, Ze je mrtev. On se
potom vznes! do vzduchu, odletél k Buddhovi, projevil mu posledni poklo-
nu a u Buddhovich nohou odedel do nirvany.

Posledni Buddhovy dny

Po svém probuzeni Buddha &tyficet pét let cestoval se skupinou Zdka od
mésta k méstu, od vesnice k vesnici, po celé severovychodni Indii, uéil dhar-
mu ty, kdo byli ochotni naslouchat, ob&as debatoval s mistry z jinych fadi
(podle buddhistickych prameni je vzdycky norazil) a ziskaval dalsi privr-
zence ze viech spoledenskych vrstev. Ti, kdo se rozhodli opustit své domo-
vy a stit se uéedniky, se pripojili k sangze, ke spolefenstvi mnichli & mni-

gek. Jejich praxe je popsina v kapitole &tvrte. AvEak veising Buddhovych
Pi'ivr:?iencﬁ se neziekla sveta a zhstala v laickém Ziveté. [ pro né mél Bud-
dha u¢eni, které bude blize popsané v kapitole paté. Ugil dharmu bohate
i chudé, mocné i bezmocené, bohy i lidi a dokonce 1 bytosti nendleZejici do
gvicta lidi,

Ve mésté RadZagrha Zila démonka Hariti, kterd kazdy den unesla a snéd-

la nékolik déti. Buddha proto unesl nejoblibentjéi z jejich péti set déti

a schoval je ve své Zebraci misce. KdyZ je Hariti nasla a chigla je zpé,
Buddha ji fekl, at’ se zamysli nad tim, jak se asi musi citit matky z mesta,
které prisly o své jedine déti, kdyZ Hériti je tak nest'astna ze ziraty jednoho
z péti set. Harili souhlasila, Ze s imosy pfestane, ale potfehovala néjaky
jiny zdroj obZivy. Buddha nakizal mnichtim, aby kazdy den piinaseli Haril
a jejim syniim obé&tiny. Poutnici, ktefi piishi do starovéke Indic z Ciny, za-
znamenali, Ze v klasternich jidelnach vidéli sochu Hariti s ditétem v naruél.

Ne viichni se viak obratili. N&ktefi proti Buddhovi spradali intriky
a pronasledovali jeho pFivrZence, Néktefi si z jeho pfitomnosti nedokazali
vzit nic u¥iteného. Ananda, Buddhiv bratranec a osobni sluha, jednou
pozadal Buddhu, aby pridel k jedné staré ené a fekl ji o dharmé, Kdyz se
pied ni Buddha postavil, otoéila se zddy, Kdy? si stoupl na druhou stranu,
opét se olodila, kdy? stal nad ni, sklonila hlavu. Nakonec si zakryla obli¢ej
rukama. Buddha vysvetlil, Ze jsou lidé, jimZ minula karma zabrafuje Bud-
dhu vidét, nato? aby dokazali t8Zit z jeho uéeni. Pesto Buddha tfikrat za
den i za noc svym vievidoucim zrakem prehlizel svét a hledal ty, jimZ by
jeho ugeni mohlo piinést uzitek. Casto je také pomoci nadpfirozenych schop-
nosti navitévoval.

Jini za Buddhou pfichazeli sami. Mladd matka, poloSilena zarmutkem,
pfinesla k Buddhovi své mrtvé dité. ProtoZe védéla o jeho mimofidnich
schopnostech, prosila ho, aby dit# pFived! opét k Zivotu, Rekl, Ze to udgla,
ale potfebuje k tomu jediné hoitiéné seminko z domu, kde nepoznali utr-
peni. Zena se vydala od dvefi ke dvefim, prosic o hof&iéné seminko. Od
kazdé rodiny si vyslechla jin¢ pfibéh o utrpeni, Pomalu zagala chapat, ze
utrpeni je viudypfitomné, ulozila své dité k odpoéinku a stala se mniskou.
Nakonec dosahla nirvany.

Krétce pfed smrti Buddha jen tak mimachodem poznamenal k Anandovi,
Ze buddha, je-li poZzadan, miiZe prodlouZit svilj vik na tisice let. Buddha
pak tuto vétu jeitd dvakrat zopakoval, ale Ananda, jeho# pozomost odvadE]
Mira, o to Buddhu nepoZadal. Potom se objevil Mara a pfipomnél Buddho-
Vi jeho slib, uéinény kratce po probuzeni, Zze odejde do nirvany, jakmile
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dokonéi uéeni dharmy. Buddha souhlasil, z¢ odejde za tfi mésice. Kdyz to
tekl. zemé se zachvéla. Ananda se probral z meditace a ptal se Buddhy, co
znamena to chyvéni. Dovedél se, Ze zemétfeseni miZe mit osm pficin a jed-
na z nich je, 7 buddha se vzdiva viile k #ivotu. Ananda jej hned zadal
prosit, at’ to nedéld, ale Buddha mu vysvétlil, e €as na takoveé prosby jiz
vypriel, a vy€inil Anandovi, 7e zmeikal dfivéjsi prilezitost, Kdyby ho byl
pozadal dfive, Buddha by byl souhlasil. Buddha mu dokonce pfipomnél, z¢
se v minulosti o této buddhovské schopnosti zmifioval patnactkrat, ale Anan-
da nikdy nereagoval.

Kdyz bylo Buddhovi osmdesat let, pfijal jidlo od jednoho kovife, ale
nafidil mu, aby pokrm dal pouze jermu a zbytek zakopal, aniZ by nabidl
ostamim. Kritce nato onemocnél Buddha Gplavici, lehl si na pravy bak
mezi dva stromy a ty okamzZité rozkvetly, pfestoze nebylo obdobi kvétu.
Mmnichovi, ktery ho ovival, natidil, aby si stoupl stranou a nebranil ve vy-
hledu bozstviim, jeZ se shromaZdila jako svEdkove jeho smrti. PEti set uded-
nikd, kiefi se u néj seili, se zeptal, zda maji néjakou pesledni otazku nebo
pochybnost. Kdy# nic nefikali, zeptal se podruheé a pak potfeti. Potom pro-
hlésil, ze nikdo nema Zadnou pochybnost ani nejasnost, Ze viichni dosahli
min[mﬁiné 1;tzu:lia vstﬂupivﬁihu du pmudu, ajsnu tak pfedurz“:eni k {]usa}'zﬁ:ni
stupné k nejvyvisimu a od nejvysiiho k nejniziimu, KdyZz dosahl étvrte Grovnd
soustiedéni, odesel do nirvény.

Scéna Buddhova odchodu do nirvény je v buddhistickém uméni jednou
z nejéastéji zobrazovanych, Buddha klidné leZi na pravém boku, obklopen
riznymi lidmi, boZstvy a zvifaty. Ti, kdo sc stali arhaty, se poznaji podle
klidného a vyrovnaného vyrazu na tvafi; vadi, Ze viechny podminéné véci
jsou pomijivé. Ostatni, bohové, jeté neprobuzeni mnisi, laici a zvifata —
dokonce 1 mocny tygr — neskrivaji slzy. Jako diived jejich zarmutku se
asto uvadi pocit ztraty z toho, Ze uZ nikdy nebudou moci slyiet Buddhovo
uéeni a tézit z néj. Nachdzime zde viak také dikaz o osobngji ncte
k Buddhm*i Doknnca [ ve ?d:in]ivé smi(.ké iradici thérﬂvid}r m ncjupf’im—

sledy louéil s Buddhou, aby odesel d{)mu ] uml SVOLL Wrduhlavmu m::LLu
nez umte, objal Buddhov v nohy a fekl: ,Po cely nekoneéné dlouhy eon
a po sto tisic daldich eont jsem se cvi&il v deseti dokonalostech, jen abych
mohl uctivat tyto nohy.”

Buddha pry fekl svym uéednikiim, aby jeho 1&lo spalili a relikvie rozdali

riiznym skupindm jeho pfivrzenct, ktefi je méli ulozit v kulovitych relik-

vi;ifiuh zvanych stupy, Buddhovo télo leZelo sedm dni v rakvi a potom

e polozili na pohfebni hranici. Nikomu se viak nepodafilo hranici za-
palit. Buddhiv nejviznamnéjsi uéednik Mahdkésjapa byl v dobé jeho
smrti pry¢. KdyZ pfijel, teprve jemu se podafilo zapilit hranici, Rel ik-
vie nejprve dostala jedna skupina Buddhovych pfivrzencd, ale pak do-
razili ozbrojeni muzi ze sedmi riznych oblasti zemé a poZadovali ¢ast
relikvii. Jeden z mnichi ve snaze zabrinit krveproliti se do véci viozil
a rozdélil relikvie na osm dild. Traduje se, Zze do svatyni bylo uloZeno
deset dilii relikvii; osm z Buddhovych ostatkil, jeden z uhliki, ktere zi-
staly z hranice, a jeden z nadoby pouZité na rozdéleni ostatkii na osm
dilit. Podle legendy o stoleti pozdéji shromaZdil viechny relikvie kral
Azoka (o ném? pojednava kapitola pdtd) a uloZil je v osmdesati Ciyfech
tisicich stupach.

Stiipa se v krajiné stala bodem oznacujicim Buddhowvu pfitommost. Rané
texty 1 archeologické pamétky spojuji uetivani stip s Buddhovym Zivatem

a zejmeéna s klitovymi misty jeho pisobeni. Jako poutni mista hodna ucti-

vani se bé#né uvadi osm svatyni postavenych na mist¢ Buddhova narozeni,
probuzeni, prvniho roztofeni kola dharmy a na misté jeho smri, dile ve
&lyfech méstech, v nichZ konal zézraky. Jedna stiipa napfikiad stoji na mis-

1& zvaném Sénkasja, kam Buddha sestoupil na svét poté. co v nebi (ficeti tH—

util dharmu svou matku (kterd zemfela sedm dni po jeho narozeni). Stupy
viak stoji 1 na mistech povaovanych za posvatnd z jinych davodi, Casto
spojovanych s mistnim boZstvem. Stiupy se stavély také pro minulé buddhy

a pro nejvyznamndji Buddhovy uéedniky. ZvIa5& oblibené byly stipy vé-

nované Buddhovym ucednikim, protoZe kladterni pravidla si vyminovala,
Ze dary témto stipam se stivaji majetkem klistera, zatimeo dary Buddho-
vim stipam zistavaji Buddhovym majctkem. Buddha byl pravoplatnym
obyvatelemn mnoha klasterh, kde setrvaval v takevané ,,vonné komnat&™.
Podobné jako Buddha, 1 stiipa se povaZovala za zikonneho piijemee dari
apravidla zakazovala, aby se tyto dary sméfovaly za penize a uZivaly k jinym
ucelim,

V pribéhu d&jin buddhismu se v celém buddhistickém svété povazovaly
relikvie za velmi mocné pfedméty, které vzbuzovaly ve svych stoupencich
i odpiircich silné reakce. V roce 873 n. 1. pfikazal &insky cisaf, aby do hlav-

‘niho mésta pfivezli ¢ast kosti z Buddhova prstu. Podle dobovych zprav

prijezd relikvie vyvolal ty nejdramatict&jdi projevy uctivani. Jeden vojak si
usekl levou ruku a drzel ji pfed relikvii, jini si ufezdvali viasy a ukousavali
kousky prsti. Lidé vEfili, Ze stpy neobsahuji popel a ulomky kosti, ale
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samotného Buddhu. Relikvie se povazovaly za nezniéitelné a prodehnuté
buddhovskymi ctnostmi. Je proto trochu zavadéjici oznacovat stipu za na-
hrazku Buddhy; fikalo se, Ze vidét stipu znamena vidét samotného Bud-
dhu. Blizkost stupy (nebo jiného posvétného mista spojeného s Buddhovim
Zivotem, jako je Bodhgaja, miste Buddhova probuzeni) byla tim nejpfizni-
v&jsim mistem pro pohibeni popela zemfelych mnichii i laikil. Kolem tako-
vych mist se nasly stovky menéich stip. Diky Buddhové moci, kterou obsa-
hovala, mohla udajné stipa vynést do nebes mrtvé, jejichZ jména na ni byla
napsana.

Moc relikvii dokonce uznavali i nepratelé dharmy. V roce 1561 Portu-
galci dobyli Sri Lanku a zajali jejiho buddhistického krale. Portugalsky
mistokral plul zpét do zdkladny v zemi Goa na zapadnim pobiesi Indic se
svym zajatcem spoutanym fetézy obalenymi sametem. Vezl s sebou jeité
vetsi kofist, kralitv nejdrazai poklad — Buddhitv zub zasazeny ve zlaté. Kral
Pegu v Barmé slydel o 1810 zévaine kradezi a usiloval o vraceni relikvie.
Poslal do zemé Goa posly a nabizel Portugaletim obrovské mnoZstvi zlata
vimeénou za zub, Portegaled, jejich pokladnice byla prazdna, by nabidku
byli pfijali, kdyby se do celé zaleZitosti nebyl vloZil arcibiskup. Ten pro-
testoval, Ze vraceni relikvie by jen podpofilo modlesluZzebnictvi pohantl,
ktefi vzdavaji zubu poctu, jeZ pravem néleZi pouze samotnému Bohu. Bylo
svolano shromazdéni armadnich veliteld a cirkevnich hodnostain, koeré
nakonec rozhodlo, Ze potfeba zabranit uctivani faledngch bohi je zdvaz-
néjdi ne? potfeba stitu znovu naplnit pokladnici, Arcibiskup hodil zub do
himozdife a rozdrtil jej na prach. Prech pak spalili v koii na zhavé uhli
a popel vysypali do feky. Picsto se zub na Sri Lance znovu objevil a v moce
1815 padl do rukou Britim. Relikvii je dnes mo#né spatfit v srilanskem
mésté Kandy.

Stipy a relikvie v nich uchovavané hraji dilezitou roli také ve spolecen-
sk¥ch déjindch buddhismu. Jako magnety piitahovaly vistavbu klasteri
a volivni stavby stejné jako mistni ritudlni tradice a pouté, coz pfinaselo jak
duchovni, tak materialnt odménu. Zboinost buddhistd v téchto mistech zna-
menala piijem pro mistni mnichy, umélce a obchodniky, a vytvofila tak
spojenectvi typické pro buddhismus v pribéhu celych jeho déjin. V téchto
zemépisnych sifediscich, seskupenych kolem uréite pamatky, dobfe pro-
sperovaly rizné formy zboZného Gsili, studium texti i obehodni zdjmy vé-
ficich. A ve stinu stipy se propagovalo nové ufeni.

Buddhova téla

Spis, ktery bychom mohli povaZovat za Buddhilv Zivotopis, se objevil az
zest stoleti po jeho smrti. Piesto se v celém buddhistickém svétd vieobecns
piijiméd pfibéh Buddhova Zivota a smrti, ktery jsme vylicili dfive, byt
s vet3imi & menSimi doplitky a skrty, Rizné Skoly se ani tak nelidi v ligeni
udalosti Buddhova Zivota, jako v otdzkich jeho udeni. Tyto otdzky maji
hluboky dopad na jejich chipani Buddhovy identity. Asi &ty sta let po
Buddhove smrii se objevuje prvni textova zminka o mahajang neboli ,,vel-
kém vozidle. Bylo by pfehnané oznadovat mahajanu za hnuti, jez se samo
jako hnuti chapalo, alespofi v pryvnich stoletich své existence. Presngjdi by
bylo hovofit o tom, Ze s¢ objevily nové texty, kieré se nazvaly mahajanové
sutry, I pfes skromne pogatky, a jak uvidime, nejednoznaéné postaveni
v Indii, dosahla mahdjina zisadniho viznamu pro buddhismus v Cing, Ti-

betu, Mongolsku, Korgji a Japonsku. -

Hnuti mah&jany zfejme vznikalo pfi sepisovani texti, které chtély budit
dojem, Ze predkladaji autenticka Buddhova slova, piestoZe se objevily az
nekolik stoleti po jeho smrti. ZpoZdéni se vysvétluje rizné: podle nékie-
rych mahajanovych stiter Buddha dobfe vitdEl, Ze uteni predklddané v téchto
sttrach je tak hlubokomyslng, Ze kdyby se dalo na védomi Sirokym vrstvam
tehdejsich posluchacd, bylo by vykladano nesprivng. Obsah siter, prone-
seny Buddhou a zaznamenany pismem, bylo nutné nechat tajné zmizet, nikd y
v nebi, jindy v jeskyni nebo ve Sperkovnici vyklidané drahokamy, kterou
na dné mofském hlidali draci, aby byl v bezpedi, dokud nedozraje éas k jeho
odhaleni. Jiné texty vznikly na zdkladé bozské inspirace, byly vyslechnuty
zdzrakem a svéfeny k zapsani Elovéku nadanému jasnoziivosti. Je 18ke
fici, co spustilo explozi texifi, z nichz se staly mahajanové sitry. I kdyz je
obsah siter natolik riznorody, 7¢ je v zidném smér: nemazeme povaZovat
zd utfidéne, na jejich strankach lze nalézt fadu odividné novych pojma
i predstay,

MozZna nejdfilezitéjsi je nové pojeti Buddhy. Na Buddhu se jiZ nepohlizi
E]}okud se tak na néj viibec pohlizelo po odchodu prvni generace jeho pFivr-
zenct) jako na lidskou bytost, kterd po probuzeni (ficet pét let ucila a po
Smr’fi\ odesla do nirvany. Z hlediska nového pojeti Buddhy je jednou
ZnejvyznamnéjSich mahdjanovych siter Lotosovd siitra (Saddharmapun-

,_rigrf{;;;r.g_a_i_a‘f_ql, podle niz Buddha smrt jen piedstiral. Buddha v&del, e kdyby

byl na svété navzdy dostupny, jeho pFivrZenci by necitili potfebu sami utéci
kolobéhu znovuzrozovéni. Proto sviij adchod do nirvany pouze pfedstiral,
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Délka jeho Zivota je ve skuteénosti nezméfitelnd. Buddha dale v Lotosove
sutfe vysvétluje, fe onéeh Sest let steiddni, keeré viyvrcholilo jeho probuzenim,
bylo pouhy klam, Ve skuteénosti se stal buddhou vz pfed mnoha cony
a jen piedstiral, Ze je roztarovan Zivotem prince, Ze se ho vzdal a Ze se usilovng
snazil najit probuzeni. To vie bylo pouhé divadlo, jez mélo inspirovat svét,

Problém neni v tom, Ze udélosti Buddhova Zivota jsou v mahajanovych
siitrach pozgménény, ale v tom, Ze jsou vykladany jinak nez v diivejsich tex-
tech. Vypriavéni o Buddhove Zivotd obsahuje fadu béZnych lidskych zalezi-
tosti: mnisi Buddhu v horku ovivaji, myji mu nohy, masiruji zada, a kdvz je
nemoeny, piindseji mu léky. Ananda nosi Buddhovi vodu na umyti obliceje
a vétvicku na vygisténi zubi. Ananda pro Buddhu piijimé vzkazy, na pozadi-
ni svolava mnichy, diva pozor, aby si mnisi, ktefi Buddhu navstivi, nahodou
pit odchodu nezapomnéli své véci. Buddha v jakési vesnici prosi o almuZnu
a odchazi s nepofizenou. To, co bychom povazovali za zachyceni okamziki
v zivolé obyéejného Eloveka, se v mahajanovyeh stirach v Buddhove pfipa-
dé vysveétlue jako dovedné vyuZiti prostfedkil, Buddha nepotiebuje stravu,
protoZe nema obyéejné télo. Plesto pfedstird, Ze na své pochilzee nic nevy-
zebral, aby se mni3i, kiefi budou v budoucnu takeé nedGspéini, mohli utéSoval
myslenkou, Ze i sdm Buddha musel nékdy hladovét,

S otdzkou, kdo je vlastné Buddha, jakd je jeho pravi piirozenost, sc tra-
dice zfejmé potykala hned od sameého podatku. Pryni uéenct mluvi o tom,
ze Buddha mél fyzickeé 2lo a ,t1¢lo stvoFené mysli* neboli . magicky vytvo-
fené™ druhé télo, které konalo zazraéné ¢iny. Takovym Ginem byla napfi-
klad navitéva matky v nebi tfceti tf na vrcholku hory Meéru po jeji smiti.
Vyvstala také otdzka, komu vlastnd maji buddhisté p¥i uetivani Buddhy
vzdavat poctu. Fyzickému télu, které zemielo na iplaviei a pak shofelo na
hranici, nebo popelu, ktery si véfici rozdé&lili a ulozili do stap? Nebo néce-
mu méné podiéhajicimu zkaze? Vanikl novy termin, ktery oznadoval meta-
forictéjsi télo, jez bylo souborem viech Buddhovych dobrych vlastnosti
nebo dharem: jeho moudrosti, soucitu, mravni sily, irpélivosti. Tento sou-
bor vlastnosti se nazyval dharmakdja a oznacovalo se jim o Buddhovo
télo, k némuz se lidé uchyluji jako k Grodist.

To vie mahajanové sitry pfehodnotily. ., Magicky vytvofeng” télo uZ ne-
bylo télo, které Buddha pouzival pii zvlgsinich piilezitostech, kdy konal
nadpfirozené &iny. , Magicky vytvofené” télo se stalo jedinym t&lem, ktere
existovalo v tomto svété a které bylo lidem viditelné. V , magicky vytvofe-
ném* téle se narodil Buddha jako pring, v, magicky vytvofeném™ (¢le vyjel
v kofafe z mésta. V ,,magicky vytvofeném” t¢le se zfekl kralovského Zivo-

ta, v ,.magicky vytvofeném® t&le dosdhl probuzeni a udil svét dharmu. Tak-

sz Buddha, kterého zndme, je vlastng iluzi. Buddha se navic pfi svich ema-
nacich neomezoval na onu zdfnou podobu zndmou z buddhisticke ikono-
grafie. Mohl se objevit jako neZivotny objekt, napfiklad jako inspirujici véta
nebo slovo, chladivy vének nebo most pres nesplavnou feku. Buddha se mohl
inké objevit v lidské podobg, zvI4sté jako hudebnik nebo umélec. Pravym bud-
dhou, zdrojem emanaci, byla dharmakaja. Tento termin se i nadale vztahoval
k Buddhovym nadsvitskim vlasmostem, ale termin dharma sc stal mnoho-
mnacnym. Nové oznadoval néco kosmidtéjsiho, véény princip probuzeni a nej-
vyS8i pravdy popisovany v pozdéjsich mahdjanovych pojedndnich jako Bud-
dhova vievadouct mysl a jeji skuteéna podstata, jiZ je prazdnota.

Nauka o Buddhovych télech nebyla pouhou teologickou inovaci, ale do-
¢kala se bohatého vyuZili i za hranicemi buddhistické Indie. Snad nejzna-
m&j§i je priklad Tibetu. Kdyz v devatém stoleti nastal (padek tibetske mo-
narchie, pfesla politickd i ndboZenska moc postupné do nukou buddhistickych
uéiteldi (1 kdyZ v mnoha buddhistickych spolecnostech nemiizeme ostfe roz-
litovat mezi svétskou a duchovni moci). ProtoZe mnozi z t&chto uéiteli
byli mnigi, ktefi slozili slib celibaty, vyvstal problém nasledovnictvi. V nék-
terych pipadech se moc pfeddvala z mnicha na jeho synovee. Aviak jiz ve
gtrnactém stoleti (a mozna jestd diive) se v Tibetu vyvinul zpisob nasle-
dovnictvi, ktery ackoliv byl pedpofen standarini buddhistickou naukou, je
v buddhistickém svété ojedingly. Platilo, Ze velci uéitelé mohou uréit sve
pH3ti znovuzrozeni a Ze nové vidleni zemfelych uitell lze rozpoznat uz
jako malé dét.

F‘m pojmenovani viéleni vclkehn uc1tele Tibefane zvolili tarmm ozna-

sk}' prckiad slova mhnanakaja neboli ,,magmk} vylvorene telu Znamena
to, Ze je pndstatn)r rozdil mezi procesy, jimiz se ve svété rodi obycejne
bytosti a vtéleni lamové. Pro prvni je znovuzrozeni iryznivy proces, hritzy-

plna cesta do neznama, proces, ktery bytost nemiiZe nijak fidit. Vétry kar-
my zavanou bytost do nového zivota, Znovuzrozeni viéleného lamy je zce-
la odlidns zdleZitost, Z technického hlediska jsou ,.magicky vytvofena” téla
neboli vtéleni lamové buddhy esvobozeni z karmickych pout. Znovuzrozu-
ji se tedy dobrovolné, Nemuseli by s¢ znovuzrozovat vibec, rozhoduji se
k navratu na svét ze soucitu s ostatnimi. Navic je proces znovuzrozovani
plné v jejich rukou. Obyéejné bytosti se musi znovuzrodit do Etyficeti devi-
ti dni po smrti. Vtéleni lamové nejsou pod Zadnym takovym tlakem. Okolnos-
ti znovuzrozeni jako misto, rodide, télesnd podoba a dufevni schopnosti
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1 oby&ejnych bytosti uréuje karma. Viéleni lamové si viechny tyto okolnost
vybiraji sami a rozhoduji o nich s pfedstihem, take umirajici lamové &asto
nechévaji svim uéednikim pokyny, kde najdou jejich pfidti znovuzrozeni,

Ve étmictem stoleti piejaly viechny fady tibetského buddhismu praxi
uréovani daliich znovuzrozeni velkych uditeld, z nichZ nejzndmejii jsou
samoziejmé dalajlamové. V Tibetu vEak existuji asi tfi tisice dalgich linii
vtélovani (z nichz jen nékolik linii je Zenskych). Instituce vtéleného lamy
se stala nstfedni sloFkou tibeiske spolednosti a poskytuje prostiedek, jim#
se pfenasi moc a charizma ve viech svych symbolickych i hmotnich podo-
bach z jedné generace na druhou. Sifen tibetského buddhismu mizeme
dobfe sledovat podle zvétiujicich se zemépisnych oblasti, v nichz se vy-
skytujt viéleni lamové. V soudasnosti se tolo Uzemi rozsifilo 1 na Evropu
a Severni Ameriku. Musime viak poznamenat, Ze tento systém nevyresil
nékteré materidlnéjsi otizky nédsledovnictvi. Mnohé krvavé uddlost
v dé&jinach tibetskeého buddhismu byly disledkem soupefeni o moc a maje-
tek vyznamneho lam}r mczi jednultiﬁ'mi fady. Jédrram 51,:+D1'u Casto byla uli’:z—
uebu na lamovao pmtl vtéleni.

Kromé dalfich Buddhovych (&l objevily mahdjdnové satry také dalsi
vesmiry, £ nichz kazdy md svého buddhu. Tyto vesmiry, nékdy nazyvané
buddhovska pole nebo &isté zemé, se lidily jako neobycejné nadherné pfi-
byiky s plepychovymi zahradami, jejichz stromy nesly plody 2 drahokami,
ptaci zpivali verie dharmy a obyvatelé Zili podle dharmy. Tato buddhoy-
skd pole, podrobné popsand v nékterveh sitrich, se stala vyhledavanym
mistem pfidtiho znovuzrozeni a buddhové, ktefi jim vladli, pfedmétem
uctivani, Nejzndméjdi je buddha Amitdbha {dnsiwa nekoneény jas')
ajeho Zemé blaZenosti, "'iuichavatl Nekteré cisté zems byly dostupné jen
tém, kdo vyznamné pokrocili na duchovni cesté a buddhové se tam obje-
vr;wali Ve tfeti pndubé {lcterai pf"ihv]a k nirmz’makéji a dhannakiiji} To byle

mladého prince ﬂ-zdubane]m tficeti dvéma h!ewn!rm a osmdesati vedlejdi-
mi znaky ,,nadélovéka®.

Hinajina a mahajana

Proé vlastné Buddha dosahl probuzeni pod stromem bodhi jen zdanlive,
proé vstoupil do nirvany jen zdanlivé, proé uéil, Ze nirvana je usténi myslh

atéla, jen zdanlive? Mahéjénové siatry se otevient snaZi dat osobnosti Bud-
dhy a struktufe jeho cesty novy tvar. Ale takove zmény vyzaduji i prezkou-
mani dfivéjii tradice, toho, co Buddha udil, cesty arhata, vedouci k nirvané.
v Lotosové siitre Buddha vyprivi o skuping, kterd cestovala do vzdalencho
masta a vedl ji zkuSeny privodee. Na konei dlouhé cesty poutnici dosahnou
svého cile, daldi rino se viak dovEdi, Ze musi jit jesté dal, Ze cile dosud
nedosahli. Privvodce jim vysvétli, e mésto, v némZ pfenocovali, byl pouhy
klam, bylo to mésto, které vykouzlil jako zastivku na dlouhe cesté. Kdyby
jim hned na zacatku prozradil, jak dlouha je cesta a jak vzdaleny je cil,
poutnici by na cestu nikdy nevyrazili. Foutn ici jsou ti, kdo hledaji probuze-
ni, jejich pritvodce je Buddha. Buddha vi, Ze cil nejvy3iho probuzeni, bud-
dhovstvi, je daleko, pro nékoho pfilis daleko na to, aby se za nim vydal.
Proto si vymysli snadngji dosaZitelny cil, nirvanu, na niz néktefi mohou
npiit svilj zrak. Ale tato nirvana je pouhy klam, ve skutecnosti neexistuje,
neni to koneény cil.

V dabé, kdy vznikala Lotosovd siitra & ji podobné, ziejmé existovaly th
hlavni cesty piijimané riznymi Skolami indického buddhismu. Prvni a nej-
mz‘suene;m byla cesta 1 aﬁb_dﬂslma ,gmluch:i{.e“ co? hvh Buddhovi
fravaky zahmuwl& stadia ,.toho, kdo vstoupil do pmud_u_._._ ,Juhn Ldu se
zrodi jesté jednou®, toho, kdo se jiZ nezrodi* a vyvrcholila stadiem arhata,
ktery po smrti odeSel do nirvany. Druhd cesta byla cesta pme_.jékubuddhy

wprobuzené¢ho samotafe”. Tento termin ziejmé oznadoval vyraznou skupi-
nu prvnich Buddhuvyuh pfivrzencd, ktefi dali pfednost usilovani v samote,
&asto v tichu, pied Zivotem ve spoledenstvi ostatnich mnichii. Dosahli 1éze
nirvany a prodli tymiz stadii jako $ravakové, ale nespoléhali na Buddhovo
udeni (alespoft ne ve svém poslednim Zivotg). Dosdhli udajné probuzeni
v dobé&, kdy na své1é nebylo pfitomno uéeni Zidného buddhy. Po probuzeni
0své cesté 5 nikym nemluvili,

Treti byla cesta bodhisattvy. Termin bodhisattva byva interpretovan riz-
né a nejspis znamena toho, kdo usiluje o probuzeni. Buddha jej uziva, kdyz
hovoff o dobé pfed svym probuzenim a Fikd: . KdyZ jsem byl bodhisat-
tvou...* V piibéhu Buddhovich minulych Zivotd je bodhisattva EloveEk, kte-
r se setkal s uéenim néjakého buddhy a je ve svém Zivot® schopen dosih-
nout arhatstvi. Ale neZ by se stal arhatem, rozhodne se bodhisattva sve
vysvobozeni odloZit ve prospéch jedt vétiiho dobra. Bodhisativa vi, ze
piijde Cas, kdy ze svéta zmizi uéeni buddhismu, kdy svét bude pfipraven
o cestu k osvobozeni. Slibuje proto, Z¢ bude nasledovat dlouhou cestu
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k buddhovstvi, aby mohl odkryt dédvno zapomenutou stezku k nirvané
a ukdzat ji svétu.

V théravadové tradici lze toto pojeti bodhisalivy najit v piibéhu o Su-
médhovi. Pfed ctyfmi nespotemymi eony & sto tisicem cont il brahman
jménem Sumédha, ktery si uvédomil, Ze bytos!i podléhaji narozeni, stamu-
ti. nemocem a smrti, a rozhodl se hledat stav presahujici smrt. Uchylil se da
hor, kde zil asketickym Zivotem a ziskal jogové schopnosti. Jednoho dne
letél vzduchem, a kdy# se podival dolf, videl velky dav lidi shromazdénych
]mlum uéitele. Suméliha sesmupii zeptal se, kd:}jeten uéitel, adovédéi s,

I:,hi sl du blata, aby V}’lVDI‘i] pro buddhu n‘.ust. Jak tak lefel a ceka] na
buddhiv piichod. uvédomil si, Ze by v tomto Zivoté dokizal uskutetnit Di-
pankarovo uéeni a stit se arhatem. Tak by se vysvobodil z pout zrozeni
a smrti. Pak ale doel k zavéru, e neZ by pfekondval ocean utrpeni sam,
radéji by své osvobozeni odloZil a nasledoval delsi a vznesencgjsi cestu
% buddhovstvi. Jako buddha by mohl pfevést pies ocedn k daldimu pobfe-
#i mnoho lidi, Dipankara se pfed Sumédhou, nataZen¥m tvafi k zemi, za-
stavil a pravil, Ze po uplynuti mnoha contl se tento prosty jogin se zeucha-
nymi viasy stane buddhou. Dipankara déle pfedpovedil podrobnost Zi-
vota, v ném? se Sumédha stane buddhou: kdo budou jeho rodide a jeho
saci. Vypravél také o stromé, pod nimz bude sedét tu noc, kdy dosdhne
probuzeni. Buddha predpovédél, Ze v poslednim Zivote se bude jmenovat
Gautama.

Komentat k tomuto piibshu vyjmenovava piedpoklady, které Sumedha
spliioval k tomu, aby se stal badhisattvou a ktzre podle théravady musi spl-
fiovat kazdy Elovek prejici si byt bodhisattvou. V Zivotg, v némz poprve
slozi slib stit se buddhou; 1. musi byt lovékem; 2. musi byt muz; 3. musi
byt schopen dosdhnout osvobozeni v v soudasném ffflvnte 4, musi uc:ml: "\'Elb
za piitomnosti Zijiciho | buddhv 5. musi se zfici bézného Fivota; 6. mummu
_]ﬂgﬂve schopnosti; 7. musi byt schopen obélovat sviij Zzivot a 8. musi mit
velké nadieni. Poté kdy tato neoby&cjnd osoba slibi, ze dosdhne buddhov-
stvi pro dobro ostatnich, a jeji osud potyrdi proroctvi néjakého buddhy.
vyda se na dlouhou a namahavou cestu tisici Zivoty a stane se buddhou, a2
bude uéeni pfedchoziho buddhy zapomenuto.

To, ¢o odliuje bodhisativu od &rdvaky v rané tradici buddhismu
a v théravadé na Sri Lance a v jihovychodni Asii, neni ani tak cil dosahnout
nirvény, ale spis cesta, jejiz pomoci s jim to podati. Sravaka se spoléha na

Buddhovo uéeni, ale bodhisattva se musi spolehat ; lsam na sebe aebcl protoze
nemda Zhdného buddhu, ktery by ho uéil. Bodhisattva mé tedy mnohem 1875
akol, a jeho cesta je proto mnohem delii. Aby bodhisattva dokazal najil
davno zarostlou stezku k méstu nirvany, zdokonaluje s¢ po miliony Zivotl
konanim ctnostnych ¢ind a vady je pfi tom motivovan soucitem.

Pratoze si Buddha dokonale pamatuje svou minulost, éasto vypravi pfi-
behy ze svich pfedchozich Zivotl. Dzdtaky neboli pFib&hy o zrozeni® jsou
velmi populami soucasti buddhisticke literatury. V mnoha minulych Zive-
tech byl Buddha zvifetem. Jako kralik sc vrhil do plament, aby poskytl po-
travu hladovéjicimu mudrei. Jako slon potkal sedm set muZi ziracenych
v pousti a hladovéjicich. Slon nasméroval muze k hofe na obzoru, na je-
jimz Gpati najdou mrwvého slona, kterym se mohou nasytit. Pak béZi na
horu a skoéi z jejiho vreholku. Jako prine spaché sebevrazdu skokem z Gtesu,
aby tygfice mohla jeho télem nakrmit sva mlad'ata, Jako kupec jednou s péti
spoletniky ztroskotd na mofi a viichni jsou odsouzeni k zdhubé. Vzpome-
ne si, ¥¢ mrtvé t8lo ocedn nechee nést a vzdy je vyhodi na bieh. Proto fekne
svym spolednikim, aby se ho chytli, a profizne si hrdlo. A nakonec, ve
svém poslednim Zivoté jako prine Siddhartha dokonéi cestu, behem noci
sveho probuzeni projde étyfmi Grovnémi soustfedéni, stane se arhatema po
smrti vstoupi do nirvany. Bodhisattva a Srivaka se tedy nelisi v cili, za nim#
jdou, ale v obtiZnosti a délce svych cest. Bodhisattva je v kazdém véku
neobyéejnou osobnosti, kterd najde cestu do nirvany vlastnim Gsilim a udi
ji svét. Dokud ve svats ziistava uceni nového buddhy, neni dal3iho buddhy
zapotiebi, protoZe cesta do nirvany je znama. Takovy byl ziejmé pohled na
badhisattvu pied vznikem mahdjany. Stejny zistavd pohled fady nemahd-
janovych gkol indického buddhismu, Skel, kieré néktefi v&dei pojmenova-
vaji jako ,,buddhismus hlavniho proudu®. A tento pohled na bodhisattvu
zastavi také théravadova skola na Sri Lance a v jihovychodni Asii.

Zde je piibgh, ktery nalezneme v mnohych mahdjanovych sutrach.
V Lotosové sutie Buddha vypravi o velkém rozpadajicim se domé. Zdi se
droli, sloupy jsou shnilé, Zije tam riznd Skodliva havet. V domé si hraji tii
déti. Najednou diim zaéne hofet. Otec vold na déti, aby Sly ven, ale ty jsou
ponofeny do hry a nevnimaji ho. Nakonec si zoufaly otec vzpomene, po
tem déti nejvic touzi, a fekne jim, Ze venku dekaji tfi vozy, pro jedno viz
tazeny kozou, pro druhé viiz taZeny jelenem a pro tfeti viz taZeny bykem.
Déti maji velkou radost a vybehnou z domu do bezpeéi. Tam zjisti, Ze je
neéekajl tfi vozy, ale jeden krisny ko&dr tazeny velkym bilym bykem, oz-
dobeny girlandami kvétin. Hofici dim je samoziejmé sansara. Déti piad-
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stavuji vicchny bytosti, jejich otec je Buddha. Ponofeni do pomijivich svét-
skych radosti jsou bytosti Thostejné k hrozici zahube, jez se k nim blizi ze
viech stran. Buddha viak vi, Ze eitici bytosti maji riizné zajmy a sklony,
Proto jim fekne, Ze existuji ti vozidla, vozidlo Sravaky, vozidlo pratjéka-
buddhy a vozidlo badhisattvy. Teprve aZ se odvrati od sanséary, jim Buddha
sdéli, ze ve skutegnosti nejsou t¥i vozidla, ale jen jedno, velkeé vozidlo,
vozidlo Buddhovo. V Lotosové sutfe, kterd podle odbomiki vznikla a2 né-
o nirvané arhath byl pouhy klam, dovedny prostiedek k upoutini pozomos-
1i téch, kdo zpoédtku nejsou schopni usilovat o jediny existujici cil, o bud-
dhovstvi. Lotosovd sdtra tedy tvrdi (piestoZe rékterd mahdjdnoveé stiiry s ni
nesouhlasi, jak uvidime v kapitole tfeti), Ze je jen jedno velké vozidle, do
néhoZ nastoupi vaichni, i ti, kdo se jiZ vydali po cesté k arhatstvi. Vozidlo je
po cesté bodhisattvl doveze k buddhovstvi. KdyZ? Buddha dokonéi podo-
benstvi o hoficim domé, vyslovi pfedpoved, e nejmoudfe)si ze Sravaki,
Sariputra, se stane buddhou, jakmile se vEichni arhati v obecenstvu zaénou
hlasit® doZadovat proroctvi o svém budoucim probuzeni.

Dovednost Buddhovych metod Gdajné spofiva v tom, Ze Buddha neudi
ta, co je nejvysi pravdon, ale to, co je v dané chvili ngjuZiteéngjii. T v jinych
textech se pise, Ze 7 posluchada, ktefi se sesl, aby si vyslechli Buddhovu
promluvu, kazdy élovek slydi, co je pro néj nejvhodnéjéi, co je feteno jehn
jazykem, a kazdy clovék v obecenstvu si mysli, Ze od Buddhy dostava sou-
kromou lekei, uréenou jen pro néj.

Buddha své metody neuzival jen jako prostfedek k ziskini posluchaci.
SlouZily také jako zplsob, jak vysvétlit a shrout uéeni pfednesené dfive.
Diivejsi tradice ~ tedy ty jeji &asti, které se neshodovaly s uréitou mahijé-
novou sitrou, stejné jako lidé, ktefl odmitali piijmout mahdjanove sutry za
autentické — byla zavrZzena a nékdy se oznadovala (i kdyz ne v Lotosové
sutre) jako hinajéna, coz se Casto picklida do éedtiny delikatné jako ,,mensi
vozidio®. Slove hina ma viak v sanskrtu pejorativni vyznam a znamena
podfadny, odhozeny, podly a nizk{. Termin hinajana se zacal uZivat jako

‘vyraz posméchu; historicky se nevztahuje k Zidné konkrétni $kole nebo

tadu, a to ani pod jinym jménem. Zcela jisté s= tedy nejednd o Zadny ekvi-
valent soucasné théravadové Skoly na Sri Larce a v jihovychodni Asii ani
o obecné oznateni tficeti &tyT zaniklych skol indického buddhismu. Byla to
zkratka urazka, ktera se dala podle potfeby vmést do tvafe libovolnému
mnozstvi otevienych protivniki. Urd#ka o to jedovatdjdi, #e vznikla nikeli
mezi jednotlivimi komunitami, ale uvnitf jejich fad.

Co mohlo vést k takové zlob&? Historické #dznamy jsou skromné, ale
miZeme si snadno pfedstavit, #e v prvnich stoletich po Buddhoveé smrti
ziskaly Buddhovo dédictvi, jak vérouéné, tak spoleéenské, do své maoci sil-
né klastery a jejich mecenasi. Hnuti pozd&ji nazyvane mahajina mohlo venik-
nout jako rdzné mistni projevy zaméfené proti klasterni vrchnosti. Nektefi
mnisi a mnisky se zigjmé spojili s laickym spoleGensivim a vytvolili nové
texty, které nabidly odlifny pohled, odlisny ideal, odlidny cil. Mahajana,
pokud o ni viibec miizeme hovofit jako o hnuti, rozhodné nebyla zaméfrena
proti cirkvi. Existuji dikazy naznadujici uréité spojeni mahdjanovych text
se stilpami. Jak jiZ bylo feteno dfive, tyto pamatniky, uchovévajici posve-
cené ostatky uéitele, se staly dilezitymi poutnimi misty a pohfebisti zboz-
nych lidi. MazZeme si pfedsiavit, Ze stipy byly misty vhodnymi pro promlu-
vy novych uéitelll a pro recitovani novich textd. Novi uditelé vypravili
o soucitnych skutcich bodhisattvii a predpovidali, Ze poshuchaci se mohou
také stat bodhisativy, nebo dokonce buddhy, pokud piijmoeu tu nebo onu
novou sutru jako Buddhovo slovo. Takové proroctvi méla jisté zvIasini silu,
protoze dokazala pfeménit obyéejny Zivot v minuly Zivot budouciho bud-
dhy. O kaZdé nove sitfe je vhodne hovofil jako o nové mahajané s piishusnym
spoleéenstvim lidi, ktefi slibili, Z¢ budou nasledovat naroéngjsi cestu bodhi-
sattvy, Aby viak nové sitry ziskaly autonitu, muscly se ubrdnit nafenim ze
strany klaternich instituci, Ze se jedna o padélky a vymysly.

Tato naféeni musela byt velmi ¢asta a rozsifend, protoZe se dostala 1 do
samotnych mahdjanovych siiter. Sttra obvykle zacina tim, Ze nékdo zc shro-
mézdénych povstane a uctivé se na néeo zeptd, otazky jsou nékdy jednodu-
che, napfiklad, pro¢ se Buddha usmiva. Buddha ¢asto struéné odpovi a pak
Jjej nékdo pozada, aby celou véc podrobné rozved], a jeho odpoved tvofi
hlavni obsah sitry, V nékterych mahdjanovych sitrach se objevuje podiv-
ni# mezihra, b&hem niZ skupina mnich vstane a odejde, dfive nez Buddha
zahaji svou rozpravu. Znamy piiklad najdeme v Lotosové sitfe, kde skupi-
na péti tisic mnichi, mniiek a laickych vEficich odchazi, pravé kdyz se
Buddha chystd podat pravou dharmu. Tento literdmi prvek se obvykle vy-
klad4 jako odchod t&ch Elentt tehdejiiho spoledenstvi, ktefi odmitali ugeni
Lotosové stirry. V jiné sitfe jsou shromazdéni posluchaéi, ktefi dosahli riz-
nych stupiii pokroéilosti na cesté podle Buddhova uéeni, a pét set mnichd
vynikajicich v meditaci vstane a odejde, protoe nerozumi tomu, co Bud-
dha u&i. Buddha vysvétluje Anandovi, Ze v jednom z minulych Zivotl byli
piivrZenci nebuddhistického uéitele a rozpravu pledehoziho buddhy po-
slouchali s pohrdanim.
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Celé dalii tisicileti se mahajanové texty snazily obhdjit mahajanu jako
piivodni Buddhovo slovo. V festém stoleti sepsal Bhavaviveka spis Pla-
men mySleni (Tarkadivald), v némz ijaﬁwa[ obvinéni pf'&dﬂédsen!z Srd-
vaky. Obvinéni zahmovala napfiklad skutegnost, ze mahdjanové sitry ne-
patfi do souboru Buddhovych rozprav; Ze mahdjana protifeéi ugeni o pomi-
jivosti viech podminénych jevl tvrzenim, Zze Buddha je trvaly; Ze ufeni
o tom, Ze Buddha nevstoupil do nirviny, znamend, #e nirvina neni konee-
nym stavem pokoje; e mahdjana znevaZuje arhaty; Ze vynasi bodhisattvy
nad Buddhu a pfekrucuje celé ugeni tvrzenim, #¢ Buddha je emanace.

Prikladt obrany piivodnosti Buddhova slova najdeme v mahdjanovych
textech velké mnoZstvi. Vétdinou se soustfeduji na funkei siter a tvrdi na-
piiklad, e mahdjana je 0éinnym lékem na poskvrny Zadosti, nenavisti
a nevédomosti, a proto je Buddha musel véit. Tvrdi se take, Ze mahajanove
stitry nejlépe vykladaji cestu k buddhovstvi pro viechny bytosti. Viimné-
me si, Z¢ tento cil vytyduji pouze mahajanové sitry. Ze tato obrana, nebo
lépe fedeno obranny postoj mahajany, pretrvivi do nékterych z poslednich
pojednani zachovanych v indickém buddhismu, naznacuje, Ze odhlédne-
me-li od rétoriky mahajdny a misto toho se pedivdme na jeji uskutetfovani
v Indii, zjistime dvé vici. Za prvé, mahajana uvédomujic si sebe sama ne-
byla nikdy ,.3kolou” indického buddhismu ve smyslu existence néjake in-
stituce nebo jednotlived, kiefi se fidi souborem vérouénych principl, Spise
nez ucelenou nahradou za rané buddhisticke praktiky je mahdjana jejich
ponékud mihavé definovanym dopliikem, Mahdjanovi mnidi napfiklad ne-
méli zvlastmi mnisska pravidla. Proto je velm: obtiZné piesné definovat ter-
min mahajana. Nejspi§ nevymyslime nic lepiiho, nez je ponékud tautolo-
gicky vyrok ¢inského poutnika I-tinga, ktery ve svych-Zpravdch o Buddho-
vé uéeni, zaslanych do Ciny z JiZniko moFe z toku ﬁ‘}lpﬁef'l'l kdo ucti-
vaji bodhisattvy a étou mahéjanoveé sitry, se nazyvaji mahajénovi buddhis-
té, ti, kdo tak nedini, s¢ nazyvaji hinajanovi buddhisté.

Za druhé, méli bychom si uvédomit, e mahdjana byla v Indii po celou
dobu své existence ziejmé meniinovym hnutim. Jak vime z déjin riznych
kfestanskych sekt, pouhé mno#sivi literdmich vytvorQ neni spolehlivim
méfitkemn popularity, nékdy velké mnozstvi textil naznacuje pravy apak.
Cinti poutnici uvadéji, e piislugnici velkych klasterd nebyli jednotni, ale
piivrZzenci mahéjany tvofili mendinu. Jsme s: samoziejmé védomi pozdéj-
siho rozhodujiciho vlivu, ktery méla mahéjana mimo Indii— v Cing, Japon-
sku, Koreji a Tibetu, Ale mahijana mohla mit lepsi postaveni v ciziné

i v poslednich stoletich indického buddhismu, Velky bengalsky ucenec Atisa_

podnikl nebezpecnou plavbu na Sumatri, aby zde obdrZel mahajanove uce-
ni, které v Indii nebylo dostupné. V roce 1042 Atisa nakonec navidy opus-
til Indii & odjel uéit dharmu do Tibetu, Pfesto se milZzeme plat, proc mmnich,
jenz byl povazovin za nejvétsiho buddhistického myslitele v Indii (tak
o ném alespon mluvili Tibet'ané, kiefi oviem meli na takovem popisu vlast-
ni zajem), odedel z vyznamného postaveni v klastefe Vikramasila, aby uéil
v misté, které jeho predstaveny klastera popsal juke tibetskou ,ohradu pro
jaky*. Slovy jednoho védee, byls to podobna situace, jako kdyby Einstein
odetel 7e svého mista v Princetonu a phijal profesuru na Andamanskych
ostravech. Jisté nezlehtime Atisav povéstny soucil, kdyz fekneme, Ze jeho
rozhodnuti dostavd vetsi smysl, uvédomime-i si. Ze postaveni mahégjano-
vého buddhismu v Indii jedenactého stoleti nebylo tak silne, aby ho piime-
lo zistal.

Bodhisattva

Aby se ¢lovek stal hadhisaltvou, musi si vypéstaval badhiéittu, Gsili

o probuzeni, ,«ducha probuzeni®. Termin se vysvétluje jako zavazck dosah-
nout buddhovstvi za Gelem osvobozeni viech citicich bylosti od utrpeni
a tento zavazek se stvrzuje slibem. Nejzndm@jdi verzi bodhisativavskeho

slibu ve vychodni Asii zformuloval &insky mnich C'-i: . Citicich bytosti je
bezpodel. Slibuji, Ze je pievezu pics [ocedn sansdry]. Klam je nevycerpa-
telny. Slibuji, Ze jej zeela vykofenim. Buddhova cesta je neprekondna. Sh-
buji, Ze ji uskuteénim." V tomto podéni je cilem vysvobozeni vicch bytosti
zutrpeni a buddhovstvi je nejlepsi zplisob, jak ho dosdhnout. Nagardzuna
napsal: ,AZ dosud na svété buddhove nepoznali jinou cestu, jak dosah-
nout dobra pro sebe i pro jiné, neZ je usili o probuzeni.” Popisuji se tf
cesty k cili. Slib bohdisattvy se vysvétluje pfirovnanim ke krali, ktery
ziskd buddhovske schopnosti a vede viechny bytosti k probuzeni; nebo
ptirovnanim k prevoznikovi, kicry spolu se svymi pasazéry dopluje ke
vzdalenému biehu buddhovstvi; nebo pFirovnanim k pastyti, kiery sve
stado nésleduje do bezpedi ohrady a zavice za sebou vritka. Bodhisativa
nejprve dovede viechny bytosti k buddhovstvi a pak se sam stane bud-
dhou.

Badhicitta tedy neni pouhy pocit slitovnosti nebo soucity, to jsou jeji
predpoklady. Je to aktivni prani osvobodit viechny bytosti od utrpeni. Bud-
dhistické texty nepovazuji takové piani za prirozené nebo spontanni. Nao-




pak, pfedklidaji je jako néco, co je tieba rozvijel, & nabizeji rizné postupy,
jak toho dosiahnout.

Jeden z postupdl vychdzi z nauky o znovuzrozovani, Je zaloZen na vife,
e kolob&h znovuzrozovani nems pocatek a #e polet bytosti ve vesmiru je
obrovsky, ale konedny. Mitzeme tedy dojit k zdvéru, Ze v prubghu dlouhé-
ho trvani sansary byla kazda bytost ve viech mo#nych vztazich se viemi
ostatnimi bytostmi ve vesmiru. Kazdy ¢lovék, zvite, hmyz, pekelna bytast,
boZstvo a duch si byli navzdjem prateli 1 nepfételi, spojenci i protivniky,
ochranei 1 atoéniky, zachranci i vrahy. Casto se vypravi piib&h o mnichovi
Sariputrovi, ktery jednou uvidél Zenu s ditétem na kling, kierd jedia kousek
vepiového masa. Kdy? se k nim priblizil pss, Zena ho odkopla. Séripulra
nad tim pohledem zaplakal a vysvétlil, Ze diky své znalosti minulych Zivorh
vi, Ze Fena ji maso z vepre, ktery byl v minu'ém Zivotd jejim otcem, Pes byl
dfive jeji matkou, Jeji rodi¢e zavrazdil nepfitel, ktery zemfel a zradil se
jako jeji dité, jez nyni hy¢kd na kling.

W postupu pro vytvifeni bodhiditty se vyclenuje jeden dilezity vztah:
vztah matky a ditéte. KaZdi bytost ve vesmiru byla kdysi matkou jincho
tlovéka. Tento vztah se tedy zicjmé vybird, protoZe je univerzalni. I kdyz
kazdy ¢lovik ve vesmiru byl také ngéi dité, ne kazdy je v tomto ZivolE rodi-
gem. Ale kazdy je ditdtem a kazd{ mél néjakou matku. Clovek, kterv usilu-
je o vyvinuti bodhigitty, se ma na kazdou bylost, jiZ potka, divats vedomiim,
e nékdy v minulém Zivotg byla nééi matkou. Ma to byt dokonce prvol
myélenka, kterd ¢lovéka napadne, kdyZ se s nékym setka. 5 dojemmnymi
podrobnostmi se Tigi viechny obéti, které matka pro dité vykona. Lvlast se
vyzdvihuje, Ze po viech bolestech a nepohodli, je? dité malce plasobi hé-
hem tehotenstvi, je piekvapujici, ze matka dité prosté neodloZi, kdyz se
nakonec narodi. Naopak, stard s¢ o ng s velkou laskou, obétuje pro jeho
dobro své zdravi. trpelive je uéi chodit a miuvit, takZe kazdy krok, ktery
dite ve svém Zivotd udéla a kazdé slova, kleré vyslovi, je pfimym vysled-
kem matéiny laskavosti.

Meditujict si m4 predstavit svoji viastni matku, starou, slepou a pnmate_—
nou, jak nese na zadech (8zké bfemeno a vrdvora s nim smérem k propastl.
Které dité by nebéelo svou matku zachranit? MoZna, Ze schopnost matkli*'
vzbudit ve svém ditéli pocit viny je stejné univerzalni juko zluSenost byt
ditétem. Matka je stard, protoze se jiz bezpoétukrit zrodila v dlouhém béhu
sansiry, v kolobéhu zrozeni a smrti, Oslepila ji nevédomost a rozum ji zm a'}t!ft
sadost a nenavist, Na zadech nese bfemeno vicch svych minulych Cind
a vravora smérem ke znovuzrozeni jako zvite, duch nebo pekelna bytost.
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Pradpoklida se, Ze kazdé dité by v takavé sitnaci piispéchalo své matce na
pomoc & snaZilo se ji ulevit od tohoto utrpeni & zabramil, aby takové ulrpeni
podstupovala v budouenu. Podle navodu meditujici v tomto ekamZiku po-
citi nejen piani, aby vicchoy bytost byly osvobozeny od ulrpent, ale také
presvédeni, Ze je muze osvobodit pravé on. Po prozkoumani viech moz-
nych zphsobd, jak ostatnim pomoct, zjistl, Ze nejlepsi moZnosti pomoci je
buddhovstvi, protoZe buddha ma neobyeejné schopnosti a jedineéné uéitel-
ské dovednosti. Jak fika jedna sttra: ,,Buddhove nesmyvaji provinéni vodou,
neadstranugi utrpeni lidi svyma rukama, Nepiendicji své schopnosii na jine.
Bytosti se osvobozuji uéenim pravdy.” KdyZ se prani byt buddhou za néelem
osvobozeni vicch bylosli od ulrpeni stane Luk pfirozend, Ze sije ¢lovék uve-
domuje stejné silné, at’ stoji, sedi, chodi nebo lezi, stiva se badhisattvou,

Jiny argument pro soucit uviadi indicky basnik #jici v osmém stoleti,
_&ip_rid_e’_x;g,_]{terjf Fika, 72 viechno utrpeni ve vesmiru zplisobuje to, co nazy-
va sebelaskou. Vechnu bolest, od t& ngjnepatméjii az po tu nestrandjii,
od soukromé aZ po celosviétovou, mifeme vystopovat zpdt k prani cloviks
uplatiovat dobro nejprve pro sebe, pak teprve pro ostatni. Sebelaska pra-
meni z falené viry v ja, 7 ncvédomosti, jeZ podnéeuje Zadost a nendvist,
které zase motiviji Spatmé skutky pfinasejici nynéjsi i budouci utrpeni.
VEechno 315 je na druhé strané vysledkem ldsky k ostalnim a upfednost-
novani jejich dobra pied viastnim. Prota je paradoxné v ngjlepdim zdjmu
lovéka upustit od prosazoviani svich zijml. Santidéva radi, aby &lovék
zaméenil posto] k,.j4" za postog k Ldruhému™ g lhostejny posteg, klery diive
projevoval k druhym, obratil sdm k sob&. Viechnu péci a ochranu, jiZ véno-
val sdm sob&, mé nyni vénovat drubhym. Santidéva tikd, ze ,ja4" je pouze
nahodne poymenovani a Ze pocit ztotoznéni se s télem, které vzniklo ze
soucasti jinych — tedy rodiél — je prosté otdzkou zvyku. KdyZ tlovék mize
povazoval lolo neosobnt (Elo za ji”, pro¢ by za . ja" nemohl povazovat téla
jingch lidi a chranit je tak. jak chrani viastni t&lo?

Santidéva sravnava postaveni bytosti v sansafe s Buddhovym postave-
nim, Bytosti v sansafe se po bezpodet Zivotd zhisile snaZi najit své §1dst,
a presto se setkavaji jen s utrpenim. Buddha se naopak v jednom minulém
okamZiku rozhodl upustit od usilovani o viastni dobro a hledat Stésti pro
druhé. ,.Podivejte se na ten rozdil * Fikd S4ntidéva. Tim, Ze Buddha upustil
od vlastmiho dobra; nagel dokonalou svobodu a Stésti. Tim, #e jini hledaji
dobro pro sebe, nachézeji jen bolest. To by znamenalo, Je velky diraz,
ktery buddhistické texty kladou na soucit, neobsahuje &isté altruisticke jed-
néni, z n¢hoz jeho plivodee nema Zadny prospéch. Santidévovo uvazovani
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sc ob&as zastavi na zivéru, ze pokud nchude soucitny, skonéi v pekle.
A naopak, oddané konani dobra pro druh¢ sz piedklada jako nejicinngjsi
prostiedek k ziskdni pravého 3tésti. Soudasny dalajlama tomuto piistupu
nékdy fika ,,moudré sobectvi™,

Santidéva rozlifuje mezi dvéma druhy bodhiéitty, poéateénim a koned-
nym. Prirovndva je k rozhodnuti vykonat cestu a vlastnimu vydani se na
cestu, Druhi typ, koneéna bodhiéitta, se obvykle charakterizuje takzvany-
mi desti dokonalostmi neboli ¢iny hodhisattvy. Jak skoly hlavniho proudu,
tak mahdjna povazuji bédhisattvu za neobydejné oddaneho Elovéka, néko-
ho, kdo se mohl vydat na mnohem kral3i cesta arhata a utéel ze sansdry, ale
kdo se vzdal tohoto mengiho cile, aby ze soucitu s¢ svEtem usiloval o mno-
hem obtizndjsi a vznesendié cil buddhovstvi. Ve starych Skelach hlavniho
proudu a v moderni théravadé to zahrnovalo slib stat se buddhou tehdy, a2
na svété nebude 24dny buddha, ktery by uéil charmu. Bodhisattva tedy musi
najit cest k nirvané sim,

Podle mah#janovéhoe pojeti cesty existovaly dvé piekazky, kiere bylo tfeba
na cesté k probuzeni prekonat, Prvni se nazyvaly piekazky v osvobozeni. To
byly poskvrny Zadosti, nendvisti u nevédomosti, jeZ musel znigit svou moud-
rosti kazdy, kdo hledal osvobozeni, at’ uz $el hinajanovou, nebo mahdjano-
vou cestou. Mnohem rafinovanéjsi a hiife prekonatelné byly piekazky ve vie-
vitdouenosti, coz byly nendpadné a hluboce zakofenéné formy nevédomosti.

jejichz vinou se predméty jevily jinak ne? ve skuteénosli, a to zabranovalo

soub&inému pozndni viech jevil ve vesmiru, Bodhisattvove se snaZili znicit
nejen pickazky v osvobozeni, jako to d&lali arhati, ale také piekazky ve vie-
vidoucnosti. Aby mohli splnit tento petézky kol potfebovali badhisattvo-
vé obrovské zasoby ctnosti, z nichZ by éerpali po miliardy Zivota, jeZ vofi
cestu k huddhovstvi, Tyto etnosti se nazivaji dokonalosti. V nékterych thera-
vadovych textech jich najdeme deset (ndkdy take tiicet), ale béZné se uvadi
Sest: davani, mravnost, trpélivost, tsili, soustfedéni a moudrost.

Pod pojmem davini se rozumi schopnos: dat citicim bytostem vic, co
potiebuji. Existuje mnoho povésti o bodhisattvech, ktefi obétovall své i2lo
a dali je tomu. kdo je potfchoval. Napfiklad byl jednou jeden moudry
a clnostn{ krdl, za nimz pfiglo p&t bréhmani a poZadalo jej o jidlo. Kdy#
kral souhlasil, Ze jim jidlo da, vyjevili svou pravou podobu upirt, kiefi sc
ivi lidskym masem. Rekli krali, Ze nejedi nic jingho neZ lidske maso
a krev. Pes protesty svych ridef kral dodréel slib, Ze je nasyti. Kral byl
v pozdéjsim Zivote Buddhou. Pét upirl byl jeho prvnich pét Zaki, ktefi
nyni dostali dar Buddhova t&la a pozdgji dostali dar dharmy.

Mravnost se v buddhismu vztahuje na dodrzovani slibd, Ti, kdo usilova-
{i o buddhovstvi, byli v&dinou mniii. ale ordinace na mnicha nebo mnisky
se nuné nevyzadovala. NejdleZitgjsim slibem je pro badhisattvu xavazek
dosahnout buddhovstvi pro dobro viech bytosti ve vesmin. Kromé tohoto
nlavniho slibu viak byl pro badhisattvy vytvofen zvlidini soubor dalsich
glibit {popsanych v kapitole étvrie),

Trpélivosl je schopnost vydriet abtize, s nimiZ se bodhisattva na cesté
setkd, a snadet painé zachdzeni ze strany ostatnich. O mimofadne trpchi-
vosti bodhisattvi se vypravi nejeden pfibeh. Jednou se jeden opily kral
probudil a nadel sve sluzebmice usazené u nohou mudree, Krdl chtél védét,
jakou nauku mudre u¢i, Mudre odpovEdél, Ze udi trpélivosti. Kral ho poZa-
dal, aby definoval trplivost, a mudre odvétil, 7e trpélivost je schopnost
nerozzlobit se. kdyZ je ¢lovék napaden nebo urazen, Krdl se rozhodl, Ze
vyzkousi, zda je mudre vémy svému uceni, Dal ho zbi¢gvat trnim a pak
poruéil katovi, aby mu usekl ruce, nohy, nos a usi, Poka#zdé se mudree ze-
ptal, Eemu uéi, & mudre odpoveddl, e tpelivosti, a ta Ze se nenachazi
v amputovanych tastech 1Ela, NeZ zemfel, popfal mudre krdli dlouhy Zivot.
Mudre byl Buddha ve svém difvéjsim Zivote. Rikd se. 7e kdyby mél Bud-
dha po boku dva lidi, z nichZ jeden by mu masiroval pravou ruku vonnymi
oleji & druhy by mu bodal do levé ruky noZem, pohlizel by na aba sigjné.

Santidéva nabizi zajimavy argument ve prospéeh trpélivosti a proti hné-
vi. Kdy? nas nékdo uhodi holi, rozzlobime se na hil, nebo na clovika,
ktery tou holi viadne? Oba jsou k vyvolani bolesti nezbytni, ale my se zlo-
hime pouze na pivodee, nikoli na nastraj. Ale €lovék, kiery udefi holi, je
sam hnan hnévem. sloufi jako nastroj hnévu. Pokud sméhyjeme svilj hnév
proti prvotni priciné bolesti, méli bychom smé&fovat hnév proti hnévu, Po-
rmamendiva také, Ze podle zakona karmy je vie nepfijemne, co nds potka,
visledkem nagich minulych éintl. A tak je &lovek, ktery nis zrani, jen neve-
doucim vedenim pro nase minulé &patné éiny, vracejici se v podobé pocitu
bolesti. Jako disledek toho, 7e nas zranil, si ten druhy lovek privodi ne-
piiznivou karmu, pro niz bude muset v budoucnu trpét. Odpovime-li hné-
vem, zasévame seminka svého pristiho utrpeni a zpisobujeme bolest ¢lo-
véku, ktery jiz tak bude muset dost trpét za bolest, kierou nam zpisobil.
Hnév je sebezniujici, okamzik hndvu mize znifit zdsoby ctnosli nahroma-
déné héhem mnoha Zivold. Santidéva popisuje svét pokryty ostrymi kame-
ny. Aby ¢lovék mohl chodit a nepofezal si nohy, mi dvé moZnosti. Bud
mide pokryt povech celé zemé ki, nebo si mize ki obalit chodidla.
Svét je plny neptitel, ktefi ndm v rizné mife néeo vyéitajl. Abychom se
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vyhnuli zranéni sebe i druhych tim, e bychom odpovédgh hnévem, mame
dvé moeZnostl. Bud miZeme ¢niéit vEechny nzpiatele, nebo se miZeme cvi-
¢it v trpélivosti.

Ctvrid dokonalost, asili, je schopnost t&iit se ze ctnosného jedndni za
viech okolnosii 4 nikdy se nezaleknout pfekazek na cesté k buddhovstvi,
Dokenalost soustiedéni vyZaduje zvlddnuti velkého poétu stavis hlubokého

soustiedént, nuzyvanych samadhi, z nichz mrohé obdatuji bddhisattvu nad-
plirazenymi schopnostmi. Miniméalnim pfedpokladem je viak stav Zvany
vnor, ktery poskytuje dusevni silu potfebnouk prohlédnuti klamnych jevin
a k rozeznani skuteénosti. Dokonalost moudrost je poznani prazdnoty, po-
rozuméni nepfitomnosti ja nebo jing vnitini podstaty lidi i véci.
Mahdjanove sttry opakované prohlasuji, Ze bodhisattva ma svym jedni-
nim zvétdovat soubor zisluh a soubor moudrosti, Zasluhy (nebo metoda)
a moudrost se oznacuji za dvé kiidla ptaka lericiho k probuzeni. Sest doko-
nalosti se riznymi zplsoby zafazuje do kategoril zasluh a moudrosti. Davi-
ni, mravnost a trpélivost patd do zdsluh, movdrost do kategorie moudrost
a usili a soustfedéni jsou tfeba pro oboji. Badhisattviim se nafizuje, aby se
cvidili-ve viach tiiceti Sesti kombinacich $esti dokonalosti: v davani davani.
v usili o trpélivost, v koncentraci moudrosti. Podle nékterych prament je na-
pliiovani Sesti dokonalosti podminéno pozninim prazdnoty. Dét nékomu dar
s bodhisatlvovskou motivaci je dokonalost davani. Dét nékomu dar a vedi,

ze darce, dar i akt davani jsou prizdné, Ze nemaji Zadnou vnitini podstatu, je
dokonalost divint, Takto se vvkladasrok 2 Digmantové sutry, zmindny vie,
ktery fika, Ze badhisattva ma vést viechny bytosti do koneéné nirvany, a pfi-
tom vi, Ze neni Eidnveh bytosti, ja2 by do nirviny vedl.

Badhisattva se tedy vyddva na cestu, kierd idajné irva 1 obdobi bezpo-
¢etnych conil, coz _11_L.rv veuiec v.pm:]t.:ll na 384 x 10 IE_il Kdyz hodhisativa
duadhne I}DE&tLLHL jogove vize pnudnun muiﬁ_t;.__]ghu cesta sestavagici
z deseti Orovni (bl se jmény jako radostné, zafici, t83ké & piekondni,
vzdaleng, nehybné nebo oblak nauky. Juk prochézi jednotlivymi drovnémi,
ziskdva bodhisattva stile vatsi schopnosti. Z pozice obyéejného cloveka,
ktery sc obraci pro pomoc k buddhiim a badhisattvam. se dostdva do porzice
pokrocilého badhisattvy, k némuZ se obraceji obyéeiné bytosti. Aby ziskal
schopnost, vlastni jen buddhéim, byt ve stavu piimého poznéni prazdnoty
a zdrovefl si bt plné védom viech jevil na svété, procvicuje badhisattva
stale znovu a stale rychleji ziskdvani a opousténi vize prazdnoty, pficemz
s¢ pohybuje mezi témito dvéma stavy mnohokrit za okamZik. Po projiti
deseti trovnémi ziska bodhisattva neoby&ejné schopnosti, schopnosti, je?

<e behem pomalého stoupani k buddhavstvi znasobuji. N prvni arovil

dokaze bodhisatva napiiklad vidét v jediném okamziku sto tisic buddhu,
nize Zit po dobu sta eont, mize vidét sto eond do minulesti | do budouc-

nosti, miiZe navstivit sto buddhovyeh zemi, miize osvetlit sto svétl a mize
y jedinem okamziku pfivest sto bytosti k duchovni zralosti.
g temite obrovskymi schopnostmi jsou pokrocili hodhisattvove nejen

yzory hodné nésledovani, ale také zachranci, k nimz se leg obracet 5 pros-

bami. V mahajanovych buddhistickyeh kulturdch vichodni Asie a Tibetu

e takovi bodhisattvové stali predméty zviasteé silncho kol Lidé je prosi,

aby zasahovali v nejriznéjsich krizich, protoZe se zdaji byt dostupnéiéi nez
vzdaleny Buddha. Nejznaméjii z téchto bodhisativi je Avaldkitesvara, . pan.

jenz shlizi dold”. Za svou populariti ve vychodni Asit vdédi Lotosova sii-

ra v mnohém jedné kratké kapitols. Je to dvacitd patd kapitola vEnovani
bud]mam ovi AvalokiteSvarovi, v Ciné zvaném Kuan-jin, .len, kdo roze-
zna'ﬂ zvuky svéta®, V teto kdpltuir, Buddha vysvétluje, ze kdy# trpici by-
tosti soustedsns opikuji jeho jméno; badhisattva je ochrani pied viemi
moznymi neitstimi, véetné potdru, povodné, ztroskotani, vrahd, démont,
vizeni, zlod&jh « divokych zvitat. Kapitola byla tak oblibena, e Easto ko-
lovala jako nezavisly text, & opisovani sitry se povazovalo za velky Cin
vhoznosti. Nékteri lidé ji dokonce opisovali viasmi krvi. Ve stoletich nasle-
dujicich po preloZeni sitry do Eindtiny zaaly kolovat divuplné historky
o badhisattvovich zazraényveh schopnostech, o tom, jak lidem, ktefi se ho
dovolavaji v dobéch zoutalé potieby, padaji ockovy z kotnik a briny véze-

ni se olviragi, jejich jména mizi ze scznami odsouzenyeh k smrti a ont mo-
hou prochazet hordami bandith nepoviimnuti, jejich domy istavagi nepo-
Skozené i uprostied velkyeh pozari nebo se uzdravi z lepry.

Kuan-jin byl. pfesné jak sitra slibovala, zvldste schopny pfi zachrafio-

vani tonoucich. Jeden zavality muz meditoval o bodhisattvovi uprostied
bitvy na fece a opustil lod. Reka byla hluboka a rozboufend, a pece mu
voda sahala jen do pasu, jako kdyby stal v mélké vodé. Nakonee piiplula
lod’, ktera ho méla zachrdnil, ale on byl tak t82ky. e ho nemohli vytah-
nout i palubu. Muz pohiéd] pod sebe a uvidé] Etyfi muze, jak ho zvedaj
vzhiru. KdyZ byl ns lodi, ohlédl se, aby se na muZe podival, ale nikoho
nespatfil.

Japonsky pribéh vypravi o mnichovi, kter¥ podnikal nebezpetnou cestu
z Iaponska do Ciny, kdy# ptisla obrovska boufe a piinulila jeho a sto spalu.
cestujicich opustit lod’ a nalodil se do mengiho ¢lunu, Clun pak deset dni
unaselo mofe a cestujici neméli jidlo ani pitnou vodu, Mnich navrhl, aby



72

viichni thiatficetkrat recitovali kapitolu o Kuan-jinovi z Lotosové sitry
(v kapitole se vyjmenoviva thicet tfi podob, jeZ na sebe Kuan-jin bere, aby
zachrinil trpici bytosti). Sam mnich si kolem mali¢ku leve ruky omotal
knot, namocil jej v oleji a zapalil, pak zacal recitovat text, Na konet tHicaté
treti recitace cestugi uvidél, jak se z jihu bliZi 2pénénd vina. Kdyz dosihla
a7 ke élunu, jeden 7z cestujicich namodil do pény nabéradku a ochutnal,
Byla 10 pilna voda. VSichni se vody napili a ta je udrzela naZivu, dokud sc
neobjevila lod' a nezachrinila je.

Sutra tak¢ slibuje, Ze Kuan-jin obdafi bezd@iné lidi syny. Tato schopnost
se spojuje zvIaité s Kuan-jin v bilém rouchu, kterd se objevuje v ¢inském
uméni a literatufe od desateho stoleti. Preswofe indicky bodhisattva Avy-
lokiteésvara a jeho €insti prot&jSci byli muzského pohlavi, [{ﬁanwjin v bilém
rouchu, odénd v dlouhém vlajicim pladti s kapuel a asto zobrazovana
s ditétem v naruéi. je Zena, Ma zvlastni schopnost darovat syny a chrinit
zeny béhem téhotenstvi a porodu. Znakem jzji piimluvy je bila placenta.

Avalokitédvara na sebe bral take lidskou podobu, V Tibelu (o byla podo-
ba dalajlamy. V Ci iné to byla princesna Miao-San (~Zazraéna dobrota™),
O niZ.sc vyprivi v piibéhu z dvanictého stoleti nazvaném Vzdom® svitek
z Kfehlté hory (Siang-%an poo-tilgn), Princezna Miaogan byla tfeti kralov-
skou deeron. Jiz od détstvi odmitala jist maso. Kdy# piisel &as, aby se vda-
la, odmilla manZela, kterého ji otec vybral, Kril ji nejprve potrestal véze-
nim v kralovskich zahradich, ale kdyZ se nepodvalila, jeho zlost nariistala
a tresty byly stile tvrdsi. Poslal princeznu pracoval jako nadenici do blizkc-
ho zenského klastera, Kdy# se stale odmitala vdat, zapalil kldster a zahubil
pét sct mnisek. Princezna MiaoSan poZir pfezila a kral nafidil, aby byla
popravena uskrcenim. Jeji t¢lo odneslo bozstvo do Haje mrtvych. Bodhi-

sattva Kiiligarbha (zndmy v insting jako Ti-cchang & v japonstiné jako

Dziz6) proved! jejiho ducha po pekelnich i8ich. Po cestd princezna utila
pekelné bytosti dharmé, coz mélo za nasledek jejich znovuzrozeni v Amitd-
bhove fisté zemi. Pan smrti uslysel o jejim phsobeni, a protoZe sc bal, Ze
Jjeho kralovstvi se brzy vylidni, poZidal princeznu, at' se vrati do svéla Zi-
vyeh. KdyZ obZivla, odebrala se princezna ke Kfehké hote a devét let tam
#ila v souladu s dharmou. Kril mezitim zacal trpét za to, Ze nechal povrai-
dit pét set mnisek, a onemaocné] nevylé&itelnou nemoci. Princezna Miaosan
slyiela o otcové onemocnéni, pfestrojila se za mnicha a navitivila kralov-
sky dvur. Prohldsila, Zze krdle miZze uzdravit 1ék vyrobeny z oéi a rukou
¢loveka, ktery nepoznal nendvist, Rekla, Ze takovy clovék Zije na Krehké
hofe. Kral poslal k hofe slufebniky a ti nasli princeznu, ktera si ufizla ruce

a vydloubla odi a vénavala je sluZzebnikim. Kril se uzdravil, juk predpovédé-
la, Po uzdraveni se krdl odebral ke Kiehké hofe, aby vyjadfil svij dik velke-
mu mudrei, ktery uéinil takovou obél’. KdyZ dorazil, poznal v bezrukeé nsobé
ez ol svou deeru. Litoval svich Spatnych €iniy, uchylil se ke tfem klenotim
(Buddhovi, dharmé a sangze) a prosil za navraceni dectinyeh ofi a ko,
Princezna mu pak vysveétlily, Ze je ve skutetnosti bédhisattva Kuan-jin a vza-
la na sebe podobu s tisici zlatyma rukama a ofima z diamantd. Dodnes je
Kiehka hora v provincii Henan oblibenym misiem pouti, zviasté u Zer
NLJ?nztnlr..jiiln zenskym badhisattvou v tibetskem buddhismu je '{1 dm!
narozend 7 lotosoveho kvétu, ktery rozkvell ze slzy prolité Avalakitégva-
rou, kdyz sledoval trpici vesmir. Rik se o ni, #e je to zhmotnéni Avalokilé-
Svarova soucitu. Sam AvalokitéSvara je povaZovan za kvintesenci vieho
soucitu viech buddhi, ProtoZe buddhové povstivaji z moudrosti a soucitu,
Tar4, stejné jako bohyné Pradizfidpiramitd (,,Dokonalost /v/ moudrosti®),
seuznava za .matke viech buddhir” hez ohledu na skuteénost, 22 nejasteji

se zobrazuje jako krasna Sestnactiletd divka.
Podobné jako AvalokitéSvara je Tara nejlépe znama jako zachrankynt,
ktera se objevi v okam#iku, kdy oddany vyznaval vyslovi jeji mantru dm

.Eczré',m.trare turé svahd. Je proslula zejména schopnosti osvobadit ty, kdo

Enl volaji ze strachu ze Ivi, slond, ohné, hadd, banditd, vézeni, vody
a demont. O jejich zdzratnych zdsazich se vypraveji mnohé piibehy. Podle
okolnosti s¢ mbZe projevit v pokojné nebo hnévive podobé a jeji moc pre-
kracuje ovladnuti tdchto svélskych obav a sahd a? do nehi a pekel.

Casto se zobrazuje jako dva Zeniti bodhisattvove stojici po boku Ava-
lakitésvary: Tara, personifikace jeho soucitu, a Bhrkuti, personitikace jeho
moudrosti. Tard je viak uctivana sama o sobé& a je nimétem mnoha ptib&hi,
modliteb a tanlrickych ritudlt. Téfina, podobné jako Avalokitésvarova,
boZski i lidska podoba hrala v d&jinach Tibetu rozhodujici alohu, V sedmém
stoleti na sebe vzala lidskou podobu &inské princezny, kierd se vdala za
krale Songein Gampa /srong bean sgam pol, prvniho buddhistického krile
Tibetu, a pfinesla obraz buddhy, ktery Tibetané zadali zboZné uctivat.
W daliim stoleti se objevila jako Jeie Cchogjal /e fes mecho rejall, man-
zelka krale Thisong Deciina /khri srong Ide bean! a divémice indickéha
tantrického mistra Padmasambhavy, Kromé toho, Ze se sama stala velkou
tantrickou mistryni, slouZila také jako pisatka a zapisovala promluvy, které ji
P&dma_sumbhuva diktuva.l a kt{m': pak pnschuvéral }m celém Tibetu ah;-.-r b}fl y

du:chhu myslitele Atidi, jemu? se qewvald v ruzhociupc!ch okamzmlch jeha
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Fivota. Ona mu poradila, aby podnikl osudneu cestu do Tibetu, plestoze vid(-
la, Ze jejim nasledkem Atifa zemfe diive. Pozddji se pry Tard objevila jako
velka nisledovnice tradice €6 /gdod/, popsang v kapitole Sesté, pod jménem
Matig Labdénma (ma gdie lab sgron ma, 1035-113527). Pfed mnoha eony, kdy
Tara poprvé uéinila slib, Ze dosdhne buddhovstvi 4 vysvobodi viechny hytosi
z ulrpeni, slibila také, 7e se bude vidy objevovat v Zenske podobt.

Dalsi buddhové, dalsi svéty

Buddha Sakjsmuni (,mudre z rodu Sakji®, jak se ndd buddha blzné na-
zyvd) si pril, aby dharma ziistals na svété po cele dlouhé obdobi mezi jecho
smrti & pfichodem daliiho buddhy. Proto Zidal, aby si urgity poéet arhati
prodlouzil Zivot, neodedel do nirviny a zlistzl ve svéle aZ do piichodu pristho
buddhy Maitréji. Buddha poZadal arhaty, aby zachovivali dharmu a byl
ditstojnymi prijemei dobrocinnosti laického spelecenstvi. Pocet arhatl se
podle riznych tradic 13k, néktere uvaddi ¢tyfi, jine osm, dali Sestnact neho
osmndct arhari. V Ciné se traduje podet osmndcti arhata (€in. luo-chan),
ktefi jsou zbozné uctivani a jsou éastymi néméty lidové tvofivosti. Na obra-
zech a sochach se vypodobfiuji jake strohé indické postavy se scschlym
télem a vaznym veezfenim. Jednim z (&chto arhath byl Buddhiiv viastni syn
Réhulit. Po celém buddhistickém svets jsou riznd mista, jeZ jsou adajrymi
pibytky téchto arhatfl, ktefi se &as od Casu objevujl jako Zebravi mmisi
a které jen milokdo rozpozna.

Maitréja, ktery je nyni bodhisattvou, s¢ na svété objevi, az bude delka
lidského Zivota apét osmdesdl tisic let. Bude opakovat Gautamovy &iny.
oviem s jistymi obmé&nami. Napfiklad bude Zit jako hospodar po osm tisic
let, ale az uvidi éoyFi hidi, ktef zméni jeho osud, a zfckne se svéla, bude a2
askezi vénovat pouze tvden a pak dosdhne buddhovstvi. Stejné jako Bud-
dha navitivi hor, kde byl pohiben ve stavu hlubokého samadhi velky arhat

‘Mahdkigjupa, jen? ofekdva Maitréjiiv prichod. Mahakasjapa prechovavi
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Sikjamuniho roucho, kieré mu predchozi buddha svefil, aby ho pedal jehe
nasledovnikovi. Kdyz Maitréja roucho piijme, bude mu pokryvat jen dva
praty a lidé se budou divit, jak maly musel byt minuly buddha.

Aviak pro ty, kdo védi, jak se s nim spejit, je Maitréja dostupny 1 dnes.
Indicky mnich Asanga, #ijici ve étvrtém stoleti, byl znam jako nchEtSji
myslitel své doby; tak velky, Ze nebylo nikoho, na koho by se mohl ohratit
se svymi otdzkami. Rozhod se proto, Ze oslovi budouciho buddhu Maitré-

ju. To bylo mnoho tisicileti pfedlim, nez se Muitréja zrodi v lidske pudvubé.
‘aby se stal pfidtim buddhou. Asanga viak védél, ze Maitréja Zije v Cisté
zemi radosti — v Tusité. Dodel k zdvéru, Ze bude-1i s¢ zdokonalovat ve stavu
hlubokého soustfedéni, bude schopen s budoucim buddhou hovofit. Uchi-
1il se do jeskyné a tfi roky meditoval, oviem bezvysledné. Kdy? se prabral
7 meditace, v&iml si, Ze voda, kierd kape ze stropu jeskyné, vytvotila
v kamenné podlaze mélkou prohlubei. Skuteénost, 7e vytrvald prace slabé
wody narusila tvrdy kdmen, Asangu povebudilaa on se vratil zpél k meditact.
O tfi roky pozdéji vysel znovu z jeskyng, aniZ by s Maitréjou komunikoval,
Kdyz se chystal k odchodu, vimml s1, Ze kiehki kitdla netopyr, ktefi z jes-
kyne vyletali za soumraku a za Gsvitu se vraceli, ohladila drsny kamenny
povrch stropu jeskyné. To ho opét povzbudilo, aby meditoval dalsi i roky.
Kdyz znovu vyiel ven po celich deviti letech meditace, shalil si par svych
weci a chystal se k odehodu. Viom uvidé]l muZe, kiery %l po cesté a tiel
velky kovowvy bodee bavinénym hadfikem. Asanga nechdpal, proc o muz
déla, a kdyZ se ho zeptal, muz mu odvétil, Ze je krejéi a vyrabi jehlu,
Ukdzal Asangovi krabicku s nékolika dal$imi jehlami, které timto zpfiso-
bem zhotovil. Asangu uméni krejéiho ohromilo a pfimélo ho vrdtit se
#pél do jeskyni,

11 roky nato z jeskyné vyiel. Nyni mél za sebou plnych dvandet let
marnéha Gsili o spojeni s Maitréjou, Pobliz st jeskyné uvidél lezet psa.
Zigjme se zranil a ve stehné mu zela hluboka rdna. Réna byla obsypana
cervy, Asangu jala litost ke zvifeti a chtél mu rénu vy&istita ovazat. To viak
Znamenalo phipravil Gervy o potravu a on jako buddhisticksy mnich uéinil

slib, Ze zidné bytosti nezpiisobi smrt. Musel Serviim zajistit jinou siravu.

Nevedel, co jiného si poéil, a tak zastavil pocestného, vyménil svou #ebraci
misku za nii# a vyFizl kousck masa z vlastmiho stehna. Polozil je vedle psa
4 chtél &ervy jednoho po druhém pFenést ze psa na kousck masa. Nejdfive
sl myslel, 7e pouzije klacik, ale tak by ervy moh! poranit. Zkusil je vzit do
Prsth, ale ¢ervi byli tak jemni. Ze nékteré by jisté podkodil. Nakonee dospél
K zavéru, 7e nezbjva ne’ pfenddel Cervy na jazvku. P této predstave do-
konce i Asanga pocitil odpor, a tak zaviel ofi, viplazl jazyk a phiblizil se
k t€lu psa, aby prenesl prvniho erva. K jeho prekvapeni se jazvk dotkl
studeného kamene na podlaze jeskyna.,

Oteviel ofi a spatfil bodhisatlvu Maitréju stojiciho pfed nim v oslnivém

Redvibném rouchu. Asan ga ho okamzité poznal a neubrinil se otazce, kde

Maitréja byl celych téch dvanact let. Maitréja odvétil, Ze byl celou dobu
S Asangou. Dokance byl tak blizko, Ze mu Asanga potiisnil roucho drobky
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z ob&da. To pickaZky v mysli Asangu oslepovaly tak, ze Mailréju nevidel.
Pickazky, které neodstranilo dvandet let pilné meditace, ale kter¢ zmizely
tvad v tvat okamziku Asangova soucitu se psem, Asanga lomuio vysvétle-
ni pfilis ned@véfoval, vyzved] Maitréju na rameno a nesl ho do mésta. Ni-
kdo Maitréju nevidél, vétdina lidi videla Asangu, jak jde sam. Jedna stafcna
vidéla Asangu s¢ psem na rameni. Maitréja pak kouzlem odnesl Asangu do
Cisté zemé radosti a lam odpovédél na viechny jeho otazky. Po navraty
Asanga sepsal jeho ufeni do Péri Maitréjovieh knih. Asangova schopnost
komunikovat s budoucim buddhou byla vyjimeénd. Mnohe buddhisti, ze-
jména v jihovichodni Asii, nevéi, Zo v soudasnc dobe rozkladu Ize dosih-
nout nirvany. Proto své konéni zashuznych skutkd sméuji ke znovurrozeni
v daleké budoucnost, kdy se budou moci s Maitréjou jako budoucim bud-
dhou setkat, & 1821t tak z jeho dharmy.

Pivod pojmu ,&isté zeme™ (coZ je &insky termin, v indicke literatufe se
new.-j'sk}-'tuj-l"ci"}'jc pnﬂz;kﬁd_ncm%nv Podle buddhistické kosmologie existuji
miliardy vesmirG podobnych nafemu, s pedobnou stavbou, véené hory vi
svém stfedu obklopené StyFmi ostrovnimisvéiadily a s nebeskyn kralov-
stvimi nad jejim vrcholkem a pekelnymi fiSemi pod jejim povrchem, Svéty
4 zemé v nich se znacné lisi stupndm utrpeni a $tésti. Ten zavisi na dvou
Zinitelich: na karmé obyvatel a na tom, zda sc svet poklida za Slasty™, to
znamend, zda je v tomto sv&té béhem daného eonu pritomen néjaky bud-
dha. Pokud takova &Castna doba na $tastném mist& naslane, stavi se svil
_buddhovskym polem®. mistem, kde miie buddha konat své skutky. Smys-
lem buddhova pisobeni je prostfednictvim uceni dharmy a zazraénych ¢ind
oiistil svit. Svéty se nachizeji na riznych trovnich of isty, Ty ngjcistéi
nemaji e pekelnyeh bytosti, duchii a zvirat, a nemaji dokonee ani horuve
svém stiedu. V zemédalskych spolenostech, jako byla sturoveka Indie, s¢
povaZovala 7a stastnou a Eistou krajina, ktera postradala topografickou riz-
norodost.

Jak Eisty je ns svét a do jaké miry je na8 buddha, Sakjamuni, schopen

i€ oshit? Tafo olazka uvadi prvni scénu Sttry nanceni Vimalak {rttho. KdyvE

uddha svym posluchatim odhali divy buddhovskych peli. nekdo se z¢-
pla, pro€ jsou pole jinych buddhil tak skvéla, plnd lotosd posazenych dra-
hokamy, zatimeo pale Buddhy Sakjamuniho, tedy nas svet, je tak obyéejnd.
az zhidageny, pln{ prachu a 3piny a (co? bylo ziejmé nejhorsi) nerovne
krajiny. Misto odpovidi se Buddha jen dotkne zemé palcem u nohy 2 svEt
se zézradnt zméni v r4j piny drahokami, Pak vysvétluje, Ze nym odhalil
pravou podstatu své zemé a Ze uZiva nadpfirozenjch schopnosti, aby vypa-

dala gpinavd. Chee tak pomoci svim u€ednikim, aby si vypéslovali smysl
pro odifkani a nasledovali cestu. Toto zeela mimofédné tvrzeni predklada
pomijivost a ulrpeni, tak podstatné pro zékladni buddhistickou nauku a po-
vazované za ditvody k opusténi sansiry, prosié jako demonstraci Buddho-
yych schopnosti a jeho dovednych metod, jak piivést ostatni k probuzeni.

Vv mahéjanovych stirich se struéné ¢i podrobné popiswji mnoeha bud-
dhovskd pole. Ale Zadna Gista zemé neni znaméj§i nez Zeme blaZenosti. Na
Fatatku S_f_&!gﬂfrn;r'_.ht’aiem}.wf si Ananda jednoho dne viimne, Zze Buddha
je obzvIas vizné zamyilen, a ptd se ho na divod. Buddha odpovi, 7e se ve
yzpominkach vratil do doby pred mnoha miliony eond, kdy zil buddha Loke-
svararadza. Polom vypravi piibéh, ktery se mu vynofil v paméti.

Mezi posluchaéi buddhy Lokésvararadzi byl mnich jménem Dharmaka-
ra, Ten prigel za tehdej¥im buddhou a svéfil s¢ mu se svim pianim stat se
buddhou. Poprosil ho, aby mu vylidil viechny viastnosti ¢isté zemée. Loke-
fvararadza se nad nim slitoval, souhlasil a proslovil prednasku, kterd trvala
milion let a v niz popsal viechny vlastnosti zemi nsmi set tisic milioni
biliond buddhil. Dharmédkara si pfednaiku pozomé vyslechl a pak se pét
gonii vénoval meditaci. Ve své meditaci se snaZil soustfedit viechny nad-
hemné vlastnosti milionti éstych zemi, které mu buddha popsal, do jediné
Eisté zeme, je? by byla kvintesenci vicch gistych zemi. Kdy? dokonéil me-
ditaci, vratil se za LokéSvararddZou, aby mu vyligil tuto vysnénou zemi.
Neomezil s¢ na pouhy popis, ale slibil, Ze onu istou zemi, kterou si tak
podrobné piedstavoval, skuteéng vytvori, a poskytne tak §tastnym bytos-
tem misio ke znovuzrozeni. On sam slibil, Ze se vydid na dlovhou cestu

bodhisattvy a stane se buddhou tohoto nového buddhovskeho pole. Zemi,

kterou chee stvofit, popisoval zvldstnim zpasobem, a to ve formé slibil.
Rekl napfiklad, 7e pokud ten € onen div nebude v jeho ¢isté zemi piito-
men, on se nestane buddhou: | Budou-1i v mé ¢isté zemi zvifata, duchové
a pekelné bytosti, at’ se nestanu buddhou,* Takowych slibi vyslovil EtyTicet
osm. Uvadel v nich mimo jing, ze viechny bytosli v &isté zemi budou mit
zlatou barvi, Ze nebudou znat pojem soukromého vlastnictvi, Ze Zidny bodhi-
sattva nebude muset prat, sudit nebo it svi roucha, Ze bodhisattvove v jeho
Cisté zemi budou moci slydet dharmu v podobé, jakou si zvoli, a kdykoli si
budou prat, Ze pokud se v mysli Zeny, kterd uslydi jeho jméno, vyvine jak
lisili o prabuzeni, tak nechut’ k Zenskému téluy, tato Zena se uz nikdy nezrodi
v Zenské podobé. Dvéma slibim se vénovala zv1astni pozomost. V osm-
nactém slibu (ve vichodoasijské verz je to sedmnacty) Dharméakara pro-
hlasuje, 7e az bude buddhou, zjevi se v okamZiku smrti kazdemu, kdo poci-



ti Gsili o probuzeni, uslysi jeho jméno a pomysli na ného s divergy,
V devatenactem slibu (v osmndctém podle vichodoasijské verze) prohls.
suje, ze kazdy, kdo uslysi jeho jméno, pieje si znovuzredit se v jeho Eiste
zemi a zasveti sve zasluhy tomuto cili, sc tam znovuzrodi, 1 kdyby uginj|
toto rozhodnuti jen desetkrdl za Zivot. Vyloudeni jsou pouze ti, kdo spacha.
Ji jeden z péti ¢indi, za néZ nasleduje okamiité potrestani (olcovrarda, ma
kovraZda, zabiti arhata, zranéni buddhy a zpisobeni rozkolu v sangze),
D& sitry se vraci do pritomnosti. Ananda se Buddhy pta. wda Dharm:

-_%Ei_:]wzda skutecné proiel dlouhou cestu badhisallvy a stal se Lud_
ou. Buddha odveéti, Ze opravdu uspél a stal se Amitabhou, buddhou neko-

_netneho jasu. Cistd zemé, kteron stvoil, se nazyva Sukhivat, Zemé blaze-
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nostl, Proloze se Dharmakara stal bucdhou. viechny divy, kterd pfislibil,
Jsou skuteéné v jeho zemi pfitomné & Buddha dile Sukhivati podrobns
popisuje. Lemé je pokryta lotosy vytvofenymi ze sedmi vzdcnych ldiek
a nékteré dosahuji pruméru nékolika desitck kilometrh, Kazdy lotos vyza-
Tuje miliony svételnych paprski a z kazdého paprsku vystupuji miliony bud-
dh, ktefi putuji do viech svétovych stran, aby v riznych svétovych systé-
mech uéili dharmu. Cistd zemé je rovnd jako dlafi, nejsou tam hory ani
oceany, Jsou tam viak velké feky, jejichz hladina podle piani stoupd neho
klesa od ramen po kotniky a voda méni teplotu podle tohe, jak si kdo pieje.
Zvuk feky méze mit podobu §tastich slov, ktera si bytostl pieji shysel,
napfiklad buddha, prazdoota, ustani a velly soucit. Nikdo neuslysi slova
prekazka, neftésti 4 bolest, slova noc a den se uZivaji jen juko metatory,
Bytostl v Gisté zemi nepotiebuji potravu. Kdvz maji hlad, pfedstavi 1 jidle,
které chidji, a zaZenou tak hlad, aniZ musi jist. Bydli v paldcich podle viast-
nich pedstav, zdobenych drahokamy. A prece i v Es1é zemi existuje uréitd
hierarchie. Néktefi jeji obyvatelé sedi se zkfizenyma nohama na lotoso-
vych kvétech, jini jsou uzavieni v kalichu lotosu. Ti druzi se neciti byt uvez-
néni, protoze kalich je tak velky, Ze se do ngj vejde palac podobny palici
bohit, Ti, kdo své zésluhy zasvéti znovuzrozeni v ¢isté zemi, ale pfeslo
v mysli chovaji pochybnosti, se zrodi uvnitf lotosu a musi tam zistat pét sel
let. V pfedstavich vidi krisy ¢isté zemé, ale nemaji moZnost shyset dharmu.
Ti, kdo jsou prosti pochyb, se znovuzrodi pfimo na otevienych lotosovich
kvétech a maji neomerzeny piistup k dharmé.

Narativni sila sitry je dédna jeji stavbou, To, co zadind jako pﬁbéhr
o badhisattvovi Zijicim pied davnymi véky ve vzdaleném vesmiru, kondi
popisem &isté zemé, ktera je dostupnd tady a ted’ viem, kdo ji hledajl. Dhar-
mikara navie popisuje svou Eistou zemi prostiednietvim slibi a fika: ,Po-

' lud se Lo & ono v mé &sté zemi neuskutedni, at’ se nestanu buddhow.™ On
viak buddhovstvi dosahl a to smamend, Ze vicchny viei, kieré slibil, se
‘uskuwﬁni!y. Zasvéceni kofent ctnosti a péstovani 0sili k probuzeni jsou
- klasicke mahajanove praktiky. Sttra viak vysvetluje, Ze tyto praktiky mo-
*hou sméfovat k cili mnohem bezprostiedngj$imu, nef je vzdilene buddhov-
© stvi, a Ze se Clovék silou Dharmakdrova slibu miZe u v pristim fivoté zno-
 yuzrodit v &isté zemi. Takové znovazrozeni se stalo ve vychodni Asii spo-
] leénym cilem buddhisticke praxe mnicha 1 laikd (viz kapitolu Sestou).

Existuji jesdté dalsi buddhove, jejichz pfichod na sveét nikdo nepfedpove-

* dél a kiefi nevlddnou Zadné zndmé gisté zemi. Jednim takovym buddhou je

Vadyrasattva, doslova .diamantovy Soddlefia postava tantnickeho
buddhismu (vice v kapitole Sesté). Rika se, Ze buddhové nesmyvaji pravi-

. néni vodou. ale zda se, e VadZrasattva praveé to déla. ¥V Tibetu je vizualiza-

' ce Vad#rasattvy dileZitym prostfedkem ociténi, jez je tieba pro pokrogile
evideni tantrickeé meditace. Meditace VadZrasalivy zading im, ¢ si Clovek
sedicl v meditadni pozici vizualizuje nad hlavou lotosovy kvét se stem tisi-
efi okvétnich platka. Stonek kvétu prochdzi dile dovnitf hlavy do hloubky
- ma Sithu &ty prstd. Na vecholu lotosového kvétu lefi sluneéni a mésiéni

~ kotoué a na nich sedi buddha VadZrasattva. Ma zafiveé bilou barvu a vezezie-

-ni mladého prince s korunou na hlaveé, Zdobi ho klenoty, nahrdelnik, na-
ramky a naudnice a je oblecen do roucha 7 nejjemnéjiiho hedvabi. V pravé
- ruce drzi vadzru a v leve ruce zvon. Sedi v pohlavnim spojeni sc svou spo-
lecnici, krasnou VadZratopou, kterd je podobné odéna a ozdobend. Objima-

- Jise tvafi v tvaf, on ma ruce s vadZrou a zvonent za jejimi zady. V prosioru

mezi srdei se veznadi kotoud mésice, na jeho okrajl jsou napsdna pismena
~ Vadzrasattvovy stoslabiéné mantry. Na rozdil od mnoha manter. je7 postra-
dﬂjf semanticky smysl, mﬁ%eme Vad#rasattvovu mantru pfeloit. Znamend:
Om Vadrasattvo, dadr? sviyj shib. Vad@rasattvo, spoéiit ve mné. Ucin mé
- pevnym, U&if mé smko;mwﬁ Ndpln mé. Ui mé soucitnym. Daruj mi
VSechny schopnosti, Pomoz mé mysli vzdy konat ctnostng skutky. Him ha
. jli ha ha hah. Viichni pozehnani tathdgatové, neopoustéjie mé, zachovejte
mou jednotu. Velky slibe, stafi se. A huim.*

Kdyz si meditujici vizualizuje VadZrasattvu a jeho spolecnici, zaéne po-
tichu recitovat mantru a pfedstavuje si, jak se s kazdou vyféenou slabikou
Dismena rozpoudtdji a méni se v kafr. Tekutina stéka z mésicniho kotoude
Pies misto spojeni bozstev a dold po stonku lotosového kvém na temeno
hlavy meditujiciho. Tekutina zagina svrchu plnit t¥lo. Zaroven se viechny
- karmické neéistoty nahromadéné béhem bezpoétu Zivoth za&inaji vyluéo-
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vat z fitniho otvoru a ze Slapek chodidel. V tomto okamZiku si meditujici_
ktery stale recituje mantru a vidi ¢iry kafr vstupujici do jeho téla, predstavi.
Ze se zeme pod nim otevie do hloubky deseti pater. Na dné velké jamy stoji
viechny bytosti, u kterych ma meditujici néjaky karmicky dluh: je tam aso-
bi, kterou v minulém Zivoté oklamal, rodice, jim# nesplatil jejich dobromg,
zvirata, jejichZ maso za sviyj Zivot snéd! — dobytek, kufata, vepfi 4 ovee,
Pestry dav stoji v hloubee, divi se vzhir s otevienou pusou a éekd na po-
travu. Proud tckui¢ho a pevného odpaduy, ktery sc k nim snaéi, se zaeracne
méni v latku, po ktere kaZdy z nich touzi - nékdo dostane zlato, nékdo jidly
a viichni jsou spokojeni, protoze dluh byl splacen.

Nyni jsou viechny nedistoty pry¢ a télo meditujiciho je naplnéno kat-
rem. ¥V tomto nkamZiku VadZrasattva, jeho spolednice a lotos se sto tsic
okveinimi platky zmizi a meditujici se pfeméni ve Vad#rasattvu, Uprostred

hrudi ma ploch¥ kotou¢ mésice, na jeho? okraji stoji pismena mantry g

vadzrasattva him. Kdy7 potichu recituje mantru, zaénou z VadZrasattvova
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téla do viech smérh vyzafovat paprsky svétls, které piekonaji bariéry pro- '

sloru 4 zasahnou télo kaZdé bytosti ve vesminu. Jakmile se bytosti dotkne
paprsek svétla, zméni se ve VadZrasattvu a zacne recitovat mantru. Nako-
nee se viechny bytosti ve vesmiru stanov buddhou VadZrasativou a viech-
ny zvuky se stanou zvukem jeho mantry.

Cely vesmir se zadina rozpljvat a ménil se v svétlo. Zména pomalu po-
stupuje od vnéjiich okraji smérem ke stizdu a nakonee zistane jenom me-
dimgjici v podobe Vadzrasattvy, Pak sc z&ding rozpouitét jeho télo a ménil
se v svetlo, a? zbude jen mésicni kotoué £ pismena mantry, Mésiéni kotoué
bledne, dm se rozplyva a méni ve vadiru, vadira se rozplyva a méni
v sattv, saftva se rozplyva a méni se v fuvn, Pismeno fuim se zadind odspo-
du rozplyvat, az z ngj zbudc jen zhavy bod, kterv se sam rozptyli v svétlo
a zanechd po sobé prazdnotu.

Jak jsme vidéli, rané tradice buddhismu pohlizely na Buddhu jako na
vzacneho hrdinu, kiery se objevi jednou za dlouhy &as a kiery je ochoten
kradel mnoho eont po dlouhé cesté bodhisattvy, aby nagel pravdu a uéil ji
svit v dobg, kdy svél jiz pravdu zapomnél. V mahdjané se buddhovstvi sta-
lo vicobeenym cilem. Podle nékteryeh textd budou dlouhou badhisattvoy-
skou cestu k buddhovstvi nasledovat viechny bytosti. A béhem meditace
Vadzrasattvy, povazované za pfipravné cvideni, se cil stava cestou. Aby
¢lovék mohl nastoupit na cestu k buddhovstvi, prave ted’ si pfedstavi sebe
jako buddhu, ktery vyzafuje paprsky svétla z mantry ve svém srdci a jako
kouzlem proméiuje viechny bytosti ve vesmiru v buddhy.

Vyobrazeni Buddhy

Viznam vyobrazeni v buddhismu nemiifeme dost dobfe docenit. V Cing
se v prvnich stoletich po svém pfichodu buddhismus nazyval ,nabozen-
stvim vyohrazeni®. Ve spoleénostech, kde umél &ist jen maly zlomck aby-
vatel, hraly jiné zplisoby komunikace mnohem vétsi dlohu neZ texty, ktere

jsou pro nas mnohdy prvoradym pramenem chidpani buddhismu. Buddha

poslal mnichy do svta. aby kizali pro dobro bohti a 1idi™, Jejich promluvy
mély jistd diileZitou roli pi &ifeni dharmy, braly viak na sebe podobu slov,
kiera jednou vyi¢ena, zmizela ve vzduchu, Kadidlo zapalené pfi obfadu se
proménilo v kouf, kvétiny pfedklidane jako obdtiny uvadly. Pribéhy za-
chycené v myslich a pfedstavach mnoha lidi se staly vzpominkami, Svét-
ské 1 vzneiend ritudly provadénd 2 osobnich i vy3Sich divodh skonéily
a nikdo je nezachytil na film. Napé&v pisné a prchavost gesta dasto nelze
reprodukovat podle navodu. Zastavaji pouze pfedméty, kieré nesou dosta-
tecniou vahu hmoty, aby mohly petrvat v Sase, vahu inkoustu na papife,
vihu laku na dfeve,

Neméame #adny historicky dikaz, #e by zobrazeni Buddhy zagala venikat
dfive nez nékolik stoleti po jeho smrti. Pfesto existuje mnoho vyobrazeni,
jejich posvatnost prameni z viry, Ze jim Buddha stdl modelem. Nejzna-
méjéi z nich je socha zhotovend pro krale Udajanu, vladee kralovstvi Vat-
sja a Buddhova pfiznivee a mecenase. Buddhova matka, krilovna Maja,
zemiela kritce po jeho narozeni, a nemohla se proto t&3it z probuzeni svého
syna. Proto se Buddha pomoci kouzla pfemistil do Nebe tficeti tfi na vrcho-
Tu hory Méru, kde se jeho matka znovuzrodila, a v obdobi letnich dest'd zde
uéil svou matku a shromazdéné bohy dharmé. Ugil je sbhidharmé po i
mésice. Kazdy den se na chvili vracel na zem, aby vybral milodary a aby
struéné sd@lil Sariputrovi, co bohy nauéil. Sariputra potom toto uéeni pie-
ddval sangze. Proto se Sariputrovi fikd mistr abhidharmy. Kdyz se krél
Udajana dovidel, ze Buddhu tak dlouhe neuvidi, byl zdreen a obratil se na
Maudgaljajanu, arhata, jenz ostatni pfevySoval svymi nadpfirozenymi schop-
nostmi. Pozadal ho, aby uéinil zdzrak a pienes! kus santalového dieva spo-
lu s thiceti dvéma umélci do Nebe tficeti i, kde by vyfezali Buddhovu
sochu, a kazdy umélec by byl zodpovedny za zobrazeni jednoho 2 thicett
dvou znakil . nadélovéka®, je? zdobi Buddhovo télo, KdyZ umélei préci
dokonéili, socha ze santalového dfeva se vritila zpatky na zem. Na konei
obdobi dest'd se Buddha snesl 2 nebe. Kdy# se bliZil k sode, sucha se valy-
¢ila, aby ho pozdravila (jedna se tedy o stojici vyobrazeni Buddhy). Bud-

81



B2

dha soie pozchnal a pfedpovédél, ze bude hrat dalezitow Glohu v &iten;
dharmy.

Jak tze pfedvidat, postupné se objevovaly rizné sochy oznaovanc zy
sochu krile Udajany. Podle jedne verze ptibéhu byla socha v prvnim
stoleti pfevezena do (finy. Aviak znamy éinsky ucenec a poutnik Siian-
-cang (396—-664) zaznamenal, Ze sochu vidél o Sest stolell pozdéji be-
hem své navitévy Indie. Japonsky poutnik Cénen (938-1016) cestoval
v desatém stoleti do Ciny a nechal si zhotovil kopii Udajanovy sochy.
aby si ji odvez] do Japonska. Vypravi se, Ze si pivodni prace po ceste
néjakym kouzlem s kopii vymeénila misto, takZe socha, kierou Cénen
dovezl do Japonska, byla sochou krale Udajany. Od te doby je uctivana
v chramu v Kjotu. V roce 1954 byla odsitunéna deska na zadni strand
sochy a objevena miniaturni sada modeld organt z hedvabi spolu
s mincemi, kousky kiistalu, pisemnostmi a historickymi dokumenty
vztahujicimi s¢ k déjinam sochy,

Buddhistické vitvamé dilo, at’ uZ se jednd 0 obraz ncho o sochu, se ne-
povazuje «a dokonéené, dokud se neozivi pii slavnostt vysvéceni. Pokud
jde o tibetskou sochu, musi se jeji voitfek naplnit svitky s mantrami, které
se omotavajl kolem dicvéné tyée nazyvané strom Zivota, jez vede od teme-
na hlavy k zdkladné sochy. Casto se jesté pfida kadidlo a pida z posvatného
mista. Potom se dno sochy zapeceli a oznadi se znakem dvojilé vadiry
Obrazy sc popiSou mantrami. €asto pismeny o h Juim, kicra se napisou na
zadni stranu svitku tak, aby lHeovaly s hlavau, krkem a srdeem postavy na
predni strand. Na zavér se vykona slavnost vysviéceni, nékdy jednoducha,
jindy propracovand)si. Jejim smyslem je zplisobit, aby zobrazené bozstvo
(vEtiinou n&jaky buddha) vstoupilo do vylvamého dila a ozivilo je. Padle
mahajanové tradice buddhove piebyvaji v mistné neurdent nirviné, ngjsou
tedy ani ve viru sansdry, ani v odlou¢enosti nirviny arhatil. Béhem obfadu
vysvéeeni se buddha pfemistuje 7z mistng neuréené nirviny do hmowmeho
zobrazeni. Zobrazeni se musi pfeménit v buddhu, aby mohlo byt oznacent
za misto konani zasluznych Eini. Behem obfadu se nevysvécend dilo (ve
vizualizaci osoby provadjici obfad) rozplyne v prazdnotu (ktera je jeji pra-
vou podstatou) a pak se znovu objevi v podob@ samotného boZstva; ¢asto
se tak dije pomoei zrcadla, které odraZi nejvy43i povahu bozstva a preme-
fiuje ji v obylejné zohrazeni.

Bénou soudasti slavnosti je recitace veriii: Jako viichni buddhove
z nebes Tusity vstoupili do lina krdlovny M4ji, tak vstup do tohoto vyobra-
zeni* Pi slavnostech vysvéceni v severnim Thajsku recituji mnisi Bud-

dhovu zobrazeni, které se vysvéeuje, Buddhav Zivotopis a soustiedi se phi-
tom na jeho cestu k probuzeni, na zplsob. jak¥ém dosihl probuzeni a na
‘peobycejne slavy poznani, jez ziskal. Vysvécené Buddhove zobrazeni se
tedy nechape jako symbol Buddhy., ale jako sdm Buddha. Existuje mnoho
historek o tom, jak obrazy a sochy promlouvaji ke sv¥m vémim. Buddho-
vo magicky vytvorens t8lo" predstavuje nejen Buddhovu podobu, kterd se
Jjednou za Cas objevuje na zemi v pfesirojeni za mnicha, zdobend (Ficeti
dvéma hlavnimi znaky a osmdesati vedlejSimi znaky ,nadclovéka™; Bud-
dha se miiZe objevit také jako obyCejny élovék nebo (zddnlive) neziva véc.
Epigraficke pamitky dokazuji, Ze b&Znou seucasti indickych klaster byla
wod Etvrteha nebo patého stolell mistnost nazyvand vonnd komnata®™, v niz
'by'lu ulozeno Buddhovo vyohrazeni. Talo komnata se povaZovala za Bud-
dhovo sidlo a méla i na starost zvIlaiini skupina mnichi.
Materidl,  néhoZ se zhotovije vyobrazeni boZstva, ma Easto obrovekou

moc: Vietnamsky piihéh vypravi o zbozné divee, kierd slouzila v klagtere
jako kuchaika a kterou ve spanku piived] jeden mnich do jiného stavu,
Divka ndedla 5 hanbou & poedéji poredila deery, kicrou svéfila do mnicho-
vy péde. Mnich v noci vydel z klaStera, polo#il dité do dutiny ibiskového
stramu a piisahal, Ze strom i ditg dos&hnou buddhovsivi. O padesat let poz-
diji strom, nyni jiz vysoky, spadl do feky a plul smiérem ke kldgteru, TH sta
muzii ho nemohlo vylihnout na bich, matka ditéte to dokazala jednou ru-
kou, Ze dreva stromu byla zhotovena Etyvfi vyobrazeni Buddhy a umisténa
v klistefe. Nazyvala se Oblak dharmy, DESC dhammy, Hrom dharmy a Blesk
dharmy a proshula tim, Ze sly$ela na modlithy véficich,

8 O piivodu a moci riznych vyobrazeni buddhi a bodhisattvi se vypravi
bezpodet piibghi. Nejslavngjsi zobrazeni Buddhy v Barmé je Mahamuni,
velly mudre. Podle mytu o jeho stvofeni letél Buddha a pét set arhatil z Indie
do Selagiri v Barmé, protoZe tam&jsi kral si pral veddt Buddhovi pactu.
Pozval Buddhu do hlavniho mésta, aby fam sedm dni ugil dharmu, Kdyz
mel Buddha odjet, krdl ho pozddal, aby mu zanechal svou podobiznu. So-
Chat sc zazraénymi schopnostmi pracoval sedm dni na odlitku sochy, kterd
méla piesni zachycovat Buddhovu podobu. Buddha pak na sochu dyehl,
aby ji oZivil, a od t& chvile lidé nedokazali odlisit Buddhn od jeho zobraze-
ni. Buddha pfedpovidél, 2e zatimeo on odejde v osmdesiti letech do nirva-
Y, socha zde zilslane pét tisic let, TH a pil metru vysokd socha presila jak
Pozary, tak i kofistnictvi nepfatelskich vladaiii a je dodnes pFedmétem ucti-
vani. Kazdé rano za 0svitu ji mmich béhem sloZilcho obfadu omyva tval,
Rika se, Ze sarmotné sledovani obfadu piinasi velké zasiuhy,
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Nezobrazovaly se viak jen tak vadalene postavy, jako byl Buddha. V Cing
se tradovalo, ze kdvZ zemfel néjaky viznamny mnich, zhstal po smrti sedét
v meditaéni pozici a jeho télo nejenom Ze nepodlehlo zkize, ale naopak
vydavalo boZskou vani, Téla nékleryeh mnichll se pozdéji mumitikovala,
vystavila se v klastefe na Cestmeém misté a stala se pfedmdty vetivani, Ne-
kdy se tyto mumie dale uchovavaly pomoci natér lakem, a tak se pfeméno-
valy v zivé sochy. Casto se tyto sochy natiraly zlatou barvou, uini lalacky
se jim prodluzovaly a mezi oboél se jim malovala tecka. Zlata plet, dlouhé
uéni lalicky a kolecko vlasl mezi oboéim jsou lotid (f1 ze thiceti dvou znaki
Buddhy. Jisty badutzl pfifel s myilenkou, Ze umeni lakovanyeh soch se
v Cin¢ odvozuje od tohoto procesu mumifikace. Kdy? se t&lo mistra nemu-
mifikovalo, ale zpopelnilo, bylo obvyklé, Ze se mu zhotovila socha, do niz
sz vioZily ostatky 2 kremace.

Mnohé buddhistické texly velebi zpodobiovani Buddhy jako velkou
ctnost. Jeden z prvnich textdl pfelozenyceh do éinstiny, Pismo o zhotovovani
vyebrazeni Buddhy (Cuo fo sing-siang fing), shibuje: . Ten, kdo vytvori Bud-
dhovu puduhiznu; sg Jistd zrodi v bohaté roding. obklopen neséisinymm kle-
noly & penézi. Jeho rodiée. sourozenci a pfibuzni j¢j budou milovat Takove
stésti potka toho, kdo vyvivoii Buddhovu podobiznu Text dile fika, e
kazdy, kda uvidi Buddhovu podobiznu a zboiné se uch{li k Buddhove stu-
pé nebo jeho relikviim, se po sto eoni nemize znovuzrodil jako pekelna
bvtost, duch ani zvife.

Vyobrazeni nékdy prinaseji take okamzitou pomoc. Jedni staif manzelc
v Japonsku byli tak chudi, Zze si nemohli pofidit rikos na zastfeseni domu,
Zena dala muzi latky, kterou utkala, aby ji vzal na tth a prodal. Nikdo si ji
viak nekoupil, a kdyz se muZ vracel domil, zacalo snézit. Byl piedvecer
Nového roku, MuZ cestou potkal tkalee, ktery vytabél slaméné klobouky
a ktery také nemohl nic prodat. Stafec vyménil latku za pét slaménych klo-
houkli, Po cesté domi del kolem 3esti soch bédhisativy Dzizoa, pokrytych
snéhem. Muz opriéil snih a prvnim péti socham dal na hlavu slaménc klo-
bouky. ProtoZe mél jen pét kloboukd, sundal si sviij vlastni a zakryl jim
gestou sochu, Vratil se domi a bez vefefe s zenou usnuli. Uprostfed noci je
probudil zvuk, jako by nékdo vlekl &2k¥ naklad po horské stezce sméerem
k domu, Kdy? otevicli dvefe, nasli za nimi ranee plny penéz a jidla na mno-
ho dni. V dalce videhi Sest malych postavigek, jak schizeji jedna za druhou
z kopce doli.

Buddhovska prirozenost

Jhy a znamena bud’ ,len, kdo takto pfiSel”, nebo ,len, kdo takto odesel”.
Slovo garbha mé v sanskrtu mnoho vyznamii, napfiklad prvek”, ,vnitini
komnata™ (v dalsim vyznamu ,pokladnice”), .slupka™  ,okvéini kalich™.
Do &instiny se piekladi jako cang, ve vyznamu ,Studnice”. Vztahuje se
k moznosti byt buddhow, je7 je (podle nékieryeh mahdjinovych mysliteln)
prirozené & veEneé pritomna ve vicch bytostech.

O buddhovské pfirozenosti se hovofi v fadé mahajanovych siler, kde se
prirovnayé k cenne véel, jex zustava odim skryla, a proto nedocenéna, do-
kud ji neobjevi ¢lovek, krery se umi divat. Tathdgatagarbha je jako Ciry
med ukryty v jeskyni zeela obaleny véelami, kvali nim?Z neni vidét. Podob-
né je éira buddhovska pirozenost pickryta poskvmami zadosti, nenavisti
a nevédomosti, tak¥e ji vidi jen Buddha. Tim, Ze¢ Buddha vyklada dharmu
aodhaluje pHitomnost tathagatagarbhy, umoziuje lidem, aby niéih poskvny
a dali pritichod své buddhovské pfirozenosti, Talhdgatagarbha je jako pie-
nicné zmo pokrylé slupkou tak silnou. Ze by je élovék vyhodil. KdyZ se
viak otist, je 7 néj potrava hodni krile. Tathdgatagarbha je jako kousek
zlata, ktery dlouhé roky leZel na dné odpadni jdmy. Zlato viak nepodicha
zkdze, a kdy? se vyzvedne a vyCistd, md velkou cenu. Tathdgatugarbha je
jako poklad zakopany ped domem chudé rodiny, Poklad neumi mluvit,
a nemtze tak ohldsit svou pfitomnost, ale kdy? je objeven, bida jo pryd.
Stejné tie spodiva buddhovskd pfirozennst v télech viech bytosti rodicich
se Znovil a znovu v sansafe, nedotéena jejich poskvrnami. Buddhowvé se na
sveté objevuiji proto, aby vicm bytostem zvéstovali pfitomnost velkého
pokladu uvnitf jich samich. Tathdgatagarbha je jako pecka manga. Nepod-
I¢ha zkéze, miZeme ji zasadit do zemé a vypéstoval z ni mohutny strom.

V jedné alegoni o buddhovské prirozenosti se vyprivi o mui, ktery si
nechal zhotovit zlatou sochu velké hodnoty a potfeboval ji prevézt do vzda-
leneho mista, ProtoZe se bil, ¢ bude po cesté okraden, zabalil sochu do
starych hadri, aby nepfitahovala niéi pozomost. Béhem cesty muz zemfiel
d socha zistala leZet na olevieném prostranstvi, kde na ni Slapali jini lidé,
a2 byla cela spinava. Pak piizel élovék s neobyCeinym zrakem. prohléd
skrz hadry, vyiial sochu a zagal ji uctivat. V jiném vypravaéni odlil femeslny
mistr zlatou sochu do hlinéné formy a pak formu se sochou umisténou hila-
vou doltt zakopal, aby socha vychladla. Kdyz ji znova vykopal, vypadala
jako Spinavy kus vypalené hliny, Kdyi vEak formu odstramil, objevila se so-
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cha z ryziho zlsta, Stejné tak Buddha nabada v3echny bytosti, aby uZily svou
moudrost k rozbili poskvméne fommy a odkoyi buddhovske prirozenosti.

S rozvojem mahdjanovyeh filozofickych skol se nauka o rvezi buddheos-
ské piirozenosti vEEné pritomne ve viech citicich bytostech dockala spar
o sviij vyklad. Nekiefi jogacarovi myslitelé napfiklad tvrdili, Ze tathdgata-
garbha neni univerzalni viastnosti. Podle nich viechna semena budoug
zkugenosti sidl v takevaném zisobovém védomi, Je lum také seminko -
Eujici budouci osud élovéka, jez mizeme nazvat genem probuzeni. Existuji
gty druhy takovych seminek, Nékteré bviosti maji secminko Sravaky a na-
konec s vydaji po cest hinajany, budou krdZet po stezce ravaky, az sc
stanou arhaty a dosdhnou nirvany bez setrvini, Nekiefi maji seminko pratjé-
kabuddhy, vvdaji sc po cesté hinajany, budou sledovat stezku pragékabud-
dhy, stanou sc arhaty a dosdhnou nirvany bez setrvani. Jini jsou obdafeni
seminkem badhisattvy, vvdaji se po cesté mehijiny a budou sledovat ster-
ku bodhisattyy, jez vede k buddhovsivi. A nekonee jsou bytosti, kierd maj
nerozlifené seminko, a zdleZi na ufeni, s nim# se béhem svich Zivoti setka-
ji, zda se vydaji po cesté hinajiny nebo mahdjany. Zviastni je, Ze pravé
tento vyvklad po€itd také s lim, Ze jsou bylosny, kieré seminko probuzeni
vithec nemaiji. Nazyvaji se iddhantikové, bytosti s velkou Zadost, kiere jsou
prirozent odsouzeny Kk U_l‘iém:i@_i__p_gl_t_qyrir1i' sansérou. V paém stoleti se v Cint
vedly velké spory o to, zda tyto temné bytosti maji takeé buddhovskou pFiro-
zenost, Spory skonéily teprve, kdyz se do Ciny dostala Mahdnirvdnasii-
ri.” Sitra, jez ma byt zaznamem poslednich Buddhovych slov, potvrzuge.

ze 1 1fChantikoveé maji buddhovskou pfirozenost.

Traldi spor prameni z¢ skuteénosti, 7 tathigatagarbha se Zasto popisuje
zpisobem, jako by se jednalo o j4, tedy néco, ¢co by mé] buddhismus popi-
je seznam EtyT zvracenych nazori. Nevédoma bylost si mysli, ze podming-
né jevy ohsahuji viastnosti jako stdlost, §tésti, j4 a &istotu, zatimeo ve sku-

teCnosti jsou nestilé, neft'astné, nefisté a postridaji ja. Tento tradiéai nazor
sitra dale rozviji a tvrdi, e v souvislosti s tathdgatagarbhou jsou Etyfi sprav-
né pohledy na nestalost, nedtést, me-j4 a nefistotu zvricené a nespravng.
Aby se staly étyimi dokonalymi vlastostmi tathégatagarbhy, tedy stalosti.
§téstim, ja a Gistotou, musi se jedtd jednou abratit. V komentafi k jednomu
z textil, kiery pri Asanga dostal od Maitréji, se vsvétluje, Ze Styfi dokona-
1& vlastnosti popisuji Buddhovu dharmakaju. Ta je &ista, protoZe Buddha se
adyritlil ed nedistoty sansdry. Je blaZend, protoze Buddha dosidhl viech sta-
vit bluzenosti & nehoji se utrpeni sansary. Je stild, protoze Buddha soucitng

usiluje 0 dobro pro viechny bytosti po celou dobu trvini svéta. Obsahuje
jft, pmtu:'r.e Buddha se odvritil od j&, o némz se nebuddhisté mylné domni-
vaji, 2¢ existuje v péti slozkach osobnosti. Buddha porozumeél skulednost
ne-ji, jef se povaZlje 74 prave ja.

Takova vysvetleni neuspokojila vvkladude 2 fad madhjamalkd, kiefi nau-
ku lathagatagarbhy povazovali za provizorni, Podle nich ji Buddha uéil
pauze pro uréité posluchace a za uréitym téelem, ale nabylo to jeho pravé
presvédéeni. Pro tylo autory je nemyslitelng, aby v srdei kazdé citici bytos-
ti prebyval plné probuzeny buddha. Velkolepost buddhovstvi pfeci nemo-
houw zastinit ani ty nejveiEl poskvmy, Tathagatagarbha, buddhovska pfiro-
zenost, je podle nich ve skutecnosti prazdnots mysh, kierou jsou opravdu
obdafeny vicchny bytosti. Pravé tato prazdnota umoziuje viechny promé-
niy a nakonec se stune vievédouct mysh, buddhovskou dharmakajou. Bud-
dha pry v&del, Ze kdyby mluvil o prazdnoté pfimo, mnoezi z jeho poslucha-
& by se zalekli, protoze by jeho nauku povazovali za nihilismus, Ze souci-
tn § nimi proto raddji volil pozitivnési zastupny termin tathagatagarbha.

Pieato nebo priaveé proto, Ze s nuukou tathigataearbhy bylo spojeno mno-
ho tfilozofickych problémi. byla tato nauka zdrojem, jen? Zivil jak spory,
tak inspiraci. ¥ Tibetu se v desatém stoleti véfilo, Ze kdyz se tathagatagar-
bha spravoe pésiuje. ryskd z ofi a proméiuje vie spatiene v buddhovské
pole. V Ciné sedmého stoleti vEfili pfistuinici fadu TH pravd, Ze ve véku
upadku nelze hledat tloéisid u urtitcho buddhy, protoge lidé nejsou schop-
ni rozlifovat ani mezi probuzenym a neprobuzenym, natoZ mezl jednothivy-
mi buddhy, Podle nich jsou v Buddhavi obsaZeny viechny Zijici bytosti,
protoze viechny bytosti bez rozdilu jsou obdateny buddhovskou phiroze-
nosti. Privrzenci fadu Tri pravd byli v Ciné v ohdobi dynastie Tchang zna-
mi tim, Ze se klanéli toulavym psim (na néz se v Cing pohlizelo s obzvldsinim
odporem), protoZe ti pro né byli dokonalym ztélesnénim probuzeného Bud-
dhy. Zda se, 7e Buddha byl viude.

* Siitra o parimireand{ Mahdparinirvdnasiinn, Gin. fa-polian-nie-pelan-ring) znamd pouze
z &inského piekladu nend wotodnd & Maldparinibbanasumon, jednd sc o zeels rozdilng
texty (pozndmka pickl).
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Dharma

Prvni ze # klenotd je Buddha, kiery svétu ukazuje, kde najit (tociste
pied utrpenim narozeni, stamut, nemoct a smril. Takovym ateéistém je
dharma. Slovo se prekladd jako ,uéeni®, ,nanka™ nebo ,zikon™ Tradi¢né
se uvadsji dva typy dharmy: slovni nauka & uskuteGhovand nauka, tedy
slova Buddhova udeni a uskuteéiiovani tohoto uéeni v praxi. V této kapito-
le se budeme zabyvat pfedeviim slovni naukou a k uskutetiované nauce se
yratime v kapilole Sesté.

Dalo by se pfedpokladat, Ze slovni nauka je dostupngji neZ uskuteciio-

vand, protoZe je to zaleZitost vefejnd a existuje v hmotné podobé v fadé
textll a v mnoha jazycich. Aviak protoZe tyto texty vznikly dlouho pe Bud-
dhové smirti, otazka autorstvi 1 autority zistéva spornd. To se netyka jen
nerealistickych mahajanovych suter, ale i palijskych sutt, jeZ soucasni the-
ravadovi buddhisté povazuji za nejpfesngjsi ziznam skuteéngho Buddhova
ugeni. Texty vzniklé mimo tzemi Indie (napfiklad v Cin¢ nebo Tibetu),
které tvrdi, Ze jsou indického pivodu, se oznaluji za buddhisticke apakiy-
S Niékdy se za apokryfy oznaduji také mahdjanove siory sepsang v Indii.
Kdybychom mél byt diisledni, museli bychom za apokryfy oznadit viech-
ny sutry, bez ohledu na to, v jakém jazyce byly sepsdny, protoze ziadnou
nemifeme s tplnou jistolou uréit jako zapis ufeni historick¢ho Buddhy.
[ kdyz buddhisté uréité 3koly nebo déjinného obdobi pFijimaji néjaky sou-
bor textd juko autentické Buddhovo slovo, nevyhnou se problému interpre-
tace, problému, s nim# sc setkdvame od dob Buddhovy smrii.
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Buddhovo slovo

K.rféntu:e pied odchodem do nirvany fekl Buddha Anandovi:  ,Mozng by
vis, Anando, napadlo, £e uéitel je mrtev, Taklo byste se na to, :"&nandn, ale
neméli divat. Ta Dharmea a Fingja, Anando, kterou jsem uéil a ukazoval, ta
bude po mé smrti vadim ucitelem.”” Buddha neurtil sviého nédstupce. l(_rm-nE
toho ugil dharmu étyficet pét let na rozsdhlém zemépisném Ozemi rizng
vistvy posluchaéill. Nie z tohe, co uéil, nebylo za jeho Zivota zapsano, Protn
sc numné muselo stit, Fe kdyz se sesly skupiny Buddhovych uéedniki
a rozmlouvaly o tom, co jejich mistr vlastné uéil, a co tedy bude jejich
dalsim uéitelem, doslo k rozporiim ohledné plvodnosti. Jak méli zjistit, co
bylo pravé Buddhove slove?

K prvnimu pokusu o sepsani Buddhova u¢eni doglo kratce po jeho smrti,
Mahdkasjapa byl zd&sen, kdyz slySel, Ze jeden z mnichil se z Buddhovy
smrti radoval, protoze se domnival, e se uZ nemusi vizat pravidly mnigskeé
discipliny a Zc si mize délat, co se mu zlibi. Mahdkasjapa se obaval, 7e se
tenlo ndzor Tozsifl a Ze mistrovo uéeni adejde s nim. Proto navrhl, aby se
sesel koneil arhani a pakusil se sepsal Buddhovo slovo. Po Buddhové smrti
se viak mnoho arhatl rozhodle odejit do nirvany a Mahdkisjapa jen stés
shromdzdil pét set arhatll a pfesvEdél je, aby whstali ve svEtg tak dlouho,
nez bude Buddhovo ueni sepsano. Mahakagjapa pozval také Anandu ja-
kozto Buddhova osobaiho shubu, ktery siyicl vice, nez slySeli ostatni. Ananda
nebyl arhat, a dostal proto 2a ukol stit se arhatem jesté pred koncilem.
Podafilo se mu to pfedchazejici noe, v okamzZiku, kdy se chystal ulehnout
na [izko. Dosah] tedy probuzeni, aniz by zaujimal jednu z tradiénich pozic:
vaedé, ve stoje, v chiizi nebo vieze,

Pravidia mnisske discipliny na shromazdéni pfednasel ten nejpovolangj-
§i 2 mmichf, Upali. Ananda recitoval uéeni, které bylo pozdéji sepsino do
péti souborh siter. Ananda mé] neobyéejnou schopnost soustiedéni a doki-
zal opukovat Sedesdt tisic Buddhovych slov, aniz by vynechal jedinou sla-
biku, a odiikat patndct tisic verst, jez Buddha pronesl. Ananda se také zmi-
nil o tom. ze Buddha kratce pied odchodem do nirvany fekl, #2 po jcho
smrti mohou mnidi zruit nékterd diléd pravidla mnisské diseipliny. Ananda
se viak Buddhy nezeptal, kterd pravidla ma na mysli, a shromaZzdéni se tedy
rozhodlo pravidla mnigského Zivola neménit.

Vyvstala otdzka, co lze pova¥ovat za Buddhovo slovo. Ani ty nejrangjsi
zaznamy nedokazuji, ze by se dharma omezovala pouze na to, co vyslovil
sam Buddha. Nekieré skaly povazavaly za dharmu jak Buddhovy promlu-
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vy, tak promluvy jeho Zaki, které schvalil. Jina Skola povazovala zu dhar-
mu to, co proslovil Buddha, jeho #ici, mudrei a bohove jako napfiklad
indra, Dalsi soubor kritérii nezkoumal autora sdéleni, ale sdéleni samo.
nnigi mohli fet, #e slyieli Buddhovo uéeni od samotného Buddhy, od spo-
lezensivi starsich mnichi, od skupiny mnicht — odbornikd na urditoun Sast
uteni neho od jediného takového mnicha. Aviak sdéleni, jez mnisi slyieli,
nehylo uznina za Buddhovo slovo, 1 kdyby je vyslechli od sametncho Bud-
dhy. pokud mnidské spoletensivi nerozhodlo, 7e vvhovuje uzndvanym Bud-
._111};»-5-111 promluvam a pravidlim mnisske discipliny. Takowd kritéria po-
svicovala jenom tu nauku a ty praktiky, kieré jiz byly sleiné uznavany. Zda
se. 7o tehdejsi mnisské spoledenstvi nafikalo nad ztratou utemni jiz Zapome-
putého a sna¥ilo se objevit a uchovat alespoi jeho pozistatky, ale zaroven
bylo ostraZite k zavadéni jukychkoli novol.

Ruddha nazyval své uceni dharmavingja neboli nauka a disciplina. Prv-

“ni usporadani Buddhova ugeni tuto strukmuru odrazelo, a vznikl tak jeden

celek obsahujici nauku a jeden soubor pravidel chovani mniSského spole-
enstvi, Buddhovy promluvy, zvané stry, absahovaly pryni kategorii. dhar-
i, & nebyly uspofadany podle émat, ale podle déTky. Mame sbirku dlou-
hich stter, stiedné dlouhych siter, shirku seskupeni suter & shirku postup-
nyeh siter (to jsou sutry hovofici o véeech, které se vyskytuji v parech, ve
trnjicich, ve Stveficich a dile a2 po véci vyskytujiel se po jedenieti). Diu-
hou hlavni kategorii byla vinaja, pravidla mnisské discipliny, Obsahovala
nejen viéel pravidel, ale také popisovala okolnosti, které vedly k jejich sta-
noveni. Pozdgji se pridala jesté treli kutegorie textn zvanyeh abhidharma.
kieré podrobné rozebiraly poteiné seznamy télesnych a dusevnich slozck,
o nichz se v sitrdeh hovofi. Zminéné i kategorie text scnazirvaji-rpiia-
kit nebali 171 koe. Jedns se viak pouze o jeden » mnoha zphsobil tFidéni
Buddhowva ufeni.

Prvni zminka o sepsdni fripitaky a komentdfe k ni se objevuji v sinhdlske
kromice. Uvadi se v ni, #e za viady Vatagamaniho Abhaji (29-17 pf. o, L)
zapsali mnidi vie, co si pamatovali z kinonu, protoZe se ziejmé obavali, #e
Jinak by mohl v disledku valky, hladomor nebo soupefeni klasteri zmizet
ze svita, Védei spekuluji o tom, 7e jeité pfediim vznikly texty uréené
k Ustnimu predivant Buddhovy nauky, kleré mély takovou podobu, aby se
duly snadno zapamatovat. K tomu vyuzivaly prostfedkd jako mnohomluv-
nost, verfovani a uspofadani dél podle delky. Vicchny tyto prostfedky se
v Indii uzivaly po staleti k tstnimu uchovéni véd. Nedalo s¢ pfedpokladat,
zz by se nasel mnich s tak legenddrni paméti, jakou mél Ananda, aby si
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zapamatoval celé Buddhovo ugeni. Proto byla sangha zorganizovina tal,
aby se ufeni co nejlépe uchovalo. Jsou zndmy «minky o, prednadetich dloy.
bweh promluy® a o .. prednajeéich kratkjch prombuv®.

P#i urfovani a upravovani Buddhovych slov bylo tfeha ufinit mnoha rozs
hodnuti. Podle tradiénich ziznamn méli rozhodovaci pravomoc arhati, tedy
ti z Buddhovych Zaki, ktefi zni&ili viechny poskvrny a kieti sami mali po
smrti adejit do nirvany. Sledujeme-li viak zaznamy o #ivoté raného spole:
censtvi mnichil, zjistime, ¢ na druhém nebo tictim koncilu byla autoriig
arhatil zpochybnéna. Utinil tak mnich Mahdadéva, ktery vystoupil s pét te:
zemi. Prvni a nejdiilezit&jii z nich bylo sokujici tvrzeni, 7e arhaty ve snech
svadéji bohyné a dochdzi u nich k noénim polucim. V pravidlech mnisske
discipliny Buddha zakdzal masturbuci, ale prohlasil, #e noéni poluce nenj
prestupek, protoZe neni umyslna. Arhati viak méli mit dva druhy posmani:
pozndni, z¢ viechny visng jsou znifeny, 4 poznani, Ze uz se nikdy neobjevi,
Mahadévave tvrzeni tedy vyvolava otizku, jesth s probuzeni arhata a ze-
iména jeho piekonani vainé vztahuje také na neumysiné &iny.

Mnozi minuli | soucasni vykladaci Mahadévovo tvrzeni interpretovali
rizné, Nékteii v ném vidéli snahu o zachovéni viastmiho postaveni arhata
bez ohledu na skuteénost, #¢ i on sdm nejspi podiéhal snovému pokudeni.
V jeho dobé jiz byli Buddhovi piivrzenci rozdéleni do skol nebo [raket.
Nekieri badatele povazuji Mahadévovo vystoupeni za projev uvolnéni pra-
videl ve skuping, s niZ byvi spojovan (mahadsingha), Clenové skupiny si
tak moZna chiéh priblizit nejvyssi ¢il 4 udinil jej pro sebe dostupn&jfim. Je
viak také moZné, Ze jeho tvrzeni nebylo motivovano soupefenim mezi sko-
lami, ale Ze se jednalo o vizvu, o snihu zliditit, a tim padem zproblemati-
zovat probuzeni arhata. Skola mahdsanghikd a mensi tady, kieré se kni
hlasily, zastavaly nézor, pozdéji piijaty | mahdjanou, e Buddha byl nad-
svétsky a neposkvnény uZ od narozeni. Fe nikdy, ani pted probuzenim pod
stromem badhi, nepoznal okam?ik Zadosii, nenavisti ani nevédomaosti, Ma-
hasanghikové hyli pfesvédéeni o télesnosti arhatll a nadsvétskost Buddhy,
a tim ainné upirali probuzeni, a tedy autorit, #ijicim arhatim a piiznavali
Je vylutné Buddhovi, To byla jen jedna ukdzka rozporil v raném mnisském
spoleéenstvi, kleré mélo za ikol uchavat a chrinit Buddhovo slovo po jeho
odchodu do nirvany,

Se vznikem mahdjany asi &tyii stoleti po Buddhoveé smrti veniklo take
velké mnoZstvi novych sdler. Pivodni vyznam slova stfra, tedy ,afons-
mus™, ziralil v pfipadé novych siter sviij sinysl, protoZe tyto satry obsaho-
valy stovky stranek, Kazda satra tvrdila, 7e podava Buddhovo slovo, a kaZ-

dit zadinala viétou: , Takto jsem slyel * Mluvéim byvd stejné jako v diivéjiich
prm:ic:h Ananda, ale také nékiery z bodhisattvi juko Mandzusri nebo Vadz-
rapéni, Nekdy nebyvia mluvei vitbee uréen. Pokud byl posluchacem, a ledy
i \,-jf-p_r'zwééem stilry Mand?uéri nebo VadZrapani, znamenalo to, Ze mahaja-
novée sutry byly tajnd uéeni zapovézend hinajanovym zikom Buddhy
a imysing proslovend v jejich nepfitomnosti. Anganda nemohl vyprivét Bud-
dhove udeni, protofe mu nebyl pfitomen. Pokud byl vypravétem sutry
Ananda, znamena to pokus o zaclenéni ranych suter do mahdjany, lkierd
\vrdi, 7o Buddhitv osobni sluba vyslechl jen tv nejstardi sutry. Rikalo se
take, 72 miwvEim byl Ananda, klerého Buddha zplnomeenil k tomuto dko-
lu. ale 7e tomu, co vyslechl a co pozdéji vypraveél, nerozumel. Za timto
tyrzenim byla snaha uchovat mahdjanu jako hlubokomysing uceni, kiere
presahuje dusevni schopnosti hinajanovych ucéednikl, a zaroven do ni za-
henout promluvy vyslechnuté v Buddhove fyzické pfitomnosti. Pokud ne-
byl mluvéi zndm, znamenalo to, Z¢ obsah sitry mohl vyslechnout kdokaoli,
lkdo mél spravné piedpoklady. Nékolik mahdjinovych siter pfedklada na-
vody. jak s dostat k buddhim v jinych buddhovsk¥ch polich a jak od mich
zislat uceni.

Spoletn s otdzkou, kdo viastné vyslechl obsah mahajanovych siter,
vyvatavi take oldzka jejich autentiénosti, a tedy i autonity. Juk jsme se zmi-
favali v kapitole druhg, protivnici mahidjény autentiénost a autoritu siter
zpochybiiovali, zatimco jeji zastanei je branili. KdyZ se budeme zabyvat
problémem autentiénosti mahijany podrobnéji, musime na chvili odhléd-
noul od texld & podivame se na nedéavné teorie vzniku mahdjéany. Piedpo-

ladejme, 7e v Indii existovala dvé nepochybné ponékud neuspotadana
obdabi mahajiny, obdobi siter a obdebi traktath (Sastra). Prvni 2 nich zaéi-
nd kolem poéatku nageho letopodtu, kdy se objevila fada nesourodych kul-
1 soustiedényeh kolem nové sepsanieh textl a jejich charizmatickych vy-
kladaci. Nékteré z téchto texid, napiiklad Lotosovd sitra, zdirazhovaly
svou vlasini moc jako prostredek k asvobozeni, ale vyzdvihovaly take ueti-
vini siip. Jing, napfiklad soubor siter o dokonalosti v/ moudrosti, prohla-
sovaly, Ze jsou nadfazené stipam, a tvrdily, Ze jsou zastupci t€la a slova
Buddhova a jako takové zasluhuji siejné velebeni a uctivini, Tyto rané si-
try byly na sob¢ vedjemné nezdvislé a kazda sutra byla svymi piivrzenci
povaZovina Za dplnou a dokonalou a pfedstavovala sviyj viastni svét, Prave
zde bylo tfeba oleviend Selit problému interpretace.
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Interpretace slova

Druha faze indicke mahdjiny, obdobi traktatd, se 12 nevyznaduje exis-
tenci nesourodyveh kulld uréité knihy, ale ufeneckou tradici nazyvanaoy

mah#jéna, kierd si uvédomovala sama sebe, piestoZe jesté nebyla vniting

jednoma. Utenct, ktefi s¢ oznacovali za stoupence mahajany, vynalozili
shrovské mno#sivi energie na 10, aby prozkoumali tehdy ji# rozsahly sou-

bor siter a pomogi raznych mterpretacnich postuph se snaZili dil nescet-

nim naukém v nich obsaenym podobu veeleneho filozofickeho a prakiic-
kitho systému. Aby to dokizali, rozélenili svébytné svéty jednotlivych si-

ter do ,,pokladnic”, 7 nichz pak komentdtoft mohli vyjmout citace, které

podparovaly jejich systémy. Vitvafely se potom traktaty, kier¢ byly antolo-
giemi lematicky upotadanych vyroka ze suter, Zkratka, v tomto druhém

obdobi se sitry, jez byly a2 dosud pouze recitovany a uctivany, staly lake

predmétem ucenecké reflexe a analyzy.

Viichni buddhisticti vyklada&i, bez ohledu na svoji piisludnost k nékiere
skole ¢ zafazeni, celili také problému interprelsce siter. Spoleénym piesved-
genim viech buddhistickych Skol bylo, Ze 1ak jako lekaf nepfedepisuje na viechny
nemoci stejrry [ék. tak ani Buddha nepfedaval viem lidem stegjné uéeni. Proto
dvé riznd a dokonce protichiidnd uéeni mohou byt pivodnim Buddhovym slo-
vem. Buddha pry uéil rizné lidi riznym véeem na zaklade své mimofidné
7nalosti jejich zajmi, schopnosti, sklont, inteligence a minulych Zivotd. Presto
musi byt Buddha jako probuzend bylost prost vsech omyld a rozport, a stgjng
tak i jeho udeni. Jak mame napiiklad sladit Buddhovo tvrzeni, ¢ ,,ja je ochran-
cem éloveka®, s jeho Gemymi prohlaenimi, Ze , ja neexistuje™? Nekdy se Bud-
dhovi vkladaji do 0st vyroky, které naprosto odporuji hlavnimu smyslu nauky
a nejsou s ni sluditelné ani jako provizomi pravdy. Casto cilovanym piikladem
takoveho viroku je tvrzeni 7 Dhammapady, #e ¢lovek se otisti zabitim svveh
rodiét. Komentatofi pak museli uvést tvizeni do souladu s naukou vysvetle-
nim, e radiéi se zde mini negativii duevni stavy, jako je touha.

Mahijdnové texty tyto problémy jen zjitfily. Buddhovo varovani 7 jeho
preni promluvy, #e musime utrpeni pojmenoval, odstranit jeho pricinu, do-
sahnout jeho ustdni a nasledoval cestu vedouci k jeho ustdni, se néjakym
zplsobem muselo sladit s vyrokem, Ze neni utrpeni, neni plvodu, neni
ustani, neni cesty”, Co si mame myslet, kdyZ v jedné siife éteme, Ze od
noci, kdy dosahl probuzeni. a¥ do noci, kdy odesel do nirvany, Buddha
nepfestal ugit dharmu, & ve druhé siife se dovidame, 7e od noci, kdy dosahl
probuzeni, az do noci, kdy odesel do nirviny, nepronesl ani slava?

Abychom tyto otizky mohh zadpovédét, musel bychom znat Buddhiy
samér, jeho konedéné stanovisko k danému bodu nauky, museli bychom vé-
dét, co si skuteéné myslel. Hlavni buddhisticke Skoly v Asii vytvorily svij
vlasini nazor na Buddhovo konecné pfesvédéeni. Musely se viak potykat
5 vaizim problémem, a to jak vysveétlit ty vyroky, které se zdaly byt v rozporu
¢ Buddhovym ddajnym presvédéenim v uréité oblasti nauky.

Jednou ze stralegii. uplatiovanou v théravadé, bylo rozdéleni Buddhova
uéeni podle Grovné posluchaéi, k nimZ promlouval, a jeho usporadani
v postup vedouei k nirviné. Zatinalo se nejjednoduiiim uéenim a konéilo
tim nejpokrodilejiim. Dila jako Pokpny studujicim z [trojiho] kose (Péta-
kopadésa) vysvElluji, Ze Buddhovo uteni bylo rozdéleno podle viznamu
a formulaci, & poskytuji navoed, jenZ ume#ni vykladaéi zrekonsiruoval jeho
piivodni obsah. Zavadi se proto sloZité propracovany soubor vzajemné pro-
vazanych kategorii, jako jsou: 1fi druhy uéedniki, jimZ je uteni ureno (oby-
ceiny clovek, ziak a achat); tf typy osobnost (touZici. nenavisind a klama-
ni); étyti hlavni témata rozebirand v sitrdch (poskvmy, moralka, vhied
a arhat). Napfiklad sutry pojednivaiici o poskvrnach uvadéji nasledky €ind
motivovanych Zadosti, nenavisti a nevédomosti. Sutry pojednadvajicl o mo-
ralee uviadéji, jaké dobro mohou pfinést &iny jako davani. Vypravi o mui,
ktery dal Buddhovi vénec kvétd a pak se po osmdesal &ty tisic coni
rnovuzrozoval v nebi. Uéeni o poskvimdch a mordlee je uréeno obyéejnym
lidem. Sutrv pojedndvajici o vhledu jsou uréeny mnichim a nastniuf cestu
k nirvané. Sutry o arhatech popisuji Ly, jim#Z s¢ podafilo zniéit zadost, nena-
vist # nevédomost & kdo nemuseji hromadit zasluhy, aby se zrodili v neln,
protoze po smrti vstoupi do nirvany, Zminéné Syfi druby siter se uvadéji
v takovem pofadi, Ze pfedstavuji postup k nirvané, Satry o moralee nasle-
duji za siitrami o poskvenach, sitry o vhledu nésleduji za sitrami o moralee
a suiry o arhatech nasleduji za sutrami o vhledu.

Jiny soubor kritéril, obsaZeny v mnoha textech juk Lhlavaiho proudu®
(1. ncmahajanovych skol), tak mahajanovych, jsou takzvana ctvii spolehd-

Hll'hl‘ ﬁ[‘.IDILhL,_] e i dhﬂmtu ne na Eloveka; r')qpulehbj sﬁm_mnvsl—n&ua

h_lf_] §c i ;mznan_ll_, ne na hezne védomi. Scll‘ﬂrj o sobé tato krm:ﬂa pmhlema—
tiku piilis nevyjasfiuji. PringSeji vak dva klicove pojmy, které se staly pfed-
metem rozsahlé interpretace; provizornl a definitivei.

Ve svém nejuziim vyznamu se terminy provizorni a definitivar vetahuji
K jednotlivirm virokiim a v Sirdim slova smyslu K sttrdm, v nich? jsou tyto
viroky obsazeny. Vyroky a sttry, kieré nemiizeme brat doslova, se povaizu-
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ii za provizomi neboli vyzadujici vyklad. Ty, které lze chépat doslovné, se
povazuji za definitivni. Pfikladem definitivniho vyraku je, 2e nyn&jéi davi-
ni dari pfinese budouci bohatstvi. To je prosté vyjadfeni zékona kamy,
Buddha take mize z riiznych divvodi vyslovit provizorni tvrzeni, tedy tako-
v, jake nelze brat doslova. Miize napfiklad ujist'ovat lenochy, kiefi nejsol
sehopni Zadnych etnostnych &ing, Ze pokud se budou modlit, zrodi se v Su-
khévati, Amitibhové raji. Rikd to proto, aby tyto lidi pfimél nahromadii ale-
spof skromné mnoZstvi zasluh, pfestoie vi, Ze se nezrodi v &isté zemi hned
nebo v piidtim Zivole, ale nékdy v daleké budoucnosti. Jindy, kdy? se Bud-
dha setkal s néldm. kdo nevéfil ve znovusrozovani ani v jinou formu byli po
simrtl, ucil, ze duse je nesmriclnd a Ze je mone se zrodit v jinych vesmirech,
piestoZe ve skutetnosti vedél, 7e Zidnd nesmrtelnd duse neexistuje.

Buddha pfizplsoboval uéeni potfebdm posluchaéii tak, Ze uéil o lécich,
protilatkach, na ur¢ité chyby. Protilatkou k nendvisti je péstovani lasky:
protilitkou k touze je meditace o hnusu, tfeba o rozkladajici se mrivole;
protilatkou K pySe jo meditace o zavislém vznikani; protilitkou k tékave
mysli je dechova meditace. Buddha uéil, Ze tylo chyby a Spatné vlastnosti
mohou protilitky zeela zmicit, a kazdou z nich naz¥val nejvyisim vozidlem.
Ve skutecnosti viak videl, Ze tyto chyby lze beze zbytku odstranit pouze
s plnym pochopenim nepfitomnaosti j4, takZe moe protilitek zvelidoval. Jin-
de u pokrocilého Zika kritizoval uréitou ctnost, a chvalil ji u zadéteénika.
Oba tim chiél motivovat k dal§imu pokroku na costé,

Kategorie provizornihe a definitivniho viak nefedi rozpory v interpreta-
cich, pouze je zmirmuji. To ukazui dvé slavné sitry, v nichZ sam Buddha
piiznidva tuto obtiZ a nabizi kritéria k rozsouzeni sporti. Buddha tak ovem
¢ini v mnoha textech, coZ vyustuje v interpretacni pokyny, které jsou na-
vzijem v rozpornt. Presto musi byt povaZoviny za Buddhovo slovo.

Buddhovo prvni uceni o &tyfech vzncesenych pravdach pro pét asketu
v obofe u Sdrnathu je zndmé jako roztoéeni kola dharmy. Ve slavném ma-
hdjanovém textu Qsmitisicovd sitra o dokonalosti /v/ moudrosti (AStasd-
hasrikapradzidpdramitdsutra) prohladuji bohové, Ze kdyZ Buddha u¢il do-
konalost moudrosti, roztodil kolo dharmy padruhé, a pfekonal tak prvni
otoceni. Presto jina vyznamnad mahdjdnovi shtra se zajimavym nazvem —
o tfelim roztodeni kola. Bodhisattva vysvétluje, e k prvnimu roztogeni kola
dharmy doslo v obafe u Sarnathu, kde Buddha ufil étyfem vzneienym prav-
dém ty, kdo sedali na vozidle fravakil. Rika: , Toto kolo dharmy, roztoteng
Buddhou, je piekonatelné, je to pfileZitost k dokdzini omylu, je to néco

prozatimniho, je to daved k pochybnostem.™ Bodhisattva pokraduje 4 prav-
dépodobné ma na mysli sitry o dokonalosti v moudrosti, kdyZ Fika, ze Bud-
dha roztoéil kolo dhammy podruhe pro ty, kdo nastoupili do mahajany, a udil

je nauku o prazdnoté, o tom, Z¢ jevy jsou ,nevytvofene, neskonéeng, pl-

vodné nehybne a piirozeng mimo zarmutek™. Aletaké toto kolo bylo proza-
tirmni, Buddha roztoéil kolo potfeti pro viechny lidi na viech vozidlech
a jasné fekl, jak se véci maji.  Toto kolo nauky, roztofeng Bhagavinem, je
nepfekonané, neni piileZitosti k dokdzani omylu, je koneéné a nezpochyb-
nitelné.” Sutra tak zaujima historickou perspektivu a tvrdi, Ze jak prvni
promluva o étyfech pravdach k frdvakim, tak uéeni o dokonglosti /v/ moud-
rosti pro badhisattvy nebyly poslednim a nejjasnéji naérinutym Buddho-
vym presvédéenim. Takove pfesvedieni najdeme pii ifetim otoceni kola
dharmy, kola, je# obsahuje pfingimeniim Sttry o odpoutdni timysiu.
Siitra o odpoutdni tmysiy je izee spojena s jogdcdrou, jednou ze

«dvou hlavnich mahdj d{m‘»}l’[:h _bki)b-’lnd}l_] ejiz stoupenci pijimali udalosti

uvedend v sitfe, aby dakdrzall svoji nadfazenost nad madhjamakou (druha
hlavni skola), jiZ spojovali s druhfm roztecenim kola dharmy. Jak lze pred-
pokladat, stoupenci madhjamalky, ktefi povazovali ufeni o dokonalosti
A moudrosti za Buddhovo nepyyESi a koneéné uéeni, Surw o odpoutdnd
nnnvsle nepfijimali. ProhlaSovali, ze pravé ona jo provizomi a Ze je uréena
ménd pokroéilym bodhisattviim, ktefi jefté nechapou pravou prazdnot.
Nazor nemahajanovych Skol, které odvozovaly své uéeni od prvniho rozio-
ceni kola. neni znam. Pravdépodobné se vykladem sitry vibec nezubyvaly,
povazovaly jiza vymysl mahdjany a jako takovy ji neuznivaly za Buddho-
vo slovo.

WV otéke dobé méla madhjamaka jinou satnie v niz jgji piizniven hledali
pochopeni kategorii provizomiho a definitivniho, pochopeni, je? nepied-
poklidalo porozuméni Buddhova zaméru. Suera o pofynech Akiajamatin

| Akfajamatinirdésa) fika: , Siiry, jez uli o ustanoveni béZného, se nazyvaji
sﬂlr}f'pmfznamu_ Sutry, jeZ uéi o ustanoveni nejvyisiho, se na-
eyvaji sutry definitivniho viznwmu, Silry, je? uél pomoci riznych slov
i pismen, se nazyvaji sttty provizomniho vyznamu, S0iry, jei udi opravido-
vé - které obtiZné vidime a obtiZzné chipeme — se nazivaji sutry definitivni-
ho vyznamuo.® ProtoZe definitivni, konednou podstatou skuteénosti je prazd-
nota, sitry, které pojednavaji o prazdnoté, jsou defimitivni a vechny ostal-
ni vyZaduji interpretaci. Tato metoda tFidéni texti zaméfuje interpretaci na
ontologicky problém pravé podstaty véci a nebere v Gvahu Buddhiv zamér,
okolnosti jeho uéeni, jeho posluchae, jeho dovedné metody ani otazku
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doslovnéhe piijimani jeho slov. To véci podstams zjednoduiuje. Sutry, kte-
ré mluvi o prazdnot®, jsou definitivai. Sttry, které se zabyvaji jinymi téma-
ty, jsou provizorni. Zajisté je pravda, Ze karmickym nasledkem davini dam
je budouci bohatstvi, jednd se viak o provizorni ufeni, protoze nevysvétlu-
je pravou podstatu davéni, tedy prazdnotu davani. Takovy systém nefes
otdzku toho, co je doslovné pfijatelné, a odvraci problém interpretace od
zaméry. Tato sirra ani Zadna jing nevyfedila otdazlu, co je definilivni a co
provizorni, a lak se s ni uz po staleti potykaji myslitelé v celém buddhistic-
kém svéts.

V Ciné byl problém autentiénosti a autority jesté sloZitéjii, protoze bud-
dhistické texty tam po staleti pFichizely zcela nahodile, Cifiané byli pri-
vem zmateni z rozporuplnych ndrokit na autoritu, jeZ si Einily rizné texty
a jez si také ¢inili rizni ucitelé. Vymysleli proto fadu klasifikacnich systé-
mit, kter se snazily sefadit riznorada sutry podle Casove posloupnosti, v niz
je Buddha uéil, a podle druhu posluchaéii. Stejné jako v Indii zde existova-
Iy rozpomeé nazory na éasovou posloupnost 1 na to, ¢o bylo Buddhoyvym
nejvyEsim véenim. Bylo to prvni uéeni po probuzeni, nebo posledni uéeni
pied odchodem do nirvany? Napfiklad fad Wlpnvazuje za vrehol
uceni Lotosovou siny, zatimeo fid Chua-jen tuto pozici v}rhrazmc Sutre
0 Buddhové girlandé (4 mmnm.i'msuﬁ ra), kterou pry Buddha uéil druhy ty-

den po probuzeni, kdyz jedid seddl pm:i stromem bodhi, Buddha v ni idajné
podal bezprostfedni vyjadieni obsahu probuzeni. Teprve potom vstal a vy-
dal se u¢it dharmu, upravenou tak, aby ji rozumdly riiznorodé vrstvy nepro-
huzcn{s{:h posluchaﬁﬁ f{éd Cuhan s¢ sna?il nhejit nutnost urér:m' néjakéhu
i uzndLDvdl scza. ?\fiastm sdélent blUle] ci mimo V'-?E'.Chl'ld udeni®,

V Japonsku proved! jeden z nejrozséhlejSich pokusi o utfidéni Buddho-
va uceni myslitel Kikai (774-833), Kikai rozlisoval deset stupfiii duchoy-
niho vyvoje, na jeho# podatku stoji Elovek s nizkymi zdjmy, ,podobny koze™,
druhy a tieti stupen predstavuje konfucianismus a taoismus, Na daléim stupni
je buddhismus pro &rdvaky a dale pro pratjékabuddhy. Jesté vy3e stoji ma-
hijana, 7 jejich# pozic Kikai podava charakteristiku stoupenci jogadary
a madhjamaky, Lotosové siutry a Sutry o odpoutdni amyshe. Ti nejpokroci-
lejsi uéednici byli hodni nového Fadu Singon (Pravé slovo), ktery vytvofil.
Pozoruhodné je, 2e v tomto systému byly obsazeny viechny Skoly, kiere se
v Japonsku uchézely o pfizen véficich (nemme Zadné doklady o Koz
tkole™, ale pokud existovala, méla jisté hodné piiznivel), a viechny byly
zafazeny nize ne¥ fad Singon.

oh

Problémy s interpretaci nefedila jen mahajana se svim zdanlivé neka-
neénym souborem siter, Problémy s interpretaci se neomezovaly jen na
tedeni otizky autority a uzndni jednoho textu za definitivni a jiného za pro-
yizorni. Dokonce 1 mezi Skolami hlavniho proudu indického buddhismu,
jejichZ kinony siter se pfili§ nelidily, najdemc spoustu rozpor( nad spous-
tou moznosti, Nékteré vypadajl pedantsky, jing se zabyvaji otazkou. jak
interpretovat ty nejzakladng i body buddhisticke nauky.

Buddhismus je znamy svou naukou o pomijivostl, kterd popisuje, Juk
yiechny podminéné véci vznikaji, na okamzik piebyvail, stimou a rozpa-
daji sc. Ale jak pfesné tento proces probiha? Je zde néjaky okamz#ik veniku,
okamiik pfebyviani, okamzik stamuti a okamzZik rozpadue? Pokud ano, pak
se 7dda, ze véci netrvaji okamZik, jak prohlauji sitry, ale étvii okamaziky,
pokud oviem vznikani, pfebyvini, stamuti a rozpadéani neprobihaji soucas-
né. A co plesné je vanikdni, plebyvani, starnull 4 rozpadani? Jsou to vlast-
nostl vrozendé viem vécem, nebo jsou to oddélené a samoslainé entity, VNEj-

5i sily, kterymi jsou véci ovladany a kieré zplsobuji vznikani, prebyvini,

stArnutf a rozpadani?

Takovymi problémy se zahyvali abhidhurmovi uéeni mnigi patfici k indic-
ke Skolam jako sarvastivada (hlasatelé vieho, co existuje™) neho santran-
tika (,,stoupenci siter'). Sarvastivada zastavala nazor, Ze vznikéni, prebyva-
ni, starnuti a rozpadani {mame jako Etvi charaklenstiky™) jsou okolnosti
vlastni viem nestalym vécem a zplsobuji, Ze véci vznikaji, pfebyvaji, star-
nou 4 rozpadaji se, (5141 entity jako vesmir a nirvina nepodléhaji étyfem
okolnostem a jsou  nepodminénd™). Vznikani napfiklad mize z budoucnosti
viyimout néjakou enlitu a zphsabit, Ze vatoupt do pHtomnosti. [ aviitf sarvis-
tivady panovaly diskuse o tom, jestli existuji étyfi nebo tfi charakteristiky.
Zahrnuli , pfebyvani totiz odporuje nauce o pormijivosti, Nazom sarvastivi-
dy oponoval uéenec Vasubandhu, nélezejici k sautrantice, kter? fikal, ze étyfi
churakieristiky nejsou oddélené entity, ale jsou to popisy nebo oznadeni pro-
cesl pfirozeng probihajicich v pomijivych véci, ani# by zde byl piitomen
néjaky vné&jsi éimilel. Takze ke vzniku dojde, pokud se setkaji potiebné pridi-
0y a podminky. Jakmile véc venikne, neni uz zapotiebi nicche duléiho. aby
prebyvala, stimula a rozpadla se. Vinik a zinik je pfirozenou povahou pod-
mlim&njfch vécl. Své argumenty Vasubandhu opiral o tvrzeni, #e nelze najil
vyrok, jimz by Buddha naznatoval oddélenou existenci étvt charakteristik.
Jeho odpiirci ve sarvastivadé naopak takovy vyrok v textech nasli, a tak dis-
kuse pokracovala dal, Takové rozpory v ugeni a debaty myslileli se nevvsky-
tovaly jen v Tndii, ale putovaly s buddhismem po celé Asii.
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Kolik vozidel jede k probuzeni?

Jak jsme rozebirali v druhé kapitole, mahdjanove sutry hlasaly cest
bodhisattvit, kterd nebyla urtena jen jednomu Slovéku v kazdé epose, ale
byla oteviend viem, kdo projevuji tsili o buddhovstvi. Prohlddeni o nové
cesté znamenalo pichodnoceni cesty, ktera byla az do t€ doby povaZovina
za idedl, tedy cesty arhata, vrcholici vstupem do nirvany a ustanim vieho
utrpent, a tim i niysli a (8la. Nirvana arhata se zafala povaZzovat za mendi
cil. Ale co to presné znamenala? Co bylo konetnym cilem arhata? Tato
otdzka ns privadi zpet k problému interpretace text, protoze mahdjanove
sutry piinadeji dvé rozporuplné odpovédi. Problém se tyka vozidel. Nekte-
ré sitry Fikaiji, Ze jsou tii vozidla: vozidlo Sravaky, vozidlo pratjékabuddhy
a vozidlo badhisaltvy. Jiné sttry uvadéji, Ze existuje jen jediné vozidlo,
vozidlo bodhisatby, .

I, kdo zastavali my3lenku jednoho kone¢ného vozidla, nasli v Lotosové
suffe proructvi o tom, Z¢ nejmoudfejsi ze Sravak, Sariputra, nastoupi na
cestu badhisattvy a nakonec s¢ stane buddhou jménem Padmaprabha. Pro-
to musi existovat moZnost, #e arhati neodejdou do nirvany bez setrvani, ale
budou nasledovat dlouhou cestu k buddhovstvi. Zastdnei jediného vozidla,
nazyvantho mahdjana —  velke vozidlo™, buddhajana — ,,Buddhovo vozi-
dlo* neba ekajdng — . jediné vozidlo®, tvrdili, Ze soucitny Buddha by neve-
dl citici bytosti do stavu svobody mensi, nez jake dosahl sdm. Z tohoto
diivodu se viechny bytosti ve vesmiru nakonee stanou buddhy, bez ohledu
na cestu, kicrou si na podatku zvoli, Nirvana Srivaky je tedy jako iluzorni
mésto vykouzlené dovednym privodeem, zastavka na cesté, kterd pomize
unavenym poutnikiim pokracovat v dlouhé cesié za vzdalenym cilem. Ta-
kovi nazor naznaduje, Ze nirvina, jak ji pojima hinajéna, je pfadpnslffdn{
cil. Ti, kdo jej zastavali, fikali, Ze pfitomnost buddhovske pfirozenosti ve
viech bytostech je dalsim ditkazem pro existenci jednoho koneén¢ho vozi-
dla a Z¢ viechny bytosti jsou nadany buddhovskou pfirozenosti, a jsou pro-

tu stgjngho rodu jako Buddha.

Pfesto se hlasatelé jediného vozidla museli vyrovnat s historickym dile-
matem: s osudem velkych arhatd z minulosti, ktefi dosahli osvobozent
a odefli do nirvany bez pomoci mahdjany. Pokud jsou viechny bytosti pfed-
uréeny k tomu, aby vstoupily do mahajany a staly se buddhy, co udélat
s arhaty, ktefi jiz odesli do nirvény bez setrvani? Pokud chtéli hlasatelé
iedingho voridla udrzet sviij nézor, museli znovu definovat nirvanu a pro-

Ze se nejedni o stav naprostého ustani mysli a téla, ale o stav, v némé

¥ ;—:._‘__.

mysl a télo pietrvivaji v ocisténé podobé. Aby mohli minuli arhati nastou-
pit do velkého vozidla, bylo tfeba popfit existenci nirvany bez setrvani,
stavin, do néhoZ podle diivéjiich (a konkurenénich) tradic arhati odchizel
5 amyslem se nikdy nevratit. Zastinei jediného vozidla uznavali, Ze arhati
pierudili nepferriitﬂft rozend a umirani, jeZ je vysledkem poskvm & Cind
jimi zpisobenych. Rikali viak, Ze to neznamend naproste zniceni mysli
2 téla. Podle nich je nemyslitelné, Ze by buddhove, védomi s1 nudfazenost
mahajany, mohli na zakladé sveho koneéngho tsudku uéil néco jiného.
A tak tvrdili, Ze je jen jedna vozidlo, protoZe je nemyslitelng, aby byla tfi.
Ale i kdyZ je nirvana arhatd poure rafinovanym plénem soucitnéha Bud-
dhy, mahdjana musi n&jak vysvétlit, juk ji dosahli a kde vlastng pobyrvaji.
Arhati tedy opoudtéji poskvrny fi3i znovuzrozovani a jiZ s v nich nezrodi.
MNarodi se v ¢isté zemi v meditaénim téle usazeni uvniti zavieného lotoso-
vého kveétu a ob¥vaji tuto neposkvrnénou Figi po mnoho cond, dokud je
buddhove neprobudi z jejich hluboke meditace a nevyzvou je, aby vstoupi-
li do mahadjany. Pak se ze své vlastni ville vrati zpét do sansary a podstoupi
dlouhou cestu bodhisativy.,

Zastanci myslenky o ticch vozidlech mél jiny nazor. Jejich textovou
oporow byla Sttra odpourdnl dmyshu, kierd vysvetlovala, ze Srivakové ne-
jsou schopni vstoupit do mahdjany a dosahnout buddhovstvi, protoze je-
jich souctt je chaby, dési se utrpeni a jsou pFirozené niZiiho rodu®, Moz-
nost prestoupit do velkého vozidla se nabizela, zajemee tak viak musel
ucinit pied dosaZenim nirviny bez setrvani. Ti arhati, ktefi vstoupili do
nirvdny, v niz uz nemaji télo ani mysl, se nemohou vratit do sansdry a na-
staupit cestu bodhisattvy, Av3ak arhati, ktefi dosdhli nirvany se setrvanim,
ledy ti, kdo znifili poskvmy, ale dale zakouSeji nasledky karmy, jez zapfici-
hila jejich soucasny Zivol. si mohou tento Zivot zazraéné prodlouZil a vydat
se na cestu bodhisattvy, Priznivei 01 vozidel byl v jistém smyslu tradiénéj-
&, protoze zachovali kategorii nirvany bez setrvani, tak jak ji chapaly ne-
mahijanove Skoly, ale vyhradili ji pouze pro ty. jim? se nepodafilo pod-
stoupil cestu badhisattvii,

Hlasatelé (#i vozidel zdiraziiovali, Ze osobnosti citicich bytosti se 115,
Nektefi se raduji z utepeni jinyeh, nékiefi se jim iripi. Rizné osabnostni
sklony nejsou ani vysledkem spolecenskych podminek, ani ndsledkem mi-
nulé karmy. Ve skuteénosti jsou geneticky urfeny seminkem, pfedpokia-
dem, jen je ptitomen v kazdé citici bytosti od pogatku nepotinajici sansd-
ry. Lastinei mySlenky i vozidel pfedpokladaji jakysi duchovni determi-
nismus v podobé t linii: linie &rdvaky, linie pratjékabuddhy a linic bodhi-
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seminkem Srivaky dosdhnou nirviny Sriavaky, bytosti se seminkem pratjé-
kabuddhy dosihnou nirvdny pratjékabuddhy, bytosti se seminkem bédhi-
sattvy dosahnou nepfekonatelného buddhovského probuzeni. ProtoZe ar-
hati, ktef 'vsmupili do nirvany Sravaky a pratjékabuddhy, do nirviny bez
setrvani, opuslili viechny pritiny znovuzrozovani v sansafe. nemohoy
nikdy dosdhnout buddhovstvi, protoze to vyzaduje mnoho daldich Zivota-
beha praxe. Takovy je jejich osud, uréeny seminkem. Takse podle zastin-

cii tii vozidel nemaji buddhovskou povithu viechny bylosti, Nekiei maji

seminko Srdvaky a ti se stanou arhaty, jini maji seminko pratjékabuddhy
a li se také stanou arhaty, nékeefi maji seminko bodhisattvy a ti se stanon
buddhy. PHiznivei tfi vozidel zfejmé nebyli ochotni zeela upfit sravakam
moznost stat se bodhisattvy. a proto tvedili, e nékters bytosti maji neroz-
lifené seminko, co? znamend, Ze mohou nastoupit jednu cestu a skongit
na jiné.

Stejné jako lomu bylo u jinych nesouladi pii interpretact texti, pro-
blém nebyl ani tak v hledani ditkaza padporujicich urdity pohled, jako
spif v tom, jak vysvétlit, ze Buddha zastaval také konkurenéni nazor.
Tak lze occkivat, obé strany plisuzovaly ndzor protivaika Buddhovym
dovednym metoddm, s jejichz pomoci Buddha ze soucitu uéil nedpl-
nym pravdim ty, kdo nebyli pfipraveni na nejvyssi pravdu, Takze za-
stanei jednoho vozidla tvrdili, 2e Buddha uéil o tfech vozidlech ty, kdo
nebyli schopni porozumet velikosti Jedingho vozidla, PHznivei ti vozi-
del se vyjadiovali ponékud uréitgji. Tex! nazvany O=doba mahdfdno-
vyich siter (Mahdjanasitralankdra) vysvetluje: | Aby jedny povzbudili
a druhe zadrzeli, uéi dokonali buddhove vihajici bytosti nauku o jed-
nom vozidle * Vést je potieha Sravaky a pratjékabuddhy neurdené linie,
tedy ty. kdo nastoupili na cestu hinajany, ale nejsou pedurteni k tomu,
aby ji dokonéili, Buddha jim fikd. 7e je jen jedno vozidlo, na jehoz
pocatku jsou praktiky sravaki a pozdéji praktiky bodhisattvi. Zadrzet
Je ticba badhisattvy neurdené linie, u nich hrozi nebezpeéi, 7e opusti
cestu mahdjdny, protoZe se zalekli sanséry, v niz si cirici bytosti bez
jakéhokoli rozumného divodu vzajemné zpasobuji bolest. Buddha se
Jim snaZzi pomoci, aby nepropadli malomysinosti, nevratili se na cestu
sravaky a nehledali osvobozeni pouze pro sebe. Proto jim fika. #e je jen
Jedno vozidlo, mahajina, a Zze neni jind moZnost.

Ocividny inkluzivismus jednoho vozidla a exkluzivismus i vozidel by
nemély zastinit skuteénost, Ze kazdi z téchio mahdjdnovych nauk hraje takeé
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uréitou polemickou rolt ve vykladu difvejsi tradice, jiz nazyvaji hinajana.
Ti. kdo tvrdi, Ze existuji tfi vozidla, uznavaji diivEjsi cestu a jeji oil, nirvi-
nu bez setrvani, ale pfizndvaji jim mensi hodnotu. T3, kdo tvrdi. Ze existuje
jen jedno vozidlo, oznaduji dfivjsi tradici za Géelovou nauky nabizenou
lidem s mensimi schopnostmi tak dlouhe, dokud nejsou pfipraveni pfijmout
pravou dharrmu.

Sila slova

Uéent mnisi po celéem buddhistickém svité se i nadale zabyvali inlerpre-
taci jednotlivich siter a snazili se porozumét rozporuplnym tvrzenim riz-
nych sater. Satry viak nebyly urSeny pouze uéencim a nehyly to jen po-
kladnice tajemnych nauk. Jako Buddhovo slovo — bez vhledu na to, zda
provizorni nebo definitivni — ukrjvaly tytés sutry, které se vyuzivaly k ob-
hajobém vérounych nizord, nesmimé bohatsivi pro ty, kdo je uméli st
recitovat nebo prosté vyslovovat jejich nazvy.

Buddhismus mél s ostatnimi indickymi tradicemi spoleénay pevnou viry
v silu zvuku, Dharma se nazyvé slove Buddhova a stry zacinaji vétou:
.Takto jsem slyel.” Dokonee i Pl mohutném rozmachy piscmnictyi, .jen_:é
vytistil v rozsdhly soubor stter, byla vZdy ziejma snaha zachovat zdin] mlu-
vene fedi. V pFipadé mahdjanovich sater byl neznamy autor vady pouhym
zapisovatelem, kiery zaznamengval vie, co slydel od buddhii, badhisattvd
nebo boZstev ve snu nebo pi vidéni nebo zapisoval promluvy pfedivané
Z gencrace na generaci, Metafory obsazené v diklovaném textu pochazely
Jak z Fige lidi, tak 7 fite bohi. Urdite tantrick¢ texty pry proslovil badhisat-
tva VadZrapani pro pét mudrefi na hofe myticke Sri Lanky (je? byla v indické
literatufe NOvaZovana za lajemné a nebezpedngé mista). Jeden z nich, dé-
mon znamy jako!Fikiasa,) zapsal promluva malachitovym inkoustem na
stranky ze zlata, T::_p{l}r'pa_k:miili do klenotnice a schavali je v nebi. kde na
ne dohlizely bohyné.

Slova suter a tanter, at’ uz byla vyrvta do zlata, vyleptina na palmové
listy, napsana na papirové svitky nebo vyfezina do dfevénych desek, v sobé
mEld moc, kterd se uvolfiovala pii hlasitém éteni. Recitaci vZdy povaFovali
buddhisté v celém svém svéts za jednu z nejaéinngjdich prakiik. Buddhis-
it mni%i na Sri Lance recituji sitry nebo jejich &asti nazyvane pirit (ochra-
ha), aby odvratili nebezpesi. Béhem obfadu se kolem hrdla hlinéné nadoby
S vodou zavaze dlouha nit. Jeden konec niti drzi zpivajici mnii, druhy drzi
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lidé ¢ekajici na poZehndni. Sila recitace se tak prostiednictvim nili pfenasi
od mmnicht na posluchade. Po obfadu mnidi pokropi posluchade vodon
z nadoby a nit rozdéli na kousky, kieré rozdaji lidem. a 4 je potom nosi
uvazané kolem zapésti nebo na krku jako talisman.

Podle japonské povesti se jeden mnich naudil nazpamét celou Lotoso-
vou sutru a pravidelng ji recitoval, ale pofad si nemohl zapamatoval dve
slova z druhé kapitoly, disté srdee. OdeSel do chramu Hasedera a modlil se
ke znameé sode bodhisattvy soucitu. Po sedmi dnech se mu ve snu zjeyil
muZ a vysvetlil mu, ze v minulém Zivol éetl Lotosovou sutru u ohné, kdyz
z plamenil vyskocil Zhavy uhlik, pfistdl na svitku a spalil praveé tato dvé
slova. Az do své smrti text neopravil. Proto si text nebude moci zapamato-
vat, dokud minulou chybu nenapravi. Mnich uéinil pokéani za své pochyhe-
ni 2 od té doby recitoval celou soiru bez problémid. Odjel do mésta, kde
podle mufe ze sna v minulém Zivotg bydlel. NaSel své byvale rodice, ti mu
ukazali kousck znicené siitry a on jej spravil. Potom slouzil rodiéim
v pfitomném Zivoté i rodiéim z minulého Zivola a naplioval uéeni Lotoso-
Ve SV,

Autofi siter si zieymé byl védom jejich rozviaénosti a Casto nabizel
jako souéast textu ponicky. jak si zapamatovat a zvladnout obsah celého
lextu, Mezi takové prostredky patfily dhdrani, dlouhé mantry, které obsa-
hovaly ve znaéné zhuiténé podobé celou podstaty SulrEr. TakZerecitace dha-
rani pomahala zapamatovat si sutru. Néktefi badatele povazuil velké mnoz-
stvi manler @ dhirdni v buddhistickych textech za pozdéjsi dodatek a za
projev padku Buddhova pivodné racionalistického vyznani do oblasti li-
dovych pover, Aviak 1 v palijskych sultich, jeZ se povazuji za nejpiesngjsi
vyjadieni Buddhova uéeni, najdeme kratke recitace, ktere maji chrénit pred
urcitymi nemocemi a nebezpecimi, napfiklad proti hadinmu vitknuti. Také
bychom neméli tato zafikavadla povaZovat za Ostupek nevzdélanym lidem,
Dochovalo se mnoho piibehi o velkych uéencich z fad mnicha, kiefi vyni-
kali v recitac manter. Ve skutednosti pfedstavuji mantry, pfepsané tak, aby
sc v riznych jazyeich buddhistického svéta zachoval jejich zvuk, svédectyi
osile mluvené feds

Sila manter je opravdu velkd, Hnévivy bodhisattva Vad#rapani si doki-
zal podmanit viechna boZstva ve vesmiru pouhym vyslovenim mantry fim.
Pod hrozhou smrti je pfimé] obratit se k Buddhovi, dharmé a sangze. Jen
nejvyssi z bohtl, Siva, se odmitl podrobit i poté, kdy jej Vadzrapani po smr-
ti vzkfisil k Zivolu, VadZzrapdni k sob¢ piitah] Sivu a jeho spoleénici hlavou
dolii za posméchu celého svéta. Levou nohou si stoupl na Siva, leZiciho

-

(vafi k zemi, pravou nohou na jeho spoletnici a vyslovil mantru. Tak pii-
mél Sivu, aby se tlouk] tisici rukama do tisice hlav a plsobil si tak velkou
bolest. Pak VadZrapani zarecitoval mantru lasky om buddha et vadzra
rakia hwim, diky ni# pfestala jeho chodidla vysilat trapeni a »acala vysilat
psvobozeni. Siva zakusil blaZenost vysvobozeni viech buddhi a okamzité
se zrodil jako buddha ve vzdidleném vesmiru.

Mantry tedy maji moc i nad bohy, Maji zfejmé moc 1 nad né¢im silngj-
zim, neZ jsou bohové, nad netprosnym zikonem karmy. Jisty zlo€inec od-
souzeny k smrti nosil ndramek s ndpisem mantry bohyné znameé jako jedna
7 peti ochrankyfi, KdyZ kati pozvedl mee, aby mu usekli hlavu, zazpival
mantru 2 mede se rozpadly na kusy. Potom ho hodili de jeskyné plné netvo-
rit, aviak jeho télo zacalo hofet plamenem a netvofi se bali ho seZrat. Dale
ho svazalia hodili do feky, ale feka vyschla, Nakonee kral rozsudek zménil,
(Kdyby to tenite zajimalo, mantra znéla: dm nama bhagavatjdai drjama-
hdratizarajai.)

‘Tato mantra je lak mocnd, Ze miiZe zvratit dokonce karmu jinych bytosti.
Teden obzvlast hamizn{ mnich ukradl obétiny leZici u paty stipy a nasled-
kem svych Spatnych &inli onemocnél strasnou nemoci. Néjaky dobry muz
mu dal kolem krko amulet s mantrou, Mnichowvi se vratilo védomi na tak
dlouho, aby mohl litovat svych provinéni, ale téZe noci zemiel. Znovuzro-
dil se v tom nejhriizngjsim pekle. Po jeho ptichodu viak pekelné ohné zhasly,
nepodafilo se je znovu zapalil a uirpeni obyvatel pekla se zmirnilo, Démoni
Pana smrti nedokazali roziezat t8la zatracenych, bytosti uvrzené do Haje
mech vyly nezranény, loze z jehel byla hladka jako sumet, kotle s roztave-
nym olovem zdhadné vychladly, Kdy? si démoni st&Zovali Panovi smrti,
vysvetlil jim., e ve méstd Puskardval remie] bodhisattva, jehoz (&lo nesou-
ciamulet s dharani chrani a velebi bohové. Démoni se vydali do mésta
2 vidéli, Ze je to pravda. Vratih se do pekla, ale duch mnicha uz adedel, aby
se znovierodil v nebi Tiiceti .

Sutry o dokonalosti moudrosti jsou proslulé tvizenim, Ze viechny véci
Jsou prazdné a Ze pochopeni prizdnaty je dokonald moudrost znamenajic
buddhovstvi. Pokud ma dokonald moudrost moe zniéit tu nejzhoubnéjii
nevédomost, lze piedpokladat, Ze by méla byt take zbrani schopnou porazit
ment hrozivé protivniky. Potvrzuji to samotné sttry. V lextu Osmifisicovd
sutra o dokonalosti v/ moudrosti shromazdi Mara vojsko démont a chysta
s€ napadnout Buddhu, Kral bohit Tndra poznd, Ze se vojsko blizi, duchapfi-
lomné zacéne recitovat stitru o dokonalosti v/ moudrosti. a odvrati tak ne-
bezpedi, Po celém svatd mahajanového buddhismu si sitry o dokonalosti
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fvi moudrost zachovaly tuto magickou moc. Ze viech sater o dokonalosy
fvi moudrosti se za nejmocn&jii povazuje Sutra srdce, kiera se vyaveda
jako jejich esence. Sutru srdce neni tieba recitovat, samotnd jeji psand po-
doba poskytuje ochranu, Dnes miizeme v Japonsku dostat véjite, vazanky,
kreditni karty a hrni¢ky vyzdobeng znaky ze Sitry srdee. O jejich magie-
kych schopnostech vypravi japonsky ptibéh.

Slepy chlapec jménem Hoici byl nadin zvldimi schopnosti nddhernym
hlasem prednajet epickou basen Povésr o Heike, kterou doprovaze! na strun-
my nastroj nazyvany biwa. Zil v chrédmu v Amidazi blizko mésta Simonose-
ki na jiznim pobfezi ostrova Hond, nedaleko od déjisté rozhodujici bitvy,
v niz byly znideny lodi rodu Heike. Jednoho pozdniho letiho vedera sedsl
Haiéi venku a hral na biwie, kdyz uslydel, jak ho nékdo vold jménem. Podle
zvuku krofejil poznal, #e tajemnym navitévnikem je samurajsky bojovnik
v pIné zbroji. Rekl Hoi¢imu, Z¢ jeho pan tudy projizdi a pieje si slySet epos,
wv1as® onu éast, kterd vypravi o posladni namoini bitvé, Zavedl Haidiho
do — jak se mu zdalo — piepychového sidla, kde Zeny hovofily vybranym
jazykem dvora. Dostal politafek na kleeni a zacal zpivat smutnou pisei
o bitvé, Jeho piednes byl tak dojemny, Ze Septem prondsensg virazy obdivu
se brzv zménily ve velyky. Samotny pén byl tak dojat, Ze pozval Hoitiho na
dalsich Sest nocl, Pred usvitem pak vojik chlapee odved] zpét do chramu,

Daliiho vecera pfifel vojak v dohodnutou hodinu a odved! chlapee do
panova sidla, Tentokrat se za nimi vydalo nékelik chramovych slouzicich.
Ztratili Hoi€iho ve veerni mlze, ale po chvili uslyscli z dalky jeho zpév.
Zpév je zaved| aZ na hibitov v AmidaZi, kde sedél Hoicl sam. Zavedl ho
zpét do kldStera a tam jeden z mnichi vyloZil, co se stalo. Héifi byl ve
vazneém nebezpedi, protoze ono misto, karn kazdou noc chodil, nebylo skvost-
né sidlo, ale hibitov. Nezpival vznciené roding a jejimu sluzebnictvu, ale
duchiim rodu Heike, ktefi u vytrzeni poslouchal piibéh o vlastni zahubé.
Tu noe, kdy mél piseil dokontit, by ho jisté zabili,

Pro tuto posledni noc vymyslel predstaveny klistera plan, jak Hégimu za-
chranit Zivot. Mnisi si vzali kaligrafické 8iétee a inkoust a kazdicky kousek
Haéigiho téla popsali slovy Strry srdce. Tak se stane duchim neviditelny.
Kdyz Héiéi pii pichodu vojaka zistane zticha a neprozradi svou piitomnost
ani hlaskem, duchové ho nenajdou. Dalsiho rdna nasli mnisi Hoiciho sedét
v klasterni zahrad2. Byl nazivu, ale v mistech, kde mél usi, zely dva otvory,
z nich# tekla krev. Mnisi mu totiz zapomnéli popsat slovy sutry usi a pouze 1y
zmateny duch vidél, Proto mu je utrhl a dones! svému pénovi. (Od té doby se
slavnému pével Povésti o Heike fikalo Miminasi Hoigi, ., Bezuchy Hoidi™
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Jak ukazuje tento pribéh, pisemné ziznamy Buddhovych slov byly samy
o sob& mocnymi pfedméty uctivani. Pro mahdjanové sitry je typické, Ze
ohsahuji podrobné vylieni uzitku, jenZ plyne z opisovéni siter. Latosovd
sutra Fikit, 7e kazdy, kdo sttru opisuje, aniz by ji musel 2ist nebo recitovat,
se v pristim Zivotg zrodi jako bih v nebi Tficeti ti. A sttry se skuteéné
opisovaly. Dochovalo se mnoZstvi svitkil v &inting, Casto s kapitolou z Lo-
tosove sty 0 Kuan-jinovi, napsanyeh krvi pisafe. Z kolofonu se dovidame
o raznych divedech, jez vedly k opisovéni sitry, Zasluhy plynouci
2 opisovani mohly pomoci zemfelemu &lenovi rodiny najit lepsi piisti zro-
zend, pisaf si mohl schovat zisluhy, aby si sam zajistil pfiznivé znovuzroze-
ni nebo docilil uzdraveni milovaného clovika,

V théravadovém lextu Kronika pojednani o plsou (Sangitifavansa) Bud-
dha vysvélluje osmdesat c’r'm tisic dilt dharmy. Osmdesat étyfi tisic dili je
jako osmdesat Etyti tisic buddhd, ktefi budou preddvat uéeni, aZ w Buddha
nehude, Takze kazdy, kdo pomihi uchovat dharmu opisovanim tripitaky, zis-
ka 7dsluhy za uchovani osmdesati étvi tisic buddhi; kazdé pismeno je piitom
zobrazenim Buddhy, Steiny text vysvelluje, Z2 kazdy, kdo vytvoii knihovou
dharmy, s¢ zrodi jako pan énvf svétadild obklopenyeh dvéma tisici ostrovy
& nsmdesat ¢tyfmi tisicl palic z drahych kamend. Lide, kteff poskytnou 1dt-
ku na zabaleni knih, ohdrzi osmdesat étyfi tisic pokladnic, kdo poskyine pro-
viizek na svizani knih, dostane nevyéerpatelng bohatstvi, kdo vénuje prouté-
nou skrin na knihy, dostance osmdesit iy tisic palaet z drahokamt.

Lotosovd sutra doporuéuje uéitelim dharmy pét postuptll; obdrZeni
a uchovani sitry. cteni, recitovani, opisovani a vysvétlovani ostatnim. Za
zminku stoji, #¢ ¢leni a recitovani se uvadi oddéleng, coZ naznacuje, Ze sc
jednd o dvé rozdilné éinnosti. Recitovani, zv1asié zpaméti, se povazovalo
za zvlast’ moené, Vicch 1&chto pét navodi se uskuteéfiovalo také v Cing
@ jsou s nimi spojeny zazraéné pribéhy. Za vlady cisafe Wu-Cchenga
v Severnim Ccehi jeden muz kopal na Gipati hory a vykopal néco, co vypada-
lo jako lidské rty s vystréenym jazykem, O svém nalezu zpravil cisafe a ten
se uptal nckolika uéench, jaky v¥znam mize ndlez mit, Jisty uéeny mnich
mu vsvetlil, Fe smyvslové schopnosti kaZzdého, kdo vice nez tisickrat zare-
Cltuje Lotosoveu stutru, nepodléhaji zkdze ani po smrii. Clsaf vyslal na mis-
to ndleza mnichy, ti polozili rty a jazyk na oltdf, zbo#né jej obchdzeli
4 ubttovali kadidlo. Na jejich prosbu, aby ostatky projevily svou magickou
moe, s¢ zacaly riy a jazyk pohybovat jako pii zpévi

Nejkrangjsi priklady oddanosti Lotosové sitfe vychizeji z jeji dvacaté
treti kapitoly, v niz se bodhisattva BhaiSadzjaradza (,,Kral hojitel) v pred-
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chozim Zivoté rozhodl projevit svou oddanost buddhovi tim, #¢ se proméni
v plamen. Dvandct set let pil riizné vonné olgje, potom se potiel olejem,
oblékl si »dobeny pladt nasikly olejem a zapilil se. Jeho svétlo ozafovalg
vesmir po dvandct set let. Kdyz se znovuerodil v pFitomnost buddhy, kte-
rého tek vetival, byl mu svéten kol zpopelnit po smrti buddhovo télo, se-
shirat relikvie a stavét stupy, Kdy# svilj dkol splnil, daroval jako obéting
své piedlokti. Jeho €in Buddha chvilil a fekl, 2e spaleni prstu u ruky nebo
u nohy jako ob@ smipé prinasi vétsi zasluhy neZ obéf toho nejdrazsihe
v celém vesmiru. Nemime dikazy, které by naznaovaly, Ze se tato praxe
napodobovala v Indil, ale vime, Ze se tak délo v Cing, kde Jsou priklady
sebeabétovani dolozeny aZ do dvacatého stoleti. Vypravigi se zde pifbéhy
o mnisich a mnidkach, ktefi se zabalili do povoskovang latky a zapalili se,
zpivajice dvacatou Ifeti kapitolu Lotosové sutry, dokud jejich hlasy neu-
tichly, Méné extrémni a obvykle$i zvyklosti bylo paleni prstii nebo kloubi
prsti u rukou. Prst nebo kloub se umrtvily tak, Ze se pod misto, kieré mélo
byt spileno, pevné uvizal provazek, aby se zastavil krevni ob&h. Prst se pak
ohalil borovou pryskyfici a santalovym dfevem a zapalil, pfi¢emz mnich
4 jeho pomocnici zpivall, Lotosovd sitra na mnoha jinych mistech vysvét-
luje, Ze Buddha ne vady fikal, co si opravdu myslel, Zda se, Fe v tomto
piipadse se sitra brala az pfilis doslova.

*  Mahiparinibbdnasutia®, phel. Miroslav Bozehnal, in; Suddhouy roeprae IV, Priha,
Dhharmaliaa 1993, 50 134 (pozndmka prekl).
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Klasterni Zivot

Ustfedni v¥znam sanghy pro uskuteénovani buddhistické nauky nemii-
yeme dost dobfe docenit. Déjiny buddhistickich narodi se toéi kolem za-
klddani klasteri. Po Buddhové smrti se Gpadek dharmy poméfuje tim, juk
mac se mmisi odklonili od svyeh slibil, Historie buddhismu a buddhisticke
texty se shoduji na tom, Ze bez mnichi nemtze buddhismus existovat. Ten-
to ndzor se shoduje s buddhistickym pohledem na konee svéta, Rikd se, 2e
v poslednich chvilich odchodu dharmy ze svéta. kdyZ zmizi viechny bud-
dhistickés texty, se juko posledni zirati pravidla mniSské discipliny a Safra-
nova roucha mnichil zbélaji a dostanou stejnou barvu jako roucha laiki.

Buddha a jeho nasledovnici pravdépodobné zadinali jako skupina potul-
nych asketd, kiefi potfchovali k Zivotu jen étyfi véei: strom, pod nimZ by se
vyspali, almufnu, aby se najedli, hadry na obeéeni a fermentovanou krav-
skou mod jako 1ék. Tradiéni majetek mnicha (v mnoha mistech buddhistic-
kého svdta znagné rozdifeny) zahrmoval tfi roucha, Zebraci misku, piasek,
bfitvi na holeni hlavy, nit na 30 odévu, sitko na vodu, kleré zabranuje
netmyslnému pozieni drobnych Zivocicha, hil a paratko. Povolovaly se
take sandily, podlozka na sezeni, sluneénik a v&jif. V prvnich letech pry
Buddha a jeho mnii putovali po cely rok, brzy viak prejali zvyk jinvch
skupin asketil a b#hem obdobi dest'ii (v severni Indii od poloviny Cervence
do poloviny Hjna) zistdvali na jednom misté, Bohati mecenasi jim stavéli
piisticii a konee obdabi dest'l pro né byl zvlasini prileZitosti, kdy mnichy
obdarovavali jidlem a daldimi potfebami (hlavné latkou na roucha). PFi-
stteSky pro mnichy se pozdg&ji vyvinuly v klastery, obyvané celorotng. Zda
52, Ze brzy po vzniku buddhistického udeni se sangha 2 vEU8 Casti usadila,
Plestoze tradice putujicich mnichi existovala i nadale. At uz putovali nebo
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obyvali klastery, schazeli se mnisi a mnisky z dané oblasti dvakrat mésigng,
pri tplitku a pfl novu, aby se spoleéné vyznali ze Spatnych Eind a aby upev-
nili své sliby, V nékterych éastech buddhistického svéta se tato zisada pFis-
né dodriovala, v jinych ji opomijeli.

O tom. Ze k usazeni sanghy doglo pomérné brzy po vzniku tradice, svag-
€1 skute€nost, Ze cela fada éinnosti pivodné spojovanych s buddhistickymi
mnichy, se zalala povaZovat za asketické prakiiky, jichz se drieli jen g
nejoddandisi. Uvadi se tindet takovych zdsad: mnich mi nosit roucko
z vyhozenych latek, a ne z latck darovanych laiky (zf¢jmé existovali laici,
jejichi sluzebnici hlidali hromady staryeh hadrd, aby si je mohli rozebrag
jen buddhistiéti mnisi); mnich md vlastnit jen tfi roucha: ma jist jen jidlo,
kleré si vyZebrd, a ne jidlo darované sangze; o jidlo ma Zcbrat dim od
domu, a ne jen v téch domech, kieré jsou mnamé svou Sicdrosti a dobrim
Jidlem; ma snist jen tolik jidla, kolik se da snist na posezeni; mé snist jen
tolik jidla, kolik se vejde do jedné misky; m# odmitnout dalsi jidlo, kdyz uz
Je sytv; md Zit v lese: ma bydlet u paty stromu; ma Zil pod Sirym nebem
a Jako pistfesi uzivat jen stan zhotoveny z roucha; ma pfebyvat na pohfe-
bistich; ma spat v posteli, kierd se mu nabizi, bez ohledu na to, jestli je
pohodlna; a nikdy nema ulehnout. Neni divu, Ze divodem jednoho zrozko-
il v sangze béhem Buddhova Zzivota byl spor o miru askeze, jez se od mni-
chit vyZadovala. Buddhiv bratrance Dévadalta ved] odnoZ zastined piis-
ngjsi discipliny, nez jakou vyzadoval Buddha. Chtél napiiklad, aby mnisi
Zili jen v lesich a viibec nejedli maso, KdyZ se Dévadattovi nepodafilo zis-
kat v fadu vedouci postavent, pokusil se Buddhu zavraZdit. Nejprve poslal
divokého slona, aby Buddhu rozdupal, ¢ pozdéji na néj svrhl valici se bal-
van. Utodici slon se viak zastavil a poklonil se u Buddhovych nohou; bal-
van Buddhovi odfel jen prst u nohy. Plesto se €inti poutnici, ktefi pfisli do
Indie 0 mnoho stoleti pozdéji, setkali s mnichy dodriujicimi Dévadattovy
zasady. Dalsi rozpor vznikl mezi mnichy obyvajicimi klaster kviili drobné-
mu porugeni toaletni etikety, ProtoZe Buddha neby] schopen spor urovnat,

Sangha zcela jisté nebyla jednotnym spoledenstvim. Vinajové lexty po-
pisuji mnichy rizneho spolegenského plivodu a zmifiuji se o mnisich nile-
Zejicich ke viem Ctyfem indickym kastam. Uvadéla se také fada riznych
innosti, v nichz jednotlivi mnidi vynikali. Texty hovofi o mnisich, ktefi
byli dobrymi fegniky, kicfi se uméli naudil a recitovat satry, ktefi se ucili
a prednadeli vinaju, a o téch, kdo se zpaméti uéili a recitovali seznamy
odbornych termint. Byli zde také mnid vynikajici v meditaci, mnii, ktefi
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radili kralim, a mnisi dohliZejici na chod klastera a zodpovidajici za jeho
majetek. Posledni Einnost vyZadovala nejrizndjsi dovednosti, jako je na-
piiklad hlidani klich, dohlizeni na pofadek v koupelndch, ziskdvini piidy,
organizace odevzdivani naturalii a dohled nad pracovnimi silami (mezi ni-
miz byli take laici darovani klaiteru, jeZ mizeme, ale nemusime povaZovat
zat ,otroky™). Jednim z ukoll spravy klaStera bylo zajistit, aby s¢ putujicim
mnichim nepfidélovala svétska prace, aby meditujici mnisi nebyli rugeni
a aby Zebrajici mnii dostali dobré jidlo. Zndamy éinsky text ze Sestého sio-
leti Zivatopisy vznadmych muichi (Kao-seng-cuan) déli mnichy do deseti
kategorii: prekladatelé, vvkladadi, zafikavaéi, meditujici, dohlizitelg, sehe-
obétovadi, zpévaci, 3ifitelé dobrého dila, skladatelé hymn a kazatelé, pfi-
gemz tento vvéel zuhmuje jen ty nejvyznacndjii kategorie.

V buddhisticke literatufe se také podrobné pojedndva o hlavnim rozpo-
znavacim znaku mnicha nebo mnisky — jejich rouchu. Pestofe se barva
a vzhled rouch v buddhistickém svété znacné 1i3, kazda tradice 1vrdi, ze

jeji styl edévu je posvécen Buddhou a je prosycen buddhistickou symboli-

kou. Tibetiti mnidi nosi pod svrehnim rouchem vesty, kitera ma symbalizo-
vat roziklebenou tlamu Pana smrti, a lak neustile pfipominat pomijivost.
| kdyZ se sandaly v Buddhove dobé nékdy zavrhovaly jako pfilisny luxus
(a tak tomu stdle je v nékterych Edstech jihovychodni Asie), tbetsti mnidi
nosi vysoke boty s ozdobami podobajicimi se kohoutovi, hadovi a vepfi.
coz jsou bézné symboly Zadosti, nendvisti a nevédomost I, na néz mnich pfi
kazdém kroku Slape.

Jako k symbolu mnifstvi se k rouch@im laici chovaji stejné jake ke sipam
bez ohledu na ¢istotu toho, kdo je nosi. Jasminovy kvét je take krasny,
i kdy? nékteré okveini listky se#ral hmyz. V textech najdeme ostra varova-
ni pred zneucténim mnifského roucha. V jedné sitfe Buddha fikd, ze je
lepsi, kdyZ je Elovik obalen Zhavimi platy Zeleza, nez kdyz mnich porudi
«ikaz pfijimani Satstva od vémych laikii. Clovik obaleny #hay vl zelezny-
mi platy trpi jen do té doby, neZ pfijde rychld smrt, ale mnich. jenz piijme
roucho. s¢ bude smaZit v pekle po celé eony. Nevhodné chovini mnichii, od
zpisobu nodeni roucha, pies nakladani s ob&tinami az po vztahy s Zenami,
st v buddhistickych textech Casto ostfe napadd. Nékdy se tak déje formou
proroctvi, v nichz Buddha pfedvidi smutny stav sanghy v budoucnosti. Podle
badateld vychazeji tyta viToky z tehdejdich zdroja a jsou Buddhovi vkla-
dany do (st jako spoledensky komentaf ke stavu sanghy a jako nived
K napravé. Kambodzsky text z devatendctého stoleti popisuje cas valek
4 chaosu, kdy roéni obdabi jsou pfevricena a mnisi nedodriuji pravidla
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minisského Fivota, Tato doba skonéi sedmiletou bitvou, v niZ prolitd krey
dosahuje po biicho slona, a naZivu ziistanou jen ctyti mmidi. V neddvnych
letech se tento text uzival jako podobenstvi o vladé Rudych Khmérd, bi-
hem niz piisla o Zivot téméF Etvrtina KambodZant a buddhismus byl temeéz
vyhlazen.

Praxc Febrani o almu#ny, obehézeni od dvefi ke dvefim se sklopenyma
otima, se s usazovanim mnichll zacala pomalu vytrdcet a v riznych &is-
tech huddhistického svéta se provadéla v riizné mife. Zeela zmizela na Sri
Lance, ale ma stile vizmamnou dlohu v Thajsku, zvlasié po reformach usku-
teénénych na konci devalenactého stoleti. V Tihetu mnidi nefebralis proto-
& jich bylo pfili§ mnoho a veddlenosti piilis velké. Mnidi zfejmé neprosili
o almuzmu ani v Cing, 1 kdyz nekeré velké klastery pofadaly kaZzdorocni
procesi se zpévy, bubny a gongy, behem nichE mistni o?yvalcic': vénovali
mnicham obétiny v podobé pendz, ryze, kadidla a léki. Zebrani bylo ziej-
mi vzacné i v Indii a mnisi se k nému uchylovali jen ve vyjimecnych pfipa-
dech nouze. V Indii si totiz mnichavé a mnisky po vstupu do sanghy sméli
ponechat sviij majetek a sméli dedit majetek po smrii rodiéi. Nf&ktci‘{ 7 “i,ch
gtavali své viastni klastery a jména mnichil a mnifek se objeviiina pryvnich
mistech v seznamech mecenad stip a soch, na nich? jsou napisy o vénova-
ni zashih za dar ve prospéch rodic a viech bytosti nebo pro zdravi élena
rodiny ¢ piitele. |

Sangha byla take spoleCenstvim, kde venikaly a fedily se r&zma: mch?e_
Nepiedstavujme si romanticky obraz mnichi Zijicich v odlougeni od svéta
a vénujicich kazdy okamzik bdélosti meditacni praxi. Spide 514:1 o mnohem
lid$1&j5i prosifedi, v ném? nejsou mniéi a mnisky pro svét mrtvi, aicr naupfail;:
jsou jeho Zivou soucastl, Napiiklad se staraji o fadné paleP§n1l r{n‘:hm'i
4 provedeni piisluinych obfadi stejné, jako se 0 né stard Db}-‘.u{:_]iﬂ}: laicky
vErici. Maji také starost o fadné provedeni svich pohfehnich ritualil. Ieda.i:n
vinajovy text hovoii o zemielém mnichovi, kiery stradi v kla’ﬁ:lf:i"e, Fmt‘nze
si spoledenstvi rozdtlilo jeho majetek a neprovedlo fadny pﬂhl’ﬁbl"ll obiad.
7da se, ¥ v indickych kldsterech panovala piisna pravidla t::rkajwirsle déle-
ni majetku: nékteré vici patiily stipé, nitkteré celé sangze a nékteré _]&_l'dt'&ﬂi-
livim mnichim. Bylo dalezité toto déleni respektovat a neuzivat véei nf}.ﬁ_
ia_i}ci stipé ve prospéch sanghy, leda ze by si sangha Lyto véa?i zapujéila
4 vie bylo nalezitd zaznamendno, vieiné terminu navraceni majetku,

Fo 5;11rLi abyGejného mnicha v Cinskem buddhistickém spolegenstvi m,ﬂ
rozdil od predstaveného klastera, kteremu se dostalo slmi&itéjéihoﬂpnhhflchm-
ho ritudlu) byly vyrozumény piislusné mistni ufady a byla poddna Zzadost
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o uspofadani pohibu. Potom se télo umylo a oholila se hlava. Télo obleéené
do éistvch Satil se posadilo v meditaéni pozici do okrouhlé rakve, Rakev,
pzdobend kvétinami a praporky popsanymi Buddhovim uéenim, ziistala
v klasterni nemocnici. Pred rakvi se shromazdili mnisi, zpivali Amitabho-
vo jmiéno a recitovali klasterni sliby. Dalidi den mnisi obétovali kadidlo a za
zpévu Amitabhova jmeéna se procesi s rakvi vydalo na kremaéni misto. Po
pichodu na misto mniéi zapalili kadidlo a prednaseli pismo za zemfelého
mnicha. Pied zapalenim hranice proslovil pfedstaveny kldstera kratkou pra-
mluvi. Po daldim prednesu stter a zpéva Amitdbhova jména se mnidi vra-
1ili do klastera. Dalsi den se jeden z mnichi vratil na misto kremace a seshi-
ral uhliky, které pak byly bud’ vhozeny do feky, nebo uloZeny v kamenné
pagods.

Béiné roziifenym omylem je, Ze buddhistiéti mnidi 2 mnisky nejedi maso,

Na pogatku tradice museli mnidi jist viechno, co dostali do zehracich misek,
a sam Buddha tdajné zemfel po poZiti zkazeného vepfového masa. Pozdéji
se v nékterych mahdjanovych satrich indického buddhismu objevuje zikaz
poZivani masa. Patfi mezi né 1 Mahdnirvanasitra, jejiz obsah je povazovan
#a Buddhovy posledni pokyny, Vyroky z této sutry se povazovaly za defini-
tivoi v Cing, kde mnisi a mnisky nejedli maso, ale ani Jidla takzvanych péu
silnych prichuti: porek, Gesnek, cibuli, zizvor a $alotku, Zikaz poZivani masa
vedl v Ciné k nétemu, co Buddha zfejmé nezamyslel: ke vzniku tradice opu-
lentni vegetaridnské kuchyng, jejiZ podstatnou soudisti byly kreace z tofis.
kieré vypadaly a chumaly presn® jako kufeci a vepiove maso. Jeste dnes
najdeme takova jidla na jidelnicku ¢inskych restauraci pod ndzvy jako ,arha-
tova pochoutka™. Tradice pfepychovyeh jidel se rozsifila i do Japonska, kde
se klastery staly oblibenymi misty odpoéinku bohatych a mocnych muFi
a zen, ktefi se sem uchylovali po ndroéném dni.

V celém buddhistickém svété ziji mni%i a laici ve vrdjemne symbidze.
Laicke spolecenstvi poskytuje mnichim hmotnou podporu, zatimeo mnis-
ske spoletenstvi poskytuje laikiim pFileZilost ke hromadeni zéshih vyply-
vajicich z podpory mnichiy, kteti dodrsuji sliby. Tyto zasluhy maji €asto
urtity cil; dondtofi venuji dary vyménou za recitace stiter a zisluhy z toho
plynouci se pFipisuji donatorovi neba Jeho zemfelému piibuznému. Laiéti
véfici fasto presvédéovali mnichy, aby nejen dary piijimali, ale také je uzi-
vali bez ohledu na to, zda jich bylo zapotiebi nebo ne, jen aby dirce ziskal
8v& zdisluhy. Nelibé se pohlizelo na mnicha, ktery od laického véFiciho pii-

Jal dar a pak jej nabidl nékomu jinemu. Zasluhy totiz plynuly z uZivani

daru, Dary trvalejsi hodnoty, napfiklad mnisskd cela, hromadily zésluhy
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i po smrtl déree. Proto v buddhistickém svété, zvlaité v diivEjiich dobach,
nenajdems klastery podpoerujici dobroginné akee nebo zakladajici sirotéin-
ce & memoenice, 1 kdyE vijimky jisté existovaly. Zndme mnoho piibéhi
o soucitnych ¢inceh buddhistickych mnichi a mniii také laiky podnécovahi
k dobroinnosti, ale vitiinou se buddhisticke klastery povadovaly za jakési
tovarny na vyrobu zasluh, Uchopitelngjsi hodnoty proto spite do klastern
piichézely, ncz by z nich vychazely.

Rozdil mezi mnichem a laikem je obeené ostie vymezen, a to i v Japonsku,
kde se mnisi od obdobi Meidzi sméji zemit. Rozdil ani tak nespociva
v celibatu, 1 kdyZ v zemich mimo Japonsko je pedstirdni celibdtu a dopro-
vizejici odpor k Zendm stale ditleZitym jevem. Rozdil je v délbé price. Ulo-
hou mnicha je zachovavat uréitou éistoty, pfedeviim prostfednictvim dodr-
Zovani sloZitého souboru slibi. Diky takoveé Eistoté se mnich stévé ,polem
zasluh®, kterému laiéti vEfici mohou pfinaset obétiny, a tak hromadit pfiz-
nivou karmu, kilerd povede ke Stastnému piiftimu znovuzrozeni. Takovy
nazor pietrvava | v soudasném Japonsku. Takevane vyukove klastery fadu
S0to zen piedstavuji zviadmi stfediska, kde se mladi mnisi dva nebo (i
roky udl meditaci (Casto je to jeding nepieruiene obdobi meditaéni praxe
zenaveho mnicha) & vénugi s¢ riznym obfadim oditkini, Diky schopnos-
tem a Cistote téchio mnichill se vycvikove kladtery povaZuji za zvIasté pii-
hodni mista pro obélovani modliteb za kaZzdodenni problémy, nazyvanég
v japoniting _ kaZzdodenni prospéch® (genze rijaku).

Tim, Ze pfijmou uréity Zivotni styl, v ndm?Z se zfcknou pomijivych poté-
Zeni rodinného Zivota, umoziuji mnisi laickim véficim nahromadit kar-
micky kapitdl. Na oplatku mni&i dostivaji pledy price laikil — price, jiZ se
sami vystiihaji — v podobé hmotmé podpory. Abychom byl pfesnéjéi, mnisi
délaji to, co laicl neumdji: recituji lexty, Zji v celibatu, provadéji obfady
a nékdy medituji. Laici zase délaji véci, které maji mnisi zakazany: obdéla-
vaji plidu, zabyvaji se obchodem, vychovivaji dé. V jihovychodni Asii se
mni§i nesméji dotknout penéz. V Ciné a Tibetu, kde laicka i statni podpora
mnichi byla ¢asto velkorysejii nez v nékterych théravadovych zemich, se
mmnifi béZné zubyvajl obechodem, al’ vz jako jednotlived, nebo jako pedsta-
vitelé klastera, Pravidla a zasady vinajovych textil mély Fidit Zivot buddhis-
tickych mnich a upravovat jejich vztahy s laickim spoleéenstvim. Mnisi
jsou ve vinajové Hleratufe polapeni v siti spoleéenskych a obfadnich po-
vinnosti. Ugastni se mnohych domacich obfadd, od obfadu pfi narozeni
ditéte po pohiebni obfad mecenise. V buddhistickych tradicich Asie bylo
obfadni dodrzovani tichto mnisskych pravidel znamkou pravovémosti spi-
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ze nez vErnost uréité vife nebo nauce. Rikalo se, e Buddhovo uéeni vydrzi
tak dlouho, jak dlouho pFetrva vinaja.

Laicti véfici se Gasto radili s mnichy o nejriznéjiich osobnich zileZitos-
tech, jako tieba o nejvhodnéjsim datu pro stavbu domu nebo o nejlepiim
terminug svalby. Néktefi mnidi hyli cenéni pro svou znalost astrologie,
a tedy schopnost predpovidat budeucnost. Jini mniéi si ziskali véhlas jako
lésitelé, ti dokazali 1&€it nemoci a zhotovovat amulety. Ve vEtding buddhis-
tickych zemi se mnisi a laici nejéasté]i setkavaji pfi velkych slavnostech.
Piilkladem takoveé shavnostt miZe byt kaddoreéni oslava Buddhovych naro-
zenin v korgjsk¥ch klaiterech. Béhem roku je vétiina klddterniho Gzemi
laickym vEéficim uzaviena, ale v dobé oslavy Buddhovych narozenin sc tento
vikaz zmimuje. Rano pfed hiavni slavnosti se v mnoha kldsterech kona
slavnest omyvini Buddhova t€la. V malé stavbé ovéncene kvétinami je
umisténa socha Buddhy jako novorozence. Buddha stoji vepfimeny, ma
zvednutou pravou ruku a prohlaiuje, Ze je ten nejpfedngji mezi bohy
a lidemi. Lidé Gekaji v tade, aby nabidhi Buddhovi obétiny, a kazdy dostane
od mnichd maly pohirek vody, kterou vyliji sode na hlavu, a tak Buddhu
omyvajl. Potom kaZzdy dostane pohdarck 16Cive vody na piti. Tento jednodu-
chy obfad je pro klaster zdrojem znaénych pfijmu. PFi samotné oslaveé na-
rozenin mniii naviékaji stovky papirovych lampiond na $hdry, které jsou
nataZeny mezi viemi klaStemimi budovami. NejsloZitgji lampiony maji
tvar lotosového kevetu, Laidil vefict se shromazd'uji u brany klagtera, nabi-
zeji klasteru obétiny a mnisi na oplatku zapisuji jméno rodiny véetné ze-
mielych ¢lend na osvédéeni o ziskani zasluh, Kazdé z osvédéeni potom
piipnou k jednomu lampionu. Pokud néjaké lampiony zistanou bez osvéd-
¢eni, mnidi napifou jména vlastnich piibuznych a prilepi papir k lampionu.
Vecer prichdzeji laiei a hledaji lampion se svym jménem. KdyZ jej najdou,
vieZi dovnitf svicku a zapali ji. Mni#i zaZchnou svétlo ve zbyvajicich lam-
pionech. Potom se mnisi spoletné s véficimi prochazeji po klastefe a t88i se
z pohledu na svitiel lampiony za jarniho vefera, Nékdy se vydaji na kopec,
aby se podivali z visky, Béhem vetera mnidi sttidavé odchézeji do hlavni
budovy a spoleéné zpivaji Soldamuni-pul, Buddha Sakjamuni.

Kromé tauhy po osvobozeni existuje mnoho daldich divodi, pro né# se
muZi stavaji mnichy. Buddhistické texty samy pfiznavaji, ¢ mnidsky #ivot
poskytuje Zivobyti, v ném# se lidé nesetkdvaji s tyranskymi viadei, zlodgji
 VEFiteli. Svétské texty po celé Asii zastivaji pongkud cyniétéjsi pohled
2 divaji se na buddhistického mn icha jako na Elovéka, kiery je od pfirody
nebo na zakladé viasini volby nevhodny pro #ivot ve sluiné spoleénosti.
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Mnoha lidova zobrazeni buddhistickéha mnicha karikuji (nebo si ho pied-
stavuji) jako lumpa, ktery utika pfed povinnostmi k roding a statu, aby il
yivot vénovany jidlu, piti a stejné nemordlnim mniskam. Buddhistiéti mnisi
se tak £asto objevuji v asijskych romanech, divadelnich hrach a povidkich
jako komické postavy. V Opojnych hrach (Mattavilisa), jihoindicke hie
napsané kolem roku 600 n. 1,, tuddhisticky mnich w'}fst'E‘Juje, #e Buddha
piikazal mnichiim, aby Zili v prepychoviych sidlech, Spal_: na pD-ht'_‘l-d]n}rrch
postelich, rano dobfe snidali, odpoledne pili lahodne napoje, Zvykali vonne
listy a nosili pahodIng Saty. Divi se, ze Buddha nezanechal Zadne pokyny,
kieré by mnichy nabadaly. aby se zenili a pill destilaty. Ma podeeteni, Ze
Buddha skute¢né mmichy takto instruoval, ale Ze stafi mnidl, Farlicl na mla-
dé mmichy. tato pravidla z mnisskeho Lkidu adsteanili, Mnich se vyda hledat
tplny, necenzurovany text. (inské epické dilo ze Sestnacteho stoleti Cesta
na zapad (znamejii ve skriceném anglickém prekladu Arﬂmraf Wale}lfh.o
pod ndzvem Monkey (Opice) vypravi piibgh o hrdinské pouti mnicha 1_"1r1rp1—
mkv ktery se vydivé péky do Indie, aby nasel !:mddhistickfi pisma. Tripita-
ka je zpodobnén jako zboZny a vedélany mlady muz, ktery 93 véakrljv:a'schup-
ny Fedit jakoukoli béZnou situaci a ktery se pit schemenSich puu%mh T0Z-
pléce. Nastésti mu bodhisattva AvalokitéSvara pcialelua pm:nof: zaz‘r-:u‘:n]::u
opict a ta ho ochrani pred viemi pfirozenymi 1 nadpiirozenymi nepiateli.
Pribsh 7 théravadové tradice vyuZiva prvku zvaného ,akt pravdy™, (fni
je jakasi prisaha, kierd ma adajnd velkou moc. Napriklad, }cd}'i S,i pring
Siddhariha ostithal své kralovske kadefe na rnameni zieknuatl s¢ sveta, v:_-.r—.
hodil viasy do vzduchu a fekl: Mam-li se stat buddhou, at’ zf:stanuu. 4 nebl,"‘
(Vlasy nespadly.) Ve zminéném piibhu kousne malého chlapee Jeduvaf;,r
had. Zoufali rodite zastavi mnicha, jenz jde kolem, a prosi ho, aby [Imuznl
svych znalosti |&zitelstvi a chlapee zachranil. Mnich odpuw'édé{, ze s1tuace€
je vazna a Ze chlapce mize zachrinit jeding akt pravdy. E.}teu fekl: ,,IJeslli
jsem nikdy nevidél mnicha, o ném? byeh si nemyslel, Ze je Eﬂ.cfarchall_:, at
chlapec Zje." Jed odedel z chlapeovy nohy. Matka fekla: , Jestli jsem nikdy
nemilovala svého muge, at’ chlapec #je."* Jed ustoupil chlapci a7 k past
Mnich fekl: Jestli jsem nikdy nevEfil ani slovu 7z dharmy a jestli jsem st
myslel, Ze je to GpIny nesmysl, at chlapec 7ije.* Hoch vstal a byl zcela
vyléteny. o
MuZi | Zeny vstupovali do fadu z riznych diivodii. Nektefi urdité pova-
7ovali sansdru za vézeni a hiedali zpiisob, jak uniknout z kolobghu znovu-
srozovani s horlivosti, s niz. juk Fika text, Elovéks hoficimi viasy hasi ohen.
NakteH se stali mnichy jako sirotei, néktefi byli zaslibeni mnisstvi v disledku

Lzdraveni z nemoci (at’ uZ vlastni nebo rodinného pislusnika). Cinskeé pri-
slovi tikalo, Ze stal-li se syn mnichem, jeho pfedei aZ do devate generace
prisli da nebe. ¥ nékteryeh oblastech Tibetu museli rolnici, kieti pracovall
qa klasternich pozemcich, dit jednoho ze tfi syn( do mniSské sluzby klaste-
1. Naktefi muzi utikali do klastern pfed odvodem na vojnu nebo pred fi-
qunénimi problémy. Neméli bychom si myslet, Ze plvodni diivod vstupu do
#adu néjuk uréoval pozdgjdi uspéch Cloveka, at’ uz ho meéfime jakkoli. Je-
den z nejvyznadéndjiich tibetskych mnichtt moderni doby se piiznal, e se
razhodl vstoupit do fadu, protofe se mu libila mnisska roucha,

Pravidla mnisské discipliny

Podle pivodnich zdznamil v prvnich letech Sifeni Buddhova uéeni ne-
mélo mnidské spoledenstvi #adnd pravidla. Kdyz Séariputra pozadoval, aby
Buddha vvhlasil néjaka omezeni, Buddha odpovedél, Ze tak uéini v pravy
Gas, V dobé Sér[pun'ﬂvy zadosti nebvio #adnych pravidel zapotfebi, proto-
7e viichni Elenové sanghy byli pfeduréeni k nirvang, a jejich chovani bylo
proto piirozend spravné. Viichni | vstoupivii do proudu™ se vzdali viry
v pochybend pravidla a obfady. Kdyz se prava dharma zacala vytrcet, pra-
vidla pfibyvala a arhatd ubyvalo, Buddha nevyslovil zdsady mmidske disci-
pliny najednou. Tyto zasady venikaly postupné, jedna po druhé jako odpo-
ved na uréitou situaci. Kazdés pravidlo pfedepsang ve vinaji proto doprovi-
zi pfibéh popisujici okolnosti jeho vytvofeni. Piib&hy, at’ uz jsou piipisova-
ny samatnému Buddhovi, nebo posddiEimu SpUIEﬁQﬂSF:Vi {1 kdyZ podie tra-
diee wytvofil viechna pravidla sdm Buddha), nabizeji uchvatny pohled do
problémi mnisského Zivota. Pravidlo o nepfijimani zlocinch do fadu vzniklo,
kdyZ si lidé stézovali, 2e Buddha pfijal Angulimélu, vraha, kiery nosil na
krku nihrdelnik z malickd svjch 999 obéti, Buddha mél byt tisici obéti, ale
podafilo se mu Angulim;'ilu abratit. Mnich, jehoz chovini vedlo k vytvofeni
pravidla, nebyl potrestin, protoZe pravidlo, které mélo bit poruiena, jeité
neexistovalo. Anguliméla zistal mnichem a pozdé&ji se stal arhaten.
Pravidlo zakazujici pohlavni styk nevezniklo poté, kdy néjaky mnich pod-
lehl chiici, ale poté, kdy mnich, jenZ opustil rodiée a Zenu a pfidal se k sangze,
puslechl mat@ina pFdni. Matka chtéla, aby zplodil potomka, ktery by zdadil
rodinné hohatstvi. Mnichilv kratky, ale dspeény ndvral k Zivotu hospodate
Buddhy odsoudil a fekl mu. ze by bylo lepéi, kdyby vio#il penis do tlamy
Jedovatého hada, ne? do 7enské vaginy, Buddhistickd eticka pojednani ro-
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zebiraji sexudlni vatahy v kontextu karmy. . Nevhodné sexualni chovani®
je jeden z deseti Eimil, které vyastuji v nepfiznivou karmu, a ta vytvaii bu-
douci utrpeni. Prosluly vitah buddhistické nauky ze ¢tvrieho stoleii, Va-
subandhuova Pokladnice abhidharmy (Abhidharmakoia) vysvétluje, ze
nevhodné sexudlni chovéni se ve svétd odsurue, proloZe ,je to Zncucténi
Zeny jingho muze, 4 odplatou z4 né je bolestive enovuerozeni”. Dile dilo
popisuje étyii druhy nevhodného sexuidlniho chovani. Prvni je pohlavni
stvk s nevhodnym partnerem jako s Zenou jineho muse, se svou matkouw,
deerou, mnitkou nebo piibugneu do sedmého kolena: Vo soulady
s myvsogynii, kterd v buddhismu panovala, se nevhodné sexuélni chovéni
definuje z hledisks muze a vakazuje s¢ styk s¢ Zenami, kleré jsou zné-
jakcho ditvodu nepfistupné, at' uz je chrani manzel, rodina, sangha nebo
7dkaz krvesmilstva,

Dalii druhy nevhodného sexudlniho chovani zahmovaly stvk muze
s viasini Zenow, ale nespravnym zpisobem. TakZe pokud mu? pouZije . ji-
nowu cestu nef vaginu™. dopoudti se nevhodného sexualniho chovani. Po-
hlavni stvk s¢ povaZuje za piestupek také na nevhodnych mistech, jako
jsou vefejna prostranstvi, blizkost stipy, v lesnim gtulku nebo v piitomnosti
vyobrazeni ti klenotd, Také nékterd obdobi nejsou vhodna pro sex, napfi-
klad v tehatenstvi, v dobé kojend, nemoci, menstruace nebo béhem dne.

Pokud mnich pronikne penisem do jakéhokoli otvoru, at’ uz se jedna
o muFe, Zenu. zviie nebo o ducha, byt' jen do hloubky hotéiéného seminka,
je potrestan vypovézenim z fadu. Mnich take nesmi pouZit zidny ze svych
télnich otvoril. Toto opatfeni vzniklo kvili dvéma mnichim, z nichZ jeden
dokazal provadét sam sobé felaci a druhy pouZival vlastni Fitni otvor. Jak
lze ofekaval, mnidské texty dlovze rozebiraji rizné podoby pohlavniho sty-
ku, odsuzujice nejriznéjii formy bestiality a nekrofilie, a ngjvic se zabyva-
i otazkou amyslu. Mnicha, ktery usnul s erekci, zncuzila skupina Zen, jeZ
5ly kolem, a mnich se ani nevzbudil. Buddha sice prohlasil, ze k Zadnemu
poruseni pravidel nedoilo, ale od té doby dovoloval mnichim zaviral dve-
fe, kdyz se chystali ke spénku., Nejriiznéjii zpusoby masturbace se povaZo-
valy za mensi pfestupek, po némz ndsledovala zkusebni Thitta. Venik pravi-
dla o zékazu masturbace popisuje nasledujici pfibéh. Je o mnichovi, ktery
byl z asketického zpisobu Zitova cely vyhubly a zapSkly. Jiny mnich mu
poradil, aby zacéal pravidelnd jist, spat a masturbovat. Zipadni stereotyp
skodlivich vlivit masturbace zde oividné nefungoval: mnich byl brzy stal-
ny a zdravy, tak7e ostatni zajimalo, jaky 1ék uZival. Kdyz vysvétlil sve za-
zragné uzdraveni, mnichy znechutilo, Ze stejnou ruku, kierou jedl vyzebra-
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né jidlo, poudival i k jinym neliim. Vie povédeli Buddhovi, a ten pak vy-
tvoril nove pravidlo.

Pi ordinaci novicové a novicky slozili pét slibli (Ze nezabiji Zadnou zi-
vou bytost, nepokradou, nebudou se vénovat pohlavnim aktivitani, nebu-
dou lhat o svém duchovnim pokroku & nebudou uzivat omamné litky). Dale
skladali slib, Ze po ob&dé uz nebudou jist (pravidlo, ktere se v nékierych
buddhistickych kulturdch zhusta poruSovalo tim, 2e mnidi jedli veemni (2=
votni pokrm), Z& se nebudou dotykat zlata ani stfibra, 7e se nebudou zdo-
bit. nebudou spat ve vysokych postelich a nebudou navitévovat hudehni
ptedstaveni. Pri tplné ordinaci skladali mnidi daldi sliby. V théravadove
trudici na St Lance a jihovychadni Asii jich bylo celkem 227, v tradici
mulasurvastivady v Tibetu jich bylo 253 a v tradici dharmaguptaka v Cing
250, Sliby pokrivaly celé spektrum soukromé a vefejné etikety a vymezo-
valy t¢lesné ¢innosti, spoleenské vztahy a majetkove pomeéry. Privé Lyto
sliby, spidc nez vémost néjake specificke nauce, po staleti urlovaly, kdo je
1o buddhisticky mnich. Viichni buddhistiti mnisi, 1 ti, ktefi se hlasi k ma-
hajané, se Fidi jednim z téchto soubort pravidel, jez vychazeji z takevanych
hinajanovich kol Indie. Desitky Skol (nikdja) indického buddhispu se ve
skuteénosti neodlizuji cilem, k némuf sméfuji, ani naukou, kterou vyzna-
vaji, ale zplisobem ordinace & urdilou podobou pravidel mnisske discipliny.
platnou v dané oblast Indie. Asi sto let po Buddhové smrii byl svoldn dru-
hy koneil, ktery mél za kol vyfedit rozpory t¥kajici se mnisské discipliny.

Sliby se délily podle zdvaznosti jejich poruSeni. Civero pickrodeni pra-
videl — vrazda, pohlavni styk, krddeZ a Thani o duchovnim pokroku — vedlo
kvypovizeni ¢ Fadu. Konzumace alkoholu se povazovala za prestupck,
7 nchoz se mnist vyznali a nebyli vylouéeni. Buddha pry toto pravidlo vy-
tvofil poté, kdy mnich znamy svymi nadpiirozenymi schopnostmi piijal od
néjakych laikd dar v podobé lihoviny a pozdéji byl nalezen v bezvédomi
u méstské brany, Mnisi ho odnesli do klastera a ulozili ho ke spanku hlavou
obricenou k Buddhovi, coz byl vytaz Gcty. Opily mnich okamzité vstal
a lehl si znovu, ale s nohama smérem k Buddhovi, coZ bylo znameni ne-
zdvortilosti. Buddha zjistil, #e tento diive slusny a uclivy mnich se v disledku
poziti alkoholu chova nevhodné. Prote mnichim zakézal pit. Pozdéji se
objevily komentite, které uréovaly mnoZstvi alkoholu znamenajici prohfe-
sek proti pravidliim jako kapku na &piGee stébla travy, Texty o buddhistické
moridice pomamendvajl, ze uziti omamnych latek se odliSovalo od jinych
Spatnych &ind tim, e samo o sabé nepasobilo djmu nikomu druhému. Aviak
Jistd nebezpedi hrozila, jak doklada dalsi pribéh. Mnich potkal rozruienou
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#enu, kterd nesla ldhev vina a vedla kozu. Zena fekla mnichovi, Ze pokud
a) nezabije kozu, nebo b) nepomiluje se s ni, nebo ¢} nevypije vino, tak se
zabije. To postavilo mnicha pfed mravni dilema: viechny zminéné &iny
Jjsou zakdzany, ale jestliZe jeden z nich nespacha, bude zodpovédny za smrt
lidské bytosti, coZ je pfedin mnohem vaznéj$i. ProloZe védél, Ze zabiti
a pohlavni styk maji za nasledek vylouceni z fadu, ale piti ne, vypil lahey
vina. Nakonece oviem spachal i dva zbyvajici Einy.

Mensdi plestupky se daly odéinit dofasnym vyloutenim, dofasnou zird-
tou nékteryeh prav, uréitou formou pokéni, pokuton, zkusebni lhitou nebo
prosté tak, Ze se dolyCny ze svych provinéni vyznal na pravidelngm spoleé-
ném odiikdvani pravidel, &i tim, Ze se pfiznal jinému &lenovi sanghy. Bé-
hem zkugebni lhily se musel mnich denné vefené piizndval ke svému pro-
vinéni, spat na nejhorii posteli, sedét na nejniziim seddtku a pfi rozdélova-
ni jidla si musel stoupnoul az na konec fadyv, Take nesmél opustit klaster
bez doprovoedu. Prestupky, ze kterych se mnidi mohli vyzpovidat, zahro-
valy kopani v zemi (a tedy obdélavani pady), pobyt u vojska delsi nez dva
nebo 5 day a informovani laika o skuteénych duchovnich pokrocich: lez
se v tomto smeéru trestala vyloutenim 2 fadu. Cely oddil pravidel predepi-
soval zasady sludného chovini v bénych situacich. Jejich poruSeni se ne-
povazovalo za pfestupek. Patfily sem zasady stolovani a pouZivani toalety.
Také zakazovaly mnichim uéit dharmu lidi, ktefi jim prokazovali nefictu
tim, Ze si nesundali boty, nesmekli turban nebo neodlozili sluneénik. Mno-
hi pravidla této kategorie odriZela zvyky indické spoletnosti a Casto plso-
bila zmatek piekladatelim, kiefi soubor pravidel mnisske discipliny pie-
kladal do jazykt jinych zemi.

Jako viechny soubory pravidel chovini, i buddhisticky soubor pravi-
del doklada uréitou propast mezi teorii a praxi. A stejné jako viechny
soubory pravidel, poddvaji nam jednotlivé zakazy proslovené Buddhou,
které nasledovaly po uréitém Spatném &inu, pohled na skuteéné chavini
mnichii. Pravidla se vytvateji, aby zabranila skuteénému nebo piedvi-
datelnému druhu chovani, Nemélo by byt piekvapenim, Ze se pravidla
v Indii i v ostatnich zemich buddhistické Asie ptekracovala. Proto je
moFna vistizngji pohliZet na né jako na ideal, o jehoZ dosaZeni j¢ nul-
né se snazil, neZ jako na pravidla chovini, V roce 1235 piisahal japon-
sk¥ mnich 8036, Ze se po nékolik tydni pobytu v jistém klastete zdri
piti lihovin, sexudlnich vztahi (zfejmé s muii) a hrani hazardnich her.
7 uréitého hlediska se slib mnicha, e se vzda Einnosti, jez by mély vest
k trvalému vypovézeni z fadu, maze zdat Sokujici. Na druhou stranu Susd
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syym slibem dokazuje jakousi oddanost praxi odfikéani a touhu po vznese-
nem idealu.

Ordinace

Po Buddhove smrii vznikl formalni obfad ordinace mnichil, stile udro-
vany v mnoha Castech buddhistickeého svéta. Béhem Buddhova Zivota se
¢lovék stal mnichem jen tim, Ze pfijal Buddhovu vizvu: Pojd, maichu“
Pozdéji se z této vyzvy vyvinul dvoustupfiovy proces; ,,piedstoupeni® ne-
boli noviciat a plna ordinace na mnicha. Aby se chlapec stal novicem, mu-
sel byt tak stary, aby dokazal zahnat vranu, coz obvykle snamenalo osm let,
Chlapec dostal vychovatele, ktery s nim bydlel, a u¢itele, ktery ho uéil dhar-
mu. Oholili mu hlavu a oblék] si mnisské roucho. Pak pied vychovatelem
padl tvafi k zemi a tfikedt prohlasil, Ze hledd Gtogistd v Buddhovi, dharme
a sangze. Potom se naudil desat slibi novice.

Ordinace na mnicha byl formalngjii obfad, vyzadujici ptitomnost deseti
mnichil {(nebo péti v adlehlych oblastech). Novic musel mit nejmané dyva-
cet leta nesmél mit télesnou vadu, Dostal otdzky, zda je svobodny ( tedy zda
neni otrok), lovék (tedy ne démon) a muz (a ne hermafrodit), zda nems
dluhy, zda je osvobozen od vojenske sluzby, zda nema nemoci jako lepru
nebo astma, zda md svoleni rodich a alespoii dvacet let. Novie (Fikrat for-
malng poZadal o ordinaci a nejvyEsi mnich mu polo#il fadu otazek, aby
Zjistil, zda je pfipraveny. Nejvy3si mnich pak tFikrat pozddal shromazdéni
o plijeti novice do fadu. ShroméZdéni mnidi souhlasili ml¢enim. Po Jejich
souhlasu byl fadné zaznamenan pfesny £as ordinace, protoZe ten navidy
uréoval mnichovu dospélost. Dospélost se v sangze neméH skuteénym vi-
kem, ale dobou Elenstvi v sangze a po&ita se od okam¥iky ordinace. Novy
mnich se potom dovEdél, e bude vypovézen z fadu, pokud zabije ¢lovéka,
bude krist, vénovat se sexudlnim aktivitam nebo Ihat o svych duchovnich
pokrocich,

Vstup da Fadu se povazoval za celozivotni zdvazek a niékleré buddhistic-
ke spolecnosti odsuzoval vy kdo se vratili ke svétskému Fivotu, Presto
Eud{ll1a v jedné mahéjénové sitfe vysvetluje, 7e dary laiki mohou pfijimat
Jen H mnidi, ktefi dodrzuji Cistotu. Ti, kdo se pfisné netidi zdsadami, hro-
madi pijiménim dart obrovskou nepiiznivou karmu. Po tomto vysvetleni
S.E Pt set mnichi zvedlo a odelo do svétského Zivota, protoZe si uvédomi-
i, Ze nemohou dostét pozadavkim mniSstvi. Buddha je za sebekritiku po-
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chvalil a pfedpovadél, Ze budou mezi prynimi Maitréjovymi Zaky. V nékte-
rych buddhistickych spoleénostech je navrat ke svétskému Zivotu bézny
a ordinace novici slouzi jake tradiéni prechodovy ritudl. V Thajsku je na-
piiklad zvykem, #e jsou svobodni mladi muZi ordinovani a stravi tfi mésice
ohdobi dest v dstrani jako mniii. Kromé toho, #e as mnidstvi slouzi jako
prechodovy ritual k dospélosti, pFinasi take velké zasluhy chlapeovym ro-
di¢fim. V Cing se mnisskému stavu piisuzovala takovd moc, Ze nemocné
déti byly nékdy ordinovany jako novici, i kdyZ byly jesté velmi malé (nevy-
zudovalo to nic jiného neZ oholeni hlavy). KdyZ se dité doZilo v dobrém
zdravotnim stave dospiviani, usporédal se obfad, pfi némz bylo pro néjaky
prestupek symbolicky vylougeno z fadu, & od té doby si mohlo znovu ne-
chat riist viasy. Mnissky stav se v Japonsku povazoval za tak nadéjeplny, ze
zde vznikla tradice posmriné ordinace. Stejné jako béhem normainiho ob-
tadu se zde recitovala jednotliva pravidla a po ka#dém z nich se mriveho
dotazali, zda je hodla dodrzovat. Skuteénost, Ze mrivy mléel, se v zenovem
tadu (kiery pofadal v&l3inu obfadil) povazovala za znambku zenového vhie-
du. Po odfikani pravidel dostal zemfely majetek buddhistického mnicha éi
mnidky: roucho a misku. Navic bylo sepsino kecimjaku {potvrzeni o linii)
v némz bylo jméno zemizlého na konei dlouhého seznamu ucedniki, vy-
sledovanich po generace az k samomemu Buddhovi. Zemftely viak dostal
nové, buddhistické jméno. Vainost takto udélenéhe mnisského jmeéna —
vaimost, jef se méfila podlem znaki a poélem tahil tétce potfebnych
k napsani viech znakill — byla zévisld na mnoZstvi penéz, kieré rodina Fadu
nabidla. PFi modernich pohfbech muze byt az polovina z éastky, kierou ro-
dina plati chrimu za pohfeb, uréena na nové buddhisticke jméno. Jakmile
se zemiely stane mnichem, je obleten do mnisského roucha a ma oholenu
hiavy, miiFe zaéit mnisky pohiebni obfad. Do rakve se k 1¢lu poloi ke-
Eimjaku.

V Ciné bylo obvyklé, e se muzi nejprve pfihlasili do mistniho klastera,
kde si dali oholit hlavu a dodrzovali deset novickyeh slibill. Tyto sliby se
viak formalné neskladaly. NeZ novic ohdrzel ordinaci, kterd se vétsinou
providéla ve vEtiim vefejné piistupném kldstefe, pobyval rok nebo dva
v mistnim klagtefe. TéméF po celou dobu inskych déjin fidila ordinace
vldda, kterd urfitym klasterim ud&lovala poveleni k ordinaci uritého po-
&tu mnichit v danvch Gasovich obdobich, Mnisi byli osvobozeni od vojen-
ské sluzby a dafiovich povinnosti, a proto byla velikost sanghy statni zale-
Fitosti, KdyZ na tom bylo hospodafstvi ipatng, vlida zagala prodavat povo-
leni k ordinaci, aby posilila stitni pokladnu. Zakony dynastie Ming zakazo-
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valy stavbu nebo opravy klasteri bez oficidlniho povoleni. Kdo porusil ten-
to ziakon, dostal sto ran dlovhou holf, mni% takového klidtera se museli
vratit ke svétskému Zivotu a byli vyhnani aZ na hranice fige.

Ve velloych éinskych klasterech, kieré byly vefejné ptistupné, trvala doba
ordinace ctyficet tfi dni. Behem prvnich dvou tydni se mnigi dovidali, jaky
je denni rezim a pravidla chovéni, u¢ili se riizné verse, provézejiei jejich
kazdodenni &imnost. Jejich uéitelé byli starsi mnisi, Casto pfisné vyzZadujici
kiizet, ktefi tfimali hal, aby zbili provinilee. V odpovéd' na jakékoli prohld-
geni téchlo mnichl sméli novict fict pouze | Amitabha®. Po dvou tvdnech
novici poklekli pfed shromazdénymi mnichy, odfikali formuli o ;'Jmc”:i'éti
a sloFili deset novickych sliba. Na zaver obfadu dostali roucho a mnigskon
zebraci misku, Dali €dst ondinaéni doby se mnigi vénovali uéeni 250 slibi
pin¢ ordinovanych mnichil, které se opét skladaly pfed shromazdénim.
V zivérelné Casti ordinaéni doby noviei ziskali padesat osm slibii bodhi-

nékolik malyeh kulatych jizev (od 1fi do osmnécti) zpisobenych pii obfadu
ordinace vonnymi tyéinkami,

Sliby bodhisattvy

Stoupenci mahdjanové tradice skladali dal$i soubor sliba — sliby bédhi-
sattvy, Na cestu bodhisattvy se vydavali vat§inou mnisi, ale mnifsky stav
nebyl podminkou badhisativovské ordinace. V Indii, Ciné a Tibetn se badhi-
sattvovske sliby povazovaly za doplngni mnifskych slibii. V Japonsku se
mohly sklddat misto béZné ordinace, Nejdilezit&jsi z¢ viech slibi badhi-
sattvy je adhodlini dosahnout buddhovstyi pro dobro viech bytosti ve ves-
miru. Kromé tohoto dstfedniho slibu vznikl jedté zvlidni soubor bédhisat-

L. nechvilit se a ncurdzet ostatni z divodu Ip&ni na prospéchu I]E]_'I'I;;I%STéj';,E
nebyt lakomy a vZdy daval majetek a nauku tém. kdo trpi bez punmci;.
-nezlobit se a neodsuzovat ostatni bez vyslechnuti jejich omluvy; 4. nikdy
heopustit mahajanu a ucit vémy obraz 1élo jedineéné nauky; 5. nekrast bo-
hatstvi tf{ klenoti 6. copustit jedineénou naukw; 7. neukrist Safranove
fuucho a nezbit, neuvéenit ani nevypovidét mnicha z #ivota odikani, i kdyby
Prekroéil pravidla mravnosti; 8. nespachat ani jeden z pét &inil okamzZité
odplaty (otcovraZda, matkovrazda, zabiti arhata, zranéni Buddhy, zpisobe-
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ni rozkolu v sangze): 9. nerzastivat nespravng naxory; 10. neniéit mésta;
11, nehovoiit o prazdnoté s lidmi, jejichz mysl neni plipravend: 12, nikoho
neodvracet od buddhovstvi a Gpiného probuzeni; 13. nezpusobit, aby se
nékdo odvratil od mnifskych slibl kvl praktikovini mahdjany; 14, nevé-
fit ani nikoho nepresvédéovat, ze touhu lze opustit na vozidle Sravaloy;
15. netvedit , Piijal jsem hlubokou prizdnot®, neni-li to pravda; 160 neudi-
let pokuty t&m, kdo Ziji v odfikani, nebrat tfem klenotiim dérce ani dary;
17. nezpiisobit, #e se medityjici vzdaji praxe vnoru (famatha). nebrat zaso-
by lidem v ustrani & nedavat je recititorium texti; 18. nevzdit se zavazku
dosdhnout buddhovstvi ani praktického uskutedfiovani cesty k buddhoy-
stvi. Seznam vyjmenoviva firoké spektrum probléma, z nichz nékteré (napf,
slib nespdchat ani jeden z péti Cind okamZite odplaty) jsou zahruty ve
slibech mnichl a mniiek, nékteré (napt. nevedal se zavarku dosahnout bud-
dhovstvi) jsou Ustiedni pro pojeti mahajany, néktere (napf. nezpiisobit, aby
se nCkdo odvratil od mnidskych shiba kvali praktikovani mahajany) doka-
7uji- stovnutelnost mnisské a bodhisattvovske praxe a jiné (napf. slib neni-
Gt mésta) se zdaji soudasnému Slenafi podivié,

Napéti mezi pozadaviy kladenymi na mnicha a pozadavky kladenymi na
badhisativu je patrné z nékterych druhotnych porudeni bodhisattvovskych
slibli. Napiiklad pro bodhisattvu je poruSenim slibu, pokud neni ochotny
dopustit se jednoho ze §patnyeh Eind téla a mysli (zabiti, krddeZ, nevhodné
sexualni chovani, 1Ziva mluva, rozvratmi mluva, hruba mluva a bezobsaini
miuva) ze soucitu s ostatnimi. O soucitu bodhisattvi v [Elo souvislosti se
vypravéji mnohé piibéhy. K jednomu asketovi, krery CtyFi miliardy let za-
chovival celibdt, prisla Zena. KdyZ odmitl jeji svidéni, pohrozila mu, Ze
spacha sehevrazdu. Asketa byl pohnut soucitem, vvhovél jejimu pfani a il
s nf dvandet let, ne? se opét uchylil do lesa. Disledkem jeho &inu nebylo
nahromadéni nepfiznivé karmy pochizejici z nevhodného sexudlniho cho-
viini, ale naopak, zkrdceni cesty k probuzeni o milion cond, Jesté krajngj-
§im pripadem je piibéh péti set obchodnikd, kiefi se vydali na mofe, aby
nagli poklad. To se jim podatilo, ale cestou zpét zlodg] na palubé zosnoval
plan, Ze viech pét set obchodniki zavrazdi a vezme si jejich poklad, MuZ,
ktery obchodniky ved], se dovédél o plinu ve snu a rozhodl se, Ze jediny
zpiisob, jak zachranit ostatnim Zivol, j¢ zlodé&je zabit. Tim n¢jen zachranil
obchodnikim Zivor, ale také usetiil zlodéje nahromadéni nepiiznivé karmy
péti set vrazd. A skuteéng, zloddj se znovuzrodil v nebi. Vrah, misto aby
nahromadil nepfiznivou karmu za vrazdu. st souciinym &inem zkratil cestu
k probuzeni o sto tisic eontil. Vrahem nebyl nikda jiny nez budouci Buddha.

Badhisattvovské sliby uzivané v Ciné cerpaly ze Sutry o brahmovske
siti, éinského apokryfu sestavengho v patém stoleti. Obsahovaly deset hlav-
nich a étyficet osm vedlejsich zasad. Deset hlavnich zdsad zahrnovalo sliby

iako nezplsobit nééi smrt, nekrist, nevénovat se nevhodnému sexudlnimu

chovini, nelhat, neprodavat lihoviny, nezalovat na druh¢, nechvilit se
4 nekritizovat ostami, nebyt lakomy, nebyt rozmrzely & neurdazet dharmu.
Tyto sliby mohou sloZit mnisi, ale 1 laicti véfici, ktefi se nedopustili Zidné-
ho z odpomyeh ¢ind (je to jiZ zmingnich pét &ind, k nim se pidavalo za-
biti stariiho mnicha a zabiti mistra buddhistického spolecenstvi). Mnis
v Ciné (stejné jako v Indii a Tibetu) chapali bodhisattvovske shiby jako do-
plnék k 250 mniﬁsk{rm Slibﬁm Vi:m_ii

chazely ze Sutrv o br qiz.szmv.sﬁu..mﬁvmk fid Tendai a zenové Fady pova-
sovaly tyto sliby za altemativu, nikoli dopinéni mniSskych shibh vytyce-
nych vingjou. Takovy piistup mél mimo jiné politické divvody. Béhem ob-
diobi MNara mniéi skladali jak vinajové. tak bodhisattvovske sliby, Vykladu
a dodrzovani vinaji se vénoval cely jeden Fad, fad Ricu. Ordinaci mnichi
fidily fady Nara a musela se provadét ve méstd Nara, Mnich Saitd
(767-822) cestoval do Ciny, kde studoval dila fadu Tehien-tchaj a po né-
vratu do Japonska mél v timyslu ifit toto uéeni ve sve zemi, Usadil s¢ bliz-
ko hory Hiei u Kjota a chtél zalozit fid nezdvisly na fadech Nara. Aby to
mohl udélat, musel mit pravomoc ordinovat mnichy, coz bylo mimo fady
Nara zakdzano. Saifo proto prohlasil, Ze béiné mnidské sliby jsou zaleZi-
losti spadajici pod hinajdnu, a zavedl formu mnifské ordinace zaloZenou
vyhradné na bodhisattvovskych zasadach obsaZenych v Sutfe o brahmoy-
ske siri. Jak se dalo ofekavat, zastupci fadd Nara tuto novinku nepfijali
a tvrdili, Ze mnisi z hory Hiei jsou pouhymi laiky v mnigském roue. Rad
Tendai se viak po smrti svéha zakladatele Sai¢da stal nejmoenéjsim bud-
dhistickym Fidem v Juponsku, Nové pojeti ordinace se stalo normou a hora
Hiei byla mistem, kde se piipravovaly viidéi osobnosti fadu Cisté zemé
a zenovych fada, ktefl si vytvofili viastni vyklad dlohy slibl na cesté
k prabuzeni.

"-,*111 |~..h Smr;m Z Pm*. 'L‘hD_EEdLL C isté zeme (Dmdn 5mz.u} h}fl tuhu ndzoTu,
kﬁzah duﬁahnnut probuzeni vlastnimi Si!ﬁml, V soucasné dobé tpadku je
sniha o dodrZzovani zdsad (véeiné badhisattvovskych) marmym usilim. Dalo
by se dokonce fici, Ze je to projev pychy naznacujict, Ze ¢lovek mé moc
uskuteénit vlastni probuzeni. Proto se Sinran zfekl viech zésad a ordinaci.
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Jedinym slibem, na némZ podle jeho ndroru zdlefelo, byl osmnacty Amipi.
bhiv slib z textu Suthavativitha, 2 viem, kdo volaji jeho jméno, pomiise
dostat se do ¢isté zemé. ..i
_Ddgen, zakladatel zenoveho Fadu Sato, tvrdil, Ze tfi buddhisticka Cvice.
ni —mravni kizen, meditace 2 moudrost — jsou i piitomna v aklu zenoye
meditace, Zastival dokonce nazor, e dodrZovéni hinajénovieh slibi .zn;;:
mend poruseni bodhisattvovskych slibi. Ddgen viak neodmital viechng
pravidla; zasady Zivota v zenovem klastefe vylydené velkymi éinskymi P‘B.,
triarchy uginil zdkladem mmisského Zivota fadu Soto. Podle Fadu Tendaﬁi
zakladal mmisskou ordinaci na Stife o brahmovsked sini, vytvoiil viak vla'sf.fi,‘,
ni seznam Sestndcti zdsad,

Mnissky Zivot

Hlavnim pfibylkem mnicha byl kladter. | kdyz v buddhistickém sv.-i
existuji obrovské kladtery, dochované pamitky dokazuji, Ze vétsinon byly
klastery docela malé. Napfiklad v roce 1930 #ilo v Ciné asi pét set |.15]l;‘x{_:
munichd ve sto tisiet klasterech a chrdmech a jen pét procent 2ilo ve ‘Fﬁll_ijfgi.l_]_._t}'li
kldsterech pro padesét aZ sto padesat mnichi. V indickych pravidlech mnis- =
ského Zivota se diskutuje o klasterech, které jsou viastnictvim laiki {dﬁrmu
si ponechavali prava nad pldou vénovanou sangze). V pravidlech je zmin- =
ka o tom, Ze mnichi bylo tak mdlo, Ze kazdy den museli objvat vice n@ﬁ
jeden klater, aby mohl majitel ziskal potfebné mnoZstvi zasluh, V takm"j_fiihu'é
piipadech to skoro vypadalo, Ze klaiter je néco jako ndjemny statek I]I'Q"II '

l1: Gfednik pro ptijem hostd, spravee koupelen, hospodaf s vodou a otope!
vedouei jidelny, hlavni zvonik a pomocnici v rezidenci piedstaveného. D
mésice a roky byly vvmezeny obfady, kleré se musely fadné providet. ]
notlivi mnisi Zili podle sloZitého souboru pravidel chovéni, kterd byla z ve
miry zaloZena na sluZebnim pofadi uréovaném nikoli vékem, ale délk
doby mnisstvi. Cinsky vinajovy text z dvanactého stoleti ohsahoval poky
tikajici se takovych zdleZitosti, jako byl spravony obsah rance pum_iiﬂ_'

postoi zahaieni a ukondeni letniho pobytu v Ostrani, na poddavani jidla vé-
novaného darcem a na lo, juk provést pohfebni obfad za pfedstavengho
Klastera. Byl zde také podrobny nédvod na to, jak podavat &aj pii riznych
Slavnustech a ebfadech, '

ve velkém éinském klastefe se vEtsina aktivit odehrivala ve shromazd'o-
vacim sale, coZ byla velkd pravonhld stavba, na jejimz jednom konei byl
oltai s vyohrazenim bodhisattvy moudrosti Mafdausriho. W Etiina mistnos-
(i byla vypInéna vyvySenymi plodinami, které byly tak velké, aby se na né
veilo nékolik mnichd, jejichz mista byla pfedem urCena. Mnisi zde sedéli
« meditact, snidali a obédvali a také zde spali. Pravidla mimo jiné predepi-
sovala, jak a kdy se ma vstdval (v nékierych kladterech ve (i hodiny réno).
Kdy# s¢ mmich rdno probudil. sestoupil z plodiny a fel k umyvadlu, mél si
v duchu fikat: . Od dsvitu do soumreaku budo wvoldoval ceslu viem Zivim
bytostem, Kdyby snad néjaka z nich ziratila pod myma nohama télesnou
podobu [tedy byla zabita], modlim se. aby se okamZité zrodila v Cisté zemi.™
Existovala pravidla na myti oblieje a ciSténi zubd, na skladani pokrivky
a ohlgkani roucha. Byla zde pravidla na obétovani ryZe pred jidiem hlado-
vym duchim (ne ménd nez sedm zmek), na jezeni pokrmu v tichasti, na
pridavani jidla, myti misek, 17ic a hilek. Mnich musel spat na pravém boku.
spanek na zadech nebo na biiSe pry vyvolaval zle sny. Mnigi méli také pfesnd
pravidla na pouZivani toalety, cok byla sloZita procedura, 1 kdyZ se k jejimu
acelu nosilo zjednodufené roucho, Vicchna tato pravidla se musela dodr-
zovat spolu s dvéma sty padesati mnisskymi sliby,

W zasadé lze Fici, 7c mnisi s¢ za viech okolnosti museli chovat neokazale
adistojné, V kazde situaci museli respektovat sluzebni a hodnostni pofadi
a dodrZovat piesné zdsady spravného chovini. Jejich éinnost poedirhovalo
odfikévani versi v duchu, které jim ptipominalo hlubdi smysl jejich kazdo-
denniho ugilovani. Kdyz mnich pozved] misku, aby mu ji jidlono naplnil
jidlem, Fikal si v duchu: LIKdyz piijimam tento pokrm, modlim se, aby se
viem Zivym bytostem dostalo potravy v podobé pofehnéni meditace a aby
¢ nasyuily radost « dharmy.”

Mira, s jakou se mnisi vénovali meditaci, se v riznych dobach a na riz-
nych mistech lisila. Skutednost, 7e klasterni pravidla hovofila o zvlastni
Kategorii mnichi — medititorl, naznacuje, ze meditace byla specialitou, jiZ
5‘? nendastnili véichni mnisi. Ve velkyeh elitnich ¢inskych klasterech v prv-
Mich desetiletich dvacatého stoleti se mnisi zapisovali do pétimésiénich
Videni, behem nich? byl den rozdélen na sedm &astl (mnisi vstavali ve tF
hﬂdi”}’ ring o uléhali v deset veéer). Cely den se stfidala meditace vsedé
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a za chilze, pferufovana dtyimi jidly, femi caji a dvéma zdiimnutimi, Do-
konce i v téchio klasterech predstavovali ti, kdo se vénovali plnému medi-
taénimu rezimu. mendinu. Ostatni mnigi v klastere se zabyvali nejriaznéjsi-
mi jinymi éinnostmi, V mendich kladterech nebyl vidy stanoven pevny roz-
vrh meditaci nebo zpévil.

Klastery si na sebe v rliznych zemich vydéldvaly riznymi zpiisoby. Na-
které dostavaly podporu od statu, V Tibetu a Cing velké kladtery Zasto viast.
nily rozsdhlé polnosti (nékdy od klastera velmi vzdalene), kieré pronajima-
ly zemedéletim. Vinaja mnichiim zakazovala obdélavat pldu, protoze hro-
zilo, Ze by mohli nedmysiné zabit rizné drobné Zivocichy, Indickd pravidla
mnisskeho Zivola obsahovala pokyny, jak je mozne pitjtovat na arok stale
dotace, kieré kldster dostava, Tuto sluZbu poskytuji klatery i v jinych éas-
tech buddhistického svéta. Dalgi klastery si vyd&lavaji provadénim obfadi
za zemriele; klaStery, které byly postaveny na posvatme hofe nebo viastni
slavny obraz ¢i sochu, ziskdvaji prostfedky od poutniki a turisti.

Kromé toho, Ze buddhistické klastery slouzily jako mista pro ziskdvdni
a vykonavani zasluh, hraly také ditle?itou tlohu Jako stiediska vzdélanasti,
Zvlaste ve spolecnostech, jez byly z velké miry negramotné, byly klastery
vyznamnymi vzdélavacimi institucemi. V celém buddhistickém svate byly
snad nejvEdimi takovymi stiedisky velke klastery v tibetské Lhase, Stejné
Jako velke indické klastery pritahovaly studenty z mnoha zemi, i tibetske
klastery vzdélavaly studenty z Ciny na vichodé, Kalmycka na zépads,
Mongolska na severn a Nepalu na jihu, Jednim 7 téchto kladtern byl Dipung,
s vice nez desetl tisici mnichy nejvétsi kldSter na svétd, Malé procento mni-
chi se zde ficastnilo vynikajictho studijniho programu, ktery Casto trval
plnych dvacet let. Soustredil se na studium péti indickych traktdtd, znd-
mych jako , pét texti™. Prvni byla Ozdoba priniku do nauky (Abhisamajd-
lankdra), jedno z dél, jez M aitréja vénoval Asangovi. Toto dilo se studova-
To CtyTi a7 Sest let a Fikalo se, #e obsahuje . skrytou nauku® siter o dokona-
losti /v/ moudrosti, tedy sloZitou struktury hinajinové a mahajanove cesty
k probuzeni, Z vEtii &dsli se jednd o soupis termini znamych jako ,sedm-
desat témat”, z nichZ kazdy mé nékolik podkategorii. Uvadi se zde napfi-
klad dvacet podob ducha probuzeni (badhiéitta). Druhym textem bylo Uve-
deni na stredni cestu (Madhjamakgvatdra), kierd napsal Candrakirti. Di%n
se soustiedi na deset dokonalosti cesty bodhisattvil a néjvétsi éast se vénuje
sesté, dokonalosti v/ moudrosti. Tato kapitola slouzila juko locus classicus

Nagardzunovy filozofie stfedni cesty. Studovala se dva aZ étyfi roky. Tre-
Dharmakirtiho Upiny komentar k platnénmu pozndni (_f‘rm

tim textem byl
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mgnavarttikay. Mnisi ze i velkych klaster ve Lhase sz kaZzdoradné scha-
zeli, aby diskutovali o Dharmakirtiho textu. Text obsahuje argumenty pro
existenci znovuzrozovani, pro osvobozeni z kolobéhu znovuzrozovéania pro
buddhovskou vievédoucnost, dale debaty o jedinych dvou pravych zdro-
jich poznani (pfimé vniméni a dsudek), utfidsn; logickych dikazi a rozbor
mySlenkovych pochodi. Traktit je napsan v tajemném basnickém stylu
a povaZuje se za nejobtiznjdi indicke pojednini: proto je tak oblibeny
u téch nejucenéjiich mnichi, @1';l§=ln studijnim textem byla Fokladnice
abhidharmy-{Abhidharmaldsa), kterou napsal Vasubandhu, Jedné se o kom-
pumﬁjurr; hinajdnove nauky a mimo Jine poskytuje zaklad buddhisticks kos-
mologie a teorie karmy. Mnisi se ji zabyvali po dobu étvF let. Poslednim
dilem, které¢ se studovalo rovnés Ctyri roky, bylo Gunaprabhovo Pofedndni
o vingji (Vinajasitra), vytyéujici pravidla mnizske discipliny podle systé-
mu uZivangho v Tibelw.

Usp&iné dokonéeni celého programu piedpokladalo dvacet let studia,
Béhem této doby mnisi poznali dve vyukové metody: memorovani a deba-
tu. Bylo zeela bézné, Ze za dobu studia se mnich naugi] nazpamet' viech pét
indickych textl, udebnice své Skoly k témto textim a nékters filozoficks
dila zakladatele fadu. Pro zkuseného udence tedy bylo béZné, ze yméal zpa-
mEti pfes tisic stran textu v tibetiting, Z této pokladnice nauky se t&%ilo il
uzivani druhé vyukové metody kléstern; urf:'verzir}-'._ pii debatg. Debata pro-
bihala podle pfesné strukiurovans Sablony. Jeden mnich hajil uréity nazor
(€asto to byla definice ndjakého pojmu nebo viklad €4sti posviimnych texti,
ktery mnich umél nazpamét’) a jeho aponent ho systematicky napadal. Ob-
hijeec mohl na vipady odpovédét étyimi zpisoby: ,.Souhlasim*, #PTOET,
~Divod neni prokdzén® a , To 7 toho nevypliva®. Zastanee nazoru pii de-
baté sedél. Jeho oponent stal nad nim a kolem leveho zipésti mél omotany
rizence. Oponent zatleskal rukama pfed obli¢ejem obhéjce a pak si posu-
nul rizenec nahoru na levou pazi. V zimd byl nékdy takovy mraz, ze mni-
chovi ruce popraskaly, a kdyz zatleskal, aby zddraznil néjaky nazor, zacaly
mu krvicet a krev pokropila abhdjev oblice]. | toto toéné gesto bylo pro-
dehnuto buddhistickou symbolikou: levd ruka symhbolizavala moudrast,
Prava soucit. Spojeni rukou pii tlesknuti znamenalo sjednoceni metody
4 moudrosti, potiebnych k dosazeni buddhovsivi, Vytazeni riZence nahoru
Pe leve pazi symbolizovalo vyvedeni viech bytosti ze sansary do FHTVAnY,
Uméni debatovat bylo nezhyinym predpokladem k dosazeni nejvysiiho stup-
nt akademického vzdélani a t8ilo se velkémy obdivu. Zvlastniho uznéni se
dockali i mnisi, ktefi dokazali hajit poziei nizéi skoly v doxografické hie-
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rarchii proti vy35i. Debaty byly nékdy docela vd3nive a na nékteré debaty
mezi vynikajicimi protivoiky lidé vepominaji s laskou, podobné jako se na
Zapade vzpoming na dile2itd sportovni utkini. Bylo naprosto béine, e se
mmnich schopny doble debatovat & memoroval stal viznacnym utencem,
aniz by v zZivoté napsal byt jen jeding slovo.

Bylo by mylné domnivat se, Ze viichni mnisi Zih v kladterech. Existova-
I zde davnd trudice putujicich mnichh. Tato tradice dosla své rencsance
v Thajsku ve dvacalém stolet. V roce 1902 vydal thajsky kral zdkon o san-
g7e ve snaze sjednotit rizné regionalni mnisské tradice s jejich mistnimi
zvvky a dialekly pod jeden narodni systém uzivajicl thajdtinu. Zakon zaka-
zoval mistnim pfedstavenym klastern ordinovat minichy; pravo na provadé-
ni ordinaci méli jen mnidi jmenovani viadow v Bangkoku. Mistni pfedsta-
veni klastert, ktefi zakon ignorovali a pokracovali v ordinacich, byli uvéz-
néni. Zakon take vyzadoval, aby mnisi byli po cely rok v klastefe, coz jim
zabranovalo uCustnil se mistnich slavnostl, a zavidél studijni osnovy psand
v jazyce, jemuz mnozi 7 mnichd nerozuméli. Velké mnozstvi mnichi 1 lai-
ki proti témto refommam protestovalo.

Neékteff mnifl se rozhodli uniknout dozoru stétni sanghy a piijali staro-
davny zphsob Zivots putujicich mnichf, ktefi #ili v lesich a ve vesnicich
Febrali o almugnu. Rikalo se jim thudong, protoze prijali tindct zdsad aske-
th (zminénych na zaditku teto kapitoly). Putujici mnidi 211 v divoéing
4 kazdy z nich nosil na rameni velky deSmik s moskytiérou, ktery slou#il
jak k meditaci, tak jako stan na spani. Jejich Zivotni osudy jsou plne stretd
s tvery, divokymi slony, krajtami a duchy. Jednim z jejich zvyki bylo spatna
kremuénim misté, cof se libilo misinim laikm, kicefi v&fili, Ze mnichova sva-
tost poskytuje ochranu pfed mstivimi duchy. Cast jejich sily pramenila ze
schopnost hlubokého soustfedéni, ¢asto rozvinuicho zaméfovinim se na
mantru Auddho, Tito mnisi vEfili, Ze asketicka praxe je mnohem G&inngjs
neZ studium a ze pokraduji ve zplsobu Zivota, jaky vedl samotny Buddha.

Viivem riznych éinitelll, mezi néZ patfi myceni lesh, vojenske zajmy

& nafizeni mnidské hierarchie, tradice putujicich lesnich ninichil ve velke

mife zanikla. V roce 1987 vydala statni rada sanghy nafizeni, aby véichni
putujici mnigi kromé téch, ktefi sidli v tfedné posvécenych lesnich klajte-
rech, opustili lesy. Od & doby se thajsti lesni mnisi, kdysi vysmivani vzdé-
lanymi mEstaky jako primitivové, t&si velkému obdivu. KdyZ zadala tradi-
ce vymirat, zadaly vychazet populdrmi mésiéniky, v nichZ sc objevovaly
piib&hy o Zivotd a uéeni lesnich mnichi. Zivotopisy téchto mnichi se tisk-
now gnovu a znovu a rozdavaji se lidem pfi pohfbech.

1310

Mnisky

Kritee pedtim neZ Buddha odesel do nirvany, ptal se ho Anands, jak se
mad mmich chovat k Zendm. | Nedivejte se na né* odvélil Buddha, Ale co
kdvz ntjakon uvidima?  Nemluvie na ni,” fekl Buddha. Ale co kdvi Zena
promluyvi na nas? , Zachovejte bdélost mysli a sebeovladani,” odpovedal
Buddha.

Ulohu Zen v buddhismu mizeme vysledovat a2 k pfibhu o Buddhove
poceti a narozeni. Bodhisattva sidliel v Cisté zemi radosti piehlizel svét
a vybral krile Suddhédanu a kralovnn Maju za vhodne rodice pfisiiho bud-
dhy. Kralovna méla sen, Ze do jejiho lina vstoupil bily slon, a brzy zjistila,
7e je téhotna. Pozdgjdi texty, zfejmé znepokojené tim, Ze by mé&l Buddha
obyval nevabné vonici lino, vysvétlovaly, ze Majino Hino se proménilo
v baldachyn na étyfech sloupech zdobeny drahokamy, s triinem 7 lapisu.
Po descti lundrnich mésicich se badhisativa nenarodil b&Znou cestou, ale
chjevil se matce v podpazdi. Na rozdil od estatnich novorozefat byl &isty,
umnél chedit, a kdy? uiel sedm krokil (a v jeho &lépéjich vyrostly lotosové
kvéty), prohlisil, Ze toto je jeho posledni zrozeni. Krilovna Maja zemfela
o sedm dni pozdeji. Texty vysvéthuji, Ze lino. v némz spocival bodhisattva,
nesmélo byt viee poskvrnéno pohlavnim stykem. Jeding alternativa byla,
244 s¢, smrt matky budouciho buddhy.

Snad nejdilezitgjsim textem tykajicim se Zen je piibéh o zaloZeni Fdu
mnisek, Podle vypravéni pfisla za Buddhou jeho teta a nevlastni matka
MahapradZapali a prosila, aby také zeny smély odejit ze svétskeho Zivota
a vstoupit do fadu, Kdyz Buddha odmitl, Mahapradapati a dali zeny si
oholily hlavy, oblékly mniiské roucho a nasledovaly Buddhu a jeho mni-
chy na cestich, bosé nohy odiené do krve, Buddha piikézal, Ze muzi musi
mit svoleni rodiéd, aby mohli opustit domov (tolo pravidlo poZadoval Bud-
dhitv otee, jehoZ vlastmi syn takové svolent nedostal), ale nepotichovali
svoleni manZelek. Zeny nasledujici vdovu MahdpradZzapati byly manzelky
muzil, kteff se stali mnichy. Anandovi se jich zZelelo a prosil Budﬂ'hu, aby
Zeny smily vstoupit do fadu. Buddha odmitl, Ananda se pak zeptal, zda
j:~°~L'3L1 Zeny schopny krdet po cest® k probuzeni a Buddha odvétil, Ze ano.
Ananda vytrval 2 po tieti zadosti Buddha nakonec svolil, ale nejdrive for-
muloval osm pravidel pro mnigky, ktera zaruéuji jejich podiadné postaveni
vzhledem k mniﬂhﬁmm@, piestofe se sluzebni pofadi v mnisském spo-
letenstvi méfi délkou mniistvi, Zena, kterd byla ordinoviana pred sto lety,
musi povstat a sloZit poklonu viem mnichiim, i kdyby byli ordinovéni jen
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jeden den. .’m mnidka nesmi v ohdobi desth odejit do Gstrani na
takové misto, kde nejsou 2adni mnifi. Za rret mniiky musi Zadat spoleden-
stvi mnichii o pokyny tjfk&jl::l se dhamny i 0 gas. kdy mphou pofadat sve
pmwdelne zpuw.,n:lm 'ahi Dmazdem- Z'L Ltwla,, po skunt’ir,m obdobi dLﬂ i se
s]JD!LELﬂstH mnic hu._nia_p?lrie_,.mmbkn ktLra 58 dupushia xavaznchu pre-
stupku, se musi podrobit kizefiskému postihu jak ze strany spoleCenstvi
mnisek, tak ze strany spoleéenstvi mnichii [Za§ qe:.te} novicky musi podstou-
pit zkudebni 1hiitu v délce dvou let a teprve potom pozadat o ordinac jak
spoletenstvi mnisek, tak qpnlecenam mnichi. Za m.dml. mniska nesmi ni-
kdy zlofeéit mnichovi.iZa osmé, ackoli mnich mize kritizovat mnisku,

mnigka nesmi kritizovat mnicha.

Vyéet konéi Buddhovym ponékud rozmrzelym proroctvim, Ze piijetim
7en do tadu se podstané zkrati deba, kdy jeho udeni zistane ve svete, nez
se zeela vytrati, Kdyby byl nesouhlasil s pfijetim Zen, bylo by jeho ueni
trvalo tisic let. Taklo zde 7iistane jen pét set let. Cinsky buddhisticky mnich,
ktery v patém stoleti putoval do Indie, s1 vaiml, Ze qmii:ky veddvaji zvlastni
detu Anandové stipé, Ocefovaly tak tlohu, kterou Ananda sehrdl v zaloZeni
jejich Fadu. Na prvnim koncilu po Buddhove smrti za to (a za svoleni, aby
se zenské slzy smély dotknout Buddhova téla) byl Ananda piisné potrestén.

Pribieh o ordinaci Zen se vykladd rizné. PohliZzime-li na ngj jako na histo-
ricky zAznam, znamend jasné potize pro ty, kdo by radi vidéli Buddhu jako
prul"-cminism. Nakiefi vedel v ramei snahy o zachovani takového obrazku
tvrdi, e se jednd o vypravini zapsané mnichy po Buddhove smrti, kiere
nemusi podavat presny a pravdivy zdznam uddlosti, Takovy pohled nazna-
¢uje silnd proticirkevni piistup, podle ného? se cokoli z Buddhovych slov,
co neodpovidd uréité predstavé o ném, piipisuje mnichim. Je to vlasingé
velmi buddhisticky nazor, povazujici Buddhu za zakladatele, ktery pfadvi-l
di. co je dobré a Spatné, vytyéujiciho tradici a kladouciho rovnitko mezi
tradici a autoritu. Vihu tohoto argumentu sniZuje skutecnost, Ze viechno,
co Buddha fekl nebo udglal, se dovidime ze zapiski mnichi u¢inénych az
po Buddhové smrti. To, co Buddha skuteéné fikal a d&lal, je pro nas nedo-
sfupne.

Buddhovy nézory na nebezpeénost Zen pravdépodobné odrazely tehdej-
&1 pristup indicke spoletnosti. Zaroveri viak na rozdil od videich osobnosti
jinyeh soudobich skupin povalil Zendm vstup do svého tiadu a uznal jejich
schopnost nasledovat cestu k nirvéang. V tradién mdicke spoleénosti Zenu
v mladi chranil jeii otee, v dospélosti jeji manZel a ve stafi jeji syn. Za

povaimnuti stoji, Ze Zeny touZici stit se mniskami vedla Mahdpradzapati,
Buddhova nevlastni matka. Kdyz ovdovéla, obritila se pro ochranu k synovi.
Zda se, Ze pryni Elenky fadu mniZek byly Zeny, které uéinila vdovami dhar-
ma. Muzi nepoticbovali svoleni svich manZelek, aby se stali mnichy, ale
zeny potfebovaly souhlas svich muzi. Nepfekvapi nis proto, ze v prevaine
vitging pfibeéhi o slavnych Buddhovich zackdch dfinkuji vdovy, kurtizény
a neprovdané deery krild stejné jako Zeny mnichil. Viech pét sel Zen, které
nasledovaly MahdpradZipati, byly opusténé manZelky mnichd, Starnouci
kurtizany uZivaly svou ztracenou krisu jako piiklad ponﬁiivnﬂ.t[ a podrob-
né popisovaly, jak jejich kdysi plna fiadra nyni vypadaji jako prazdné pytle
na vodu a jak jejich kdysi krasné zuby jsou nyni uldmané a Zluté. Krisna
miada #ena oddand Buddhovi &asto obritila na cestu k dharmeé své rodice,
sluhy i snoubence. Pro Zeny pfili§ zaujaté svou krdsou Buddha vykouzlil
zenu jesté krasnéjsi a nechal ji pPed jejich ofima zestarnout, aZ se nukonec
k jejich nohdm zhroutila jake tlejici mrtvola,

Existuji take piib&hy o Zendch, jez piisly do fadu ze zoufalstvi, po utrpe-
ni az absurdnim svou krajnosti. Jeden zndm¥ pribéh vypravi o bohaté mla-
dé Zeng, ktera odmitla vdat s¢ za muZe vybraného jejimi rodiéi. Uprchla se
sluhou. s nimz pak ot€hotnéla. O nékolik let pozdé&i se s manelem vracela
do domu svych rodiéd, kde chtéla porodit druhé ditg, kdy# se strhla obrov-
ské boute, Muz odesel do lesa hledat pristiesek, kde by se schovali, uitkla
ho zmije a on zemicl. Zena té noci porodila syna a pokracovala dal v costs,
jedno dité nesla a druhé vedla. Kdy# doéla k fece, stardi dité nechala na,
bichu a mladsi pfenesla na drubou stranu. Viacela se pro druhé dité, ale o
spadin do feky a ona jen bezmoené sledovala, jak je odnddi proud. Otoéila
se k novorozenéti a vidéla, jak je odnadi jestFib. Zena §la dal a potkala
souseda, ktery ji fekl, Z¢ pfi boufce prededlé noci spadl jejich diim a jeji
rodi¢e zahynuli. Pozdéji se Zena mmovu provdala a méla dal3i dité. Jedné
noci prisel muz domi opild a ve vzteku dité zavrazdil, hodil je do ohné
a prinutil Zenu, aby maso snédla. Nésledng pak manzela opustila a pozdéji
potkals mladého muze, jehoz Zena pied nedivnem zemiela. Sdileli pribshy
0 svém minulém nedtésti a pozddji se vzali. Mlady muz viak brzy onemoc-
nél a zemfel. Zena se dovédéla, ze zvyky zdejdi zemé vyzaduji, aby byla
vdova zpopelnéna spoleéné sc svim zemielym manzelem. Do hrobu se viak
vloupali zlodgji. a ona tak unikla smrti. V télo chvili se zacala ptar, jaka
Mmuse byt pri¢ina jejich sirasti. Chodila nahd a lidé ji povazovali za hldzna,
Jednoho dne potkala Buddhu. Jeho Zici nechtéli, aby se k Buddhovi pibli-
#1la. Buddha viak poznal, & se v minulém Zivotd modlila k buddhaovi, aby
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se smitla stat mniskou. Nafidil ji, aby se ji vratil zdravy rozam, a zagal ji
uiit dharmu. Kdy# slyiela jeho udeni, pozadala o piijeti do fadu mnisek
a nakonec sc stala arhatkou.

Buddhowvy laické zacky jsou Zasto velmi bohaté Zeny, kieré Stédfe obda-
rovavaji Buddhu a jeho mnichy takovymi Zivemnimi potfebami, jako jsou
jidlo. ofaceni, pFisttesi, lazkoviny a léky. Buddha vysvetluje, Ze laitka se
zrodi jako bohyné, pokud bude prijemnou spoleénici svému manzelovi, bude
ctit jeho rodiée, pilné vykonidvat domdci prace, bude se sluiné chovat ke
sluzebnictvu, stfezit majetek svého mufe a nerozhazovat jeho bohatstvi,
pokud najde Gtodidté ve thech klenotech, bude dodrZovat pét zasad a najde
zalibeni ve §tédrosti a odfikani. Buddha je viak skepticky k mozmosti, ze by
nElkdo nalex] §tésti v rodmném Fivord, a fika, Ze Elovék, ktery ma sto milo-
vinych, ma take slo soueni. ale ten, kdo nema nikoho, nemd ani souzeni,

Bez chledu na to, jaky pfistup mél k zendm samotny Buddha, jsou bud-
dhisticka texty plné negativnich zobrazeni Zen. To nis nepfekvapi, uvedo-
mimie-li si, e tato zobrazeni jsou vysledkem price spolefenstvi muzi Ziji-
LEC]"I v celibitu. 7 L[l} 5E piedaiawuji jako :»'dn:uj nehczpcﬁi a 7r1e&i§tén[ a dn
o menstriiaci nabizel Zenam navud 1, jak se apa'-nt ze Lvlaﬁlnﬂm pekla v némz
byly spoutdny fetézy v krvavém jezete. K takovému osudu byly odsouze-
ny, protofe pii porodu jejich krev zneéistila zemi. Dalsim divodem bylo to,
e kdyz v fece praly adévy poskvméné krvi, niZe po proudu si ze zneciSténé
vody vafili mnigi &aj, Buddha v sitfe radi, jak se vyhnout zrozeni v tomto
pekle. Sitra o étyFiceti dvou cdstech, znama jako prvni buddhisticky text
ptelozeny do Gindtiny. fikd: , BoZstvo seslalo Buddhovi lehkou Zenu, aby
vyzkouselo jeho villi a jeho uéeni. Buddha fekl: ,Pro¢ jsi mi poslalo tento
kozeny vak plny spiny?... Zmiz! K ni¢emu mi neni.™ Jeden mnich byl blaz-
nivé zamilovany do kurtizany jménem Sirima. Divka neoCekavang zemiela
a kral dal jeji télo vystavit na pohfebiitl. Buddha, protoze chtél mnicha
vylédil z jeho poblouznéni, nafidil, Ze télo nesmi byt zpopelnéno. Kdyz
t5lo dosdhlo vhodného stavu rozkladu, rozkazal kral, aby se na né celé kré-
lovstvi piislo podivat. Buddha a jecho mnidi 5li také. Buddha shromazdéne
lidi vslovil a fekl jim, Ze mnohy by byl jeté pred par dny zaplatil tisice
zlatych minci, aby mohl se Sirimou strévit noc, a nyni by ji nechtél nikdo.
Zamilovany mnich se po vyslechnuti Buddhovych slov stal arhatem.

" Text zvany Thérigdtha neboli , Zpévy starych mnifek” vypravi Zivotni
piibéhy nékteryeh Buddhovych Zadek. Tehotna kupeova Zena musela ode-
jit z domu, protoZe ji tchyn@ vyhnala. Po cesté porodila syna. Kdy?Z se jed-
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nou koupala v fece, nékdo ji syna ukradl. Pozdgji ji unesl nacelnik loupez-
nikdl, kterému porodila deeru, ale podafilo se ji utéct, oviem bez ditéte.
Stala se kurtizanou a vdala se za mladého muZe, ktery s1 po nékolika letech
piived] druhou, mladii manZelku, Stari Zena pak #jistila, Ze druhd manzel-
ka je jeil vlastni deera a e jsou ob€ vidané za jejiho syna. Mlady muz i jeho
matka byli zdé¢ieni tim, co je potkalo, a vstoupili do mnisskych tida. Kro-
mé prishuinosti hlavnich pfedstaviteli k riznému pohlavi se tento text sty-
listicky pFilliz nelidi ed jiné shirky, nazvané Théragathd neboli ,, Zpévy sta-
rich mmichi ™, Zensky hlas je ve . Zpévech starych mnisek" tézko rozpo-
snatelny, a muze tedy opét jit o dilo, ktereé napsali mnigi. Pravdépodobné se
jedné spis o vyplod pozdéjsi mnidske literarni tradice, neZli o Zivotopisné
svédectvi samotnych mniek. Pisné totiz pfedstavuji jednoznaény pohled
na 7eny jako na odpome bytostl, Otazkou je. zda je to pohled mnichl nebo
jestli byly mnigky pfinuceny na sebe pohlizet tak, jak se tomu uéili mnisi.
WV nékterych mahgjanovyeh sitrach je patma zména pfistupu k Zendm.
Nauka o prazdnoté totiz zpochybhuje status viech kategorii véetné muzské
a #enské. V Rozpravé Vimalakirtiho zméni bohyné Sariputru k jeho velké
7lostl na okamiik v Zenu. V jiné satfe proviadi dalezity viklad buddhovské
pfirozenosti krdlovna Srimdld, V Lotosové sitfe se hadi princezna zézra-
kem eméni v muefe a v jediném okamZiku dosdhne dokonalého buddhov-
stvi. Prestoze v téchto mahdjanovych sitrach byly kategoric muzského
a 7enského pontkud rozruseny, dalsi zmény se dédly ve prospéch mui, Dva
velel mahdjanovi myslitelé, Nagirdzuna ve svem Vénci klenoth (Ratndva-
1) a Séntidéva v Uvedent na cestu k probuzent (Bédhicaridvatdira) podiva-

ji konvenéni popisy ne€istoly Zenského t&la a Santidéva v modlitbé, ktera

uzavird jcho dilo, vyslovuje pfani, aby se Zeny znovuzrodily jako muzi.
V jedne mahdjanove sitfe se vypravi o bodhisattvovi, ktery byl tak pohled-
ny, Ze kdyz ho zeny uvidély, tak po ném zatouzily, az padaly mrivé k zemi.
Pak se ynovuzrodily ve vznefendjsim muzském téle. Buddha predpovedsl,
Ze tento Sfasiny osud postihne miliardy Zen,

Kritika kategorii muZskéhe a Zenského obsaZend v nauce o prazdnoté
mysegynii z buddhistickych texti neodstranila, To dejmé znamena, fe vliv
leto nauky nebyl tak vyznamny, jak se mnozi domn ivaji. AU byl jeji vy-
znam na nejvysE urovni jakykoli, béZného svéta rozvrstveného podle spo-
le€enského postaveni se prilis nedotkla a nic s tim nesvedli ani ti nejvy-
mluvngjdi zastinci prazdnoty. Ti, kdo v buddhismu hledaji vtodiste pied
misogynii, musi peélivé volit texty a neviimat si skute¢nosti, Ze bez ohledu
na dos;rupne textové zdroje pritomnost buddhismu v dané spoleénost nijak
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nepomohla lepdimu materialnimu postaveni Zen; snad jen Zenske klastery
ochomé poskyvtovaly Zendm dtulek.

Na S Lance zanikl fad mmisek ke koneci desitého stoleti. V disledla
vleklé valky s jihoindickym krilem byly buddhistické instituce tak #nide-
ne, ze nemély pfisluiny podet mnichil na ordinaci novicd. Aby ofivil mnis-
skou sanghu, dal kral pfivézt mnichy » Barmy. Neuéinil viak nic podobné-
ho pro spoledenstvi mnifek. Béhem obrody buddhismu na konci devate-
nictého stoleti skladaly laiéky deset novickych slibli a nosily roucho v barve
fafranu (to je barva tidového odévu) a v bilé barvé (barva odévu laik),
aby daly najevo sve rozpolcené postaveni.

Upadek spoledenstvi mnisek znamenal v kazde buddhisticke spolecnosti
vasné ohroZeni existence sanghy, protoZe pravidla mnidske discipliny vy-
sadovala, aby ordinaci kazdé nové mnisky byle pfitomno deset plné ordi-
novanych mnijek. Potom musela mit novi mniska daldi ordinagni obfad,
jehoz se Géastilo deset mnichd. Tato tradice pletrvava v Cing, Koreji
a Vietnamu. V Tibetu se ordinace mnisek neprovadéla.

Postaveni zen v buddhismu, na né? samotny Buddha nepohlizel jedno-
snaéné, zistava i nadale problémem, vyvoldvajicim u buddhistek nejriz-
néjsi reakce. Mnisskd spolefenstvi théravadové tradice na Sri Lance
a v jihovychodni Asii vidy negativné reagovala na vyzyy ke znovunastole-
ni fadu plnd ordinovanych mnisek. V ¢inském buddhismu ma fad mnisek
i nadéle pevné postaveni a Zeny z jinych buddhistickych tradic, dodrzujice
pravidlo o pfitomnosti descti piné ordinovanych mnisck pii ordinaci novic-
ly na mnigku, cestuji do Hongkongu, na Tehaj-wan a do Koreje, aby obdr-
Zely ordinaci. Takové ordinace se setkivaji s raznym ohlasem. Théravado-
vi tradice neuzniva posloupnost ordinact prjimanou v Cing, a théravadovi
mnidi proto takovou ordinaci povazuji za neplatnou. Del ajlama, jen# je pfed-
stavitelem spoleénosti, v niz plna ordinace na mnisku neexistuje, viak vy-
zval Zeny nalezyjici k tradici tibetského buddhismu, aby ziskavaly ordinaci
u Einskych mnisek.

V soutasné dobé je Fad mnisek nejsiingjsi na Tehaj-wanu, kde v letech
19521987 edesdt procent z deseti tisic ordinovanych tvofily Zeny. V roce
1966 zalozila mniska Ceheng-jien Nadaci buddhistickeho soucitu a poma-
ci C'-#i, kterd shirala drobné obnosy na zaplaceni lekafske péde chudym
Tidem. Nyni je to nejv&18i nevladni organizace na Tchaj-wanu, &itajici asi
Etyti miliony ¢lend, z nich vEtsinu tvoti fenv. Tato organizace na Tehaj-
~wanu vybudovala velkou nemocnici a lékatskou fakultu a pomahi pii od-
strafiovini nasledkd prirodnich katastrof na celem sveie. Jeji zakladatelka
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aéinila ve dvanacti letech slib bédhisattvovi Kuan-jinovi, Ze pokud se jeji
matka uzdravi z nemoci, stane se laickou buddhistkou. Tak se také stalo.
(*cheng-jicn svou organizaci zaloZila ze soucitu s té%kou situaci chudych
lidi, kteti si nemohli dovolit lékaiskou pédi, Dalsim motivem byla kritika
ze strany katoliclkych misionafskych jeptiSck na Tchaj-wanu, které tvrdily,
#e buddhismus se zajimd pouze o spasu jednotlivee a nestard se o potfeby
spoleénosti.



Laicka praxe

Buddhista je ten, kdo tiikrét opakuje: . Utikdm se k Buddhovi, ntikim-se
k dharmé, utikdm se k sangze.” Je to formule, kierou si lidé prefikavaji
Easto; nékd}f v soukromi, jindy vefejng, béhem sloZitych obfadi i ve chvi-
lich csaméni. Obecnou kategorii buddhisth, tedy téch, ktefi nachaze) Gto-
#1518 ve tiech klenotech, délime na dvé zikladni podkategorie: na mnichy
a mniZky na jedné sirané a laiky na stran¢ druhé. Laici mohou sloZit aZ pét
slibit, v nich? prohlaguji. #e do konce #ivota: 1. nezabiji clovéka; 2. nebudu
1&1'2’&;- 3. nebudou se vénovat nevhodnému sexudlnimu chovéni; 4. nebudon
uzival omamné latky; 5. nebudou lhit o duchovnich pokrocich. Latk mize
slozit jeden z téchto slibi nebo jakoukoli jejich kombinaci. Sliby se vyko-
ndvajl bud individudlngé, nebo hromadné b&hem velkych vefejnych slav-
nosti. Béhem druhé svétové vilky se takové uddlosti v Cing zingastnilo pét
lisic lidi.

Z hlediska nauky je smyslem slibd omezit §patné &iny téla a mysli, a tim
hromadit zasluhy. Buddhisticka teorie ika, Ze sloZeny slib na sebe vezme
hmolnou podobu a zdstane v téle 4z do smril nebo do ¢ doby, nez je slib
poruien, Pokud je slib v téle pfitomen, Eloveék hromadi zasluhy za jeho
dodrzovani. Proto je ctnostméjsi (a tedy karmicky (&innd&j3i) napfiklad slo-
Zit slib, Z¢ nepokradu, a pak nekrast neZ nekrdst, aniz bych slozil slib. Zaro-
vel je také horsi dopustit se éinu, o némz ¢lovek shiboval, Ze se ho nedo-
pusti, ne# spachat onen Gin bez predchoziho stibu, Uginné take je skladat
sliby na uréiton omezenou dobu. Na Sri Lance a v jihovychodni Asii laici,
zZejména Zeny, dvakrat do mésice — pfi apliku a pfi novu — dodraugi pét
zasad (v nichz zdrZzeni se nevhodného sexudinihe chovani znamena celi-
bal) a k tomu tfi dalsi (Ze nebudou jist po poledni, nebudou navitévovat
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kich postelich).

Ve stfedovékém Japonsku se v zenovem fadu rozvinula tradice hromad-
ne ordinace laikd. Ordinaéni slavnost nékdy trvala i dva nebo (5 dnyv atastn
byla naplinoviina na ngjaky buddhisticky svatek, napiiklad na Buddhovy
narozeniny. V chramu se shromazdilo na sto lidi z ITiznych spole€enskych
vrstev, od zenoveho mistra obdrzeli udeni a Hdili se pritom urcitou formoy
mniskych pravidel. Zvldsmi diraz se kladl na sliby, kleré mély mit mae
v tomto Zivoté zdolat zlo a v pHstim zivors prinést probuzeni. Zhmotméning
této moci bylo potvrzeni zvand kecimjaku. Byla to linic pocinajici u Bud-
dhy, vyjmenovivajici viechny generace Zikii a uéiteld. vedouc z Indie do
Ciny a Japonska a? k mnichovi, ktery pfi slavnosti ved! skladani slibi jed-
notlivyeh laikd, Prvni jméno v linii bylo jméno Buddhovo, posledni bylo
nové buddhistickeé jméno laika, které dostal pii ordinaci. Tak se navazalo

spojent faika se samotnym Buddhau, Kecimjaku se t&3ilo velké icté a lidé

vEfili, Ze ma nadpfirozené schopnosti.

Ordinace laikil svéd&i o moei, kterou obyCeini lidé spojuji s mniiskym
stavem, 0 moci, na niZ se laici sna?i podilet. Ordinace laiks byla jen jednim
z mnoha prostiedkd k dosaZeni 16to moci. Castgji mnisi slouzili jako zpro-
sttedkovatelé zasluh, jeZ majj v tomio a v pristim Zivotd pfinést Stésti. Bugd-
dha radil laikém, jak dosshnout dlouhovékosti, krasy, S&sti, slavy a znovu-
zrozeni v nebi. Podporoval také hromadéni bohatstyi ziskancho poctivim
usilim. Podle karmické teorie je bohatstvi vysledkem, a ledy mamenim
toho, Ze Elovek byl v minulych Zivotech Stedry. Stédrost, zv]asts projevuje-
-Ii se k pfedméiim zasluhujicim chvalu, jako Je sangha, vytvaii dald bo-
hatstvi. Buddha je oceflje pro jeho schopnost umoZnit panovi domu, aby
zajistil Stésti roding, postaral se o piatele, uniknul ohni, zlod&jam a nepti-
telim, aby uctil hosty a viadee a aby prinadel dary sangze. Hlavni ctnosti
laika je tedy dobroéinnost namifena k Cistemu pfedmétu, k sangze, kierd
md moc proménit soudasné hmotné bohatstvi v budouci §tésti. Budoucnost
listé zahmuje i soutasny zivar, ale ZEjmena znamend tajemny posmriny
svet, svét, nad nim# viddne dharma zvldstn maci.

V¥znam Stédrosti pro laickou praxi krisné tlustruje snad nejzniméjsi
piibéh z celého thajského buddhismu. Vypravi o mnichovi — arhatovi jmé-
nem Fra Malaj, ktery jednoho dne potkal chudého sekade trivy. Ten mu
daroval osm lotosovych kvétii a prosil, aby se za zasluhy plynouci ze svého
daru uz nikdy nezrodil jako chudias. Aby mohl splnit jeho pfani, vzal Fra
Malaj osm lotosii a pomoci nadpfirozenych sil odletél do Nebe ticeti tii, na
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vrehol hory Méru, Kdy# prine Siddhértha odehdzel ze svéta, ustiihl 51z vriku
hlavy uzel viasi. vyhodil igj do veduchu a fekl, Ze ma-li dosahnout svého
cile, vlasy nespadnou zpét na zem. Uzel zachytil Indra, kral bohii, a ulozil
jej ve stiapé v Nebi tficeti tfi. Z viasd se stal piedmeét uctivini a prostiedek
vytvafeni zasluh pro bohy, ktefi by jinak po smrti upadli do nizéi fise, Fra
Malaj obCtoval snipé lotosové kvaty,

Kdyz stal u stipy, uvide] Fra Malaj, jak se blizi boZstvo se stem bos-
skych slouzicich. Dovédél se, Ze bozstvo se znovuzrodilo v nebi, protoze
v minulem Zivoté nakrmilo vyhladovélou vrinu, PHichizels daldi boZstva,
kazde s jeSte v druZinou ne? to piedchozi a Fra Malaj se od kazdého
dovédel, jaky dobrodinny skutck vedl k jejich bozskému zrozeni. Bozstvo
s dvaceti tisict sluhy darovalo jidlo mnichovi. Bozstvo se Ctyficeti tisici
sluhy vénovalo sangze Satstvo, jidlo, pristfesi a leky. Bozstve s osmdesat
tisici sluhy bylo dfive chud'asem. ktery svého pana upozomil na mnicha.
JenZ prosil o almuznu. Nakonee z Cisté zemé radosti sestoupil do Nebe
thiceti tFi budouci buddha Maitréja & rovnéz se poklonil stipg, Maitréja se
ptal Fra Malaje, jak lidé v zemi Dzambudvipa ziskavaji zasluhy. Fra Malaj
mu popsal rizne zpasoby ziskavéni zdshuh a fekl, 2o lidé 1ak ginj proto, aby se
mohli stat Maitréjovimi uéedniky, a? bude pristim buddhou. Maitréja fekl,
ze U, kdo se cht&ji stat jeho zaky, by si méli vyslechnout béhem dne
anoci piib¢h badhisattvy Vessantary, ktery daroval vie, co mél, Také by tito
lide méli pfindSet dary, kazdy bsicindsobny, do chrimm, v ném? se piibéh
vypravi. Maitréja vysvatlil, jak svit upadne a ndsledng se zlepsi, nez se stane
piistim buddhou, & pak se vratil do své giste zeme. Fra Malaj se vratil na svét,
kde vypravél o Maitréjove uéeni. Sekas i vy, ktery mu obétoval osm Totost,
nakonee zemfel a znovuzrodil se v Nebi ficet i Jako bih. P kazdém kroku
v jeho Slépdii vykovetl lotosovy kveét, Mnoho laiki nejen v Thajsku, ale i jinde
v buddhistickim svéte se domnivé, Ze v tomto stoleti laidli v&#ief nemohon
dosahnout probuzeni, protoze nemali to §tésti a nevyslechl Buddhavo ugeni
1 jeho Zivota. Laickd praxe proto Casto sméfuje ke konetnému cili znovu-
zrozeni v idské podobé v éase buddhy Maitréji. Laici doufaji, #e se jim po-
StEst stdt s mnichy shromazdéngmi kolem ného a e dojdoy nirvany pod
jeho vedenim, V& také, 7e nahromad; dostatek zasluh, aby stravili zhyvajic
eon pred Maitréjovim prichodem jako bohové v jednom z nebi.

Podobné jako je tomu v Jinych ndbozenstvich, jsou (stiednimi tématy
buddhistického mysleni a praxe mnich i laikd smrt a obfady tikajici se
smrti. Tento viznam se éastetns odvozuje od nauky o znovuzrozovini, podle
niz se viechny bytosti ve vesmiru v minulosti bezpoétukrat zrodil ¥ @ Ze-
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miely. Smut tak vymezuje jak konee, tak pocatek, oviem pocatek, na néjz
lidé pohlizeji s rozechvénim. Podle nauky o pomijivosti nic netrvi déle nez
okamzik 4 zméng, tedy i smrt, miZe piijit v pfistim okamZiku. Dokud nebu-
dou pomeci buddhisticks cesty odstranény vicchny plEiny znovisrozovai-
ni, bude kolobéh zrozeni a smrti netprosné pokradovat dal. Lidsky Zivot,
zejmeéna takovy Zivot, v némz md clovek piistup k Buddhovu uéent, se po-
vazuje za velmi vedcnou piflezitost. Bohové byvaji zavisli na nebeskych
slastech a prestavaji usilovat o vysvobozeni 2 kolobéhu znovuzrozovéni.
Zvifata, duchové a pekelné bytosti jsou pfemoZeni svym uttpenim a neme-
hou se obratit k Buddhovu uéeni, Lidé, ktefi se narodili ve vzdilenych ob-
lastech, kde je buddhismus neznamy, nebo hdé narozeni ve véku, kdy jiz
buddhismus ze svéta zmizel, nemaji prilezitost slySet dharmu. Lidé zasta-
vajici nespravne nazory (jako je vira v Glinnost zvifeci obéti) a 4, kdo se
dopustili vaZnych provinéni, jsou takeé v nevyhodé. Velmi vzacné se tedy
stane, Fe se bytost zrodi jako lovek, ktery ma piistup k Buddhovu uéeni. le
to prileZitost, kterd by se neméla promamit vyhleddvanim prehavych svét-
skych radosti. Padle znamého podobenstvi pluje v $irém ocedné jedina sle-
pd Zzelva, ktera se jednou za sto let vynofi nad hladinu, aby se nadechla. Na
hlading ocednu plave jediné zlaté jho. Buddha fika, Ze je vzacné&jsi, aby se
bytost zrodila v lidské podobé a méla moznost uskuteéiiovat dharmu, nez
aby se Zelva pfi svém nadechnuti strefila hlavou doprostfed zlatého jha.
Rika se také, e poiel bytosti v Fidich zvifat, duchil a pekel je stejny jako
podet hvézd, jeZ vidime na nebi za jasné noci. Podet bytosti, ktere se zrodi
jako lidé nebo bohové, je stejny jako pocet hvezd, jez vidime za jasného
dne. TakZze smrti, kierou obvykle buddhistické texty popisuji, se rozumi
konec Zivota, v ném# mél ¢lovek snadny pfistup k dharmé. Je to Zivot Zity
velmi vzaené, a kdyZz skonéi, pravdépodobné se v blizke budoucnosti nezo-
pakuje kvali velkemu mnoZstvi nepfiznivé karmy, je? se nahromadila
v kolobéhu sansary bez poéatku.

Buddhistické texty opakované varuji, Ze at’ je ¢lovék kymkoli a at’ se
schovi kdekoli, smrti neunikne ani silou, ani prostiednictvim bohatstvi nebo
kouzel. Kdy# i sim Buddha zemfel, jakou nad@ji maji ostamni? Délka lid-
ského Zivota je ziidkakdy vice neZ sto let. Tato doba pomalu uplyva po
rocich, mésicich, dnech, nocich, ranech a veferech. Velka Gast Zivota Je
prvé, a co zbyva, nelze prodlouzit. V Zivoté nenf jediného okamziku, jimZ
by se &lovek nepiiblizoval smrti. Jak varuje jeden z texti, je nesprivneé uté-
Sovat se mylnou piedstavou, #¢ v tomto sveté zistaneme, slejné jako by
bylo podivné, kdyby si Slovek uzival pad z dtesu.
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Nejistd délka Zivota je jednim zrysd svétadilu DZzambudvipa, v némz
7151 1idé, a tuto nejistotu jesté zjitfuje skuteCnost, Ze moZnich pfidin smrt
je na svété mnoho, zatimco pficin zachovéni Zivola je mélo. Mezi mozZné
phiciny smrii patii nepfatelé, démoni, zvifata a nerovnovaha mezi Styfmi
prvky (zemi, vodou, ohném a vétrem), které vytvafeji hmotne télo, Nade
nejista viada nad Zivoiem je je5té ddle ohroZena, protoze vécl, na néz spolé-
hame jako na Zivoiné dileZité, jsou nespolehlivé a mohou se snadno stat
pic¢inami smrti. Jidlo miZe hyt otrdveno, pratelé nas mohou zradit, strecha
s¢ mitze zfitit. Opravdu nesxistuje pficina Zivola, jeZ s¢ nemoze slatl prici-
nou smrti. Proto se fikd, Ze v okamZiku smrti ndm piatelé nejsou k uZitkuy,
protoze nim nemohou zabranit v odchodu z toholo Zivola a nemohou nds
doprovodit do dal&iho. Bohatstvi nam neni k uZitku, protoZe je zde musime
nechal. Dokonce ani télo si nemifzeme vzit do piistiho Zivota. V okamiiku
st ndm nemiZe pomoet nic kromé dharmy a riznych obfadd, jeZ se ko-
lem smirti v buddhistickém svété vyvinuly. Nejdalezitgjsi z nich jsou po-
hiebni obiady.

Jednou z nejvyznamnéjsich aleh buddhistickych mnichd je provadat
pohicbni obfady. V sougasném Thajsku buddhisticti mni3i na pohibech &asto
ftou vytahy ze sedmi knih abhidharmy. Abhidharma se povazuje za nejslo-
Fit&j3i a nejobtiZzngjii Buddhovo udeni. Zde viak zfejmé ma to nejudendjsi
dilo zvlisini moe pfinést vysvobozeni. V jednom z witahi se prohladuje:
LKdo se narodi nebo zemfe v nedéli a uslydi Dhammasangani [jednu ze
sedmi knih], bude zbaven viech provinéni uéinénych skrze zrak. Po smrti
se tento clovek nezrodi v pekle, ale vstoupi do nebe.” Dalsich Sest knih
abhidharmy je uréeno tém, kdo se narodi nebo zemfou v jiné dny t¥dne,

Vvznam Olohy buddhistickych mnicht pit pohfebnich obfadech nazna-
fuje skuteénost, e v Ciné za dynastic Ming vidda usilovala o Lo, sby bud-
dhistiéti duchovni spadali pod dohled ministerstva kultu., Nejzndméjsi
Z obfadd tvkajicich se smri je Slavnost duchd, kterda se kond v sedmém
lunamim mésici. Obfad je zaloZen na textu Ulambanasitra (neni mamo,
Jestli origindl je indicky nebo ¢insky), v némz Buddhiv ik Maudgaljaja-
na, rmamy svymi nadpfirozenymi schopnostmi, putoval Fiemi znovazrozo-
vani a hledal zemfelou matku. Ke svému zdéSeni ji nadel jako hladoveho
ducha a piinesl ji misku ryze, aby ukojila hiad. Matéin d&l vEak byl tako-
vy, e at' vloZila do tist jakékoli jidle, zménilo se ve Zhavé ubliky, Maudgal-
Jajana se ptal Buddhy, co pro ni miZe udélat. Buddha mu vysvétlil, 7e ji
nemiFe davat jidlo piimo. Rekl mu, aby patndcty den sedmého mésice pfi-
pravil velkou slavnost, na niZ bude jidlo, voda, kadidlo, lampy a 1GZka,
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a pozval na ni mnichy z deseti svétovych stran. Tehdy se viichni velci bédhi-
sattvové a arhati objevi v podob2 obyéejnych mnichid. Pokud jim Maudgal-
jajana nabidne jidlo, a# se shromaZdi na konci obdobi deitl, jeho rodice,
sedm generaci pfedki a daldi pfibuzni po sedm daliich Zivotl uniknou zno-
vuzrozeni v podobg zvifete, hladového ducha nebo pekelné bytosti. Kdyby
byli rodice v dobé obétiny nazivu, Zili by §fastneé po dalich sto let. Buddha
prohlasil, Ze tato obétina bude mit Gfinek nejen v Maudgaljajanoveé pfipa-
di:, ale bude platit pro kazdého, kdo vykona pfisluiny obfad, at’ je vysokého
nebo nizkého postaveni. Radil take, aby se obfad konal kazdoroéné.

Znovu se zde zdirazinje vzdjemné vihodny vztah mezi laickym a mnis-
skym spoleenstvim, Buddhs Maudgaljajanovi vysveétluje, Ze 1 kdyz jeho
nadpiirozené sily presahuji schopnosti viech ostatnich mnichd; preci jen
nedostaduji na vysvobozeni matky z jejiho pekelného ddélu. K dosaZeni
tukového cile existuje jen jeden prostfedek: laici museji za své zemfelé
pfibuzne davat obétiny mniiskému spoleenstvi. Jen tehdy budou jejich
drazi zesnuli uietfeni muk nizdich 7isi. Jednd se o béZny prvek buddhis-
tické nauky: laici nejsou schopni poskytovat obétiny pfimoe svim zemfe-
Ivm pfibuznym. Misto toho museji divat ob&tiny sangze, kterd zemfelym
zprostfedkuje zasluhy plynouci z takovych dard. Zprostiedkovatelska role
mnichi je jednou z nejdilezitéjfich aloh sanghy. Dary, které dostavaji od
laikd v podobé surovin, jsou jejich hlavnim zdrojem obZivy, Tato praxe
mi zvldétni vyznam v Ciné, kde spoleénost maichy a mnisky vidy odsu-
zovala za to, Ze postradaji Gctu k roding. Ziekli se svéta, a tedy 1 rodiny,
a ncbudou mit potomky, ktefi by pokratovali v rodové linii. Ullambana
stitra vysvetluje, Ze éinska praxe dédvéni obétin pfimo pfedkim neni uéin-
na, Nezbyinymi €initeli v obfadech, a tedy 1 v Zivol® rediny, jsou bud-
dhisticti mnisi.

V osmém stoleti se v Ciné objevil text vztahujici se k tomuto tématu,
ktery se stal velmi oblibenym. Nazjva se Rozprava o Fedi, kterd prinesla

vsvobozent hladovému duchu Planowci tista (Fo Suo échiou-pa jen- ~kechau

o-kuej tchuo-lua-ni fing). Podle sutry sedél jednou Ananda v kontemplaci,

kdy# k nému pfisel hladovy duch stragného vzezfeni jménem Planouci dsta,

K Anandovu zd&Seni mu ozndmil, Ze za tii dny zemfe a zrodi se jako hlado-
vy duch. Ananda se optal, zda miZe néco udélat, aby se vyhnul takovemu
osudu, a duch mu fekl, Ze pFistiho dne musi rozdélit védro jidla a piti stov-
kém tisicli hladovich duchfi a stovkdm tisich brahmand. KdyZ to udéla.
nejen ze si Ananda prodlouZi Zivot, ale Planouci tsta se vysvobodi z fise
hladovich duchil a znovuzrodi se jako bith, Rada neposkytla Anandovi Zad-
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nou Giéchu. Nemél majetek a nemohl 1 dovolit takové nakladné dary, Cely
zoufaly fel za Buddhou a dovédé] se, Ze je jeitd jeden #phsob, jak uniknout
hroznému osudu. Buddha naugil Anandu dhdrani, zafikavadlo, které kdyz
se vyslovi, piicaruje étyFicet devét vEder ry#e pro hladové duchy a brahma-
ny, poetné jako zrnka pisku v fece Ganga, Zufikdvadlo takeé zpisobi zno-
vuzrozeni hladovyeh duchi v podobé boha a prodlouzi Zivot tomu, kdo je
vyslovuje. (Mimochodem, zafikivadlo zni: namd sarva rathdgata avaloki-
ta samvara samvarag him.) Buddha je doporucuje viem, kdo chtéji dosah-
nout dlovhoviékost, zasluh a blahobytu, Staci dit do misky trochu vody
a ryze, sedmkrat vyslovit zafikdvadlo, vyslovit mantry jmen étyf buddhi,
sedmkrat lusknout prsty a vylit vodu s rvZi na zem. Viichni hladovi ducho-
ve ve Clyfech svétovich strandch tak dostanou &tyficet devét véder rize
a ten, kdo jim poskytuje obétinu, bude ochrinén pfed démony a ziska neko-
neéné zasluhy a dlouhy Zivot, Kdyz élovek vyslovi zafikivadlo étrnactkrat
a vylije vodu s ryzi do feky ncho potoka, nasyvti tak neséislné mnozstvi
brihmant, Kazdy, kdo se zifasti obfadu jako pozorovatel, se zrodi jako
velky bith Brahma. Mnisi a mnisky, ktefi chtgji uéinit podobnou obétinu
tfem klenotum, museji vyslovil zafikdvadlo jedenadvacetkrat. Rozprava
o feci, kteva pFinesla vysvobozeni Mladovému duchu Planouci tsta byla
oblibenym navadem, jak nasytil hladové duchy. Obfad Casto trval pét hadin
a konal se veder, kdy pr hladovi duchové vychazeji ven. Obfad se mohl
vykondvat ve prospéch uréitého loveka a Casto se pofadal béhem letni
Slavnosti hladovych duchi,

Diky G¢innosti, kterou lidé piikladali Rozpravé o fedi, kterd pfinesia
visvobozeni hladovému duchn Planouci dsta, se sitra qtaia v Cmc velmi
oblibenou zvI1a5t% jako smuledni text a inspirovala venik mnoha 1 mzn}rch
obf adu Ja,dnuu z pudnh _]EZ na sehe [yio t}hrddv braly, h}f ,,Obraci xﬂd} ’
ku,m nekdy »'3 /’t_t[:md bluzby pamacti set mmchu. Dbmd mé| piinést u]L-
vu od ulrpeni, jez zazivaji viechny bytosti Zijici ve vodé a na zemi. Vétsi-
nou viak mél podobu sloziteho obfadu dedikovancho zemfelym, coz zfej-
me pramenilo z Einské tradice pfindSeni obétin zesnulym pfedkim. Obtad
s vykonaval jak pro fadné pochované piedky, tak pro neznamé zemfelé,
kteti nebyli pohibeni — pro obéh pfirodnich katastrof, hladomoru a valek,
klefi neméli nikoho, kdo by nad nimi truchlil a zabezpeéil je v pFistim své-
t¢. Tito zemfeli byli nebezpetni, a dokud se nenasytili, museli putovat své-
tem, Smyslem obfadu nebyle nic mensiho, nez vysvobodit viechny bytosti
zmuk Sesti Ti8] znovuzrozovani. Obfad byl velmi niakladny; Zivim i mri-
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vym se po dobu celého tydne jako obétiny nabizelo jidlo, kadidlo, drahé ka-
meny a brokat. Velkolepost jeho formy 1 obsahu pfitahovala davy divaki,

Pribéh-obradu pfipominal hostinu, Nejdiive hostitel pozval hosta do svého
dormu, dale mu nabidl jidlo a potom ho poslal k prisluinému oltaf, vV tomto
piipadé byly dva druhy hostd, a tedy dva druhy oltafd, vnitini a vnéj&i
Yngjsi oltaf byl mistem, kde se provadély nejriiznéjsi obfadni éinnosti, jimz
se plisuzovala zvIastni Ginnost. Vnéjsich oltafi bylo vétiinou nikolik
a byly uzpisobeny pro recitaci siter nadanych velkou moci. Recitace krai-
gich siter zabrala jeden den. Ctvrtého dne se recitovala Lotosovd sittra
a sedmého dne Digmantovd surra. U jinveh oltaft recitovali mnisi po sedm
dni obfadu text zvany Sitra o Buddhové girlandé (Avatansakasiira), u dal-
siho odfikévalo osm mnich po sedm dni Amitibhovo jméno.

U vnitintho oltdfe se odchrival vliastni obfad vody a zemé. Misto se dé-
lilo na horni a dolni prostor se sedadly pro dvi druhy hosth, Homi prostor
byl vznedendjsi a byla zde sedadla pro buddhy, badhisattvy, arhaty a riizna
boZslva, pro nesmrielng, pro mnisské patriarchy a zesnulé uditele. Na zdech
byly zavéieny svitky s oslavnou basni pro kazdou skupinu vyssich bytosti.
Kazdy svitek byl umistén ve zvlaSmim malém oltafi, kam lidé davali kadi-
dlo a obétiny. Tento oltdf slouzil jako sedadlo pro hosta (byla zde 1 jmenov-
ka) pfi hosting, ktera nasledovala. Mimo vnitini oltaf byl miniaturni altan
s bazénkem a ruCnikem, Altin byl spojeny s voitinim oltafem dlouhym pru-
hem latky, ktery slouzil jako cesta pro vznedend hosty.

Dolni prostor byl uréen hytostem stale jesté piebyvajicim v sansafe.
Bytosti sc délily do nékolika kategorii: ¢lenové cisafské vlady, bohové,
polobohove, lide, hladovi duchové, zvifata, pekelne bytost 4 Ui, kdo se na-
chazeji v mezistavu mezi smrti a znovuzrozenim, Nékdy se na lenlo se-
znam pridavala jesté mistni bozstva, strazni duchove, zemfeli mnisi a pfa-
telé podporujiciho kigstera & zesnuli pFibuzni mecenade. Kazda z téchto
skupin méla podobné usporadané svitky a sedadla.

Tieti den, kdv? bylo vie na svém misté, mnisi provadéjici rilual pak sym-
bolicky poslali vyslance do nebes, do vzduchu, na zemi a do podsvéti, aby
vyhledali vznelené hosty v jejich pfibyteich a pozvali je na slavnost, Hoste
dorazili pfistiho dne, mnigi je doprovodili do altdnu s bazénkem a dale pak
cestou z pruhu litky na vnitfni olta¥, kde je pozadali, aby zaujali svi mista.
Potom jim nabidli obétiny. Patého dne poslali mnigi vyslance do nebeskych
a pozemskych f57 (véetné pekel), aby piedlozili jejich viadetm odpustky,
zarudujici bytostem svoleni opustit domovy, at’ uz paldce nebo vézeni,
a zOtasinit se velké slavnosti. Po piichodu mnisi nabidli hostim koupel,

nove obledeni a Gtofisté ve trech klenotech. Po této ofisté mnigi hosty od-
vedli k voitfnimo oltafi pred buddhy a bédhisattvy a doprovedili je na je-
jich mista v dolni Cist oltife. Eestﬂ* den dostali hosté z dolniho prostoru
hmetnou 1 duchovni polravu v podobé jidla a recitace suter a jmen buddha
a obritili se k dharmé. Sedmy den se provadély zivérecné obfady a hosté
obdrzeli osvedéeni. Potom byli hosté vyzvani, aby se vratili do svych do-
movtl. Hosté z dolniho prostoru odchédzeli s novim védomim, Ze jejich ko-
pecnym cilem uréeni je éista zeme,

Badatelé se Jomnivaji, #¢ oblibenost a pfetrvavani buddhistickych obfa-
dii za mrtve Casteéné pochdzi z jejich motivaéni, pokud ne myslenkové na-
vaznostl na tradiéni provadéni obét predkim. Na Sri Lance je zvykem, Ze
pozisiali pozvou po smiti rodiée domil mnichy, aby jim vénovali jidlo
a obétiny. Tyto obétiny se divaji sedm dni po smrti, pak znovu (1 mésice po
smrti a potom kazdorocng v den vyrodi dmrti. Aby se daly povazovat za dar
sangze. musi byt piilomno alespoi pét mnichi. Podle pfedbuddhisticks praxe
v Cing museji byt rodinni pfislugnici fadné pohfbeni a pak museji pravidel-
ng dostavat jidlo v podobé obClin. Duch pfedka, o néhoZ pfibuzni takto
pecuji, jim posild pozehnani. Duch predka, jeho? rodina zanedbava, se zméni
v démona nebo zlého ducha, a ten pak rodinu stradi, Peichod buddhistickeé
nauky o znovuzrozevani, padle niZ je fi%e duchi jen jednou ze tFi nepfizni-
vych posmrtnych Fi3i, pfinesla na jedné strané zmalck, na druhé zjednodu-
Seny pohled na véc. Buddhistiéti duchovni museli laiktiim neustale ptipomi-
nat, Ze ne viichni zesnuli pfedkové, za néZ sc neprovedly fadné obfady, se-
enovuzrodi jako hladovi duchove. Takové zjednodudeni, nebo sjednoceni
pohledi umociiovala skuteénast, Ze jak pfedbuddhistické, tak buddhistické
obfady v sobé nesly prvek oblovini jidla zemielym, Buddhistic¢ti duchov-
ni proto museli opét svému stadu zdiraziovat, Ze jidlo maji povaiovat za
akt ddvani uréeny vem bytostem, nejen jednomu zesnulému piibuznému.
PFiznivy Gdel, ktery vzejde z takovyeh dobrych énd, by neméli povazovat
z4 poZehnani pFichdzejici shiry, ale za visledek zdkona karmy.

P#i pohfebnich obfadech se v Ciné ntkdy uzivaly takzvané | penize pro
duchy™, co? byly bankovky rizné hodnoty, stejné jako stfibmé a zlaté ingo-
Ly {vyrobené z papiru), které sc béhem obfadu spalily, a tak se dostaly k t2m.
kdo cekali na rozsudek tikajici se mista jejich znovuzrozeni. Penize mohli
lito zemfeli pouZit jako dary riznym pekelnym ufednikiim. Po smrti élena
rodiny napsali pribuzni jeho jméno na kamennou tabulku a umistili ji na
rodinny oliaf, kde dostavala obétiny v podobé jidla. Ti, kdo si to mohli
dovolit, dali umistit druhou tabulku do mistiho klstera, kde pred ni mnisi
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prvni a patdety den més'{rc, b2hem Slavnosti hladovveh duchii a za wimni-
ho slunovratu, recitovali sitry. Pokud rodina zaplatila vice penéz. mnisi
recitovali sitry kazdy den, Recitace stter poskytovala zesnulym dvé sluz-
by: zvéstovala jim dharmu a pindsela jim zasluhy. Mnidi otz zemielym
pfenechavali zisluhy vaniklé recitaci stiter. Mnohé klastery mély . sif zno-
vuzrozeni®, v niz byly umistény tyto tabulky, Jiné mély . sif dlouhovékos-
', v niZ byly tabulky Zijicich lidi, kterym mélo recitovani siter Zajistil
dlouhy Zivot.

Jednou z hlavnich funkei buddhismu v Japonsku bylo vypofadat se se
smrti. Slovo horoke znamena v japon3ting jak . buddha®, tak | Jmrtvy Elo-
vek”, V hpnm]{u se zemreli delili na dve skupiny: na nedavno zemfele
a davrm zemfele. Do prvni skupiny patiili rodinni pFisludnici mrtvi méns
neZ tiicet Wi let, kteff stale zlistavali ve vzpominkéch 1idi. Do druhé skupiny
patfili ostatni zesnuli predkové. Zemfeli, ktefi neméli rodinu a nikdo za né
neprovadé] piislusne obfady, bez ohledu na dobu smirti spadali do téeti sku-
piny, nazyvané ,,mrivi bez pFibuznych®. Na né 1idé pohlizeli s litosti i se
strachem. Podle pohfebnich rituald fadu Singon {provadénych v ponékud
adlisnych podobéch i dalsimi Fidy), se obfady za zemrelé vykondvaly Ely-
Ficaty devaty den po smrti (tyto obfady mély i propracovandii verze, které
s¢ musely konat v kazdém z pfedehizejicich tydnil), dile prvni, treti, sed-
my, thindely a ticaty tfeli rok po Gmrtl. Az do tficdiého tfetiho vyrod se
lyto obfady vykonavaly 7a zemfelého Elovéka, Potom se zemiely stal éle-
nem spoledenstvi pfedki a dostaval ob&tiny pti kazderotni slavnosti Obon,
kde se take providély ritudly krmeni Planoucich dst. Slavnost se konala na
konei l¢ta. Stejné jako v Ciné se i v Japonsku buddhistické obfady povazo-
valy za neju¢inngjii zpasob nakladani se zemfelymi, protofe proméfovaly
zesnulé piibuzné v hodné pFedky, ktefi chranili Zivé, a usmifovaly duchy
~mrtvych bez piibuznych™, ktefi by jinak mohli Zivym skodit. A protoZe se
praxe prizpisobuje nauce vZdy nedokonale, mnoho 7 klasickych buddhis-
tickych mydlenek, jako je ne-j& # mechanismus karmy vedouci ke zeozeni
v jedné z fidi sansdry, byly v Japonsku z velke &asti ZAPUMENULY Ve pro-
spech kulta predkd,

Po druhé svétove vilce zataly vznikal ritudly za zabité nebo potracené
lidské plody. V pfedvilecném Japonsku se obfady za nenarozené déti ne-
provadély, ale po legalizaci potrani v roce 1948, kdy se z nich stal pfevia-
dajici zplisob kontroly porodnosti, zacaly buddhistické chramy zavadét vzpo-
minkove obfady pro nenarozené déti. Jejich vzorem byly pohfebni abfady.
Nenarozené dité pfi obfadu dostalo jméno a mnisi recitovali texty, aby vy-

148

voiili zdsluhy pro mrivé dité a aby mu zabranili ve straeni Zivych. Vytvo-
i1 také zv14stni misto, kam lidé nosili ob&tiny a kde se konaly vzpummkclr—
vé slavnosti. Nejéastéji se tato mista poznaji podle kamennych soch bodhi-

sattvv D#izoa, uctivaného jako ochrince déti. Po celém Jupansku muZeme

najit o buddhistickych chramii fady stejnych sach DZizo, oblegenych du ple-
[eﬁﬂfch cepicek a svetfikd, s bryndacky kolem krku a s hratkami u nohou.

Sangha a stat

Buddhismus nepfitahoval pouze osamélé joginy meditujici o prazdnote
nebo prosté rolniky usilujici o Stastne movuzrozeni svych blizkych, Pres-
to7e buddhismus popisuje svit jako prechavou fisi hotkého utrpeni, vztahy
buddhismu a statu byly po celou dobu dé&jin velmi tésné. Mezi Buddhovymi
piiznivel byla celd fada vlided, napiiklad Bimbisara, ktery se s princem
setkal kratee po jeho opusténi svétského Zivota a nabidl mu, aby se po pro-
buzeni vratil do jeho krilovstvi. Bimbisdra vénoval Buddhovi a jeho mni-
chitm bambusovy héj, v ném# Buddha strivil nékolik obdobi dedl v od-
loudeni. Bimbisdra nakonec vénoval sangze osmnact klastlerd ve svém si-
delnim mésté Radzagrha a jeho okoli.

Nejslavnéjsi ze viech buddhistick{ch krali (badatelé s¢ stile pfou o to,
do jaké miry byl buddhistou), povaZovany v celé Asii za idealniho bud-
dhistického panovnika, byl Asoka, ktery nastoupil na trim jako &len dy--
nastic Maurjovel v severni Indii v roce 270 pt. n. 1. Krdtce po sve koruno-
vaci paaﬁ%&iiﬁam valeCnion vipravu, kterd sjednotila téméf cely indicky
subkontinent pod jeho viadou. V disledku obzviast krvave valky v jizni
[ndii se pry ziekl nasili a obratil se k dharmé. Tak zahajil étyficetiletou
vladu miru a blahobyiu. Nejzachovalejdim dokladem o Afdkove viade je
nipis, ktery dal vyrvt do kamennyeh sloupill, v ném? vyhlasuje zasady vli-
dy podle dharmy. Otazkou je, zda dharma znamena Buddhovo udent neho
zda mi byt toto slovo chépéno v obecngjsim vyznamu jake zikon nebo
spravedinost. Pro prvni pojeti svédéi piileZitostné zminky o tiech kleno-
tech, o ASokove navitéveé Buddhova rodiité, a o ndazvech buddhistickych
textfl v dekretu. Podle buddhistickych legend viak nemiiZe bit o kralove
virnosti nance pochyb.

V nejznaméjsi legendé se vypravi o tom, jak Afoka ve svem minulem
Zivote juko chlapec hrajici si ve Spiné potkal Buddhu na jeho almuZni ob-
chilzce. Chlapec dal Buddhovi do Zebraci misky zboZné hrst hliny a vyslo-
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vil pfi tom modlitbu, aby mu zésluhy plynouci z tohoto inu pfinesly posta-
veni velkého krile, ktery bude viadnout zemi a uctivat Buddhu. Buddha se
na chlapee.usmal, a jak se to fasto stavalo, riznobarevné paprsky svétla se
mu 8ifily z Gst do viech stran, zahfivajice studend pekla a ochlazujice hor-
kd pekla dole a uice o pomijivosti bohy nahofe. KdyZ svételné paprsky
pohasly, na Buddhove téle bylo vidét misto, kam se vritily, Pokud se &lo-
vek, na n¢hoz se Buddha usmal, mel zrodit jako zvife, zmizely do Slapky
chodidla. Pokud se mél tento Elovek stat buddhou, stahly se do viénélku na
temeni Buddhovy hlavy. V tomio pripadé zmizely paprsky v levé ruce. coz
mamenalo. Ze se chlapee stane ozbrojenym dakravartinem®.

Pojem dakravartina neboli krile otidejictho kolem, byl v Indii znam jiz
pred vznikem buddhismu, ale buddhismus ho zapracoval do svych teorii
o kralovske vladé. Podle jednoho mytu nynéjgimu véku dpadku predchaze-
la idedlni éra, kdy svétu vlad] kedl. Jeho 1¢lo neslo tficet dva znakf  nadélo-
veka", mél sedm pokladii (kolo, klenot, krdlovnu, ministra, generéla, slona
& koné), z nichi nejdalezitéjsi bylo obii kolo, které si bez boje pnﬂrohifu
kazdou zemi, do niz se dovalilo, Kdyz kolo sjednotilo viechny étyfi svéta-
dily pod kralovskou vlidou, vrétilo se do hlavniho mésta a vzneslo se do
vezduchu nad kralovskym palicem. Na konei kralovy viddy se kolo sneslo
k zemi. Pozdéjsi buddhisticke texty rozlifovaly mezi ctyfmi typy éakravar-
tint & zdirazhovaly, Ze jejich vlada nepatii pouze do minulost. Cakravar-
tin se zlatym kolem viadne viem &tyfem svétadilim. Cakravartin se stibr-
nym kolem vladne trem svétadilam a cakravartin s médénym kolem viddne
dvéma. Nejmensim z kralii je éakravartin se Zeleznym kolem, ktery vlddne
jen svétadilu DZambudvipé. Kazdy ze étyf krald potfebuje uréité nasilné
prostiedky, aby si zajistil viddu nad svou fi8i. Cakravartin se Zeleznym ko-
lem se uch¥lil k medi. Zdd se. Ze posledni kategorie odpovida ozbrojenému
cakravartinovi, o némZ se zmifiuje legenda o A3dkovi. Tim, e dd Buddho-
vi do misky zeminu (s dobrym Omyslem), ziska viadu nad zemi. Po celé
déjiny buddhismu v Asii se nejrizn&j3i kralové a potentati snazili identifi-
kovat sc s Cakravartiny nebo usilovali o to, aby je lidé takto uctivali. Nékte-
fi obhdjci invaze do Ciny v roce 1937 z fad japonskych buddhistii popiso-
vali eisafe Hirohita jako éakravartina se zlatym kolem.

Afokilv pristi Zivot zadal neslavng, Byl odklivy ( coz byl nepiiznivy di-
sledek toho, e nabid] Buddhovi hlinu} a zlomysiny. Délalo mu radost mu-
Cit vézné a dal postavit vézeni podle modelu buddhistického pekla — krasné
zvenci, strainé uvnitf — odsuzujici viechny, kdo projdou jeho branami,
k smrti. Jednim takovym nesfastnikem byl buddhisticky mnich, ktery se ve
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vézeni stal arhatem. KdyZ piisel éas jecho popravy, kat zjistil, Ze nedokaze
zapdlit ohen pod kotlem, v némZ se mél mnich vafit. Kdyz privolali krile,
mnich predved! Fadu nadpfirazenych ¢ind a obratil krile k dharmé. AZlka
dal vzapéli vézeni zbofit a zahdjil novy stavebni projekt, jehoZ cilem bylo
shromazdit Buddhovy relikvie a umistit je v osmdesati &lyfech tisicich
stipach. Afdka vénoval zbytek Zivota podpofe buddhismu, navitévoval
snamd poutni mista, pofadal pro sanghu velke slavnosti 4 na smrtelng po-
steli odkizal viechno své bohatstvi buddhistickym mnichim, Nakonec mu
zbylo jen piil ovoeného plodu, 2 neéhoz dal uvafit polévku, a tu rozdéll
mezi mnichy.

Takova Stédrost nepatiila jen do oblasti legend. Vlddei pofadali velkole-
pé slavnosti, pii nichz davali sangze nejrizngjsi dary. MNékdy el kral tak
daleko, #e vénoval mnichiim své klenoty a Saty a sam si oblekl odév bud-
dhistického mnicha a hldsal dharmu, Takové promény viak byly jen dodas-
né: dvofané brzy odznaky moci odkoupili a krdl si znovu oblékl kralovske
roucho.

V déjindch mnoha zemi je nistup buddhismu spojen se zboZnym prin-
cem. V Japonsku je prine Sétoku (347-622) povazovin za zakladatele ja-
ponského stitu a za prvniho podporovatele buddhismu. Dharmu mu dopo-
ruéil korejsky viadee kralovstvi Pekée, jehoz popis dharmy ziejmé odpovi-
dul tehdejsimu chapani nauky v celé Asii: je to uéeni obtizné pochopitelng,
ale majici moe vytvofit nekonecéné zasluhy, a tak splnit kaZde prani. Kouzlo
buddhismu nespoéivalo ani tak v tom, Ze nabizelo vysvobozeni od utrpen,
jako spis v tom, Ze poskytovalo ,klid a bezpeti v nyn&jiim ivold a dobré
podminky v pFistich Zivotech”, jak se pravi v Lotosové sutfe. Shb Stésti
v nyn&jsim i pHistim Zivate mél velky vliv na Sifeni a pretrvavani dharmy.

Princi Sotokuovi se pripisuji zédsluhy 7a vystavbu chrami a psani ko-
mentain k sttram. Princ se pidrzoval dharmy a § jeji pomoci pevné viadl
pro dobro néroda, Stejné jako v mnoha jingch zemich, i v Japonsku hréla
dileZitou (lohu pii difeni dharmy zobrazeni buddhistickych bozstev, Rika
se, 7¢ kdy# étractilety princ bojoval se soupefici (protibuddhistickou) kli-
kou, porazil strom, z jeho dfeva vyfezal sosky krald CtyF syvétovych stran,
dal si je do uzlu vlas na temeni hlavy a slibil, Ze pokud zvitézi, da na jejich
pocest postavit chram. Daldi socha, kterd je k vidéni v Nafe, takovy Gdinck
neméla, Kdy# prine Sotoku a jeho Zena onemocnéli, dvofané se snazili je
zachranit a prisahali, Ze daji zhotovit sochu Buddhy Sakjamuniho podoba-
jici se princovi. Princ daliho dne zemfel, ale socha byla presto dokongena
a uloFena ve zlaté sini klastera Horjudzi.
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Jinym zastancem dharmy by srilansky princ Dutthagdmani, ktery pora-
zil drobnd krdlovsivi ostrova a ve druhém stoleti p. n. L. je na kritkou dobu
sjednotil v buddhistické kralovstvi. Pongkud zmytelogizovany piibéh o tom-
to krali vypravi srilanska kronika z patcho stoleti, Makdvansa. Dutthaga-
mani byl v pfedchozim Zivoré mnichem a tchdy slozil slib, #e se znovuzro-
di jako Cakravartin. Jako kril $el do bitvy proti nepFatelim dharmy a nesl
kopi s Buddhovou relikvii. Bitva skonéila, kdy? zabil nepfatelskéha krile,
zbozného muze, ale nebuddhistu, jménem Elara. Po vitdzstvi zapichl kopi
do zemé. Kdyz je pak chiél vytihnout, nepodatilo se mu Lo, a tak se rozhod]
kolem kopi postavit stipu, Z nastroje svého vilgzstvi udélal misto uréené
k vytvafeni zasluh. Kral je dodnes zndmy vystavbou stip a udélenim vla-
dafstvi nad Sri Lankou nikoli néjakému panovnikovi, ale Buddhovym re-
likviim. Zde miame opét doklad o Zivosti a sile, které se relikviim pfisuzo-
valy. Podobné jako ASoka se Dutthagdmani trapil krveprolitim a zmafenim
Sedesali tisic Zivoti, jez zpiisobil. Delegace arhati ho viak ujistila, 7e pro-
toZe mezi jeho obétmi byl jen jeden buddhista a jeden novy konvertita, kral
si vytvoFil karmu pouze za zabili jednoho a piil Eloveka. Vysledkem kralo-
vych wasluinych €inti bylo jeho znovuzrozeni v Cisté zemi radosti a deka
ho zrozeni jako uCednika budouciho buddhy Maitréji. Piibéh o Dutthagd-
manim je stale oblibeny a v neddvné dobé slouzil na obhajobu nésili sinhal-
skych buddhisti proti nebuddhistickym Tamildm na Sri Lance,

Neékdy se zddlo, jako by se proti zavidéni buddhismu nestavély jen sou-
pefici skupiny, ale i samotnd zemé, Kdyz se z Ciny do Tibetu, jehoz kral
nedavno pfediim piijal dhannu, pfevazela slavnd Buddhova socha, jejimu
Uspéinemu pfevozu do krdlovského mésta se do cesly stavEly nejrizndjd
prekazky. Rikalo se, 7e tibetskd zemé v podobég velkeé démonky protestuje
proti zavadéni nového naboZenstvi a pohyby s (jez tvofilo zemsky po-
vrch) se snazi branil jeho postupu, Kral natidil, aby se po celé zemi zacaly
staveét buddhisticke chramy, kaZdy z nich na néjakém dilezitém misté dé-
monéing téla. Tak ji dal lezici na zadech pfibit k zemi a pfipravil svou Hii
na piichad dharmy.

Buddhova zobrazeni a relikvie hraji v d&jindch vladnoucich dynastif di-
leZitou tlohu a slouZi za znameni spravedlivosti a opravnénosti vlady. Le-
genda o kralovné Cdme ( C'umﬁde vivansa) 7 patndclého stoleti vypravi
o tom, jak Buddha navitivi severni Thajsko a pfedpovi, Ze po vstupu do
nirvany se zde objevi jedna z jeho relikvii. Jisty asketa pFipravuje pfichod
relikvie, vybuduje veliké mésto a pozve t2hotnou princeznu (jejiz manzel
s¢ stal buddhistickym mnichem), aby mu vlidla jako krilovna Cdma, Cama
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porodi syny, dvojéata, ktefi se stanou predky kralovské dynastie. Kralovna
byla zboznou buddhistkou a jeji posledni slova znéla: ,Utrpeni. pomiji-
vost, ne-ja.** Ub&hlo &tyfi sta let a na triné se vystiidalo dvacet osm krald,
kdyz byla relikvie koneéné nalezena v zemi pod krilovou latrinou, Ohjevi-
la ji bild vrana, ktera hlasd dharmu. Teprve tehdy vysel najevo pravy smysl
cxistence dynastie, chranit relikvie, a tedy 1 tFi klenoty.

Stat podporoval mnichy prakticky v celé Asii, protoZe mnisi uméh pred-
povidat budoucnost, v pripadé potfeby pfivolatdest a potvrdit opravnénost
panovnikovy vlidy tim, Ze vystopovali jeho minulé Zivoty a potvrdili jeha
kontakly s Buddhou. V ¢inském apokryfickém textu Sitra o dokonalosii
v/ moudrosti pro lidské krale, kteri chiéfi chrdnit stdt (Zen wang chu kuo
pan-2ou po-luo-mi-tuo (ing) Buddha vysvétlue, Ze v dobach, kdy se dhar-
ma bude 7e svéta vytracet, obdrZi panovnici kol zachrianit buddhismus.
Pokud budou provadét prisluing obfady (jez zahmovaly také nakladné slav-
nosti pro mnichy), jejich fise budou ochrinény pied suchem, morem, po-
vodnémi a nepiatelskymi vojsky. Po celé Asii se tak vyvinul vztah symbia-
zy mezi svétskou vldadou a mnidskym spolecenstvim, mezl stilnl zakonnos-
ti a buddhistickou zdkonnosti. Panovnik byl zodpovédny za ochranu a udr-
#ovani sanghy, Sangha zodpovidala za zachovavani mravniho fadu, a tak
vytvafela zasluhy, z nichZ byl Ziv stdt, Sangha také nabadala lidi k ctnost-
nému chovani, a tim pomahala udrZzovat pofadek ve spoleénosti. Aby v zemi
vladla harmonie, musel mnisi dodrZzovat sliby a stat musel udrzovat mnis-
ské spolefenstvi. Toto dvojite Sifeni dharmmy mélo zachovavat blahobyt sta-
tu # jeho ob&and v tomto a pristim #voté.

W Japonsku bylo jednim ze zplsobd, jak mnisi ziskdvali stétni podporu
pro sviy fad, tvrzeni, Ze fad je schopen zajistit blaho naroda. Napriklad

zenovy mnich Eisai (1141-1215) po navratu z Ciny sepsal Pojedndni o §i-

Feni zenu k ochrané stdtu (Kozen gokokuron), kieré predloZil nove vojen-
ské diktdlorské v1ade v Kamakufe, Mélo se za to, 2e bezpetnost a prosperi-
ta Japonska zavisi na riznych boZstvech, kterd maji moc odvratit pfirodni
pohronty a ochréanit zemi pied cizimi najezdy. K udrZeni pfizné a podpory
se boZstviim musely nabizet prishiing ob&tiny a modlitby. Uginnost tako-
vych obfadi podle tradiéni buddhisticke teoric zdvisela na &istoté téch, kdo
e provadél. Eisai tvrdil, ze diky mravni discipling jsou zenovi mnisi témi
nejvhodnéjiimi, kde mohou provadét obfady na ochranu statu, popsane
v takovych dilech jako Sitra o dokonalosti v moudrosti pro lidske krale,
kterd ehedii chranit stat. V tomto ohledu se buddhismus ani tak neztotoZiiu-
e s uréitym statem, jako spise s moci stejné velkou nebo moind vetsi, nez
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ma stat, Pokuod si stat mniSského spolecenstvi patfiéné vazi, muze mu tato
moc slouZit, Argumenty pro vzdjemné vyhodny vztah mezi sanghou a sta-
tem byly v Japonsku populémi ag do dvacitého stoleti @ mnoho buddhistie-
kvch fadd jich uZivalo pro ospravedinéni své podpory japonského dobivi-
ni Asie.

Fisaiovi se podafilo ziskat patronat kamakurského Sogunatu. Jin¥ z jeho
blizkych soucasniki, Niciren (1222-1283), tak uspéiny nebyl. Nitiren za-
lozil jednu adnoZ hnuti kamakurskeho buddhismu, kieré tvrdilo, Ze klicem
k probuzeni je pouze jedind praktika. Pro Dogena bylo touto praktikou | se-
zeni™ v zenové meaditaci. Medilace vsed€ neni pry jen jednou 7 variant bud-
dhistickych praktik nebo praktika zenoveho fidu. Podle Dogena je to za-
sadni buddhistickd praktika. Zazen nenl prostfedkem k dosazeni buddhoy-
stvi, je to nejdokonalejii vyraz buddhovstvi, jenZ prostupuje cely vesmir.
Podle tohoto ndzoru sedét v meditaci znamena byt buddhou, je to vyjadieni
pravé podstaty Eloveka, pfitomné zde od samotného pofitku. Pra Hahena
bylo onou jedinou praktikon odfikdvani formule Namu Amida bucu, ,uti-

kim s¢ k buddhovi Amitabhovi®, jiZ se Amitabha vzyvé, aby s sebou vzal

viechny zemfelé viFici do své Giste zemé. Podle Nidirena bylo jedinou prak-
tikou vedouei k probuzeni oditkivani ndzvu Lotosové sufry, v japonsting
Nepmue mjohd rengekjo. Jiné japonskeé fady, jmenovité Tendai, upFednostiio-
valy Latosovou sutru jako Buddhovo pravé a koneéné uéeni, zatimeo Jine
sitry povazovaly za piiklady Buddhovych dovednych metod. Niciren Sel
jeste dal a prohlasoval. #e viechny ostatni buddhisticke texty jsou v dobé
tipadku naprosto nedéinné, Dal novy viznam buddhistickému provingni
.zavrhovani dharmy*. Dfive tento pojem znamenal odmitani G¢innosti Bud-
dhova ufeni a pokladani faleiného textu za Buddhovo slovo, pfipadné tvr-
7eni, 7e pravy text je ve skuteénosti podvrZeny (posledni dvé formy provi-
néni se fasto pfipominaji pfi debatach o postaveni mahdjanovych siter).
Niciren dosti radikdlng pozménil vyznam pojmu ,zavrhovat dharmu®. Pro
néj to znamenalo §ifit jakykoli jing text nez Lotosovou sitru a provinilee
podle néj skonéil v pekle. Sviij ndzor vefejné roziifoval, a piitahoval tak na
sebe ndsuzovani a odpor ze strany ostatnich buddhistickych fada. Niciren
viak tvrdil, Ze takové ostrd slova jsou zapotfebi, protoZe jinak by se zasle-
penei neobratili k pravému udent. Rikal také, Ze bude-li za svi slova prona-
sledovén, bude to dalsi doklad doby Gpadku, kdy jsou stoupenci Lotosove
sitry prondsledovani (jak pfedpovida sama sutra), a bude to pro néj take
pilezitost zakusit disledky své viastni minulé karmy. Podabné jake Eisal
napsal Nigiren pojednani urfené vojenskému diktitorovi v Kamakute,
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v némz piedpovidal, Ze Japonsko bude trpét jak prirodnimi pohromami, tak
cizimi ndjezdy, pokud viada nepfestane podporovat jiné tady nez zastance
Lotasevé suiey, Poté byl Nigiren uvBznén a poslin do vyhnanstvi. Nicire-
niv priklad kritiky vlady se snazili napodobit mnozi jeho nasledovnicl. Kdyz
byl ve vézeni Nisiin (1407-1488), dostal do ruky bambusovou pilu, s niz
mu méli ufizront hlavu (trest byl zfejmeé poedd)i zméncén). Niskin opakova-
né ndefil pilou o podiahu cely a fikal, Ze chee olupit ostéi, aby mohl vice
opét za Lotosovou sutru.

Viztah mezi sanghou a stdlem na sebe bral v riznych buddhistickych ze-
mich riznou podobu, Casto byla kli¢ova otduka slér autority, Cinsky mnich
Chugj-jiian (334-417) se odmitl poklonit cisafi se zdiivodnénim, Ze bud-
dhistiétd mnisi se ziekli svéta, 2 nemuseji se proto fidit jeho zvyky, Néklefi
vladei povazovali sanghu za nezbytnou pro pfiznivy osud staty, jini na ni
pohlizeli jako na stoku, do niz odtéka obsah statni pokladnice. a dalii jako
na otoéisté pro darebiky. K nejpievralndidi relormé mnidského statusu do-
slo v roce 1872 v Japonsku, kdy vidda obdobi MeidZi odebrala mnichiim
jekékoli vysadni postaveni. Od 1€ doby se mnisi muscli registrovat v systému
registrace domdcnosti, platilo pro né povinneé svétske vzdélani, zdanéni
a vojenska sluzba, Nejspomdéisi bylo prohlddeni viady, Ze od nynéjika sméji
buddhistiéti duchovni jist mase, vstupoval do mandelstvi, nechal si rast
viasy atd.”, Také mnidky smély jist maso, vddvat se a nechat si rist vlasy,
ale nesmély nosit laické oble¢eni. Na rozdil od mnohych mnichd se na-
vzdory vidgdnimu prohlaseni japonské mnisky rozhodly pro celibat. Pogina-
je sedmndctym stoletim existovaly v Japonsku zakony (jeZ se pfilis casto
neuplatiiovaly) vymezujict pozivini masa & stialky u mnoichd jako zloginy.
YV obdobi Tokugawa (1603—1868) vldda uzdkonila, Ze viichni mnisi museji
zit v celibat, a vetahy se Zenami se trestaly smrti, Skute€nost, Ze Lyto ¢iny
viida kriminalizovala, svédéi o tom, Ze byly dosti rozditent. Byle napiiklad
docela béiné, Z¢ mnich mél navzdory slibu o celibdtu Zenu a déti. Zda se. e
stil se zatal stydét za osud vdoyv a sirotki po mméich,

Movi nafizend, zejmena povoleni sihatkil, pfijaly japonské buddhisticke
Fady se zd&Zenim. Obavaly se, Ze zrufenim zikazu siatkd mnoichd zmiz
rozdil mezi mnichem a laikem a Ze to pfinese zemi chaos. Reakei vlady na
protesty prednich buddhistickych duchovnich bylo vydani dodatku k zakonu,
¥ némz se pravilo, Ze poZivini masa a sfatek jiz nejsou tresinymi Ciny, ale
kuzdy fad ma prave uréil si zisady v téchto oblastech, jak sdm uznd za
vhodné. Velsina Fadi pak zavedla pravidla odsuzujict nebo zakazujici svim
mnnichiim shatky, Micméné v polednich sto letech je stale béznéjsi, Ze se

155



mnidi Zeni, a pravidla mnifske discipliny dodrZzuje pouze méné nez jedno
procento mmnicha,

V jinych buddhistick$ch zemich se hranice mezi mnichy a stitem iz-
nym zplisobem stirala. Thajsky Mongkut (Rama IV., 1806-1868) byl ve
svych dvaceti letech ordinovan, dvacet sedm let stravil jako mnich a stal se
vyznamnym myslitelem. Teprve potom se vratil do svétského Zivota a na-
stoupil na triin. Jednim z diivoda jeho dlouhéhe mnisstvi byla skuteénost,
Ze jeho stardi bratr, krdl, mu usiloval o Zivot. Jako mnich zaloZil novy fid
nazvany Dhammajut (,Pivrzenci Dharmy®), [\wry Kkladl ‘v'UlE}l-’ diraz na
piisné dodrzovani pravidel mnisske discipliny. Zaved! do mniiského Zivota
fadu zmén, vietnt nového zplisobu, jak nosit roucho. Stejné jako viechna
reformni hnuati, 1 toto tvrdilo, #¢ zmény jsou ndvratem ke zvyklm pavodni-
ho spoledenstvi mnichi. V tomto fadu se upfednostiovalo studium sater

pfed meditatnd praxi,

Nékdy se hlava stitu ztotoZfiovala s uréitym bodhisattvou. Péaty tibetsky
dalajlama, buddhisticky mnich, byl v roce 1642 na triin dosazen svymi
mongolskymi pfiznivei, Dalajlama upevnil svaji viadu pomoci mytu, kdyz
se prohlasil za viéleni badhisattvy AvalakitéSvary, jenz je ztélesnénim sou-
citu a podle mytu je praotcem tibetskeého naroda. Mytus fikd, ze Avaldkite-
Svara na sebe vzal podoby opice, aby se mohl spafit 5 lidoZravou obryni;
jejich potomei byli prvni Tibetané. ZtotoZnénim se s AvalokitéSvarou se
stal dalajlama projevenim kosmického badhisattvy soucitu v lidské podo-
hé. Byl zaroven buddhistickym mnichem. [dskym vidélenim hdadhisattvy
a bozskym krilem, Tak spojoval sanghu a stat v jedné osobg.

Uloha knihy

Je dilezité si uvédomit, Ze vétiina buddhistl po celé Asii byla negramot-
na. Proto je zavadéjici si pledstavovat, 2e jedinym Gcelemn buddhistického
textu byla jeho getba. Stitry se umisCovaly na oltdfe a lidé je uctivali obéti-
nami kvétin a kadidla, 1ak jak to éasto samotné satry pledepisovaly. Laiél
virel se snazili ziskat zasluhy a odvratit nedtésti tim, Ze divali mnichdm
penize, aby pfichazeli do jejich domovi a recitovali sitry, Bez ohledu na
1o, zda posluchaé (nebo étenaf) rozumél obsahu, Buddhovo slovo bylo sly-
Zeno, a to mu dodévalo moc kouzelngho zaklinadla, Bohati lidé davali peni-
ze na opisovéni siter (jak to Easto shtry pfedepisovaly). a tak nejen pfispi-
vali k vytvofeni kopie, kterou mohou gist daldi lidé, ale také ke zmnozovdni
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posvatného pfedmetu, ktery pak slouzil k daliim zasluznym projeviim zhoz-
nasti. V Cine meély nékteré klastery zv1afini saly urtené k recitaci stter.
Laict] véFici si mohli koupit potvrzeni na uréity pocet odiikdvani siter. Tato
potvrzeni pak slouzila jako ob&tiny, ktere se palily pii obfadech za zemiele.
Jiné klastery mély mistnosti uréené ke studiu posvéatnych pisem, kde sl je
mmidi Getli nebo jen tak hled@li na strinky pisem. Af uZ textu rozumél,
nebo ne, vykondvali tak &in pFinagejici zdsluhy, V Tibetu bylo béing, Ze na
novy rok nebo v dobé pfirodnich pohrom, jako bylo sucho, mnisi uritého
klastera cetli cely kinon povazovany za Buddhovo slovo, jenz se tradicéng
skladal ze 108 svazkil. ProtoZe se jednalo o obrovské mnoZstvi texti, svae-
ky sbirky se rozdélily mezi co nejvelsi podet mnichil. VSichni pak cetli
soutasn®, a vytvafeli tak dharmickou kakofonii. Aby mnisi ziskali dalsi
poFehnani, vydali se se viemi texty v procesi kolem vesnice. Ve vychodni
Asii spolegné Eleni kdnonu vzdycky neznamenalo hlasite odfikavani; stadi-
lo, kdy? se kazdy svazek prosté rozhalil. Tato praklika, kromé toho, Ze pii-
nagela zasluhy, byla uZiteéna take proto, Ze se texty vyvéiraly a nebyly po-
thozovany plisni a hmyzem.

Stitra srdee je pravdépodobné nejznamé&jii buddhisticky text. ktery se
denodenné recituje v buddhistickych chrdmech a klasterech po celé viychodni
Asii a v Tibeti. Shtra je znama svym hutnym vyjadienim dokonalosti
vi moudrosti, pozndni, jehoZ prostiednictvim lze dosahnout buddhovarvi.
Casteéné diky své struénosti (v pfekladu je to jen jedna stranka), Castecne
diky své sile (jako kvintesenci Buddhovy moudrosti) se Stitra srdce uZiva
pii nejrizndjsich ritualech. V Tibetu s¢ text pouziva nejasicji pfi obfadu
zahénéni démont. O provedeni tohoto obfadu Zadaji laici mnicha nebo lamu,
kdyz se chtéji zbavil néjakeho soutasného problému nebo odvratil budouci
nebezpedi,

Lama provadéjici obfad (jenz miZe a nemusi byt mnichem) nejprve umisti
doprostfed bilé Tatky obrazek nebo sodku Buddhy a pfed ni poloZi obétiny.
Na vichod (tj. pfed Buddhu) poloZi sedm obrizk{l z tésta s otiskem zpo-
dobnéni bozsktho démona Mary zobrazencho jako bily lovek na bilem
koni s kvétinami v pravé ruce (kvéty 2adosii, které Mara vystfeluje na své
ob&ti) a se smy&kou v levé ruce, Na jih lama umisti sedm ebrazki Démona
poskvim, Zlutého cloveka na Zlutém koni. V pravé ruce drzi meé, v leve smycku,
N zdpad poloZi sedm obrizkd Démona slozek osobnosti v podobé rudeho
¢lovéka na rudém koni, s kopim v pravé a smyckou v leve ruce. Na sever
lama umisti sedm obrazki démona, jenZ je Panem smrti a vypada jako éemy
Elovik na derném koni. V pravé ruce drzi hiil, v levé ruce smyéku.
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Potom je tfeba zhotovit figurku 2lovéka, ktery objednal provedeni obfa-
du, patrona, jemuz ma obfad pfinést néjaky whitck. Lama udéli jeho figur-
ku z tésta, na néZ pfedtim patron dychl a plivl. Figurku pak obléknou do
Sath zhotovenych z patronova obledeni a postavi ji pfed Buddhovo zobra-
zeni oblicejem obrdcenym k Buddhovi a zady k lamovi. V télo pozici je
figurka jak patronovym zastupcem, tak jeho ochrancem pfed démony,

Lama si pak vizualizuje sam sebe jako Buddhu usazenéhe uprostied étyf
démontl, Lama jake Buddha nejprve hraje Glohu hostitele démond, potom
ulohu zprostiedkovatele, ktery wzavird s démony smlouvi, a nakonec dé-
mony porazi, Lama je obklopen druZinou s Avalékitéivarou po pravici
a osmi bédhisattvy a osmi mnichy po leviei, Déle si lama v srdci vizualizi-
je bohyni Pradiziaparamitu (,.Dokonalost v/ moudrosti®), jak sedi na rie-
siénim kotouti, obklopena buddhy a bodhisattvy. Métitko meditujiciho se
nyni zmenduje a on si predstavi, e ma uprostfed srdee mésiéni kotous, na
némz stoji slabika 4h. Na jedté jemnéjsi trovni si lama vizualizuje slabiky
Sutry srdee, kieré stoji vepfimené kolem okraje meésiéniho disku v stdci
bohyne. Slabiky sttry vyzatuji svétlo a vyddvaji sviij vlastni zvuk. SlouZi
jako obétiny buddhiim a bodhisattvim, ktefi na oplatku ulehéuji utrpeni
viech, kdo se shromaZdili pfi providéni obfadu (& viech cilicich bytosti),
a ocist'uji je, zatimeo lama kontempluje o vyznamu prazdnoty.

Lama pak recituje Sudrme srdee tolikrat, kolikrdt dokaze, provede b&2né
obéti v podobé omyvani, kvétin, kadidla, svitilen, vonavek, jidla a hudby
a provazi je prisluinymi mantrami ndsledovanymi verdi, jez velebi Sakja-
muniho a Prad#iapiramitu. Potom pokropi obrazky a ob&tiny vodou a vy-
zve CtyTi opravdové démony, aby vySli ze svich obydli, ze ¢ty oblasti bez-
tvarcho byii, a rozplynuli se ve svych vymodelovanych zobrazenich. Pred-
pokladalo se, Ze EtyTi démoni pravdépodobné sidli v oblasti bezivarého byti,
protoze jsou neviditelni. Démoni jsou tdajné neviditelni a jejich zhoubné
plisobeni na svét lidi pozndme jen podle skod, které plsobi. Aby se démoni
usmifili a vritili se zpél, odkud piish, museji ziskat viditelnou podobu
4 hmotné télo. Proto se pro né vytvifi zobrazeni z tésta, do nichZ maji vstoupit
a aZivil je

Potom se devétkril opakuje Siutra srdee. Po kazdém souboru deviti opa-
kovini lama zatleska a obrati jednoho ze sedmi démonil sedikovanych na
vychodé tak, aby stdl celem ven, Sidira se recituje opdl devEtkril a obrati se
dalsi démon. Po Sedesati tfech recitacich jsou viichni démoni na vychode
obriceni. Stejny postup se opakuje pro démony na daldich svétovych stra-
nich, takZe na konci celého procesu se siitra docka 252 recitaci. Ctyfi dé-
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many a jejich droZinu tak sila Sutry srdce obritila od Buddhy a oni nyni
slojl éalem k figurce patrona.

Drile mi lama fikat rizné véci podle toho, zda se obfad vykondva za
nemecneho Elovéka, za porazku nepfitele nebo za jinym Géelem. Pokud se
phiad provadi za pordZku nepfilele, lama mad fict:  Necht' jsou silou slov
pravdy vznesenych tii klenolt nasi nynéjsi nepfdtelé svolani, osvobozeni
[to jest zabiti] a jejich t&la necht' sni bohove a démoni svéta. Necht je jejich
vedomi dovedeno do sfér skuteénosti.™

Démenim se éini obéti s pfanim, aby se zdrzeli dalSiho Skodlivého pi-
sobeni. Démany, nyni fyzicky pfitomné ve zobrazenich z (85ta 4 otodené
celem k lamovi, je mozné dile ovladat tak, 7e je lama zapoji do spoleden-
skych vztaht a udéla z nich hosty, Luma v roli hostitele jim nabidne jidlo
a darky. BoZskému démonavi Maravi napiiklad lama fika: ,Nabizim tento
pokrm, obdafeny stern chuii a tisicem sil, shromaZdénym vojskim ditéie
bohil, Wecht' s2 proméni v nevvéerpatelnd potéieni podle piini jednotliv-
cil. AZ se vEichni potédi a uspekoji, modlim se, aby zavrhll méiveé zlo, roz-
poutanég Etyimi démony.”

Jednim z dard, které maji byt obéloviny démondm, je fgurka patrona.
Nejprve ji Eloveék, jeho? figurka pfedstavuje, omyje vodou, kicrou mél
v tstech, Lama fgurce poZehna. Figurka je opakovang vychvalovana a fika
se, Ze je lepdi a dokonalejdi ne? Elovek, jehoZ predstavuje, Za odménu, Ze
démoni propusti patrona ze své maoci, dostanou néco mnohem cennéjiiho,
tedy figurk, Jakmile démoni dostanou obétinue v podobé figurky, je fas je
propustit. Démoni jako hosté se najedli, obdr#eli dary a nyni maji odejit.
Luama jim lichoti 1 vyhrozuje a vyzve je, aby se vratili se svymi dary do
palacil v oblasti beztvarého byti, Obétina v podob& figurky je tedy dar, za
néjE se néco pozaduje. Patron a démoni (s lamou jako zprosttedkovatelem)
spoluuzaviou smlouvy, podle niz démoni souhlasi s tim, Ze propusti patro-
na 7z¢ své moct vyménou za vlastnictvi Geurky., Démoni jsou stozuméni
s tim, ze jakékoli poruseni smlouvy znamend trest. Pokud nedodrzi amiuvu
# patronovi ukodi, potom je lama prostfednictvim svého zastupce, Bud-
dhy, navitivi a potrestd.

Daldim krokem je odnést viechna zobrazent 4 obéliny (kromé Buddhovy
sosky nebo obrizku) do bezpednd vedélenosi a obritit je zady k mistu, kde
se odehraval obfad, Misto, kam se pienesou, viak zavisi na uéelu provadé-
ného obfadu. Pokud se napfiklad obfad vykondval pro dobra nemocné oso-
by, maji se zobrazeni a ob&tiny umistit na hibitov. Pokud horoskop predpo-
vi, Ze se blizi nebezpedi v disledku , smrticiho ctvrtého roku”, nest’astneho
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roku, jenZ nasleduje &tvrty rok po roku narozeni clovéka v dvandctiletdm
cyklu, nebo Ze hrozi nebezpeéi v dasledku | spojeni sedmi® neboli dpatného
osudu prameniciho ze vztahu s nékym, kdo je o sedm let stardi nebo mladsi,
obétiny a zobrazeni se umisti ve sméru, odkud ma nebezpeéi pfijit. Jestlize
se obfad provadi, aby n¢komu pfinesl §tésti, maji se obétiny a zobrazeni
poloZit pied nebo za kfizovatku dvou cest. Pokud se prostfednictvim obfa-
du ma advratit kletba, umisti se ve sméru, odkud kletba ptichazi. Jestlize
Elovek nékoho prokling, maji se vici umistit ve sméru, kde se nepfitel na-
chézi. Pokud ¢lovéku ubliZil kril duchit, poloZi se na Gpati chrdmu nebo
stapy. Ublizila-li nékomu d'ablice, odnesou se za mésto, Pokud nékomu
ubliZilo vodni bozsivo, maji se umistil u jezera nebo u pramene.

Obfad uzavira pozehani, jei vzyva pét buddhi a Sesté bozstvo, bohyni
zemé. Pak se provaddji obvykle obéti, modlitby a dedikace, pficems lamovi
s¢ plipoming, aby si neustdle uvédomoval, Ze on i patron jsou ve své pod-
staté prazdni. Texl uzavird svédectvi o sile ritudlu: _ Dostane-li se dlovak
v tomto Zivoté do moei &ty [démontl], je pfipraven o $tésti a mudi ho milj-
ony druht utrpeni. Nez se Elovéku podafi dosdhnout samadhi podobného
vadife [koneény okamZik meditace pied dosazenim buddhovstvi], je tento
obfad ohromujicim prostfedkem k vymitini zlych démoni.®

Podobné obfady, pfi nich# se vzivit Buddha a dharma, aby zamezili $kod-
livému pisobeni zlych duchi, se v nespodetném mnozstvi obmén provade-
Jiv celém buddhistickém svié, Pritomnost téchto ritudli v buddhistickych
kulturach se dfive povagovala za doklad existence ,,malé tradice®™. Ta méla
predstavovat tstupek ze sirany mnichi, ktefi samozfejmé védéli, 7e se jed-
nd o &ary. Skuteénost byla toti? takova, Ze buddhismus ziskival vatE1 &dst
své podpory, at’uZ byli jejimi pivodei krélové nebo prosti venkované, diky
své magické schopnosti zahinél zlo a 3ifit dobro. ProtoZe mnidi uméli &ist
a recitovat siiry & mantry, nadané takovou moei, byli éasto zprostiedkova-
leli této ochrany, Zdd se, Ze jiz od Buddhovych &ash je to hlavni prostiedek
Jejich abZivy a Gstfedni prvek jejich piisobeni, kter{ tvofi Zivond dilezZité
pojitko s laickym spolegenstvim,

Karma

AT uz se buddhisti®ti mnisi a laici sna%ili v tomlo Zivolé zahnat démony
nebo v piiftim Zivotd najit $asiné znovuzrozeni, obé skupiny se musely
zubyval karmou, VEtdinou se snazili objevit magicky zpiisob, jak zniit

nepriznivou karmu z minulosti, a G&nny zpisob, jak nahromadit pfiznivou
karmu v pritomnosti. Zakon karmy, ktery se klasicky vyklada tak, Ze Spameé
minulé &iny vyistuji v soudasné a budouci utrpeni, pokud clovék neziska
poznani ne-ja, byl bud'to buddhistim po cela staleti a v cele Ausii neznamy,
ncho jej opomijeli. To viak neznamend, Ze by neprovadéli diamysine zasa-
hy do plsobeni zakona karmy. Naopak, takové zdsahy byly podstatou bud-
dhisticke praxe.

Moc Lotosove stiry byla pry (dajné tak velkd, Zze samotny jeji nazev mél
zazrainé schopnosti, Cinsky pribéh z dvanéctého stoleti vypravi o zvrice-
ném a zlém muzi, ktery se jednou posmival zboZznemu mnichovi, délal na
néj oblifeje a posmésné fikal: ,, Lotosovd sutra. ™ KdyZz muZz zemfel a pro
své zI¢ &iny putoval do pekla, Pan smrti prohlasil, Ze se stala chyba a Ze
ptes svij zlovolny Zivot vykonal muz jeden lak dobry Cin, Ze s¢c ma vratit
zpét na svét. Nikdo, kdo alespon jednou vyslovil ndzev Lotosové sufry, se
nikdy nezrodil v pekle.

V pfibéhu z obdobi dynastie Tang sc jedna rybdika znovuzrodila v pekle,
protoze vedla Spatny Zivot. Pan smrti tozhodl, Ze se smi vratit na zemi,
protoze byla jednou pitomna vikladu Lotosové sitry. Nejprve ji viak chegl
ukazal, jakému utrpeni unikla. KdyZ vidéla strasny Zivot obyvatel pekla,
uniklo ji: . Klanim se Lotosové siife™ (podobné jako by Clovék nevéficné
fek! ,jezifikriste™), V tom okamZiku se viechny ﬁeketné bwtosti, které ji
uslygely, zézraéné zrodily v nebi.

Ve viech zminénych pipadech funguje mechanismus v Ciné nazjvany
Lpodnét-odpovéd™, Spise neZ o bozsky zasah nebo soucitné vysvobozeni
bodhisattvou se jednd o jakoust rezonanci pii recitovani ndzwu sutry, ktera
nejprve upoutd pozornost boZstva a pak ho pfimegje k odpovédi. Bylo by
proto zavadéjici povaZoval tylo piibChy za nadpiirozené, za takove, v nichz
hoZska sila na éas zastavi pfirodni zdkony a zasahne do svéta lidi. Naopak,
vysvobozeni, k némuz dochizl, je zecla pfirozené v tom smyslu, Ze kdyz je
piitomna vhodna pfidina, nasledek se musi dostavit.

Tento ponékud mechanisticky pohled nadel trochu odlidné vyjadfeni
v aéemictvi® karmy. Podle klasického vykladu karmicke teorie vytvatejt
viechny ¢iny nevédomé osoby, at’ dobré ¢ Spatmeé, karmu, a tak dale piipou-
tivaji tuto osobu k sansafe. Na znovuzrozeni se nepohlizelo jako na visle-
dek vizZeni éind minulého Zivota a na pohyb nahoru a dold v Sesti fisich
podle toho, kam se vychylil jazycek vah. Kazdy dokonCeny ¢in minulého
Z1vota byl mognou piiéinou celého daldtho Zivota. Vibér &inun, ktery mél
zpiisobil daldi Fivot, zalezel na fadé Einiteld, vielné stavo mysh clovéka
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v okamziku smrti. Takové jemné nuance v3ak zfejmé nemély ve vétSing
buddhistickych spolecnosti Zadny viznam. Mislo toho se setkavame
s vytrvalym zajmem o ..J3€etnictvi® karmy. Nikde to neplati vice nez v Cing,
kde se peklo proménilo v jakousi d'abelskou byrokracii, v niz piisluhovad
Pana smrti studovali Ofedni spisv o ¢inech zemfelych. V éinském textu na-
zvaném Sutra deseti krali {lS” ~wanyg ting) sc popisuje osud zemielych ve
svétd mezi smrti a Znovazrozenim, Po smrti je zesnuly desetkrat odveden
(na konci kazdého z prvnich sedmi thdnd, sto dni po smrti, rok po smrti a if
roky po smrti) jako vézen pied krale, jenZ ma pied sebou plesny zdznam
viech gintll Elovéka v jeho prave skonfeném Zivotd. Zemfeli jsou hndni jako
stido ovel od jednoho soudu ke druhému a strazei s volskymi hlavami je
pied sebhou postrkuji vidlemi. U étvrtého soudu jsou na vahach jejich dobré
a Spatné ¢iny. U patcho soudu je viedou za vlasy a museji pohlédnout do
zreadla karmy, v némZ se odrizeji viechns jejich minuld provinéni: U desa-
tého soudu, k némuz se dostanou po tiech letech utrpeni, se koneéné roz-
hodne o misté jejich wmovuzrozeni. Mezi provinénimi jo zvIdsing zminka
o ZAvaFnosti uzivani penéz, které patfi ttem klenotim.

V sutfe Buddha vysvetluje, ze pokud rodina zemiclého podle v pravy Cas
ly pravé obétiny, miliZe se zesnuly v kterémkoli okamzZiku své pouti dockat
prominuti daldiho soudu & $fastng se znovuzrodit. Bodiny, kleré fnanéng
podporuji vegetaridnské slavnosti pro mnichy a prispivaji na zhotoveni po-
svatnych zobrazeni, mohou vtvofit tolik zisluh, Ze se jejich milovani zee-
la vyhnou posmrtnému soudnimu systému a znovuzrodi se v nebi. Zvlasini
Géinnost ma opisovani Sufry deseri kralii nebo jeho podpora a malovani
obrazkd deseti krald, Viechny tyto éiny budon fédné zaznamenany do re-
gistru a ¢lovék bude uietfen muk posmrmého soudu. Pokud tak élovek Eini
pro své milovang zesnulé, budou diky nému zbaveni utrpeni a dosahnou
stastného znovuzrozeni. Rozdifenost této praktiky dokladaji ¢etné nalezy
rukopisii, z nichz mnohé obsahuji ilustrace deseti soudnich dvaril.

U Zivych se projevovala jistd fascinace uréovanim, co jsou zasluzne ciny
a co jsou provinéni, Vzniklo mnoho dél pfedepisujicich uréite ¢iny a zaka-
zujicich jine. Vzorem takovych texti mize byt Nejvwsdi pafedndni o cinu

_a pdplaté (Tehaj-Sang kan-jing pehien), poprvé vydane v roce 1164. V télo
dobé doglo k obrovskému rozmachu v lvorbé spisii obsahujicich soupisy
zisluFnich ¢ind a provinéni. Venikala dila, jez eklekticky ¢erpala z konfu-
cidnské, taoistické a buddhistické tradice a podle pFisluinosti autora vEisi-
nou stavéla jednu tradici proti ostatnim. Tyto prace vyjmenovavaji stovky
zésluznych ¢int a provingni a kazdému piisuzuji uréity podet kladnych nebo
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zipomnych bodi. Clendfi se méli kazdy den pfed spanim zamyslet nad svou
celodenni Ginnosti & méli si zapsat dobré Siny (a hodnota kazdého = nich)
do jednoho sloupce a &patné Ciny (4 jejich zipomou hodnotu) do druheho
sloupce. Veéde dévaji oblibenost téchto spisi do souvislosti se zménami ve
spolecenskych a hospodafskych strukturach v pozdnim obdobi dynastie
Ming a ranem obdobi dynastie Cehing.

Buddhisticky text z roku 1604 pfidéluje dva kladné body denné za ucti-
vou sluZbu nevlastni maltee 4 jeden bod denné za dodrZzovani zakond dy-
nastie. Padesdl bodn élovék ziskd, zachrani-li tonouci dité a vychova-li je
jako své vlastni. KdyZz se nékdo pokusi presvedEit rybére, lovee nebo feeni-
ka, aby si nadel ctnostnéjii zpisob obzivy, ziska ti body, a pokud se mu to
povede, ziskd padesal bodi. Ten, kdo daruje pohichbni misto roding, kierd
radné nemd, dostane tficet boda. Mezi typicky buddhistické Einnosti patfi-
lo vytvofeni komentafe k mahdjanovému texiu, jeZ vyneslo padesal bodd
za jeden text. Plodni autofi mohli ziskat az patndct set bodil. Komentdf
k hinajanovému textu mél hodnoty pouze jednoho bodu # stejnou zisluhu
Elovek ziskal, kdyz tisickrat odfikal Buddhovo jméno. Pokud jde o zaporné
ciny, odmlouvini rodiéim je za deset zdpomych bodi, vytoba jedu za pét
& vyneseni rozsudlkn smrtl Znamend sto Zdpornych bodi. Zabiti zvifete
v roénim obdobi, kdy plati zdkaz zabijent zvife, piineslo dvakrat tolik zd-
pornyeh bodo, ne? by pfineslo v jiném obdobi roku. V' oblastt buddhismu
plati urazka Buddhy za pét zapomyeh bodi. Pfi recitovani sitry je §patme
pledteni neba viynechani znaku za jeden zéporny bod. Kdyz Clovek pfi reci-
taci sitry vstane, aby piivital hosta, dostane dva trestné body, piivita-li viak
vladniho Gfednika, nejde o provingni. Recitace sttry po pogiti ¢esneku nzbo
cibule je za jeden zaporny bod. Nedovoleny pehlavni styk s osobou z dobré
rodiny je trestin deseli zipornymi body, pohlavni siyk s prostitutkou dvé-
ma body.

Snaha o kondni zasluinych ¢nd s 1dedl bodhisativovského soucilu se
protinaji ve zvyku vysvobozovat zvifata, ZdrFeni se zabijeni a vegetarian-
skd strava byly samy o sobé zdrojem zdsluh, ale v jistém smyslu se jednalo
o pasivni giny, Cinsky apokryficky text nazvany Stitra o brahmovské siti
(Fan-wang-ting) uvidi dlouhy seznam véci, jimz se bodhisattva slibuje
vvhnout, a mezi nimi ,.nevysvobozovéani a nezachrafovani*, V Tibetu ma
¢lovek se Spatnim znamenim nebo nedtastnym horoskopem vysvobodit
néjuld zvifata. To znamenalo koupit kozu nebo ovel uréené na porazku
a zachranit je pred smrti. V Ciné patiily mezi zachrafiovand zvitata Zelvy
a ryby (nékdy se k nim poéitala i lovnd zver a ptactvao) a jejich zachrafnova-
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ni se odehravalo v impozantnim, Gasto celostdtnim métitku. Cisafsky vynos
z roku 619 zakazoval rybafeni, lov a porazku zvifat béhem prvniho, patého
a deviatého mésice roku, Vynosem = roku 739 bylo zfizeno osmdesat jedng
jezirek pro vysvobozovini a ochranu ryb. V uréitych obdobich se jako pri-
pominka Buddhova narozeni kazdoroéné konaly vefejné slavnosti vysvo-
bozovani bytosti. (Podle zdznami nafidila cisarskd vlada stfedovékeho Ja-
ponska odchytit thikrat tolik ryb, nez bylo potfeba vysvobodit pfi slavnost,
aby v dobé jejiho konani zistal polfebny polet ryb — vétiinou od jednoho
do (i tisic — naziva. V takovych piipadech vedl tento zvyk k nestfastné smrt
mnoha zvifat ditve, nez mohla byt vysvobozena.) Na mistni trovni veznika-
Iy rizné laické spolednosti 7a osvobozovani Zivych bytosti; casto se tak
délo jakeo reakee na promluvu néjakeho slavncho mnicha. V ncklerych spo-
leénostech pfines] kazdy jeji €len na pravidelnou meésiéni schuzku zvife,
které se mélo vypustit na svobodu. V jinych spoleénostech vyhirali jejich
Elenové penize, za néZ kupovali ryby, ptaky a domaci zvifata odsouzend
k tomu, aby skonéila na tabuli prostfene k veéef.

Locus classicus w@to zvyklosti je pfibéh ze Stirry o fasu zlata (Suvarnab-
hasottama). V jednom ze svym miml¥ch Zivotd byl Buddha synem ob-
chodnika a jmenoval se Dialavdhana. Jednoho dne nadel v lese vyschlé
jezero s deseti tisfei umirajicimi rybami. Sehnal dvacel slond a z feky do
jezera nanosil vaky plné vody, naplnil jezero a ryby zachranil. Potom dal
poslat pro potravu, aby se nasytily. Nakonec si vzpomnel, ze kazdy, kdo
uslyii jméno buddhy Ramadikhina, se znovuzrodi v nebi. Vesel do jezera,
pronssl buddhovo jméno a podal vysvétleni zavislého vznikani. KdyZ ryby
zemfely, znovuzrodily se v Nebi tficeti tH. Vzpomnély si na piivodee jejich
t'astného osudu, navitivily svét lidi a kazda z nich vénovala DZalavihano-
v hlaveé, noze, pravému a levému boku perlovy nahrdelnik.

Dobro, které venikne v disledku vysvobozovéani zvifat, zahmuje Gety,
dlouhovékost, prosperitu, potomstvo, Gspéinou prici, vyléeni se z dusevni
nemoci, ochranu pied piirodnimi pohromami (jako je sucho) a znovuzroze-
ni v jednom 7 nebeskych krdlovstvi. Japonsky pfibeh z desiteho stoleti vy-
privi o zboimé zend, kierd cely sviyj Zivot odfikdvala Amitdbhovo jméno.
KdyZ umirala, citila, #e ji néjaka drobnd karmicka pfekazka brani ve Zno-
vuzrozeni v &isté zemi. Vzpomnéla si, 2¢ ji pfed casem nékdo vénoval kap-
ry, Nez by je snédla, radgji je pustila do studny. Ted' si uvédomila, ze se
kapfi moZna ve studni citi byt stisnéni a tou#i po Fece. Poprosila nékoho,
aby kapry do feky odnesl. Brzy poté naplnila jeji pokoj vin¢ lotosi a ona
bezbolesing zemfela obracena k zipadu, ve sméru Amitibhovy zemé. Dob-
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ro viak pfichazelo i tomito Zivotg. Jeden vinaf, ktery ze soucitu zachrafioval
muiky pred utopenim v sudech s vinem. byl uvéznén a obZilovin z Elnu,
jcho? se nedopustil. Kdyz se soudee chystal podepsat rozsudek. na pero se
miu 51l raj musek. Vinaf byl csvobozen.

Fyzicke osvobozeni ryb a jinych zvifat se nepovaZovalo za plné acinng,
pokud Elovek nepodnikl alespofi néjaky pokus o jejich duchovni osvoboze-
ni. Viznadni buddhisticti mnisi sestavovali obfady, ktere mély doprovazet
yvsvobozeni zvifat, Obfady sc podobaly obfadum vody a zemé v tom, 7e
vysvobozeni mélo pfijit po vyslechnuti dharmy. Znimy pfibéh vypravi
o Zibé, na niz nékdo ne$tastnow nahodou 5lapl, kdyZ poslouchal Buddhovu
promluvu o dharmé. Zaba se znovuzrodila v Nebi tficeti ti, Nékdy byl ob-
fad jednoduchy a spodival v recitac siiry neho v odfikavani Amitdbhova
iména. Pri sloZitgjdich obfadech st musely rvby vyslechnout promluvu
oulrpeni v sansare. Poté je celebryjici mnich postfikal vadou, a tim je adis-
lil od dusevnich poskymn, jeZ jim brinily v pochopeni promluvy, Potom jim
udelil utocisté ve tiech klenotech a pomodlil se, aby se zvifata v piistim Zivo-
t& zradila v WNebi tfceti 11 a nakonee dosdhla probuzent. Nasledovala pred-
niska o dvanactiélenneém fetérei zavisleho vznikani, co? je jedna z buddhis-
tickych nauk, kterou obtiing chipou i dvojnozel, dile vvznand provinéni zvi-
fat a nakonec modlitha za znovuzrozeni v Eisté zemi. Kazdy vEsi kladier
v Ciné mél jezirko pro vypudténi rvb a ohrady pro dobytek, ktery uniki
feznikovi. Zvitata byla sezndmena s buddhistickymi zdsadami a méla je
také dodrioval, Samei a samice Zili oddélené a4 masofravé rvby se chovaly
zvlast. Lidé vysvobozovali ptaky. Zelvy a ryby raddji neZ doméci zvifata,
protoge divokd zvifata mohla dal Zit bez pomoci lidi. Ti zbo@ni, ktefi priva-
déli do klasteril kravy a vepfe, pak museli pfispivat na jejich stravu,

Pouti

K.dyz tésné pred smrti Buddha udilel mnichiim posledni poloyny, Fekl, Fe
k mistim uloZeni jeho ostatkd se maji konal pouti. Prohldsil, e ten, kdo
jeho stipé obétuje kvétiny, kadidlo nebo barva na jeji zkrasleni, ze svého
dobrého Einu ziska zasluhy. Ten, kdo pfi pohledu na stapu pociti radost
nebo kdo pfi pouli zemfe, s znovuzrodi v nebi. Pouti byly jednou z nejvy-
znamnéjsich naboZenskych zvyklosti po dlouhé déjiny buddhismu
a v celém buddhistickém svété, Ze viech koutd Indie 1 Asie proudi poutnici
k viznaénim mistim Buddhova Zivota a nejvice jich pFichazi do Badhgaii,
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mista Buddhova probuzeni. Podle zdznamb ze tindctého stolefi udrZzovali
Badhgaju mnidi vyslani ze Sri Lanky, ktefi se #de schovali v lesich pred
ndjezdy muslimskych vojsk. V dalsich stoletich buddhisté Bodhgaju zirati-
i a ziskali ji aZ po vyhldZeni samostatnosti Indie v minulém stoleti. Od t&
doby mnoZstvi pouti konanych do Badhgaji ze viech mist buddhistického
svita obrovsky narostlo,

Eazda oblast buddhistického svéta md sva poutni mista, at’ uz to jsou
chramy, sochy, klastery, posviiné hory nebo jeskyné, v nichz kdysi preby-
vali svétcl. Pouti jsou téinnym zpasobem ,buddhifikace™ krajiny. DE&jiste
piivodnich mistnich nidboZenskych aktivit (Zasto Lo jsou hory) sc preménuji
na mista uctivani buddhistického kultu tak, e se prohlisi za nalezidté Bud-
dhavy relikvie nebo za sidio bodhisattvy, Na vrcholu Adamovy hory na Sri
Lance s¢ nachazeji otisky Buddhovych nohou. Hora Wu-ichaj v Cing se
povaiuje za pibytek bodhisattvy moudrosti, Mandzudriho, a byvd ztotoz-
Aovana s horou zminénou v Sutfe o Buddhové girlandé (Avatansakasutra).
Je to vyznamné poulni misto, jez navitévuji poulnici aZ z Mongolska a Ti-
beti. V nékterych pripadech se s horami zmifiovanymi v indickych bud-
dhistickych sttrach jake dgjidé dilleZité Buddhovy promluvy nebo zazraku
ztotozfiuji hory daleko za hranicemi Indie. V Tibetu a Japonsku jsou nékte-
ré posvatné hory, které pry pivodné lezely v Indii, ale oddélily se od zemeé,
i se svymi boZstvy odletély pryc a piistily v jiné zemi. Tyto hory skryvaly
mnohé poklady a utajené jeskyng, jez pozdgji objevily takove charizmatic-
ké osobnosti, jako byl japonsky asketa Tn, Zijici v osmém stoleti. Pouti
také slouzily jako dilezity prostfedek riznych smén, od nébozenskych az
po obchodni.

V Tibetu se pouti éasto konaji k piibytkim boZslev zndmych jako ochran-
ci. Pro mni§ské i laické spolecenstvi tibetského buddhismu hraji ochranna
bozstva Gstfedni (lohu. Buddhové a bodhisattvove jsou vedélené a venele-
né probuzens bytosti indického pivodu. Clovek jejich pomoc obvykle ne-
vyhledava v zilezilostech b&#ného Zivols, Ochrannd bozsiva jsou vétiinou
tibetského piivedu a Easto pochdzeji z predbuddhistickych dob. Pavoedné to
byli zli duchové, kiefi obyvali a trapili Tibet. Aby tibetskou zemi mohl
ovlddnout buddhismus, museli indiéti mistfi, napiiklad Padmasambhava,
tyto duchy porazit v kouzelné bitve odehravajici se v osmem stoleli, Tibet-
it duchové nechtéli zemfit, a proto svolili, Z¢ se podrabi nové vife a budou
buddhismus brinit, Na rozdil od cizich buddhii a bodhisattvi maji ochran-
nd hoZstva silnou vazbu na mistni poméry. Jsou prapivodnimi ochranci
urditého rodu, adoli, hory nebo klddtera. Ochrince je mnohem vice nek
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osobni boZstvo, je to velky bratr, andél stra#ny nebo kmotr, nékdo, kdo
¢lovéku mize pomoeci v osobnich problémech, kdo ho ochrini pfed nebez-
padim a potrestd jeho nepritele. Je béing, ze Tibetané ochrannym hok-
sivam piisuruji zistuhy za kaZdy tspéch, od dobrého obehodu po pleZiti
nehody. Cit tak ke svému ochrannému bozstvu velkou oddanost a divér-
nou blizkost,

PfestoZe je ochrance mistnim boZstvem, ¢asto jg) lide povaZovali, a ne-
jen v Tibetu, za Elena druZiny néjakého velkého buddhy nebo hadhisattvy,
Piibytek mistniho boZstva proto zahrnuli do buddhistického panstvi, Védei
st viimli, Ze vétima dalezitych tibetskych poutnich hor lezi v hraniénich
ohlastech, jez vymezuji pansivi buddhismu. Pouti k pfibyikim probuze-
nvch bylosti pfinascly raznd poZchnani, vécing St'astného znovuzrozeni
a dobrého zdravi v tomto Zivoté. Horskd obydli boZstev s¢ povaZzovala za
posviatng prostory, je? éasto v minulost objevil nebo otevtel” néjaky vi-
snaény lama, Takovy lama pry uZival svych nadpiirozenych sil, aby toto
mista vyrval z moci zl¥eh duchii. Poznal piitom, Ze hora je ve skute@nosti
mandalou a jeji vreholek je sidlem hlavniho boZstva. Za G&inné se povaZo-
valo i to, kdyz Elovek vstoupil na tzemi hory, Obchézeni (cirkumabulace)
byla v tibetském buddhismu obvyklou praktikou. Jeité 0éinnéjéi neZ prosté
obchazeni bylo, pokud élovék obkrouZil posvilnou horu celym svym té-
lem, Odiud pochizi dobfe znamy obrazek tibetského poutnika, ktery leha
tvafi k zemi, vstane, ujde nékolik krokd a pak se znovu ukloni a natdhne se
na zem. TibetSti poutnici takto ¢asto ujdou cestu v délee stovek kilometrii,

WV severnim Thajsku se pout’ spojuje s Zivotnim cyklem Cloveka, Zde,
podobné jako v mnoha jinych &astech Asie, se roky dvandctiletého cyklu
pojmenovivaji pedle zvital. Lidé se rodi v Roce psa, v Roce zajice, v Roce
opice atd. Stésti pry pfinaii pout vykonana k jednomu z dvandeti posvit-
nych mist spojenyeh s rokem narozeni. Na téchto mistech jsou uloZeny
Buddhovy relikvie, které poutnici uctivaji. V&tsinu relikvii pfivezli do Thaj-
ska vyslanei krdle ASoky. Nckleré svatyné jsou piistupnéji nez jiné. TH
znich lezi mimo tizemi Thajska. Jedno je Sweitigoum v Ranginu, dalii
Bodhgaja v Indii, Treli misto neni ani v Thajsku, ani na této zemi. Po
Buddhove zpopelnéni si bréhman Drina, ktery délil Buddhovy ostatky.
ponechal Buddhiv zub a schoval si jej ve vlascch, Zub s pak vzal bith
Indra a ulo#l jej do svatyng v Nebi tficeti tfi. K této té7ko dosaZitelné
SlUpé maji vykonat pout lidé narozeni v Roce psa. Misto toho viak mo-
hou navEivit mésto Ciang Maj a svatyni Wat Ket, pojmenovanou po Bud-
dhové zubu.
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Jednou z neznamgjsich poutnich cest v Japonsku je cesta s osmdesati osmi
zastavenimi vedouci kolem nejmengiho japonského ostrova, Sikoki. Dfive
j1 lidé vykondvali pésky, nyni jezdi vétSinou autobusem, u kazdého chrimu
zastavi a nechaji si dit razitko s jeho jménemn na svitek nebo do seditu, Pout’

zvanym Kdbo Daisi, coz znamend ., Velky uéitel roz8ifujici dharmu®). Lidé
vEFi, ze Kikai je stile Zivy. Podle legendy Kikai v roce 835 na hotfe Kaja
nezemfel, ale vstoupil do stavu v&Eného samadhi, v némE podobné jako
Mahdkaijapa ogekiva pfichod pfistiho buddhy Maitrgji. Po jeho smrti se
sedm tydnd vykondvaly vzpominkove abtady, ale viastni pohfeh se neko-
nal. Kukai vypadal jako Zivy a rostly mu vlasy a vousy. Jeho télo mnigi
zapecetili v mauzoleu a dile mu vyménovali Satstvo, Okoli jeho hrobu na
hofe Kdja je pokryto uhliky zemielych, kiefi spolu s Kakaiem ocekdvaji
Mailréjiiv prichod.

Kitkai se narodil na ostrové Sikoku, ale pouti v dnedni podobé se zde
zafaly vykonavat az v sedmmnactém stoleti. Rika se, ze knzdého poutnika po
cesté kolem ostrova doprovizi a éasto se sam prevlékd jako poutnik. Tém,
kdo mu projevi $tédrost, prinese prospéch, ostatni potresta. Vykondni pouti
prinasi mnohé odmény a vypravi se o nich fada piibéhi. Mug, ktery nemohl
mluvit, vykonal pout’ & tieti den zacal mluvit zeela plynule. 7ena, kterd
nesla vodu své nemocné deefi, potkala poutnika a ten ji pozadal o vodu.
Zena mu vodu dala. Poutnik, jenz byl ve skutednosti Kikai, z vdécnosti
proved! tantricky obfad a vyéaroval feku plnou giré vody. Malomoeny vy-
konal pout, a nez doiel domil, byl zdravy. Nejslavngjsi pfib&h vypravi
o trestu a vysvobozeni, Jeden lakotny élovék jménem Emon Saburd odmitl
dat almuznu poutnikovi, ktery pfiSel k jeho dvefim. Misto toho jej uhodil
tvéti do hlavy a rozbil mu Zebraci misku na osm kust. Emon mél osm syni
a b&hem osmi dnd vEichni, jeden po druhém, zemfeli, Emon si uvédomil. ze
poutnik musel byt Kiikai a vydal se poprosit jej o odpusténi, Kdy? se snazil
o najit, progel poutni cestu na Sikoku opaénym smérem. Obedel ostrov
jednadvacetkrat, ale mistra nepotkal. Kdyz Emon v jednom z chrami umi-
ral, zjevil se mu Kikai a zprostil ho viny. Emon vyslovil pfani, aby se zno-
vuzrodil v dobré roding a mohl vykonavat dobré &iny. Kikai napsal na ké-
men ,,Emon Saburd znovuzrozen™ a vlozil ho umirajicimu do dlané. Po
néjakém Ease se narodilo dité, které v dlani sviralo tentyz kimen. Jako do-
spél{ dal zrestaurovat chram na poutni cesté a kimen je zde uloZen dodnes.
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Probuzeni

Podstata probuzeni a nejicinngjsi prostiedky k jeho dosazeni jsou nd-
métern mnoha buddhistickych texti sepsanych v pribéhu déjin po cele Asii.
Texty si éasto zachovavaji jisty odstup od nejoddanéjsich hledaci probuze-
ni. Nékteré tvrdi, 22 k probuzeni miZe dojit najednou a jeho pritinou maze
byt néco tak prostého jako zazvonéni na zvonec. Jing hoveii o podrobnem
procesu postupného zdokonalovani mysli, prochdzejicim deseti urovnémi
a probihajicim po miliony Zivoti. Jine texty Fikaji, Ze od Buddhovych cash
nedosdhl probuzeni nikdo. Dalsi tvrdi, Ze viechny bytosti jsou jiz probuze-
né, potfebuji si to jen uvédomit. Buddhistické sitry vypravéji o mnohych
bytostech, jez dosdhly riznych stavil probuzeni jen diky tomu, Fe poslou-
chaly Buddhovu promluvu. Prvnich pét Buddhovych Ziki se stalo arhaty
po vyslechnuti jeho druhé promluvy a viech edesat dalsich Buddhovich
3akii rovnés dosahlo arhatstvi, Nejmoudrejsi z nich, Sariputra, se stal arha-
jinému mnichovi, Ananda. Buddhiv osobni sluha, s¢ stal arhatem poe Bud-
dhovi smrti, kdyZ uléhal ke spanku, tésn¢ piedtim nez se hlavou dotkl pol-
Elafe.

Techniky dosazent probuzeni jsou také riznorodé. Néktefi jsou toho na-
zoru, #e k probuzeni je nezbyina analyza slozek mysli a télu. Pro jing je
nejvetii piekazkou probuzeni pravé rozumova éinnost mysli. Nékdo potfe-
buje pro pokrok na cesté potladit Zadost. Pro jiné je Zadost, zejmena sexual-
ni zadost, prostiedkem k dosaZeni hlubokych stav@ védomi nezbyinych
k pokroku na cestd. Bez ohledu na techniku je obtizné probuzeni néjak po-
métovat. Ziidka se popisuje jako stav, jehoZ dosaZeni miZe saim probuzeny
potvrdit, Dokonce ani Sériputra a Maudgaljajana, hlavni Buddhovi utedni-
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ci, si nebyli védomi dosaZeni arhaisivi, dokud jim to jejich uéitel neozni-
mil. A kdyZ uz ta Buddha neni, kdo jiny miZe uréit, zda dolo k probuzeni?
Dvé stoleti po Buddhoveé smrti se rozhofel spor o to, zda arhati podliéhaji
noénim polucim. Ve dne jsou prosti Zadosti, ale nemize je nékdo svést ve
snu? Schopnost provadét zazraky je, jak uvidime dile, priivodnim jevem
relativng mizdich stavi duchovniho pokroku, a nemizeme ji tedy povazovat
za znamku probuzeni. Podle tradic hlavniho proudu buddhismu je dokla-
dem probuzeni to, Zc sc {lovek uz nikdy nezrodi. co? mohou pozistali po-
nékud obtizné zjistit. Mnozi sougasni théravidovi uéitele tvrdi, Ze od Bud-
dhoyy smrti uplynula uz tak dlouha doba, ze nyni neni mozné, aby se nékdo
stal arhatem; musime vyckat Maitréjova pfichodu. Mahajanové tradice bud'
prohladuji, 2c probuzeni je imanentni, nebo Ze se dostavi v nepfedstavitelné
vzdalene budoucnosti. Jeding, co mame jisté, jsou texty. Texty, kieré popi-
suji probuzeni a fikaji, jak ho dosahnout.

V minoha indickych buddhistickych textech se uvidi, Ze je potfeba urcité
trovné soustiedéni, aby pozndni nirvany mélo vysvobozujici moe. To zna-
mend, Fe vize nirviny musi byt dost silna, aby zniéila v3echna seminka
budouciho zrozeni. V tomto smyslu slouzi soustiedéni jako nezbytny pied-
poklad vhledu do skuteénosti. Ale takové soustfed®ni, nazyvané samadhi,
pfindsi dobro uz pred vstupem do nirviiny, Mize Elovéku pfinést znovuzro-
zeni v Brahmove nebi nebo nadpfirozené schopnosti. Kdyz Sariputra jed-
nou meditoval, diky sveé schopnosti soustiedéni pfezil ranu do hiavy, kterou
mu zasudil démon a kterd byla tak silnd, Ze by porazila slona nebo roz8tipla
horu. Mnich stedujici tuto pfihodu se Sariputry zeptal, jak se citi, a on od-
veétl, ze dobfe, jen ho trochu boli hlava. Jiny mmich piezil pokus o sebeupi-
leni bez jakyiehkoli zranéni, dalfi byl ochrinén pred zlodéji, jednu laitku
nepopilil varici ole), kralovna odrazila otriveny $ip. Mezi jedté pasobivéjéi
ukazy spajent se stuvem hlubokého soustfedéni patfi schopnost vytvifet
zmnozené podoby sebe sama, prochazet zdm a horami, notit se do zemé
a vynofovat se, chodit po vodé, létat nebem v lotosové pozici a dotykat se
Slunce a Mésice.

Aby Clovek mohl doséhnout takovych schopnosti, musi se jeho mys! nej-
prve soustiedit na uréity pfedmét. V théravadové literatufe se tradiéné uvi-
di &étyficet vhodnyeh predméth soustfedéni. Prvni z nich se nazyva . po-
micka zemé”. Meditjici natdhne do dfevéného rimu latku nebo kizi
a rozelfe na ni cervenoziuty jil do tvaru kotoude o velikost podsdlku, Obra-
zec uhladi zednickym hladitkem. Kdyz zamete podlahu kolem pomicky
zemeé a vykoupe se, posadi se dva a pil lokte pfed ni 2 upfené hledi na
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kotout. V duchu si opakuje slovo ,zemé", otevird a zavira ofi, dokud se mu
kotoué nezjevuje stejné zfetelnd pfi zavienych jako phi otevienych ocich.
V tomito okamziku se ma meditujici vritit domi a soustfedit se na predsiavu
kotoute v mysh, Na kotoug z jilu sc md pfijit podivat jen tehdy, pokud pred-
stava v jeho mysli vybledla. Po nijaké dob soustfedéni se piedstava ZmEni
v jasné svétlo, jako kdyZz zpoza mraku vypluje mésic. To je znamka dosazeni
stavi zvaného ,,vstupni soustiedéni”, pfedzvést opravdoveho soustiedEni.

Pouziva-li meditujici ,,pomiicku vody*, upfené¢ hledi na misku s Cistou
vodoua v duchu si opakuje: ., Voda, voda."* V piipadé ,,pomiicky ohné” udela
meditujici v tkané rohoZi nebo Litee otvor na étyfi prsty. povesi ji mee sche
a ohef, otvorem hledi doprostied plumene a v duchu s1 opakuje: ..Ohen,
oheft."* PH pouZiti ,,pomiicky vzduchu® si meditujici viima pohybu vrchol-
kit stromil ve vétru nebo vanku na svém téle a v duchu si fika: . Vzduch,
veduch. Uziva-li pomicku modré®, hledi meditujici na the plny kvéta
modrého svlagee nebo na modrou itk a opakuje sic ,,Modrd, modra.™ (Jsou
také pomucky Zlute, cervené a bilé.) U Jpomucky svétla” se meditujict sou-
stiedi nu kruh sluneéniho nebo mésiéniho svétla na zemi nebo na kruh svét-
[, ktery na zed' veha lampa a fika siz Svitlo, svétlo." V pfipadé  pomiicky
prostoru” se meditujict divii otvorem ve zdi a opakuje siz , Prostor, prostor.”
U kazdé pomicky se nejprve vytvoii vizudlni (v piipade veétru dotykowvi)
predstava, kterd pak slouzi za ziklad mentdlni predstavy, jejiz GCinek se
zvviuje opakovinim jejiho jména,

Mezi ctyficet tradiCnich predmati uzivanych pro rozvinuti samadhi

take huddhdnusmr. Slovo se preklada rizné, nupfiklad jako ,vzpominka®,

atfi

piipomenuti”, suvédomeni Buddhy®, Théravidovy text Stezka k ociSiént

(Visuddhimagga) uvidi pokyny pro meditujiciho, podle nichz si mi piipo-
menout viechny Buddhovy ctnosti pomoci formule obsahujici deset epitet:
.Bhagavin je skutetné arhat, dokonule a zeela probuzeny, dokonaly v po-
znani 1 cinu, Sugata, znalec svéta, nepfekonany, videe lidi, ktefi se vést
nechaji, uditel bohi i lidi, Buddha, Bhagavin.” Pozornost soustavné upre-
nd na tyto viastnosii vede ke Stéstl, Stést vede k blazenosti a ta sti v samadhi.
Stejné jako tomu bylo v piipadé rozvoje soustiedéni prostfednicivim
uvedenyeh pomiicek, méd buddhdnusmrti daldi Géinky, Ti, kdo si pfipo-
minaji Buddhu, jsou plni viry, porozuméni, uvédoméni a zasluh. Jsou
iastni a beze strachu a je jim, jako by #ili v Buddhové pfitomnosti.
Clovék, ktery se soustfedi na Buddhovy vlastnosti, je hoden uctivani.
S pocitem ztotoZnéni s¢ s Buddhou se znovu setkame, az budeme hovo-
fit o tantrické meditaci.
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Daliim zc Etyficeti témat je uvidoméni si smrti. Vezmeme-li v Givahy
Sest typh Eloveka (Zadostivy, nendvistny, nevédomy, vamy, chytry a hlon-
bavy), ik se, ze uvédoméni si smrti je vhodné téma zejména pro lidi chyt-
:"......_ inde se viak pravi, Ze ze Ctyficeti pfedméti soustiedéni jsou pouze dva
uZiteéné a vhodne pro viechny typy lidi: péstovini lasky k mnisskému spo-
ledenstvi a uvadomeéni 51 smrti.

Ve svém vykladu o tom, jak péstovat uvédoméni si smrti, uvadi indicky
mnich Zijici v patém stoleti BuddhaghtSa, 7e meditujici, jenz chee mit za svii
piedmét meditace smrt, se ma odebrat na opusténé misto a ma si prosté v duchu
apakovat, smrt piijde” nebo , st smrt”. Pokud tento postup nepovede k TOzZVoji
soustfedéni, Buddhaghtfa navrhuje osm zpfisobil kontemplace o smirti.

Pryni zpiisob je kontemplovat o smrti jako o vrahovi, kdy si ¢lovek pred-
stavuje, Ze jej smrt piipravi o zivot. Od okamziku zrozeni mame smirt jis-
tou. Bytosti se neustale priblizuji svému zaniku & nemohou se vratit, tak

Jako slunce nikdy neobrati smér své pouti oblohou. Dalsim zpéisobem kon-
lemplace je pohlizet na smrt jako na znigeni vicho, éeho &lovek v zivots
dosahl. Treti kontemplaci je srovnavat se s lidmi, které jiz smrt zasihla
it ket nas prevySovali slivou, zasluhami, silou, nadpfirozenymi schopnostmi
nebo moudrosti. Smirt si pro nis piijde stejné, jako si pisla pro tyto bytosti.
Ctvrtym zpiisobem kontemplace je predstava sdileni téla s mnoha jinymi
tvory. Clovék kontempluje o tom, ¢ jeho 1élo objva osmdesat druhi dervil,
ktefi mu mohou snadno pfivodit smrt stejné jako nejriznéisi nehody. Patd
kontemplace se tykd kfehkosti zivota. Zivot vyzaduje vdechovini a vyde-
chovéni a vyvaZend stiidani étyF pozic: stani, sezeni, chiize a leFeni. ﬂwﬂm-
duje kompromis mezi horkym a studenym, harmonii Syt prvki (zemé, vody,
ohné a vzduchu) a viZivu ve sprivny as. Sesty zpisob kontemplace je
zaloZen no nejistoté ohledng smri. Délka zivota je nejistd, nevime, na ja-
kou nemoc zemieme, kdy a kde zemfeme, a nevime, kde se znovuzrodime,
Sedmy zpiisob kontemplace se zaméfuje na omezenost délky Zivota. Obec-
né feceno, lidsky Zivol je kratky. Nemame jistoty, e budeme Zit tieba jen
tak dlouho, abychom ,.pozvykali a spolkli ¢tyfi nebo pé1 soust™. Na zaver
prichizi kontemplace o kratkosti okamziku, podle niz je zivot viastné sled
okamZiki védomi.

£ predchoziho vykladu, podobné jako z mnoha jinych nachizejicich se
pa celem buddhistickém svi1e, je zfiejmé, 7¢ meditace neni pouh¥m stavem
Iransu bez jak¢hokoli kognitivniho obsahu. To, co Buddhaghésa popisuje,
Je sled zamysleni, sled témat vhodnych k premitani, byt tak &lovék ini ve
formalnim meditaénim sedu. Zvlaété viznamné je. Ze takovd zamyéleni
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nemaji piinést pouze napiiklad uvédomeéni si smrti, ale také hluboky stav
soustiedéni, ktery maze véstk pochopeni podstaty skuteénost. JiZ jsme se
zminili o tom, Ze buddhisticke texty se zminuji o tfech typech moudrosti.
Moudrost pramenici ze slyieni zahmuje poznéni vyplyvajici z vyslechnuti
uéeni a ze Cteni textii. Moudrost pramenici z mySleni oznacuje poznani
dosazens behem procesu vytrvalého a systematického pfemitani v meditaci.
coz je piesné ten druh pozndni smrti popsany vyie. Moudrost pramenici
7 meditace oznacuje zvlastni stav poznini spojeného se samadhi. tj. vhled
umocnény hlubokym stupném soustfedéni,

Aviak takové soustiedeni je pouze jednim 7 pfiznivych uéinki péstovani
uvédoméni si smrti. Mnich vénujici se uvédomeéni si smrti je horlivy a vytr-
valy a zhaveny iluzl o svétskych zilezitostech. Neni zistny ani hrabivy a je
si stile vice védom pomijivosti, prvniho ze tHi znaki sveiské existence.
7 tohoto stavu se vyvine uvédoméni si dalSich dvou znakii, utrpent a ne-
existence ja (bezpodstatnosti). Mnich umfe beze zmatku a beze strachu.
Pokud v tomto zivoté nedosahne nirvany, stavu bez smrti, Jisté se znovu-
rrodi ve St'astné Tisi,

Tyto u podobné prvky nauky se objevuji také v povéstech, Néktere vy-
priviji o stiizlivosti tak velké, a2 vyvoliva nevéficnost bohi. V jednom
7 predehozich Zivoth byl Buddha prostym ralnikem vyevidenym v uvédo-
meéni si smrti, Kdyz jednou pracovali na poli, jeho syna uitkl jedovaty had
a syn zemfel, Bez jakéhokoli dojeti adnes! rolnik synovo télo pod strom
a vratil se k orbé, dokud nenustal Cas obida. Poslal Zené vekaz, aby misto
dvou jidel poslala jen jedno. Zena si hned domyslela, co se pfihodilo, ale
nijak ji tonevyvedlo z miry. Vzala vonavku a kvtiny a polozila je k synovu
t&lu, pFipravenému na kremaci. Kdy? rodina stdla kolem hoficl hranice bez
nejmensi znamky pohnuti, fel kolem Indra, viidee bohil, a zeptal se, jesthi
pecou néjaké zvite, KdyZz se dovedel, 2e na hranici je télo Clovéka, zeptal
se, zda se jedni o nepfitele. Odpovédéli mu, Ze Lo nebyl nepfitel, ale syn
rolnika, a Indra poznamenal, 7¢ jej asi otec nemél rad. Otec opacil, ze chla-
pec mu byl velmi drahy. Kdy? se Indra optal, proé tedy neplice, rolnik mu
odpovédél, ze chlapee postihl jeho osud a Ze ndfek jim ho nevrati. Kdyz se
Indra zeptal matky, proé neplice, fekla: , Jako dité, jeZ béduje pro mésic,
jenz zmizi z nebe, polind si kazdy &lovek, ktery plade pro mriveho, Kdo
v poslednim ohni hofi, nesly$i nafek blizkych, proto nad nim nenafikam —
odesel jen svoji ceston.™”

Jednou z mnohem odpudivéj$ich buddhistickych meditaci je znama , me-
ditace o hnusu®, b&hem niz si ma ¢élovék vizualizovat mrivolu v riznych
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stupnich rozkladu. Vyjmenovava se deset drubit mrtvol: opuchld, promod-
rald, roziezand, ohlodand, mrivola, jejiz ¢4st jsou rozhazens, rozsekana
a rozhdzend, krvava, napadend ¢ervy a v podobé kostry. Podobné jako
u pomtcky zemé&" ma meditujici kontemplovat o mrtvole, az si dokize
vizualizovat jeji jasny obraz. Tuto meditaci Buddha zfejmé doporucoval
svym mnichim aZ do té doby, ne? na nékolik dni edesel do dstrani a po
nivratu zjistil, Ze fady mnichd ponékud profidly. KdyZ s¢ ptal Anandy na
pricinu takoveho dbytku, dostal odpoved', 22 behem jeho nepfitomnost ti-
cet mnichh v jediném dni spachalo sebevraZzdu. Takovou nechut ziskali
k vlastnimu télu v disledky meditace o hnusu. Buddha potom misto této
meditace zivedl jako béznou praxi dechovou meditaci. Buddha lidi odra-
zoval od sebevraZd, protoze ¢lovék nemize spachat sebevrazdu bez toho,
aby byl motivovan bud ?adosti, nebo nenavisti. To samozfejmé usti
v nepfiznivé znovuzrozeni. Pouze mnichovi trpicimu strasnou nemoci
povolil Buddha vzit si Zivot; tento mnich viak uz byl arhatem a po smrti
jei ¢ekala nirvana,

Pon¢kud méné odpornd verze meditace o hnusu, kterou popsal Va-
subandhu, nabada meditujiciho, aby si predstavil koletko obnazené kosti
mezi otima. Tato oblast se potom v piedstavé pomalu rozSifuje, aZ je
cela lebka obnaZend na kost. Meditujici si postupné predstavi, Ze celé
jeho télo je jen kostra. Ddle se v kost pfeméni celé okoli meditujiciho,
potinaje obydlim a konte pobfezim mofe, pficem? cela krajina a viech-
ny domy jsou z kosti, Kdyz pfedstava dosdhne vreholu, zaéne se medi-
tujici pohybovat opaénym smérem, aZ se dostane zpét ke kostie, Od ni
se soustfedéni stahne k obnazené lebee a nakonec ke koleéku mezi oéi-
ma o velikosti palce.

Nesmime zapomenout na to, ze meditace o hnusu se kodifikovaly v sou-
vislosti s uréitou irovni soustiedéni tak, aby nejriznéizim lidskym zilibam
a pokleskiim odpovidala pFisluina témata. Kontemplice o hnusu se prede-
pisuje jako lék na zadost a mime dochovano nemalo pfibéhi o mnidich,
kiefi pFekondvali zadost po Zendch tak, Ze si je predstavovali jako kostliv-
ce. V jednom piibéhu projde kolem stariiho mnicha Mahatissy krisné odé-
na Zena, ale on si viimne jen jejich zubii. Uvédomi si nedistotu téla a v tom
okamZiku se stane arhatem. Dechovi meditace, tak Easto uskuteéfiovana
v zenove tradici, je zde pouze jednim ze GtyFiceli témat vhodnych pro roz-
vijeni soustiedéni, Dechova meditace se doporuéuje zejména 1ém. kdo trpi
piemirou myslenek,
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._P...._.mmmﬁuﬁn_ﬂ.mw.ﬂ.cﬂ_wﬁ,ﬁﬁ&mﬁtmnc#_&nrmﬂ__u:_“_n_EmE:nEmaiu
dalsi velké hnuti, pozdéji nazyvané vadfrajdna (,.hromoklin®™ nebo | dia-
mantove vozidlo™). Podle texti, v nichZ je uéeni obsazeno, je zdpadni véda
ornacuje jako buddhistickou tantru. Termin ranira nejcastCji znamena ritu-
ilni nfimcéku nebo soubor pokynit a v buddhistickem kontextu se wiiva
v protikladu k terminu stifra, coZ je Buddhova promluva. [ tantry se tradic-
né povazuji za Buddhovo uceni, ale od siter se odhiduji, protoZe Buddha
pry tantricke uceni sdélil tajn¢ vybrané skupince uéedniki.

Pivod vadZrajiny je jest€ méné jasny nez pivod mahajany. Podobné
jako nazvy hinajina 4 mahdjana je vadZrajina dodateéne pojmenovani
a v lomto piipadé oznacuje ponékud nesourody soubor praktik, jejichZ po-
moci mohou bytosti projit dlouhou cestu k buddhovstvi mnohem rychlej,
ned to bylo mo#né v mahajaneg. Je to cesta, na niZ bytosti ziskdvaji nejriz-
néjsi nadpfirozene schopnasti. Uvazime-li, jak velka pozomost se v mnoha
tantrickych textech vénuje t&mto nadpfirozenym silam, vyvstiva otazka,
zda se casto nepovaZzovaly za samotny ¢il usilovani, zatimeo vznedeny cil
buddhovstvi zlstaval stranou. Nékteré z téchto praktk, napfiklad chovani
prekradujict kastovni zikazy tykajicl se stravy a miseni ras, si zfejmé pfivr-
renct tantry vypljéili od asketickyveh hnutl tehdejsi Indie, Tato hnutt povazo-
vitlu do 1¢ doby nepfijutelné chovini za povinnost p zikazy za pravidla. Vadz-
rajana také rozvijela néktera témata odeddvna obsazend v buddiistickych
textech, jako je napfikiad moZnost ocitnowt se v Buddhové pritomnosti po-
moct vizualizace. Navzdory snaze generuci buddhistickych mysliteld zisti-
vi obtizné uréitelné, co piesné vadZrajinu odliduje od jinych hnutl,

Vo desitem stoleti Zil v Indii Naropa, jeden 2 tehdejsich nejvyznaéngj-
sich indickych myslitelli. Ve filozofickyeh rozpravach porazil mnoho ne-
huddhisti a stal se predsiavenym velkého klastera Nalanda, Kdy? se jedno-
ho dne prochazel venku, potkal starou osklivou babici, kterd se mu zagala
posmivat a fekla mu, Ze jeho znalost dharmy je jen rozumovad a 2 nemi
ponéti o pravém poznani cesty. Naropa se Zeny zeptal, kdo je tedy obdafen
takovym pozndnim, Odpovédéla, Ze mé najit svého bratra Tilopu, Naropa
se vzdal postaveni v klastefe a vydal se hledat Tilopu. Po mnoha dobro-
druzstvich dorazil do jedné vesnice a zeptal se kolemjdouciho, jestli nevi,
kde prebyva velky uéenec Tilopa. MuzZ odvétil, Ze zde neni zadny velky
ulenec Tilopa, ale jen Zzebrak Tilopa, a Ze bydli v chairél na kraji vesnice.
KdyZ se Naropa piiblizil k chatréi, uvidél snédého muze drepiciho u ohné
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vedle védra s rybami. PokaZdé popad| Fivou rybu, lusknul prsty, stréil rvbu
na chvili do ohné a pak ji snédl. Néropa, mnich, jenZ slozil slib, Ze nezabije
Zidnou bytost, byl zdéseny. PFesto Zebrika uctivé oslovil a pozidal ho, aby
jej vzal do uéeni,

# tak zadalo dvanict Naropovych zkoudek. Tilopa a Naropa pfishi k ryb-
niku, Tilopa fekl: , Kdybych mél vEmého uéednika, postavil by pfes rvbnik
most.” Naropa se o to pokusil, ale t€lo mu brzy pokryly pijavice a on zira-
tou krve omdlel. Jindy kolem prochazel svatebni priived s vysokym kralov-
skym dfednikem a jeho nevéstou jedoucimi na slonovi. Tilopa fekl: , Kdy-
bych mél vémeho ucednika, shodil by je ze slona a ztloukl je.* Néropa
udélal, jak ucitel porucil, a svateb&ané ho zbili tak, Ze malem umfel. Tako-
ve byly dve z dvanact: zkouSek. Po ka2dé z nich Tilopa svého zaka vylégil
a predal mu pokyny zniamé jako Sest Niropovych jog, coZ jsou nejslavnjsi
tantricka uceni, Jako celek osvétluji vadzrajanové pojeti svéta.

Existuje mnoho sestav Sesti jog a vétdinou zahrmuji kombinaci osmi prak-
tik: 1. vytvafeni vnitiniho tepla; 2. ynimani jasného svétla; 3. pohlavni spo-
jeni s druzkou nebo druhem; 4. j0ga snéni; 5. zakouSeni viastniho téla jako
pfeludu; 6. pfenos védomi; 7. mezistav a 8, ndsilny vstup. Zminéné prakti-
ky nepochazeji od Niropy a Tilopy, je to spide shirka tantirickych uéeni
vyskytujicich se v Bengalsku v jedendctém stoleti, Viechna se povaZuji za
vysoce pokrocila udeni, jez maji vést k dosaZeni buddhovstvi,

Zikladni praktikou Sesti uleni je prvni joga, joga vnitiniho tepla, kterd je
jako ostatni jogy zaloZena na télesnych pochodech, pfi nichz jemné ener-
gie, podobajici se vanku, slouZi za nositele védomi. Tyto energie prochize-
M elem siti kanalki a umoZiuji jak pohyb di, tak pohyh mysli. Nejdilezi-
12j5i je dstfedni kanal, ktery vede od pohlavnich organt nahoru do temene
hlavy, Soubézné s Ostfednim kandlem vede pravy a levy kanal, jeZ ho
v nékolika mistech obtageji a vytvafeyi pickazky, zabranujici pohybu ener-
gic Gstfednim kanalem. V mistech téchto wﬁf@wr nebo sevieni, jsou take sité
mendich kanilki, které se paprskovité rozbihaji do 18la. Tato mista se nazy vaji
wkola" nebo , Gakry*. Pro eviéeni vnitiniho tepla jsou nejdileZitdisi dakry umis-

tené na temeni hlavy, v hrdle, u srdce a kousek pod pupkem. Cviceni zahmuje
vizualizaci zificich pismen na vreholeich lotosovyeh kvt v éakrich a decho-
va cvideni, ktert uvoliji sevieni v kandlech a umo#fiuji energiim vstoupit do
ustfedniho kanalu., Vytvéfenim tepla v pupeéni éakfe se v éakrach na hlave,
v hrdle a u srdee rozpoustéji esence a venikd pocit blaZenosti.

Schopnost piimét energie, aby vstoupily do tstfedniho kanilu, otevira
meditujicimu pfistup k hlubokym stavim védomi, nezbytnym k dosaZeni

176

buddhovstvi, zejména k mysli jasného svétla, umisténé v srdeéni Eakfe. Je
to nejhlubsi stav védomi, jenZ se po poznani prazdnoty proméni v bud-
dhovskou vievédoucnost. Jinym zplisobem, jak pfimét cnergie, aby vstou-
pily do dstfedniho kandlu, a jak dosdhnout projeveni mysli jasneho svétla,
je pohlavni spojeni s druhem nebo druzkou. Ve chvili orgasmu se pry mysl
jasného svétla na krdtkou chvili projevi.

Mysl jasného svétla se miize projevit v dobé bdéni, ale pfistup k ni lze
ziskal take ve spanku. K nalezeni a uZivini mysli jasného svétla ve spinku
je uréeno tfeti uéeni, joga snéni. Aby toho lovék dosahl, musi se Fidit po-
kyny, které mu umoZni ovladat sny. Na zavér evieni dokaZe jogin vyvolat
iluzomi nesmrtelné télo vylvoiené z nejjemnéjsi encrgic a mysh, ktere se
po probuzeni stane télem buddhy. Tomu pfedehizi soubor cvigeni zahmugi-
cich kontemplaci viastniho téla a téla buddhy s pomoci zreadla. Tato cvice-
ni maji prinést vhled do iluzorni povahy téla. Prvnich pét uceni je urfeno
k dosazeni buddhovstvi v tomto Zivoté. Pokud to neni moZne, posledni th
cvideni jsou prostiedkem, juk buddhoystvi dosahnout po smrti nebo v jinem
téle, Cviceni pfenosu védomi je zpasob, juk a&inné piimét védomi, aby se
pohybovalo dsttednim kandlem, vystoupilo Stérbinou v temeni hlavy a ces-
tovilo do isté zemé, idealni fide pro dosazeni probuzeni.

Pokud tento zplsob neni moZny, je zde praxe dosazeni mezistavu, Mysl
jastiého svétla se projevi a élovék dojde buddhovstvi v dobé mezi smrti
a znovuzrozenim, Kdyby se ani nyni nepodafilo dosahnout buddhovstvi,
poddviyi tantrické texty navod, jak dojit $astncho pfistiho zrozeni. Znamy
je tibetsky text Wsvobozent v bardu skrze naslouchani thar do thos grol/,

jehoz cdst byla pieloZena pod nizvem Tibetskd kniha mronich™ Text popi-
suje proces smrti a znovuzrozeni pomocet (Fi mezistaviy, zvanyeh bardo™
(har do je tibetsky termin doslova znamenajici ,mezi dvéma"). Prvni a nej-
kratsi bardo je mezistav v okamziku smrt, kdy se na konei procesu rozply-
vani smysli, ohlasujiciho télesnou smrt, rozhfeskne jasné svétlo, hluboky
stav védomi. DokéZe-li ¢lovek rozpoznat jasné svétlo jako skuteénost, oka-
mzité dosdhne vysvobozeni ze sansdry, z kolob&hu znovuzrozovini. Jestli-
ze ¢lovék nerozpoznd jasné svétlo v tomto stadiu, védomi zemfelého se
presunuje do druhého barda (coZ je ziejmé tibetsky vynalez), nazyvaného
mezistav a»ﬁnhymﬂw Uprostied rozpadu osobnosti, jenz piinesla smrt, s¢
snovu projevi skuteénost. V tomto piipadé ne v podobé jasného svétla, ale
jako barevna mandala &tyficeti dvou pokojnych bozstev a padesiti osmi
hnévivicch bozstev. Tato boZstva se védomi zemifelého postupné zjevuji ve
dnech bezprostiedné nasledujicich po smrti. Pokud védomi nerozpozna sku-
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te¢nost v tomto druhém bardu, objevuje se tieti bardo,
Béhem néj se zesnuly musi znovuzrodit v jedné ze Sesti Fisi bohii, polobo-
hi, lidi, zvifat, duchi nebo pekelnych bytosti. VEtry minulé karmy zavanou
veédomi na prisluiné misto.

Posledni z Naropovych jog je snama pod nézvem ndsilny vstup. Je to
lechnika, o ni? toho mnoho nevime, & pouziva se v plipadech nouze. Nej-
zniméjEi piipad nasilného vslupu najdeme v Zivotopise Marpv (1012-1094),

ku pfi jizdé na koni, a protoZe nemohl rychle najit lidskou mrtvolu, pfenesl
své védomi do 18la neddvno zemfelého holuba. Marpa pak dal holubovi
pokyn, aby preletél Himalaj do Indie. Tam nasel télo pravé zesnulého ti-
nictilet¢ho brihmana. Ptak do ngj pfenes] védomi, chlapec vstal z pohfebni
hranice diive, neZ byla zapdlena, a pozdéji se stal velkym joginem.

Tilopa a Maropa byli dva z osmdesati €tyf slavaych mahasiddha €ili vel-
kych mistrl. Stejné jako je idedlem buddhismu hlavniho proudu arhat, je
idedlem tantrického buddhismu v Indit mahasiddha. T kdyZ nékteré hagio-
grafie mahdsiddhil podivaji prib&hy princh, ktefi se podobné jako Buddha
odvritili od svéta, jiné vyprivéji o probuzenych mistrech, ktefi nebyh ani
ctnostnymi mnichy, ani udlechtilymi bodhisattvy, ale vy$li z nejniz3ich vrs-
tev indické spolecnosti, Jsou to feznici, lovei, rybifi, kovafi, kozeluhove,
kuplifi, zkrdtka lidg, zabyvajici se femesly, kterid jsou zdrojem zneliSténi.,
A jako kdyby to nestagilo, v&nuji se Einnostem, pii nich poruduji dosud
nedoknutelné zikazy: jedi maso, medituji sedice na hromadé mrtvych tél,
soulozi s divkami z nizkych kast. Jestlize mnisska sila prameni z Cistoty
dosazené zdrzenim se Cinnost, jimZ se vénuji laicl, sila tantrického jogina
pochizi z prekroceni &istoty; z toho, ze kona ¢iny porudujici mnidske sliby
1 pfedpisy tykajici se ¢istoty a poskvméni v ramei kastovniho systému.

Mahisiddhové také vykondvajl ohromujici zazraéné skutky. Letaji vzdu-
chem, pfeménuji bezcenné kovy ve zlato, nofi s¢ do zemé a uméji zZnovu
pricaroval chyb&jici kondetiny. Lidé je povaZuji za probuzené bytosti, uZi-
vajici inll, jeZ cesta zakazuje, a proménujici Einnosti, za néz by jini 8k do
pekla, v buddhovské skutky. Neni jasné, kolik mahidsiddhil bylo skuteény-
mi historickymi postavami. Vypravéni o jejich skutcich oplvvaji hohatymi
podrobnostmi naleZgjicimi do svéta mytologie. Dulezité)si nez jejich histo-
rickd hodnovémost je viak moima 1, co ndm sdéluyi o buddhistické tantie.
Piib&hy mahdsiddhi pfekypuji zazraénymi éiny, od jejichZ provadéni pry
Buddha odrazoval. Na filozofické trovni takové zazraky dokazuji, Ze i,
kdo jsou naddni vhledem do podstaty skutegnosti, nejsou svazovani pravid-
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jv. Piekracovani spolegenskych konvenci souvisi s piesahovanim nmw.ﬁn;
Lmnw_ sikont. Lidé, ktefd rozumé]i pravé podstaté svéta, jim mohou manipu-
lovat a nedrZi je ani gravitatni zdkon, uni zakony karmy. Edyz .—..ﬂs.nm lusk-
qul prsty, neZ hodil rybu do ohné, premistoval jeji védomi do &iste wﬂ.nm.

pribehy mahasiddhii take svedei o pretrvay ani svétského prvku v mﬂzzm.nw
buddhismu. Pfitazlivost buddhismu vZzdy do jisté miry spotivala ve Ew._w
v jeho nadpfirozené schopnosti. Visledkem tantricke praxe pry mohou byt
L.ﬂ_ﬁ typy sil zvanych siddhi. Jsou 1o svétské schopnosti jako mn:_ﬁuu D5t pro-
q.nm_p_aﬁ: hezcenné kovy ve zlato, najil zakopany poklad, ziskat lasku Zeny,
avalit Kletbu na nepfitele, znedkodnit dtoéic vojsko, zastavit pohyb m_uznw
ohlohou, Druhym typem siddhi jsou nadsvétske schopnosti buddhovstvi.
Vitsina dochované tantrické literatury si klade za cil rozvinuti svétskych
siddhi, jez se déli na Ctyfi kalegorie skutki: :E.&E:.__nr zvélsujicl, m,H_m.
dajici a hrozive.
TV urditem okamyiku ziskaly tyto nesourodé praktiky takovou vainost,
z¢ se mohly vyélenit juko dalsi ,vozidlo™. A stejné jako se musela mahdja-
i vymezit oproti diivejsi tradici tim, Ze se prohlasila za prvni a nejdilezi-
(@131, tak 1 uteni stoupenci tantry ob&ime hajili prednostni vam_mﬁ:___ e_.m__nw@
rujany. Vadzrajina (nazjvand te7 mantrajina) byla v jejich podani nikoh
samostatnym vozidlen, ale alternativni podobou mahijiny, cestou nadfa-
seniisi 1é, kterou vytydily mahdjanove sitry a kterou vykladadi tantry na-
zyvali vozidlem dokonalosti®. V pozdni indické huddhistické literatufe
aajdeme termin ranera definovany vztahove, a to zeyména v protikladu
k terminu stitra, Autofi vymezuji pojem lantra pomoci vyéti piednosti tan-
try pied praktikami uvadéngmi v sutrich, Zda se viak, ze neexistuji ani dva
autofi, ktefi by se shodli na souboru vlastnosti, jez by tantru charaklerizo-
valy. Navic jsou tyto charakieristiky vZdy ponékud mihave.

ledno z nejvlivngjsich prohlaseni nadfazenosti tantry obsahovala-Tripi-
takamdlova Lampa t# MEWQ?M-_H.Eé,ﬁ.__m,_,.hm_ﬂ.s.,..__,naﬁz.ﬁ W1 kdyiz cil je stejny,

Ep—

vozidlo maniry je dokonalejsi, nebot’ nic nezamliZuje, ma dovedné metody,
neni obtizné a je uréeno lidem hystrym.” Tripitukamala vysvitluje, Ze ni-
sledovnici vozidla dokonalosti nejsou zeela pomyleni, pokud jde 0 metodu,
protode se cviéi v Sesti dokonalostech, ale jsou ponékud pomyleni v tom
smyslu, Ze ve snaze zdokonalit se v divini se dopoustéji takovych krajnosti
jako davani ¢asti svého t&la, zvIasté pak hlavy. Tripitakamala se rozhofcu-
i, Ze to neni ten spravny zpasob, jak naplnit dokonalost davini. Stoupenci
mantrajany pohlizeji na takoveé praktiky s pohrdanim a naplituji viech S¢st
dokonalosti v samadhi, jez sjednocuje metodu a moudrost. Trpitakamala
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dale uvadi, Ze mantrajana mé vice metod neZ ryze pokojne praktiky askeze
a dodrZovani slibi, jimiZ se vyznaduje vozidlo dokonalosti. Stoupenci man-
trajany #naji postupy. jak proménit pét jed (2adost, nenavist. zavist. pychu
a neviddomost) v pét buddhovskych linii. Cesta mantrajany je take snazsi
nez vozidlo dokonalosti, protofe v mantrajané Elovék uiiva blazenosti Z3-
dosti, aby dosdhl blaZzenosti probuzeni. Uvadi posloupnost nasledovnikil
tantry, z nichZ na nejnizii pozici jsou 4, kdo dosahnou probuzeni prostied-
nictvim blaZenosti pramenici ze spojeni s¢ skuteénou druzkou. Na stfedni
tirovni jsou ti, kdo obcuji se Zenou ve svich predstavich, a =&_nw__w:.ﬂ_mm.
kdo se jiz osvobodili od zadosti, nemaji dmizku a poznali moudrost nedua-
lity _HE&H&:..H_._E.%, Ma zavér Tripitakamala tvrdi, Ze stoupenci mantrajany
jsou obdafeni v&tsi inteligenci neZ jini lide. Stoupenci hinajany nemaji jas-
no ohledné podstaty skuteénosti. Stoupenci exotericke mahajany chapou
prazdnotu, ale neni jim jasné, jak dosdhnout buddhovstvi, Na rozdil od nich
maji nasledovnici mantrajany jasno ve viem a umdji vykonavat skutky, kte-
ré by ostatnim mohly zplisobit pad do #i%i nepfiznivého znovuzrozeni.

To je vSak jen jeden pohled. Tibetsky uéenec Congkhapa (/cong kha pa,
1357-1419) vyebrojen hojnymi citacemi z indickych texti tvrdil, Ze tantru
od satry odlifuje jen jeden Cinitel. A tim je joga boZstev, pfi niZ si jogin
vizualizuje sim scbe jako buddhu. Congkhapa pfipomina, Ze buddhovstvi
mi dvé strinky: (&lo pravdy, coZ je buddhovska vievEdouci mysl, a télo
tvury, coz je velkolepa podoba, v niz se buddhové objevuji na tomto svété
a v Eistych zemich. Afkoli téchto dvou 1€l nemiiZe Elovek dosahnout odde-
lené, Fika se, Ze télo pravdy je vysledkem moudrosti a télo tvaru je visled-
kem metody. Ve vozidle dokonalosti Elovék dosihne moudrosti prostied-
nictvim meditace o prizdnoté; metoda zahrmuje nekoneéné zplisoby cvide-
ni se v §esti dokonalostech. Congkhapa fika, #e neni vy3ii skuteCnosti, nez
je prazdnota, o niz uéi sitry o dokonalosti /v/ moudrosti a jeji2 pojeti nacrt-
nul Nigardzuna. A meditovat o prazdnoté znamena snazit se byt buddhov-
skym t¢lem pravdy, vievédouci mysli navzdy si védomou prizdnoty. Nad-
Fazenost tantry tedy nespoivi v oblasti moudrosti. Vozidlo dokonalosti viak
nepodiva dostateéné dobry recept na ziskini 1&la tvaru, protoze cvileni se
v §esti dokonalostech nepfinasi ani nenapodobuje zadany vysledek: velko-
lepé buddhovo télo nadané ficeti dvéma hlavnimi a osmdesati vedlejSimi
znaky ,nadélovéka®. Bodhisattvove mantrajany se take cvidi v esti doko-
nalostech, ale disponuiji daldi metodou, ktera chybi bodhisattviim vozidla
dokonalosti: vizualizuji si sebe sama, jako by pravé ted méli télo, feg, mys!
a ¢iny buddhy. Jak uvadi indické tantra VadZrapandZzara, , metodou je vzit
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na sebe podobu uéitele. Congkhapa vysvetluje, Ze pfi provideéni jogy boz-
stev clovék nejprve medituje o prazdnotd a pak (ve vizualizaci) pfiméje
védomi, kontemplujici o prazdnoté, aby se zjevilo v podobé soucitného
buddhy. Timto zpisobem bodhisativa v jednom okamiiku spoji metodu
a moudrost v jediném védomi, takZe jsou nerozdélitelne jako diamant (vadZ-
Fi)-

Congkhapova clegantni polemika nezahrmuje popis vétiiny tantrickych
praktik, presto ukazuje, jak sofistikovane dvahy nakonee vyrostly z prakuk,
které ziejmé mély mnohem skromnéjii pivod. Ukazuje take, jak se tantra
zaclenila do utené debaty tvkajici se riznych vozidel jedoucich k vysve-
hozeni,

Indicti vykladaéi tantry (a jejich tibetit a vichodoasijsti nasledovnici)
pouzivali celou fadu strategii, aby doloZzili, Ze tantra je pivodni a zivazne
uceni. Mnohé z téchto strategii uz znime z obdobi obhajoby mahajanovych
stiter. Podobné jako u jistych mahajanovich siter se pozdni objeveni tanter
vysvétluje tak, 7e za Buddhovych Casi byly skryty, aby se objevily, az pfi-
jde vhodnd doba. Jak jiz jsme se zminili diive, nékteré tantry pry vyslovil
bodhisattva Vadzrapani k péti mudrelim na hofe na Sri Lance (povaZovant
v mnohé indické literatufe za zdhadné misto), Jeden z mudrei, démon zna-
my jako rik3asa, je zapsal malachitovym inkoustem na stranky ze zlata.
Obdobu tvrzeni z Lotosové sutry, %e se viichni arhati nukonec vydaji na
cestu badhisattvil a stanou se buddhy, najdeme v nékieryeh vykladacskyeh
systémech tantry nejvyssi meditace, které fikaji, ze jediné touto cestou bylo
kdy dosazeno buddhovstvi, Tantrickd cesta je tedy povaZovana za nezbyiné
prodlouZeni hodhisattvovské cesty vytyend v mahijinovych sitrich, siej-
né juko Lorosova stera predstavovala cestu bodhisattvy jako nezbytng pro-
dlouzeni cesty arhata vytyéené pfedchozi trudie,

lantricki cesta se predstavaje jako doplnék k cesté siter a poskytuje to,
co je nepostradatelné pro dosazeni cile sater, tedy buddhovstvi. Ti, kdo
zistavaji na cesté siter, si jen prodluZuji sviij pobyt v sansare. Ten si mo-
hou vijimedni bodhisattvoyé zkratit ze tfi obdobi bezpocetnych eoni na th
roky a thi mésice, pokud budou wskutechoval tantru nejvy3si meditace.
Dokonce pry i samotny Sikjamuni nastoupil na cestu tantry a dosahl pro-
buzeni v nejvyisi Cisté zemi. Prive diky nskuteéiovani tantricke cesty po-
rnal Sikjamuni metodu dosazeni buddhovstvi a poznal také, Ze lidem, 1ch-
dy jeité nezralym pro tantru, musi vysvétlovat cestu suter.

Meni viak dileZité brat v Givahu pouze to, co tantriCti mistii o tantfe fika-
li, ale také to, co délali. Aby &lovék smél zadit uskuteffiovat tantrickou
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cestu, musi vétdinou projit néjakou iniciaci. Iniciaéni obfady mohou byt
velmi jednoduche, ale 1 velmi slozité. Mohou se providét pro malou sku-
pinku Zaki nebo pro stovky a tisice, tak juk je tomu v piipadt obfadu Kala-
dakry, kdy iniciaci udéluje dalajlama. Pfed zapoéetim samotmého obfadu
piipravi tantricky guru iniciacni misto, z néhoZ vyzene démony a ohrunici
je magickym kruhem, ktery brini ve vstupu zlym silam. Potom vytvofi
mandalu. Nékdy je to malovany nebo kresleny obrizek, jindy sloZity obra-
zec 2z pisku. Mandala predstavuje dokonaly svét, do nthoz maji uchazedi
vatoupit, a zlistane jejich ofim skryta. dokud nepfijde ta prava chvile. Pred
vlastni inictaci slozi uchuzed sliby bodhisaltva (popsané v kapitole &tvrté),
protoZe jejich cesta se povazuje za pokrocilou formu cesty mahijany,

‘Guru hraje pfi iniciaci tlohu Buddhy, Buddhisticke tantry v3cobecne
piikazuji pohliZet na gurua jako na samotnc¢ho Buddhu a v tomto sméru
existuje propracovany soubor pravidel chovéni, jimz se maji 2aci fidit. Mame
2de tradiéni seznam tiiceti pfestupki tykajicich se gurua, kieré jsou pred-
métem slibi uchazete o uvedeni na cestu tantry. Slibuje napfiklad, Zze neza-
pomene Sestkrit denné guruovi ucinit poklonu a nabidnout obétiny, Ze ni-
kdy nebude puruovi naddval a urdiel ho, nebude rusit jeho mysl. nebude si
predstavovat, Ze guru a buddha Vad¥radhara se od scbe odlisuji, nestoupne
na gurulv stin, na jeho botu nebo sedadlo, neposadi se v jeho pritomnost
na izko nebo sedadlo, nebude pfed nim chodit bez dovoleni, nebude se
v jeho piitomnosti apirat o sloup ani praskat kotniky na prstech, zabrini
ostatnim, aby s¢ mu v pilomnost gurua klanéli, a tak dale. Jiné soubory
tantrickych shbi se spojuji s riznynmu tantrickymi texty a bozstvy. Nikterd
pravidla, jako je dodrzovani deseti ctnosti (nedopoudténi se ani jednoho
z deseti Spatnych Eind), jsou soudasti moridlnich zasad spoleénych mnichiim
i laikim. To, Ze¢ se uchazed nedopust nékieryeh piestupki, jako je napfi-
klad ustani v sili o probuzeni, je zéroven soudasti shibl bodhisattvy. Dal3i
piestupky, napfiklad opovrhovini viastnim télem, odriZeji pohled na télo
Jitko na misto probuzeni v tomto Zivotd. A jedtd dalsi prestupky, jako je
pohlavni spojeni s nevhodnou druzkou, zanedbini meditace o prazdnoté
bihem pohlavniho aktu nebo vyron semene béhem souloZe, cerpaji ze se-
xudlnich prakiik tantry nejvySsi meditace.

Vlastni iniciace miZe byt jednoduchy nebo sloZity proces a ik se mu
vstoupeni do mandaly. Mandala se zde povazuje za posvéceny prostor, kde
dochizi k probuzeni, a tomuto prostoru vladne ucitel poklidany za buddhu.
Iniciace md pomoci zajistit dosazeni buddhovsivi, ale neni jasné, kterym
buddhou se &lovék stane. Pokud se to chee uchazet dovédét, hodi kvétinu

na mensi mandalu, na niZ je vyobrazeno pét buddhi. Buddha, na néhoz
kwveting dopadne, oznaduje buddhu, jimz se uchazeé stane. V nékolika ini-
ciaénich obfadech tantry nejvyiii meditace sedi uchazed vné mandaly
a predstavuje si. Ze z uditelova srdee vychazeji paprsky svetla (uitcle si
vizualizuje jako buddhu sedictho v milostném spojeni s druzkou), Paprsky
uchazede pohlti a vtahnou do Gst uéitele, protihnou ho télem a penisem ven
do lina jeho druzky, kde se uchaze€ rozplyne v kapku svétla a potom
v prazdnotu. Prizdnota se proméni v pismena a zvuky mantry, pote v lotos
a nakonec v buddhu, Paprsky svétla 2 u€itelova srdce poskytuji obétiny
viem muzskym i Zenskym buddhiim a bodhisattviim, ti vstoupi do milost-
ného spojent, rozpusti se a zméni se v ambrozii (nazyvanou bodhiéitta, duch
probuzeni), proudici do uciteloviych st 4 pokraujici do ina druzky, kde
uchaze¢i udéli iniciaci. Uchazeé se nyni objevi v podobé buddhy. Tento
Jvnitini iniciact nasleduji slozité obfady, pfi nichZ sc odidtuje télo, fec
a mys! uchazede.

Tantricka iniciace a tantricka praxe zahmuji také zhmotnéni a predvede-
ni imagindrniho sveta, al’ u je W svEt posazeny drahokamy, jak jej popisuji
mahajanové sttry, nebo stradlivy svét pohfebist. V sttrich se jednotlivé
svity objevuji pred postuchaéi na Buddhav pokyn. V tantrich je oZivuje
uskutednovatel tantrické cesty pomoci vizuahzace a procesu zahmujiciho
pozvini, sestup a ztotoZznéni, V tantrické praxi je to clovék, kdo oZivuje
svéty, které jsou podle stiter imanentni; sitry je viak pouze popisuji, V tomto
smyslu je tedy tantrickd praxe uskuteénénim svéta mahajanovych suter,

Novzdory viudypfitomnost nauky o prazdnoté a pies cetna prohliseni
0 nejvyisi neskutednosti viech svitl se v tantrické praxi (stejné jako
v mahajanovych satrach) objevuje pfesvédCent, ze nékteré svéty jsou sku-
tednéjsi nez jiné. Daleity prvek lantrické praxe, tasto oxnadovany jako
Jatadium vytvafeni®, se proto zabyvi zpilisoby, jak nahradit jeden svét ji-
nym, jak nahradit oby&ejny svét neobyCejnym, zvanym mandala. Tantricka
priaxe poskytuje pristup ke skuteCnosti, kterd je skutedn&jsi nez skutecny
svét, Nahizi svet pristupny jen probuzenym, Nigardiunova teorie prazdno-
ty poskytuje dobry pojmovy ziklad tohoto ndzoru. Pravé osvobozent se od
AT e, moje” umoZiuje poznani vyssi skuteénosti stejné tak jako schop-
nost ovladat obyéejnou skuteénost; zde je pivod ,nadpfirozenyeh™ schop-
nosti tantrického jogina. Podle tohoto pohledu na skutecnost je svét man-
dalou, palacem, v jehoZ sifedu sedi buddha. Svét se jevi jako mandala oz-
dobena drahokamy. V tomto smyslu mazeme fici, #e v ramel konvenéniho,
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bézného chapdni, kterd se tykd i téla buddhy. jsou nékiere jevy pravdivgsi
nez jiné. To, co podle nékterych ufench odliduje tantru od ..nizsich” forem
nauky; je, Ze dokonaly svét mandaly, jenZ je cilem, se v tantfe stava zaroven
i cestou. Kdyz si Elovék vizualizuje sam sebe, jako by uZ viastnil buddhov-
ské t&lo, fe€. mysl a prosttedky. uspidi tim jejich skuteéng ziskani. Cil se
stavd cestou. AZ pfijde €as, kdy jiz neni tfeba mandalu simulovat, aZ se
vizualizace stane objektivni, je dosaZeno buddhovstvi. V 1é chvili se medi-
tujici, nyni buddha, jiz paradoxné nepotiebuje gevovat v mandale, kterd je
Ji# skuteéna, ale pokraduje v tom ze soucitu; pfedvadi ostatnim zdokonale-
ny svét, ktery je ek na konci cesty. Subjektivni vizualizace meditujiciho
se stava objektivni projekei buddhy.

Kazdodenni tantrické praktiky nazyvané sddhany (,.metody dosazeni®)
se_prnvs'ldéji ve vice méné ustilené posloupnosti, at’ uz jsou jednoduche
a kridtké nebo slozité a zdlouhaveé. Propracovangjdi sadhany mohou zahmo-
vat odfikavani rodokmenti gurui. vytvoreni ochranngho kola hlidaného
hnévivymi boZstvy, Klerd maji oviddnout nepfitele, stvofeni mandaly ze
svého téla, v jehoz jednotlivich Gastech se usidli panteon bozstev, a tak
podobné.

P mnohych sadhanach si ma meditujici pfedstavit, 2e z jeho téla vyza-
fuje svétlo, které zve buddhy a bodhisattvy z celého vesmiru na ndvitévu,
Vieualizuje si je seiazené v prostoru pfed sebou a provadi pfitom soubor
béznych tvodnich praktik zvanych sedmidilny obfad. Jedna se o béZnou
souddst sadhan a modliteb, které se vyvinuly z mahdjanového ritudlu po-
Jmenovaného trojdilng obfad, Pred zapodetim sedmidilného obfadu medi-
tujici (opét ve vizualizaci) nabidne shromazdénym bozstviim koupel a nové
ndacen! a jednd s mimi tak, jak se¢ v Indii jednalo s vaZenyou hosty, Potom
provede sedmidilny obfad. Prvni ze sedmi prvkd je poklona, vyraz pocty
shromazdénym boZstviim, Pak phichazi obétoviani, coz je vétsinou nejdeldi
¢ist obiadu. Meditujici st predstavuje, Ze pied buddhy a bodhisartvy klade
nidherné dary. Jsou to ob&uny, které maji potésit kazdy z péti smysli: kris-
ne tvary pro oko, hudba pro ucho, viiné pro nos, pochoutky pro jazyk, hed-
viibi pfijemné na dotek pro télo. Obétovani casto byvi zakonéeno darem
celého hmotného vesmiru se viemi jeho zdzraky. Tetim krokem je vyznani
se 7 provinéni, Navzdory zjevné neuprosnosti zdkona karmy lide vefi, 2e
kdyz se z provinéni uprimné vyznaji buddhiim a bodhisattvam, slibi, Ze uZ
5¢ ho nikdy v budoucnu nedopusti, a provedou néjaké odistujici pokani
(vétSinou je to oditkdvani mantry) jako Iék na provingni, mohou se vyhnout
néslednému nepfiznivému karmickému Géinku svého Spatného ¢inw Crvr-
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1 krok. velebeni, se také vztahuje k zakonu karmy. Lidé veri, z¢ uznani,
chvéla a jiné projevy radosti z dobrich €ini ostatnich piinadi Eloveku, kie-
i se raduje ze skutkd druhych, stejné zasluhy, jaké ziskd plivodee téchto
cmostoych &ini,

Patym krokem je naléhava prosba k buddhiim, aby neodchazeli do nirvi-
ny. Jak bylo fedeno ve druhé kapitole, buddha je idajné schopen Zit po
cony, ale udéld to jen, je-li poZadan. Jinak z tohoto svéta mizi; nejprve zdan-
livé umira, ve skuteénosti odehazi do nirvany. Sesly z¢ sedmi dilti obfadu
piirozené navazuje na piani, aby buddhové a bodhisattvove zistali ve sve-
1¢; je to pokomnad prosba, aby uéili dharmu. Zavérecnjm krokem je vénova-
ni zasluh vyplyvajicich z provedeni predchoziho obfadu jedinému cili: pro-
buzeni viech citicich bytosti, Za povdimnuti stoji, Ze kazdy 7 téchto sedmi
krokii je buddhistickou praxi hlavniho proudu buddhismu, kde ji najdeme
v plné §ifi nebo néjaké obdobé. Tanira v tomto ohledu z hlavniho proudu
buddhismu nijak nevyboéuje.

Meditujici potom hledd dtogisté ve trech klenotech, vyvine usili po probu-
zeni, ucini slib, ze dosahne buddhovstvi, aby mohly byt viechny bytosti ve
vesmiru osvobozeny od utrpeni, a ddle vénuje zasluhy za provedeni pied-
chazich a nasledujicich evigeni tomuto ¢ili. Potom meditujici rozviji Gty
postoje: lasku, soucit, radost a vyrovnanost. Dile medituje o prazdnoté

a odfikiva ogistujici mantru om svibhdvdsuddhah sarvadharmal svibha-
vaitddhd “ham, coZ Znamend f,(.')m , viechny jevy jsou  phirozend Cisie, pri-
rozené Sisty jsem i ji.* Meditujici chdpe, 7e prizdnota je prvotni podstatou
vieho, nehybného svéta i bylosti, jeZ se v ném pohybuji. Z prizdnoty pak
meditujici vytvoii mandalu,

Z prizdnoty s¢ zde vytvaii imagindrmi vesmir. Jeho zaklad tvofi Ctyfi
prvky: vitr, oheft, voda o zemé (pfedstavované sanskrtskymi slabikami). Na
nich si meditujici predstavi mandalu. Sanskrtsky termin mandala prosté
znamend L:uh, ale v tomto kunu,xlu v ramei mmnckf: -:aclhan}f }c m'mdma

k.l:m, hndhmtwy a {mhranc: Mandala miize byt dm.cta skrommi, v podob&
palice bez okras s péti bozstvy, jednim uprostied a jednim na kazde svéto-
vé stranéd. Ale védinou jsou mandaly propracovanéjdi. Mandala buddhy
Guhjasamadzi je napriklad vyvedena do viech podrobnosti, s péti barvami
zdi: bilow, Zlutow, Zervenou zelenou a modrou. Ma fimsy ozdobené draho-
kamy, klenuté chodby a Styfi sloupofadi, je ovéniena drahokamy a klenoty
a obyva ji tficet dva boZstev, z nich? kaZzde ma sviij triin a jsou sefaz¢na na
dvaou firavnich. Mandala je zdokonaleny svét, ktery se meditujici sna?i pro-
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jevit a pak se stit jeho obyvatelem, a to bud’ ztotoznénim se s hlavnim boz-
stvem, nebo prostfednictvim obétin tomuto boZstvu. Rekli jsme jiZ, 22 pro me-
ditujiciho je nezbymé, aby si piedstavil fantasticky buddhitv paléc, mandalu,
Kterou obyva, vaiml si jednotlivich bodhisattvi, ochréncd, boha a bohyf umis-
ténych v tomto mnohopodlainim obydli a jasné si uvédomil kaidj'kus'hedvéb-
ného odévu i zlaté ozdoby. Meditujici miize dosdhnout této vizualizace Gasted-
neé pomoci popisu detaild v samomem fantrickém textu. Aviak v zisadé ma
studovat vizualni zobrazeni uréittho buddhy 2 mandaly a 10 je jeden z Géeliy,
k nimz lide zabyvajici se meditaci pouzivaji obrazy a sochy.

V dalsi fazi sidhany meditujici oZivi obyvatele mandaly, Udéla to 1ak, 7e
priméje skutecne buddhy a bodhisattvy, nazyvané ,.moudré bytosti*, aby
sestoupili a splynuli se svymi dvojniky v predstave, s takzvanymi | zéstup-
nymi bytostmi*. Ze srdee meditujiciho vychazi svétlo, které pfitahuje moudré
bytosti k mandale, kde prostrednictvim obétin a recitace mantry fah him
bam hdk vstoupi do nitra obyvatel mandaly. Ti jsou pak €asto pﬂZﬂ:hnam
tremi slabikami; bilym om na temeni hlavy, éervenym ak na hrdle a mod-
rym Juim u srdce. T =

Uvodni vizualizace je nyni dokongena a jevisté je pfipraveno pro iistied-
ni meditaci, kterd se lisi podle tcelu sadhany. Obecné fedeno se boZstviim
vénuji obttiny a adresuji modlitby a 24da se od nich dobrodini; kazdd pros-
ba je doprovizena recituci prisiudné maniry, Na zavér meditujici v duchu
ucini pbétiny shromizdénym hostiim a vyzve je, aby odesli. V tom okamzi-
kuse cela vizualizace, palac a jeho obyvatelé, rozplynou v prizdnoté. Sad-
hana konéi tim, Ze se meditujici vada zaslub plynoucich 2 jejiho provedeni
pro dobro »'Eu:h bvtu-iti

badatele dw.ltenaclehn stoletia pubuhliu nﬂdqem hledaén d\'duilchu atu!ev
t, V tibetském buddhismu nachazime slavna zobrazeni jab-jum (otec

a matka), zpodobiujici buddhy v milostném spojeni s krdsnymi druzkami.

Gufr;ui.ummfmmun w zakina slovy: , Takio jsem sly3el. Jednou dlel Bhaga-
vinv pnclwa:.h hmmukflnmr} ch panen, jeZ jsou podstatou téla, fedi a mys-
li viech buddhii* Cetné tantrické texty vysverluji, Ze takovi sdéleni maji
symbolicky vyznam. Muz napfiklad pfedstavuje metodu, 7ena moudrost —
1o jsou dva Cinitelé, jiz se musi spojit, aby bylo dosazeno buddhovstvi.
Mnohe doklady viak nanacuji, ze takova sdéleni byla z nnych divoda
Casto chipana doslova. Jeden tibetsky krdl si v jedenactém stoleti postéZo-
val, Ze ma-li tantricka praxe vést k buddhovsivi, jak tvrdi jeji pFivrzenci,
byli by feznici, lover a prostitutky probuzeni uz davno.
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Zdokonalujici se tantrické systémy zacaly nachazet hluboky vyznam ve
vasni. Samputatantra uvadi: . Pohled, ismév, spojeni rukou, objeti dvou,
&tvfi tantry Ziji podobné jako hmyz." Pii rozriiziiovini tantry v Indii se vy-
¢lenily rizné tFidy tanter, pocinaje neinisi tantrou Cinw, pies faniry praxe
a taniru meditace, konde tantrou nejvyis meditace. Tuto posloupnost ziej-
mé navrhli stoupenci tantry nejvy33i meditace, nicmeng pfitomnost takove-
ho systému dokazuje, Ze v Indii byl v 1é dobé dostatek tantricke literutury
a soupeficich 3kol na to, aby mohlo vzniknout takove pokrocile. byt" umélé
(Fideni. Podle cititu ze Samputatantry byly Clyfi thidy tanter uspofadany
podie narustajici schnpnn;t-'i- svich stoupenci uzival pfi cesté zadost. Na-
<ledovniei cesty tantry Einu byli schopni ovlidat Zadost pramenici z pohledu
na milovanou bytost. Stoupenci lantry praxe uzivali Zadost vznikajici kdy?
se na sebe dva milenci usmivaji. Drzet za ruce se sméli nasledovnici tantry
meditace. Jenom ti nepokrotilej§i na cesté tantry, piivrzenci tantry nejvyssi
meditace, sméli uzivat nejintenzivnéjsi podobu zidosti, tedy milosiné obje-
ti, Ve staroveké Indii lidé vefili, ze hmye, ktery se objevil, kdyz rozitiph
dievény spalek, se narodil ve dievé, kterym se pak Zivil. Véta, Ze Cyfi
tantry Ziji podobné jako hmyz" znamend, 7 zidost zrozend ze sexudlni
vadné mize byt vyuzita na znideni Zddosti, jez poutd lidi v sansafe, tak jako
byvehom pouzili trm k odstranéni jiného trau. Pohlavni styk s moenymi po-
city, jez vyvolava, se pro lidi, kiefi je uméji pouzivat, mize stit vhodnou
metodou k dosaZeni probuzeni. Tato metoda se nazyvi ,uvedeni Zidost na
cestu, V zavereénych fazich iniciace do tantry nejvySsi meditace vejde
guru do ritudlniho spojeni s druzkou a pak vioZi kapku tekutiny, kierd vze-
ila 7 tohoto aktu, na jazyk uchazete, Ten potom sedi v ritudlnim objeti
s druzkou, aby dofel stavu vnitfni blaZenosti, Podle tantrickych slibll nyni
Elovek nesmi zapomenout na nejvySsi skuleénost. Naopak, smyslem stavu
hluboké blazenosti je pochopeni nejvy33i skutetnosti, kterou je prazdnota.

Velka st tantrické praxe se viak nezminuje ani o spojeni muZe a zeny,
ani o Zddosti. Misto toho pouZivi pfedstavy mnohem hrozivéjsi povahy.
Znamym pfikladem je praxe tibetskeho buddhismu nazyvand & Jgcod).
Clovék piipravujici se na providéni ritualu &6 musi navitévovat hibitovy
a jind nebezpeénd mista a tam si postavil stan, predvest tanec, tlouel na
buhen a Lruublt nit plﬂt aiu 7imtuvenuu 2 Iu:lske ‘itﬂh&l‘ml kosti.

huddhlstu::ke tradice jsou démoni puvazuvﬂm 7a |ZII‘Dj€kC1 zaduau nenavisti

4 neviédomosti, jeZ jsou prvotni pfigineu utrpeni a na cesté k buddhovstvi je
nutné je zniéit. Podle indického vyétu Asanagova se mysl a télo cloveka
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povaZuje za . démona sloZek osobnosti*. Jednim z démona, které ma zniéit
ritudl €6, je lpéni na vlastnim téle. V literatufe popisujici &6 se vyjmenovi-
viji Etyfi démoni: uchopitelni démoni, coz jsou Skodlivé sily existujici ve
vnéjsim sveété, neuchopitelni démoni, coz jsou negativii duevni stavy pra-
menici z Zadosti, nendvisti a nevédomosti, démon potéieni, ktery se odda-
va faleSne pyse z pocitu nadfazenosti nad svym uditelem nebo se predéasné
tE&1 2 visledki svych meditainich vykoni, @ demon dom¥ilivost, coZ je
vira v ja. V souladu s klasickou buddhistickou naukou se zde fika, 7e p[‘,l-d;}.-
fi-li se zméit posledniho déemona prostfednictvim poznani. ze neni zadné
j4, 2e ¢lovek a viechny jevy postradaji jakoukoli vrozenou podstatu, pak
buudou zniteni 1 th zbyvajici démoni. Literatura o dokonalosti /v/ moudrost
se svou naukou o prazdnoté je v literatufe &0 vysoce cenéna jako nejvyssi
prostiedek rozetnuti pavudin nevédomosti.

Pfi provadéni ¢6 s1 meditujici predstavi své védomi v podobé bohyné
Vadzrajogini, sidlici v ustfednim 1&Inim kanile. KdyZ bohyné vystoupi
# otvoru na temeni hlavy, meditujici si predstavi, Ze se jeho télo zhroutilo,
VadZrajogini odfizne vrick lebky leziciho téla a proméni jej ve veliky ko-
tel, do ncéhoz hodi télo. Z vaficiho se téla vznikne elixir, ktery je nabidnut
viem buddhtim, bodhisattviim, viem citicim bytostem a duchim, jak dob-
rotivym, tak zlovolnym. Tyto obéliny se oznauji jako étyfi hostiny: bila,
ritznobarevng, Cervend a Cemna. Je zde obsaZena mahdjanova dvojice moud-
rosti a soucitu, Oddélenim lebky od téla se Elovek zbavuje Ipéni na téle, a to
vede k moudrosti, Mezi ctnostné iny bodhisattvy patii dokonalost ddvani.
Protoze télo je pfedmiétem obrovského Ipéni, povaZuje se dar 1tla za nej-
vy3ai lormu dokonalosti davani. Tento soucitny ¢in pfindsi meditujicimu
velké mnozstvi zasluh, Nésledovnici cesty €6 jsou €asto potulni Zebrici,
ktefi pro nuhromadéni zasluh potfebnych k pokroku na cesté nemayji co vice
nabidnout ne své t&lo, a proto se 66 nékdy nazyva , Jebricka sbirka zd-
sluh®, I'v tomte ritualu, ktery starsi generace badatelli povazovala za pozi-
statky tibetského Samanismu, lze tedy nalézt zjevnou nidvaznost na |, kla-
si¢tEjsi formy buddhistické praxe. Z indickych tradic hlavniho proudu si
tato cesta vzala diiraz na hromadéni zisluh, coz je nejdilezitéjsi zdasada laic-
kych buddhisti. Z indické mahdjany pochdzi praxe dokonalosti davani moti-
vovand snahou dovést viechny bytosti k buddhovstvi. A samotny Buddha
poslouzil jako vzor pro praxi nelpéni na téle, zitlesnéné v Zivolé zebrikili
nazyvanvch bhikiu, coZ je sanskrisky termin pro huddhisnﬁ%@-i&ha
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Cista zemé

Buddhistickd nauka fikd, ze buddhové pfichdzeji a odchazeji & novy bud-
dha se ve sv&te objevi tehdy, a2 se z néj vytrati uéeni pfedchoziho buddhy.
Eakjamuni se tedy objevil, kdyZ ze svéta zmizelo uceni predchoziho bud-
dhy Kasjapy, a Maitréja piijde, az zde nebude $akjamuniho ugeni. Existuji
riizné vzorce, podle nichz lze vypogitat, kdy se tak stane, ale viichm sc
shoduji na tom, Ze Maitréjiv pfichod nebude brzky. O¢ckavani pristiho
buddhy vedlo v d&jinach buddhismu ke vzniku riznych milenidlnich hnuti.
Nékteri z téch, kdo povazuji nirvanu za Gplné zniceni slozek osobnosti, se
snazili odlozit sviij edchod do nirvany, aby se mohli znovuzrodit v dobé
buddhy Maitréji. Jini se uchylili k alchymii, ktera jim meéla prodlouZit Zivot
tuk, aby mohli zazit Maitréjhv prichod.

Aviak pro vétdinu buddhistického svita byla otizka zmizeni dharmy pi-
¢inou uzkosti, a odtud prameni inovace nauky. Ale kdo miZe presné urCit,
kdy dharma z tohoto svéta zmizi? Koneénd znameni budou jasnd. Rika se.
7e v poslednich stadiich odchodu dharmy zmizi viechny buddhisticke tex-
ty (posledni v pofadi budou texty tykajici se mnisské discipliny), Safrinova
roucha mnichi zbélaji (bild je barva laického odéni) a na konei se viechny
Buddhovy relikvie — zuby, kosti, nehty, vlasy ~ osvobodi z relikviafi, ze
stip a pagod a edzradné se dostanou do Badhgaji, kde Sestnict arhatd stri-
zicich dharmu od doby Buddhovy smirti shromazdi relikvie ve stupé posta-
vené pod stromem, kde Buddha dosihl probuzeni. Zde je budou arhati
a bohové jesté naposledy uctival, neZ se relikvie vznesou do vzduchu, vzpla-
nou a zmizi. TotéZ se stane s arhaty,

K teto uddlosti odividng jedté nedoglo, ale otizkou je, jukou G¢mnost ma
buddhisticka praxe v dobé apadku svéta, kdy se stale vzdalujeme Buddho-
vim ¢astm a piiblizujeme se naprostému vymizeni jeho uceni. Proroctvi
o délee pretrviani dharmy po Buddhove smrti se 1i8i; nékterd uvadéji jen pét
set let, jind dva tisice, Viechna viak popisuji postupny apadek, nikoli dpa-
dek kvality udeni, ale Gpadek kvality ucedniki, Mnisi budou své sliby do-
drzovat jen laxnég, laici budou samolibi a celkovd mravni sila a inteligence
nasledovnikil cesty bude upadat, V Indii se mizeni dharmy stalo dobrym
divodem pro zddraznovani ucinnosti tantrického ueni, navrZzeného speci-
ilna pro bytosti Zijici ve véku Gpadku. V Ciné si buddhisté éasto zoufali
nad svou neschopnosti vyznat se v zaplavé nesouviscjicich text, nauk
a ritudl{l, které se k nim dostévaly z Indie. Od patého stoleti se upadek dhar-
my stal trvalym namétem buddhistického my$leni a praxe. Buddhistéti mnisi
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v Ciné tento problém nepfipisovali soupeficim $koldm a riznym prekla-
dim, ale svalovali vinu na sebe a domnivali se, #¢ #iji v poslednim stadiu
upadku dharmy, a neni tudiZ v jejich moci éinit pokroky na cesté vytyéené
Buddhou. To vedlo k vytvifeni fady apokryfickych texti, kieré pfinasely
rady, jak problém napravit. Nekieré texty v Ciné volaly po dobroéinnosti,
jejiimz cilem nemeéli byt mnisi, ale chudi, stafi a nemocni. Tato snaha vedla
napfiklad k vytvofeni takzvané _nevyerpatelné pokladnice™ v chramu
Cehan-kan, ktery shromazdoval dary a ty pak rozdéloval potiebnym.

Nektere z textt vysvétlujicich tpadek dharmy popisovaly soudobé pro-
blemy — nedostateénou podporu sanghy, stétni regulaci buddhistickych in-
stituei, zdanéni klasterniho majetku — formou Buddhovych proroctvi. Na-
znacovaly, Ze upadek, jenz Buddha predpovidal, jiZ nastal a Ze hrozi pohro-
ma, pokud okamzité nedojde k napravé navrzené sutrou. Predpovidané zlo
se viuk neomezovalo na stil. V textech se zmifuji takeé zkazeni a chamtivi
mnisi, kiefi porusuji sliby, a laict, kiefi nechavaji chatrat chrimy a prodava-
ji vyobrazeni Buddhy.

Snad nejvyznamnéjsi reakei na mizeni dharmy ve vichodni Asii byla
kych kol zatalo byt (a do jisté miry vidy bylo) l_l_g_i_i}fj'ni_-{;_._[l_ij:l-.ﬁb_h_x a mod-
lithy za znovuzrozeni v jeho &isté zemi. Od estého stoleti se viak zadalo
tvrdit, ze v dobé upadku dharmy ji2 nelze sledovat cestu, kterou prodli velci
arhati a bodhisattvove minulosti, Lidé tohoto véku prosté nemaiji potfebnou
inteligenci a snahu. V této situact bylo jedinym vychodiskem spolehnout se
nit Amitibhovu moce, protoze ten ve svém osmndactém slibu fikd, Ze viechny
viFici vzyvajici jeho yméno piivede po smrii do Zemé blazenosti. Tradice
gisté zemé v Ciné nikdy neziskala instituciondlni podobu jako nezivisla
Skola, jak tomu bylo v Japonsku, jeji viiv byl nicméng abrovsky. Sahal od
vyznamnych utenct, jako byl Chuej-jiian (334-416), ktery vytvoril skupi-
nu, jez slozila hromadny slib, Ze se zrodi v &isté zemi, az po lidové kazate-
le, jako byl San-tao (613-681), ktery v hlavnim mésté pofadal masovi od-
fikivani Amitdbhova jména; od leniy laické 4 mnisské elity az po negra-
motné; od vykladaéskych trakiatd po devociondlni texty; od dvornich fed-
nikit po Zeny v domdcnosti. Cistd zemé s¢ jen tézko dala nazvat jednodu-
chou néboZzenskou praxi vhodnou pro obyéejné lidi (i kdyz se tak nékdy
predkladala), pfesto se pro viechny vrstvy inské spoleénosti stala neodo-
latelnym cilem usilovini na mnoho stoleti.

Nibozenska praxe ¢isté zemé je bohatsi nez jen prosté edfikivini Ami-
tibhova jména. Ustiedni praxi je nien-fo, ¢oZ je termin znamenajici . kon-

194)

templace o buddhoyi™, . vyslovovani jména buddhova® a_vzyvani buddhy™.
Je to preklad sanskriského terminu buddhdnusmri, doslova ,uvédoméni
buddhy™. V rané indické tradici a v théravadové tradici na Sri Lance & jiho-
vychodni Asii to zfejmé byla forma meditace, pfi niz si Elovek piipomind
tadu dobryeh buddhovich viastnosti. Uvédoméni buddhy bylo viak pouze
jednim zc Styficeti temat vhodnych k navozeni stavu hlubokého soustfede-
ni. V indick$ch mahéjanovych textech se vzpominka na buddhu vyvinula
ve vizualizaci buddhovy velkolepé podoby vyenacujici se thiceti dvéma hlav-
nimi znaky a osmdesat vedlej$imi znaky. Tato praxe stale slouZila k rozvinuti
soustiedéni, ale méla také jasnovidné cile — méla umozmit pfime setkini
¢loveka s buddhou. Jednim z buddhi, s nimz sc takto lidé setkavali, byl
Amitabha.

V Cing stejné jako v Indii zlistavaly vize Amitabhy a jeho Ciste zemé
istiednim cilem praxe zaruéujicim znovuzrozeni v Zemi blazenosti. Za
zvlast dinny zplsob navozeni lukovich vizi byla invokace jeho jména;
v ¢indting byl Amitibha A-mi-tchua-fo. Tyto ritudly maji zjievné indicke
predchiidee, ale v Ciné se jim dostalo zvlagtniho viznamu, Stitra rozjimdni
o buddhovi Amitajusovi, buddhovi nezmérného il (Kuan-wu-liang-fou-ing)

o sobé tvrdi, 7e je indického pivodu, aviak ve skutetnosti vznikla v Ciné nebo
stiedni Asii, Predepisuje ,desel okamiikn soustredéného a vytrvalého odfiki-
vani buddhova jména®, Na tuto vitu se v Ciné kladl velky diraz; podle jedné
pirulky se mél Elovek kazdé rino po umyti a obleteni postavit delem k zapadu
s dlanémi uctivé sepjatymi a deseikrdt odiikar Amitabhovo jméno, a to ani pfi-
115 nahlas, ani piilid potichu, ani pfilis ryehle, ani piili§ pomalu, a po kazdém
vysloveni jména mél jednou vydechnout.

Ditlezité je si piipomenout, Ze takova odiikivini se vétSinou spajovala
s pevné stanovenou strukturou obfadu, kde je doprovazely prostrace (hlu-
bok¢ dklony, pii nichZ 8i ¢lovék leha tvafi k zemi), paleni kadidla, vyznani
s¢ z provinéni, zpév posvitnych textll a vizualizace. Dokonce i ve velkych
lidovych hnutich, jako bylo San Tao, kde se mensi diraz kladl na snahy
véticich a vetsi diraz na Amitdbhovu spasitelskou moc, byly meditaéni
vize vyhledaviny a cenény jako spolehlivi znameni (spolehlivEjsi nez na-
priklad sny) bezprostiedniho znovuzrozeni v druziné buddhy nekoneéného
jasu, V Ciné proto nenajdeme nesmifitelnd hnuti elitni a uéenecké tradice
Eisté zemé, v niz je individudlni meditace klicem k cili, a lidove zvyklosn
spoleéného odfikavani Amitabhova jména uréené pro negramotné vrsvy.

Ohfady &isté zemé se v Ciné v&dinou proviadéji v oCisténém prostoru
pied oltafem, na ném? je umisténo buddhove vyobrazen|, Obfad zacina
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obéti v podobé kadidla a modlitbou, aby se kouf z kadidla rozptylil do de-
seti stran a do nekoneénych buddhovsksch zemi a tam se proménil v obétinu
tfem klenotdm, aby svou viini prodchnul viechny bytosti ve vesmiru a po-
bid! je ke hledani znovuzrozeni v Eiste zemi. Tii klenoty jsou pak vyzvany,
aby vstoupily do svatyng v podobé buddhi. suter a obyvatel Ciste zemeé.
zvlaste Amitabhy a jeho dvou doprovodnych bodhisattvi, AvalokiteSvary

a Mahasthamaprapty. Kazdy z pozvanych buddhi a bodhisativii je pak ucti-

van jednotlivé prostriacemi a velebenim. Clenové shromézdéni si dale pred-
stavi sami sebe, jak stoji pfed Amitabhou a viemi dalSimi buddhy, a odfika-
vaji kajicnou modlitby, jejiz jedna €ast zni: . Necht' oCisti viechna vazna
provinéni, jichZ jsem se dopustil ja a druhé bytosti, at’ byla spachana
v minulosti bez potitku, v tomto Zivoté nebo budou spachéna v budoucnosti.
Af jsem sc jich dopustil ja, nebo jsem k nim presvédéil druhé, at’ to byly
¢iny, jichz jsem byl ja nebo jiné bytosti pasivnimi svédky, nebo jsme je
aktivné oslavovali, at’ jde o &iny vzpominané, nebo zapomenuté, spachané
védome, &1 nevédomé, pochybne, nebo jisté, skryté. &i odhalené.” Zasluhy
ziskané provedenim obfadu se pak vénuji pro dobro viech bytosti a viichm
slibuji, Ze se znovuzrodi v Eisté zemi, aby mohli rychle dokongit cestu bodhi-
sattvll o vysvobodit viechny bytosti od utrpeni. Polom se odfikava vers
o Utodisti o po ném mi kakdy 2 pfitomnych zpaméti zarecitovat jednu ze
stiter o ¢isté zemi nebo soustfedéné odiikdvat Amitabhovo jmeéno.

Lidovia podoba tohoto obfadu uréena mnichiim i laikiim trvala sedm dni.
Béhem této doby Géastnici obfadu jedli pouze jedno prosté jidlo denné.
Nesméh si lehnout nebo spat, aby mohh kazdy okamzik tydne vénovat ne-
ustalé kontemplaci o Amitabhovych viastnostech a nepfetrZzitému odfika-
viini jeho jména, pfiéem? si Amitibhu vizualizovali, jak stoji pfed nimi se
zlatym télem zaficim do viech stran. Pritomni mnidi 1 1aici sméli promluvit
jen tehdy, chtéli-li ohlasit sviyj imysl anovuzrodit se v Cisté zemi, vyznat se
z provinéni, recitovat Siitru o Zemi hlaZenosti nebo odfikivat Amitaibhovo
jméno. Existovaly riizné techniky odiikivini Amitabhova jména, jako znd-
mé ,recitace na pét dob™ mnicha z devarého stoleti jménem Fa-Cao, pfi niz
pét dob mélo souznit s hudbou nebeskyeh sfér, kiera phirozeng zvulela &is-
tou zemi, SloZitéjii forma obfadd &isté zemé, kvili své délce urlena spise
mnichiim, obsahovala devadesatidenni osaméni ve specidlné postavene , sva-
tyni uvédomeni buddhy”. Béhem 1éto doby mél mnich soustavné obchazet
oltaF s vyobrazenim Amitdbhy a pfitom odfikévat jeho jmeno a vizualizo-
viit si jeho podobu, Cilem bylo dosdhnout nakonec stavu saméadhi, v némz
se zjevi Amitibha a jeho fista zemé.
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Uvédomime-li si, Ze cilem naboZenského usilovani je znovuzrozeni v &isté
zemi, nepfekvapi nds, Ze se zvlasini pozormost vénuje okamziku smrti. Pod-
le b&zne buddhisticke nauky je smrt, kterd mige pfijit ka?dym okamiikem,
jak casem velke prilefitosti, tak Casem velkého nebezpeci. Kazda bytost
5 sebou nese wdsobu svych minulyeh Gind, z nichz kazdy muze slouait jako
piicina dalsiho Zivota. Ktere z téchto seminek vyroste v piisti Zivol, zavisi
na stavu mysli v okamZiku smrti. Ctnostny stav mysli milZe pfinést semin-
ko phiznivého znovuzrozeni, Spatny stav mysli jako strach ze smrti, touha
po niajetku nehao Ipéni na Elenech rodiny muze zapficinit nepfiznivé znovu-
zrozeni. Proto se okoli snazi pomoct umirsjicimu ke clnostnému stavu mysl
a uziva pit tom takovych tradiénich prostredka, jako je rec’tovani siter
nebo umisténi buddhova obrazu v misinosti. Aviak dosihnout clnostmeho
stavu mysli neni tak snadné. Rika se, ze okamzik smrti je tak traumaticky,
ze umirajici ¢lovék nedokaze obratit mysl k nidemu neenamému; ve chvili
smrtt se mysl obraci k tomu, co znd. Proto je nezbyine, aby nasledovnik
cesty disté zemé mél neustile na jazyku Amitibhovo jméno. A dokonce
1 tehdy je situace dosti nejistd. Jeden Ginsky text varuje, aby s do pfitom-
nusti umirgjiciho nedostal nikdo, kdo konzumuje maso, vino nebo pét rost-
lin § vyraznym aroma. V takovém pfipadé umirajicibo zmatou démoni a on
se znovuzrodi jako zvife, duch nebo pekelnd bytost,

V tradic ¢isté zemé je dilezitd ptitomnost néjakého znameni, Ze si umi-
rajici Elovek wytvoril ,spojeni s Cistou zemi®, jez zajistuje znovuzrozeni
v Zemi blazenosti. Nékterd znameni se odvozuji ze siter o &isté zemi: ob-
rizky znazoriuji scénu ze Sitvy vozfimani o buddhove Amitajusovi, bud-
dhovi nezmérného i, v niZ se u loZe umirajiciho objevi Amitibha se svou
druzinou nesouci podstavec v podobé lotosu, na némz bude v gisté zemi
umistén trin pro umirajiciho. Jingym znamenim je pokojnd smnl vsedd,
v meditaéni pozici. Pritomni mohou slyiet nebeskou hudbu, vEimnout si
zviddini viné nebo nadprirozenych svétel. Pokud je télo zpopelnéno, mo-
hou se na ném vytvorit kfidralove kalicky, pokud ma bt pohitbeno, mize
byt prirozené chranéno pred rozkladem. Ponékud svE&titéjdim znamenim je
t¢lesnd teplota. Kazde mirtve télo na sobé pry mi teplejsi bod, oznacujici
misto, kudy odesla duse. Jsou-li teplé nohy, znamena Lo, 2e se Glovék zno-
vuzrodi v pekle. Tepld kalena znamenajl, Ze se znovuzrodi jako zvife, Tep-
Iy hrudnik snamend znovuerozent v lidské podobé. Teplé misto na temeni
hlavy je ditkazem, Ze zemfely odefel do Eisté zemé. Po smrti mohou zemfe-
li ve snech navitévovat své pitele a blizké a provést je po Cisté zemi. Podle
jednoho vypravéni provadi neddvno zesnuld sluzebna po isté zemi svou
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pani z Jie-kuo. Ukazuje ji lotosové jezirko, v némz jsou nektere lotosy
v plném a nadherném kvétu, zatimco jiné vadnou. Shuzebna vysvétluje, Ze
kdyz nékdo na svété slibi, Ze se znovuzrodi v ¢isté zemi, zakofeni jeden
lotos. Dokud je tento Elovek na své cest® vytrvaly, lotos roste @ kvete. Po-
kud jeho tsili polevi, Iotos zading chfadnout. Ti. kdo ve sveé oddanosti vytr-
vaji, se po smriti znovuzrodi v Eisté zemi uprostied lotosového kovétu. Kdyz
se pani zeptala, kde se znovuzrodi ona, sluzebna ji zavedla k niddhernému
oltafi ovénéenému duhou. Takové piibéhy jsou ditkazem sily Amitibhova
slib.

Mvsak sila shibu vzbuzovala také otazky. Jestlize stacilo proneést jednou
7a Fivot Amitibhovo jméno, a tieba az na sklonku Zivota, proé by Elovék
nemohl Zit rozmafilym Zivotem a v okamZiku smrti se neobritil k buddhovi
Amitabhovi, protoZe on je vazan slibem doveést ¢loveka do €isté zemé? Proé
by se mél Elovek ucastnit sedmidennich obfadd nebo vénovat své chvile
hdélasti odiikavini jeho jména? Nékolik éinskych duchovnich nalezlo od-
poved”: adkoli znovuzrozeni v Eisté zemi méli zajisténo bez rozdilu viichni,
kdo se dovoldvali Amitabhy, po smrti se mezi mimi Cinily rozdily v misté
a Case v zavislosti na jejich piedchozich skutcich. Posloupnost spasenych
byla sloZiti a obsahovala devét stupid od nejzboZngjsich a2 po nejzpustlej-
§i. NejvySsi stupedi zaujimali oddani stoupenci mahajany, kiefi se cely Zivot
Fidili buddhistickymi zisadami, niZe stali mravni lidé, kieH v okamZiku smrti
vzyvali Amitiabhu, a nejnize vrazi viastnich rodiéd, ktefi byli spaseni diky
obraceni na smrtelném lozi, Stejné jako v piipadé zikona karmy, jen? Ami-
tabhiiv slib ponékud podkopal, Einy Elovéka za jeho Zivota urCovaly jeho
postaveni v Zivote pfitim. CeloZivomi nasledovnici cesty se v Cisté zemi
zrodili uprostied lotost blizko Amitabhova trinu a jejich kvéty rychle roz-
kvétaly. Ti méné zboZni prebyvali v lotoscch, kieré kvetly pomaleji - nej-
vEt&i provinilei Sekali dvandet eonfi — a rostly dale od Amitibhova trinu.

V pryvnich stoletich buddhismu v Japonsku se uZivalo recitace pocty
Amitabhovi, v japoniting Namu Amida bucu, Jakn prn'iﬂ'edku na ochranu
zivych, Formule posilala duchy zemielych do &isté zemé, a byla proto po-
vaZzovina za neblahou. Odifkavini této formule bylo hézné ve Skolach Ten-_

daia Singon. O roziifeni této recitace, v japoniting 162 nazyvané numhucu

JﬂLn prostredku znovuzrozeni v fisté zemi se zaslouZil potulny mnich Kija
{903—972). Odfikaval nembucu na trZi3ti v Kjony, tlouk! pfi tom na gong
a tanéil. V chramu jménem Rokuharamicudzi v Kjolu je slavna socha zni-
zorfjici Kdju odéného v hadrech, s gongem na krku, v jedné rce kladivo,
v druhé hiil ozdobenou parozim. Usta ma oteviena a z nich tr&i drét, na
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ném? je néco, co vypada jako Sest valecki. Pri blizSim pohledu zjistime, Ze
se jedna o Sest stejnych sofek stojicihe buddhy a kazdy predsiavuje jednu
slabiku: Nea-mu-A-mi-da-bicu (pocta buddhovi Amitabhovi).

Snad nejznaméjdi 2 pokyni pro umirajici je price japonského mnicha
skoly Tendai, Gen3ina (942-1017), nazvand Podstata znovizrozeni v cisté
-gm: fﬂd:c{;muj Sutra o Zemi blafenosti Hké, ¢ Amitabha se zjevi kazdé-
mu umirajicimu, ktery se ho dovolavé, a dovede ho do éisté zemé. Gensin
vytvofil obfad, ktery to mél zajistit. Gendin predepisuje nejvkodngjsi pro-
stedi pro umirdni a soubor deseti zamy$leni pro umirajiciho. Ten ma lezet
ve zvlastni mistnosti, pokud meZzno mimo svitj majetek, protoze pohled na
néj by mohl vyvolat nostalgii a Ip&ni na vécech tohoto svéta. Ve sméru
Ammtibhovy &isté zemé, tvifi na zipad, se ma postavit zlatd socha. Socha
ma v leve ruce drzet pétibarevny praporec, jehoz konce se chytne umirajici,
ktery lezi za buddhovou sochou a je pripraven na cestu do &isté zemdé,
Umirajici ma odfikavat nembueu a ma si predstavovat pfichod Amitibhy
a jeho druZiny nesouci lotosovy triin, na némé zemfelého pienesou do Cisté
zemé. Clenové rodiny, ktef v nedavné dobé pozili maso, alkohol, esnek
nebo cibuli, nesméji do mistnosti vstoupit, Piitomni maji byt jen blizni ve
vite, ktefi umirajicimu pomahaji provést deset okamzikll zamysleni, vyty-
cenych v Dharmakarove osmndctém slibu jako prostfedek zarugujici vstup
do &isté zeme, Pritomni proto umirajiciho nabadaji, aby vidél jen Buddhu,
slydel jen dharmu, vyslovoval jen Buddhovo uleni a nemyslel na nic jiného
ned na zrozeni v Cisté zemi.

Gensin si uvédomuje, Ze pro neprobuzené bylosti je obtizné se po deset
okamziki nepfetrZité soustiedit na touhu po znavuzrozeni v Cisté zemi, pro-
toze mysl obyéejného Elovéka je jako nezkroceny ki, Navrhuje proto sled
deseti miznych zamySleni, z nichZ kazdé je doprovizeno reciaci formule
Namu Amida buew. Zaging se dosti obtiznym prvkem mahdjanové nauky.
Clovek se ma nejprve zamyslet nad nejvy$si nedualitou nirviny a sansiry
mamenajici, Ze nevédomost v nejvyadim disledku povstava z mysli viech
buddhi. Pfi recitaci Namu Amida bueu se ma dale zamyslet nad vlastmost-
mi tfi klenotl a pohliZet na Buddhu jako na Iékafe, na dharmu jako na Iék
4 na sanghu jako na odetfovatelku, Pii druhém zamysleni md wmirajici po-
citit (mavu ze svéta a z kolob&hu znovuzrozovani, stirmuti, nemoci a smrti
a ma pohliZet na Amitabhu jako na silu schopnou znigit karmu, je2 by jinak
¢lovika poutala v sansdfe po osm biliont eonti. Clovek ma proto touzit po
Amitabhové zjeveni a ma recitovat Namu Amida bucu. Za theti si ma umira-
liciuvédomit, Ze pokud zmeski piilezitost znovuzrodit se v &isté zemi nyni,
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zrodi se jako zvife, duch nebo pekelna bytost a zirati moznost sly3et dhar-
mu a zrodit se v ¢isté zemi. Proto se ma snaZit o znovuzrozeni v &isté zemi
a recitovat Namu Amida bucu. Za &tvrie si ma ¢lovek vzpomenout na viechny
dobré skutlky, které v minulosti vvkonal, a vénovat viechny zasluhy 7 nich
pramenici jedinému cili: znovuzrozeni v Eisté zemi. Toto vénovani proviz
formule Namu Amida bucu. Za pate si ma clovék uvédomit, Ze nejvy3sim
smyslem gnovuzrozeni v Cisté zemi je stit se buddhou ku prospéchu viech
citicich bytosti. Umirajict stvrdi bodhisattvovsky slib a recituje Namu Ami-
dla hucu. Fa festé, Amitdbhovy ctnost jsou nepopsateiné. Viichm buddho-
vi deseti svétovych stran, tak pocetni jako zmka pisku v fece Ganga, bez
ustani velebi Amitdbhovy ctnosti. Proto by mél €lovék soustfedéné hledat
etise v Amitabhovi. @ ne v jiném buddhovi, a4 mél by recitovat Namu
Amida bucu. P sedmém zamy$leni by 51 mél umirajici vizualizovat Ami-
tabhu ve vii jeho nidhefe a soustfedit se zvIadtE na kudmku viash mezi

ohoéim (zvanou tirnd), ktera vyzatuje sedm miliard padesat Sest milioni
svitelnyeh paprskl celym vesmirem. Chvilkové zamy$leni nad trng znidi
spatnou karmu nahromadénou béhem miliard coni v sansafe, Kidyz se €lo-
vik soustiedi na trnd, mél by recitovat Namu Amida hucu. 7a osmé s¢ mi
clovek zamyslet na tim, Ze mysh vicech, jich? se dotklo svétlo vyzafujici
z tirnd, piekonaji Ipéni na vécech, na ji a na znovuzrozeni a soustfedi se na
meditaci o nembucu, éimZ dosdhnou grozeni v Gisté zemi. S timto védomim
v.myshi umirajici recituje Namu Amida bucw. Za devaté musi byt jasné, Ze
1 kdyZ jej umirajici nevidi, Amitibha 2z grng vyeatuje svétlo a v tomto oka-
mziku je na cesté ke smrielnému lozi, doprovazeny svyvimi dvéma hlavnimi
bodhisattvy, Umirajici si pieje jeho prichod a odfikava Namu Amida bucu.
Gensin povazoval sedmé, osmé a devité zamys$leni za nejdilezité)di. Nako-
nee nékdo z pritomnyeh umirajicimu pfipomene, ze nadchazi chvile jeho
posledni myslenky, nejdalezitéjii myslenky v Zivoté, dilezitéjii nez viech-
ny skutky uplynulého stoleti. Pokud &lovek nyni dokaze myslet na Amitib-
hu, znovuzrodi se v Eisté zemi. Pokud ne, ponofi se znovu do ocednu sansi-
ry. S virou v moc Amitdbhova slibu a s pfinim, aby ho zaved! do éisté zemé,
Clovek recituje Namu Amida bucu.

Béhem japonského obdobi Kamukura mnich Hohen nalezejici do Hidu

Tendai-preget| trikrat cely buddhisticky kanon, nez dospél k nizoru, Ze ve

veku upadku (ktery podle tehdejSich vypoéni zaéal v roce 1052) je vira
v recitaci Amitdbhova jména jedinou cestou ke spaseni, zatimco viechny
ostatni cesty konci nezdarem, Zapsal, 7¢ jeho vlastni ucitel si to neuvédo-
moval a domnival se. Ze jedinou cestou k vvsvobozeni je ofekavar Maitré-
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jiiv pfichod, a proto pfisahal, #e se zrodi jako vodni had obdafeny zvlast
dlouhym Zivotem, Hohenovy nazory ziskaly znatnou popularitu a zaujaly
dokonce 1 cisafe. Ziskal viak také neptitele v podobé zavedenych fadi ja-
ponského buddhismu. KdyZ dva z jeho mnichd prosluli krasnym zpévem
byli pozvani ke dvoria ziistilo se, Ze sirdvili noc v #enske ¢ast paldce, byl
popraveni a Hohen poslan do vyhnanstvi,

Hohen dile zdfiraziioval dilezitost mravného chovini, Rikal, ze mize-ls
s v Gisté zemi znovuzredit Spatny Slovék, pak dobry clovek ma mnohem
vitsi nadéji. Nabddal své ndsledovniky, aby co nejéastéji opakovali Amiti-
hhovo jméno. On sam je kazdy den opakoval sedmdesat tisickrat. Jeho uced-
nik Sinran jej ndsledoval do vyhnanstvi a zacul zastival jesté radikalng;si
postoj. Podobné juko Hohen vEfil, Ze spoléhat se na sve sily pii snaze osvo-
hindit se 2z sansary je bezvysledne. Jedinou moznou cestou je spolehat se
na moc Amitabhy, Pro Sinrana viak tato moc byla vie prostupujici, Kdyz
tlovék udini jen nepatrnou snahu Fict potichu Namu Amida bucu, . pocta
buddhovi Amitibhovi®, jedni se o gbyleény o domyslivy Sin. Zvok Amita-
bhova jména je v srdei éloveka pritomen diky Amitabhové soucitné moci,
Proto je nudbytedné opakoval jeho jméno viee ne jednou za zivot, Viech-
ny daldi recitace se maji povagovat za formu dikuvzdani, Sinran proto abri-
tl Hohenovo prohlaseni a fikal, ze mze-li se v Gisté zemi znovuzrodit dob-
rv clovek, ma Spatny Elovek mnohem vE13i nadd)i, protoZe nema Zadné ilu-
ze 0 sve schopnost avliviit svij osud, tedy dosdhnout vysvobozeni vlast-
nim usilim. Amitabhova osvicena ¢innost je viudypHtomnd a je projevem
nevédomosti usilovat o viastni uspokojeni, jez stoji v cesté napinéni Ami-
tibhova shbu, Pokud se &lovEk zbavi domyslivého piesvédéeni, Ze mize
dosdhnout Stésti v tomto nebo pfistim Zivoté prostiednictvim svych tmysl-
né vykonanych Cind, a misto toho se plné svéfi Amitibhove moci, je v tomto
Zivolé okamzité osvobozen z pout sansiry (i kdyz stale nachylny k poskvr-
niam) a po st se zrodi v Esté zemi. Ke spaseni dochided nikoli v okamziku
smrti, ale v prvnim okamziku viry v Amitabhu. A op&t musime fici, Ze ten-
lo prvotnt okamzik viry se neohjevuje jako diasledek volniho jednani. Ve
skuteénosti se jednd o projev Amitabhovy mysli. Diky tomuto okamzitému
1 nezyratnému dikazu jiz neni tfeba se starat o obfady na smrtelném lozi
a kontemplace, jak je navrhoval Gensin, Naopak, Sinran tvrdil, ze provadi-
li Elovek takové praktiky ve snaze zajistit si znovuzrozeni v ¢isté zemi, jde
apét o projev zbytedného sebevédomi. Sinran prostg odmit] viechny mod-
litby a obfady. ktere maji pFinaSet 3tésti v tomto nebo piiitim Zivote. Aviak
dar okamziku viry neznamend, Ze je dovoleno chovat se nemravné. Nezna-
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mena, ze ClovEk md zajisténo znovuzrozeni v Cisté zemi, at se chovi jakko-
li. Sinran zddraziioval, 7c predpokladat néco takového je opét podlehnuti
domyslivé nevédomosti.

Zichrana toho nejzpustlejiiho provinilce z pekla a jeho dovedeni do €is-
té zemé nebyla mySlenka naleZejici pouze Hohenovi a jeho uednikim.
Otizkou byl spise zplisob dovedeni do €isté zemé. Mjoe, jeden z Hohenovych
nejtvrdiich kritikil, se zastdval techniky zvane mantra svitla. Spocivala
v tom, Ze se na hrob rozsypal pisek napustény moci mantry. | kdyby se
zemiely dopustil péti éinl okamzité odplaty a byl uvrzen do toho nejstras-
néjiiho pekla, svétlo vychazejici z pisku by ho okamzité dostihlo, oéistile
jcho provinéni a pieneslo jej do Zemé blazenosti.

Diiveéra v Amitdbhovo milosrdenstvi, jeZ se stala puncem praxe Cisté zemé
v Japonsku, v jistém sméru pozménila postaveni Buddhy Sakjamuniho. Uz
nebyl vzorem hodnym napodobeni ani uéitelem hodnym nasledovani. Stal
se spise poslem zvEstujicim svétu Amitabhovu éistou zemi a silu jeho sli-
bu. Neméli bychom se viak dommivat, Ze tento nazor na Buddhu jednou
providy zvitézil. Byli i taci, kteFi se snazili napodobit mistrovu zkusenost,
kterou ziskal sedé pod stromem.

Zen

Nemime Zidny historicky dikaz o existenci zenovych Skol v Indii.
A prece ma zen, stejné jako ostatni buddhisticke tradice, svij plvod u sa-
motného Buddhy. Povest pravi, ze Buddha sedél pred velkym shromizdé-
nim na Supim vrchu. Z jedné kytice, je2 pied nim lezely jako obdtiny, vyti-
hl kvétinu a zved! ji. Nikdo neporozumél, kromé mnicha MahikaSjapy, kte-

ry oviem také nefekl nic, jen se usmal, Buddha mu fekl: Mam poklad

pravdivého oka dharmy, skvostné mysli nirvény, kiehkého vstupu do dhar-
my, zrozené z beztvarovosti pravého tvaru, nespotivajici na slovech a pis-
menech, poklad zvlstniho pfenosu mimo uéeni. Odkazuji jej Mahakasja-
povi.” Tolo mimoslovni udeni. zaloZené na prenosu z mysli do mysli, pfe-

davali mistfi zakiim v linii, du niz nalt?elj,r takové v}"mﬂi'm asohnnstzjako 4

Hdgatdzunm aZ se dostalo k Bodhidharmovilktery na Imnm_patehu stoleti

" opustil Indii a odcestoval do Ciny. Podle pribehu poprvé zapsaného v roce

758 byl cisar Wu-ti z jihotinské dynastie Liang potéSen pfitomnosti indic-
kého mistra ve své £i8i a povolal ho ke dvoru. Cisaf byl znamy jako oddany
stoupenee dharmy a pfispival penézi na viystavbu klasterd a tisk siter. Prota
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ho zajimalo, kolik zésluh nahromadil svimi dobrymi ¢iny. Bodhidharma
odpovédél: Vitbec Zadné ™ Cisaf se pak zeptal, kdo pfesné Bodhidharma
je. Ten odvétil, Ze nevi. Potom se pry Badhidharma uchylil do hor. kde
stravil devét let v meditaci a celou dobu upfené hledél na sténu jeskyné.
Kdyz uz nebyl schopen udrZet ofi oteviené, odiizl si vicka a'c hodil je na
sem. Na lom misté pak vyrost] prvni kefik éaje v Ciné. Podle povésti, kterd
s¢ poprve objevila tyfi stoleti po udalosti, kterou lidi, k Badhidharmowi
piise] jeden Cifian a trpélivé éekal, az si ho Bodhidharma viimne. Indicky
mnich ha v3ak ignoroval, a to i tehdy, kdyz zacal padat snib a nakupil se mu
i nohou. Nakonec muz vytihl med a usckl si levou ruku. Podal ji Bddhid-
harmovi se zadostl, aby upokojil jeho mysl, Bodhidharma me1 odvétil, Ze
upokoji jeho mysl, pokud mu ji muz ukaze. Muz fekl, ze svou mysl hledal
mnoho let, ale nepodafilo se mu ji uchopit, Bodhidharma odpovedel: | Pak
je upokojend.” Tento ¢insky uéenee se tak stal prvnim inskvm patriarchou
tradice dchan v Cing, tradice, ktera se proslavila etyfmi kritkymi viroky:

Zvlidtni tradice mimo (ortodaxni} uéent;

nezavislost na (posvatnych) spisech;

bezprostiedni ukazovini lidskeho srdee;

ukazovani (viastni) punlhtut}r i Buddhova budouciho byti.

Nejznaméjsi 2 patriarchi tradice ¢chan byl Sesty patriarcha, Chuej-neng,
Padle povésti to byl chudy chlapee, ktery prodaval dfivi na otop, aby po-
mohl matee. Jednoho dne uslyiel na trzisti mnicha, jak recituje Dicmanto-
vou sutru, 8 zazil okamzik vhledu. Zeptal se mnicha, kdo je jeho mistrem.
Mnich odvetil, Ze je uednikem patriarehy Chung-Zena, Chuej-neng odedel
z domova, aby se stal jeho Eikem. Kdy? dorazil do klddtera, Chung-2en se
Chuej-nenga zeptal, jak by se kdy mohl takovy jizansky barbar jako on stat
buddhou. Chuej-neng odpovédél, ze v buddhovske pFirozenosti neni seve-
rinebo jihu. Na mistra udélala odpovéd' velky dojem, nicméné poslal Chuej-
-nenga do kuchyné roztloukat ryzi.

Jednoho dne se Chucj-neng dovédél, ze se mistr rozhodl vybrat sveho
nasledovnika, 7dka, ktery se stune piiftim patriarchou a obdr#i odznaky
uradu, Bodhidharmovo mnidské roucho a almuzni misku. Chung-Zen nafi-
dil viem Zikiim, aby napsali basen, vyjadiujici jejich vhled. Autor nejlepii
basné se stane Sestym patriarchou, VSichni mnisi predpoklada-i, ze na mis-
trovo misto bude vybran jeho nejlepsi uéednik, mnich jménem Sen-siou,
a tak se ani nenamahali basné sklidat. Sen-siovova basen znéla:
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Télo mé je stromem bodhi
Srdce jak Gistého zreadla rim
Casto je pilng Eistim otirdm
Aby nan nesedal Spinavy prach.™

Chuej-neng slyscl, jak jeden z mnichii basef recituje, a slozil svou viast-
ni. Ale protoze byl negramotny, nemohl ji zapsat sam. Proto poZadal jedno-
ho 7 piatel, aby v noci, kdyZ ho nikdo neuvidi, napsal basef na zed' klaste-
ra. Jeho bése reagovala na basen Sen-siouovi. Znéla takio:

Tak jako bodhi nemé strom
Zrcadlo jasné nema ram
Povahou Buddha je stale Eist.
Odkud prach vymetat mam?"™

Basen vzbudila pozornost a hned druhy den si ji sam mistr pfiscl pfedist.
Vefejng vyhlisil, Ze i kdy? je bisen hodnotna, nevyjadiuje piny vhied. Ale
té noci tajné povalal Chuej-nenga do svého pokeje a vénoval mu Bodhid-
harmovo mnigské roucho a almuzni misku, odznaky $estého patriarchy. Rekl,
¢ mnozi jisté budou touto volbou roztarovani, a proto at’ Chuej-neng oka-
mzitd opusti klister,

Takovy je piibch, ktery vypovédeli Chuej-nengovi nasledovnici. Véda
v nedidvné dobeé dodla k ndzoru, fe se nejednd o historicky zienmam, ale
a piibéh, jenz mél spise vzbudit polemiku. Niemené ukazuje na ditleZité
paradigma dvou typit probuzeni. Prvni miZzeme nazvat ofifiénim. V ném
se pohlizi na poskvrny Zidosti, nenivisti a nevédomosti a na karmu, kterou
zpisobuji, jako na zdroje znedifténi, Co je viasmé znelifténo, je Easto 1&2-
ké urit; nékdy se to prosté oznacuje slovem mysl. Pledstava je takova, Ze
existuje néco Eistého, nyni oviem zastfenc¢ho Spinou. V prvni bisni se mysl
prirovnavi k zreadlu, které kdyZ je &isté, odrazi véci pfesné takove, jaké
jsou. Neni zde zkresleni nebo zastfeni. Aviak na povrchu zrcadla se usazu-
je prach a sniZuje jasnost obrazu, Cesta k probuzeni je proto procesem odis-
tovani, béhem néhoz se mysl zbavuje neéistot. Tento proces se odehravd
tady a ted’, v tomto t&le, pfirovnivaném ke stromu, pod nim2 Buddha dosa-
hl prohuzeni.

Druha basen muze byt pfikladem druhého typu probuzeni, jenZ miZeme
nazvatl pozndnim. Vychazi z predpokladu, ze pokud je néco prirozené fisté,
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nemiiZe se to znedistit. Proto neni tieba zreadlo lestit. Tato ryzi pfirozenost
navic nenf omezena mistem; neni nékde ptitomnd, jinde chybé&jici. Je viu-
dypfitomnd. Probuzeni je tedy poznani pravého stavu véci. Mysl je piiroze-
né probuzena a viechny bytosti jsou vlastng buddhy.

Tato na prvni pohled jednoduché dichotomie, b&néji oznatovana jako
postupna a nahla vesta, v Ciné inspirovala rozsihlé a slozité komentafe,
#asto uzivané k uéenym debatiam, Mistr Cung-mi (780-841) tyto kategornie
zkoumal v riznych kombinacich. Postupnd kultivace nasledovana nahlym
probuzenim je, jako kdyZ se sckerou seki do kmene stromu, aZ strom na-
jednou spadne. Nahld kultivace nasledovana postupnou kultivaci je jako
okam?ité rozpozndni cile a postupné udeni se, jak ho zasdhnout Sipem. Po-
stupnd kultivace a postupné probuzeni je jako stoupani na véz o deviti pat-
rech; s kazdym krokem nahoru se rozhled roziifuje. Nahlé probuzeni a ni-
hla kultivace je nejvzacndjsi pipad a pfedpoklada, ze clovek v piedchozim
zivoté uskuteioval postupnou kultivaci, Nahl¢ probuzeni nasledovane
postupnou kultivaci je jako narozeni ditéte, ktere ma viechny koncetiny,
ale musi se pomalu ugit, jak je pouzival, Tento posledni zptsob Cung-mi
uprednostioval.

Cung-miho peélivy rozbor kategorii nebyl znam v Tibetu, kde se debata
o nahlém a postupném rozvinula na konei osmého stoleti. Nesoupefili zde
dva Cinsti mnisi, ale éinsky a indicky. V 1éto dabé pry pievladali stoupenci
nostupného zpisobu probuzeni. Mezi zastanei Inda a Cifiana (a jejich pFi-
vrzenci u dvora) dodlo ke sporu ohledné povahy probuzeni. Indicka strana
tvrdila, Ze probuzeni je vyvreholenim postupného procesu oCislovini, 2c je
to virsledek spojeni ctnostngeh &inil, meditaéntho klidu a flozofickeho vhle-
du. Cinané s jejich pohledem nesouhlasili a tvrdili, Zze probuzeni je vrozena
viastnost mysli, a ne ¢il dlouhé cesty. Staci, kdy? Elovek vstoupi do nepo-
jmového stava bez rozlidovini a uvédomi si pritomnost (éto vrozeng viast-
nosti; viechny ostatni praktiky jsou nadbyteéné. Podle ¢inskych i tibetskych
zaznamit tuto debatu ved! indicky uéenec Kamalagila a échanovy mnich

(che-Sang) Mahdjana v Samji /bsam jas/ kolem roku 797 a soudee jim dé-
lal samotny kril Thisong Deciin /khri srong lde hean/. Vitézem byl prohla-
den Kamalagila a (che-8ang) Mahdjana a jeho druzina byli vykédzani z Tibetu.
Kral vyhlasil, Ze od & doby bude v Tibetu platit Ndgardzunovo uéeni mad-
hjamaky. Tehdy pravdépodobné nedoslo k oteviené debaté z ofi do ol
a vysledek sporu ziejmé nebyl tak jednoznacny. Nicmene od teto chvile se
tibetsky buddhismus obratil k Indii a odvrétil se od Ciny. Zadna skola éin-
ského buddhismu uz neméla v Tibetu dalsi vhv. Pokud nékdo v tibetske
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polemické literatufe ztotoZnil svého protivnika s éinskym mmnichem (che-
Sangem) Mahajanou, dost ho tim diskvalifikoval. Cchan pfedstavoval jed-
nu z nejtrvalejsich forem buddhismu v Ciné a ro#3ifil se 1 do Koreje, kde se
nazyva son, a do Japonska, kde je zndmy¥ jako zen. Na rozdil od zplisobu,
jakym se zen predstavuje na Zépads, je v Ciné, Koreji a Japonsku znam
ndrocnym a piisnym klasternim vycvikem, zévazkem studovat buddhistic-
kou literaturu a disciplinovanym Zivotnim stylem.

ProtoZe zen byl zvlaSinim prenosem uéeni stojicim mime konvenéni bud-

dhistickou nauku, vytvofil s1 viastni posviina pisma zaloZena na literarni
tradici zapisovini a komenlovini viTokl probuzenych utiteld a Cerpal pi-
tom z Zivolopist a dalsich pisemnosti. Tato literami dila jsou sbirkami Gdaj-
nych zaznamii rozhovoril mezi probuzenymi mistry a jejich Ziky. Jedna se
o vymeny nazorl ve formé epigrami, které se Casto vysmivaji tradiénim
klasternim zvykim, jako je memorovini a recitovani suter a vyklad posvit-
nych textd. Tato zapsana uslovi* a ,utkdni v moudrosti* jsou kritké dialo-
gy, které se zdaji byt nesmysiné (,,Co je Buddha? | Kilo Inu.*) nebo urdz-
liveé (,,Co je Buddha?™  Sufené lejno.”), Dialogy zaCaly byt znamé jako
Jvefejné pfipady" (Aung-an), coz je termin vyplyéeny z privni védy a do-
slovis znumend , soudcovska stolice”. Slovo oznaovalo pravni precedens,
vzorovy rozsudek. Tyto vefejné piipady na Zapade proslavila japonska podo-
bu krentg-an, koan, V souasnosti se kéany chipou jako logické hadanky, kte-
ré maji prolomit hranice myéleni, ve skutednost jsou to viak posvaina zeno-
vit pisma, ktera se mnidi u¢i nazpamet, recituji, rozebiraji a podrobuji vikla-
diim stejné juko viechny ostatni buddhisticke texty. Koany maji své tradiéni
formy komentdih a vykladi a slouzi také jako pravidia uskuteéfiovini zenove
cesty, Schopnost mnicha komentovat kdany je méfitkem posuzovéni jeho
vhledu, Koany byly zpotitku pouze predmétem studia a komentaf, pozdéji
s¢ slaly také sttedem pozomnaosti formilni meditaéni praxe.

V jednom z nejslavnéjsich kdant pochizejicich z Ciny byl mnich Cao-
-tou dotizin, zda pes mi nebo nema buddhovskou pfirozenost. Musime si
uvédomit, ze v Ciné se psi nechovaji jake doméci mazlicei, ale povaZuji se
za mecisté tvory, Zivicl se odpadky a Spinou. RovnéZ si vzpomenme, ze
podle bézné nauky mahéjinového buddhismu, zviaseE ginského, maji viech-
ny citici bytosti buddhovskou pfirozenost. Otazka tedy zni, zda je i ta nej-
odpoméjsi forma ciliciho Zivota nadina buddhovskou pfirozenosti. Cao-

-tou odpovedél: Nic.™ (wn v ¢indting, mu v japoniting). Cao-¢ouovu neo-
éckavanou odpovad lze pochopit v 3irSim kontextu veéné debaty mahaja-
nove nauky o tom, zda viechny bytosti maji buddhovskou pfirozenost. Kéan
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jako literarni forma, kterd vyjadfovala i zpochybiiovala zikladni pravdy
buddhismu, tedy podporovala tradici &chan, jez tvrdila, Ze zavrhuje zavis-
lost na slovech a pismenech. Neobvykla forma koanu, uzivajici pfimou Feé
né[{d}T proklddanou hrubymi vyrazy, ziroven zachovivala vémost tchanu
v jeho snaze o bezprostfednost.
Kaany se pozdéji proménily v ndstroj rozvijeni soustiedéni jako prostfe-

dek k zastaveni myslenck a k soustfed®ni mysli, uZivany podobné jako na-
priklad ,,pomiicka zem¢&". Cinsky termin dchan (v japonsting zen) sc tofiz

odvozuje od pokusu pievést do Eindliny znéni sunskriského slova dhjana,

co znameni soustfedéni, Pfi zenové meditaci ma ¢lovék soustiedit mysl

na slova mu. Zastaveni myslenck, zplisobent takovymi otazkami jako , Kdyz
dvé ruce tlesknou, vydaji zvuk. Jak zni tlesknuti jedné ruky? nebo , Pro¢
pridel Bodhidharma ze zdpadu?* mi zmrazit mysl v kouli pochybnosti na-
sledovanych piilivem porozumeni, které se tak Casto v zenove literatufc
popisuje. Co presné je podstatou takového porozumeéni, je viak obtizne
definovat. Japoniti mnisi, kiefi se vratili z Ciny, bézné predkladali Giedni
zprivu o udenich, kterd si osvojili. Zenovy mnich Dogen (1200-1253) po
navritu padal zprivy, Ze se nauéil, Ze o8 jsou vodarovné u nosy svislé.

Meditace o prazdnoté

V tradici échan a zen proces meditovini o koanu casto sestava ze dvou
kroki, Nejprve se Elovék soustfed'uje na koan ve snaze zastavit viechny
myslenky. Poté se smysl" kdanu v ziblesku vhledu odhali, NEkicri badate-
I¢ upozoriuji na paralelu tohoto procesu s tradicni praxi indického bud-
dhismu, kteri spoéivi v rozvinut stavu hlubokého soustfedéni zvaného ynor
(famatha), beéhem néhoZ élovék pevnd ovlidd roziekané myslenky. Sou-
stredna mysl potom vyvine vhied (vipagiand) do podstaty skutecnosti, jez
se Casto popisuje jako ne-jd nebo prizdnota. Ale zatimeo zenovy vhled
charaktenzuje spontinnost a bezprostiednost, nékolik indickych a tibet-
skych skol piislo s procesem zaloZzeném na rozumoveém rozborl.

Bezna buddhisticka nauka Fika, ze pro vysvobozeni z kolobéhu znovu-
srozovini je nezbytné piimé voimini skuteénosti a nezaleZi na tom, zda jde
o vysvobozeni arhata nebo buddhy. Pro indickou a tibetskou Skalu madhja-
maka je skutecnosti prizzdnota nebo nepfitomnost ja ve viech jevech. Mysl
musi pimo za?it poznani prizdnoty, aby mohla zniéit Zidost, nendvist
a nevédomost a karmické dasledky plynouci z €int jimi meotivovanych po
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dobu bezpottu Zivotl. Prazdnotu viak nelze okamzit3 pfimo poznat. Jeji
pritomnost musi Elovek nejprve pochopit pojmove; musi si ji dovodit po-
moci rozumového rozboru. Texty madhjamaky uvadéji fadu dedukei a my
se miZeme na dvé z nich podivet podrobnéji. Madhjamaka tvrdi, Ze si véci
predstavujeme, jako by existovaly v sobé a samy o sob&. Podle klasického
piikladu si myslime, Ze kdyvz uké?eme na to, co mazyvame vozem nebo
zidli, staji pred nidmi viz nebo Zidle. Z toho zdanlive vyplyvi, ze prozkou-
mame-li zidli dikladngji, budeme mil pfed sebou zase zidli. Pokud si vez-
meme pﬁs]uih]é nastroje a zidli rozcbereme, dostaneme &yfi nohy, sedatko
a opéradlo, Zadna z téchio &asti neni sama o sobé Zidli. To neni nijak pre-
kvapujici tvrzeni, protoze za zidli povazujeme viechny tvto Easti sestayené
uréitym zptsobem dohromady. Mohli bychom tedy #ei, #e soubor &ast
prislusne uspofadany je zidH, Ale kde je ten soubor? Nenajdeme jej mezi
jeho &astmi, A tylo Gisti, i kdyz jsou Fadné sestaveny, nejsou onou abjektiv-
né existujict zidli, na miz jsme ukazali. Ona #zidle je nepfitomnd. A tato
nepritomnost je prizdnotou Zidle.

Dal&i argument fika, Ze jestlize néco exisiuje v sobé a samo o sobé&, o
anurnend, jestlize to existuje voiting, musi to byt vniting jednoéetné nebo
vhiting mnohoéetné, Zidny predmét nemitze byt vnitiné jednocetny, proto-
Ze bude mit Casti, ot uz fyzické nebo easové (okamziky trvani). Dokaonce
it nejmensdi Eastice musi logicky mit néjaké yzické pokraovani, md-li
slouZit juko soudast vérsiho predméu. Kdyby Eastice nemély Zidnou veli-
kost, zabiraly by ty2 prostor ¢ nemély by 2idné pokracovini. MiZzeme tedy
uéinit zaver, Ze nic neni vnitind jednotetné. A protoZe to, co je mnohoéet-
né, musi sestivat z fady jednocetnych celki, vnitini mnohocetnost je rov-
nez popiena, Dokonee ani nirvana, stav charakienzovany neptitomnosti po-
skvrn, nebyla uSetfena kritiky, Nirvina je stila a neménna. Vedomi ji viak
pozniiva béhem sledu okamziki, a proto sc prokazatelné sklida z &asti
a neni vniting jednoéetna.

Filozotie madhjamuky 1vrdi, ze podrobime-li jakykoli jev rozboru, zjis-
lIE‘lEir:j_E:j nelze najit. Viechno je prazdne, dokonce 1 prazdnota. To viak
neznimend, 2e bychom nemohli sedét na zidli. Teonic prizdnoty ;natﬁfkii
[unkénosti. Je zaméfena na odhaleni nepravdiveé povahy nezévislosti, coZ
predstavuje ono ja, které si z nevédomosti promitéme do sebe sama a do
pedméth nadi zkusenosti.

Dvacetidolarové nebo desetilibrova bankovka jsou kousky papiru urdi-
tého tvaru a rozméru s pismeny a obrazky vytidténymi v jistém uspofadani.
Na zikladg spolecenské dohody se obéané uréité oblasti rozhedli promit-
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nout si do téchto kouskd papiru néjakou hodnotu, hodnotu mnohondsobné
prevysujici cenu papiru a tiskafskych barev. Hodnota papir a burev je ne-
patrni, Pesto mohou bankovky vzbudit chamtivost a zavist, jez nékdy ve-
dou ke kradezi, béhem niZ miiZe byt jedna osoba zranéna a druha uvézntna.
Roztrhneme-li bankovku na dva kusy, ztrdci svou hodnotu. Veéc. za mZ jsme
si pred chvili mohli koupit obéd, se stala dvéma bercennymi kousky papi-
ru. Za pilku desetilibrové bankovky si nembizeme koupit listek do kina
v cené péti liber. Kdybychom vak obé roztrzene poloviny opatmé spujili
4 slepili izolepow, hodnota bankovky se jako kouzlem obnovi. Je jasne. ze
desetilibrovou bankovku nemiizeme najit v papiru a tiskatskych burvach.
Jeji existence v podobé desetilibrové bankovky zavisi vyhradné na promit-
nuti této hodnoty v mysli ¢lentl uréité spoleénosti. Madhjamaka tvrdi, ze
nic ve vesmiru nemé vnitini hodnotu; 7e viechny vlasinosti, jak ty povaio-
vané za ditlezite, tuk ty povaZované za nicotné, jsou subjektivni projekee,
nespocivajici v pfedmétu samotném, Rozumoyeé zkoumant, ktere hleda pred-
mél mezi jeho Gastmi, ma tuto skuteénost odhalit, u pickonat tak Ipéni
a odpor, Zadost a nendvist k 18mto fluzormim piedmétim; iluzomim v tom
smyslu, Ze neexistuji tak, jak se jevi,

Meditovat o prizdnoté znamend providét podobny rozbor. Aby Clovék
mohl hledat ja, musi mit nejprve jasnou predstavu o tom, co viastng hleda.
Proto nékteré meditadni prirudky doporuduji, aby si ¢lovek aktivné pésto-
val pocit jd bez ohledu na skutednost, Ze tento pocit je cilem rozboru, N5
pocit ztotozndéni se s nétim je Casto pocitovin velmi nejasné. Nekdy se
napfiklad ztotoZiujeme s télem a Fikame: , Jsem nemoeny.” Jindy se pova-
Fujeme za majitele tla: , Ta moje hlaval™ Rika se, Ze predstavime-li si oka-
mzik velke hrdosti nebo nespravedlivého obvinéni, objevi se uprostied hrudi
stlny u témef hmatatelny pocit: ,J4 jsem to udélal,” nebo ,Ja jsem to neude-
lal** Tento pocit ji se md peélivé rozvijet tak dlouho, dokud Elovék neni
presvédden o jeho skutedné pritomnosti, Poté se meditujici vydi hledat toto
4 a rozumové piitom uvazuje, ze pokud existuje, musi prebyvat nékde v téle
nebo v myshi, Seznam, kterf se v téchto pfipadech bézne uvadi, zahrmuje
Sest spucasti: zemi, vodu, ohen, vitr, prostor a védomi. Zemé obsahuje viech-
ny pevné éasti téla — kosti, zuby, nehty, vlasy, vnitini orginy, svaly a Slachy.
Meditujici si je ma jednu po druhé projit a tizal s ,Jsou vlasy na hlavé
jare, Je lebka ja?, Je pravy homi fezdk ja?,  Je levy prsteniéek ja?
a pravdépodobné si ve viech pFipadech odpovi, Ze ne. Dale se pfesune k vod¢
a viem tekutym &astem téla, coZ je krev, Zlug. hlen. mo¢, lymfa, sperma.
menstruaéni tekutina, a pta se, zda néco z toho je ja Ohen se vatahuje
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k telesnému teplu, které podle indickych lékatfskych systéma sidli v bfiini
duting. Te toto teplo ja? Prostor zahmuje viechny 1&8Ini dutiny: plice, zalu-
dek, tsta. Je néco z toho ji?

Posledni ze Sesti soudasti, védomi, ma Sest drubi. Clovék se ptd, zda j4
Jje védomi oka, které vidi tvary, nebo ucha, které sly3 zvuky. nebo nosu,
ktery citi vimé, nebo jazyka, ktery pozna chuté, nebo 1&la, které citi doteky,
Snad nejvazngjfim kandiddtem na ja je dudevni védomi, tedy proces mysle-
ni a pamért’. Aviak sledovani mysli odhali jeji nestdlost. Mysl se bez zjevné-
ho diivedu premist'uje od jednoho pfedmétu ke druhému a postrida stalost
d samoslatnost, udajné vlastosti ja. Predpoklada sc, Ze na zavér procesu
podrobného zkoumani ziistane ja nenalezeno. A protoze meditujici v prvni
fadé predpokladal, Ze pokud j& existuje, musi byt lokalizovatelne nékde
v mysli nebo v t&le, zbyva mu pocit nepfitomnost ja, pocit prazdnoty. Toto
Je intelektualni pochopeni prazdnoty, které je viak prilis slabé na to, aby
dokazalo znigit poskvmy minulé karmy. Meditujici musi timto procesem
prochizet znovu a znovu, dokud neni piedstava prizdnoty jasnéjsi a jasnéj-
§i. Pojmové chapani prazdnoty spojené s podobnou silou soustfedéni, ja-
lkou Elavek ziski diky ,pomiicce zemé", popsané vyde, se dile prohlubuje,
Poteé se to, co pivodné bylo myilenkou, stane pfimym vnimanim, béhem
ného? se mysl a prizdnota jukoby promisi; podobné jako kdyZ se &istd voda
nalije do ¢isté vody. Pojmy a logické mySleni se tk pouziji k postupu do
nepojmoveho stavu. Jak fika sira Kapitola o Kdsjapovi (Kisjapaparivar-
ta): Kasjapo, je to taklo. Ohen napfiklad vznikd, kdyZ se o sebe ve vétru
tFou dve vétve, KdyZ ohef vzplane, vétve shofi. Stejné tak, mas-li, Kagja-
po, Sprivne rozumove uvazovani, vznikd vznedens moudrost, Vytvofenim
této moudrosti je rozumové uvaZovini striveno.”

» Wiz, Juk si potinala roding, kieré zemiel syn™, pfibéh éislo 354, Faushall, M. (ed ): The
Jdraka Tagether with fts Commentary, London, ¥epgan, Trench, Tritbner, 1877-1896,
Cesky: DEgraky. PRbéhy z minulych Sivort Buddhy, ptel. Dudan Zhavitel, Praha,
DhormpGaias, 1992,

e Viz Tibetskd knihg mreovich. Bardo thadol Wsvebozeni v bardy dhree naslouchdnd,
picl. a pozndmbkami opatfil Josel Kolmas, Praha, Odeon, 1991

#as Chuej-neng, Tribunovd sitra Sextého potriorchy, piel a pomiamkami apattil Oldfich
Krl, Praha, Odeon, Edice SvEtova 2etba svarek 553, |988, = 4],

Zaver

Zakonceme nadi knihu pfibéhy soch, Prvni pfibéh nepochazi ze starovéke-
ho sanskrtského textu, ale z moderni anglické pohadky, kierou nevypravuje
buddhisticky mnich, ale Oscar Wilde. V pohadce ,.Stastny princ” vyprivi
Wilde o princi, ktery Zil cely sviij Zivot v paldci Sanssouci. Ve dne si hral se
svymi spolecniky a veder tunéil ve velkem sile.  Zahradu obkli¢ovala vyso-
kinska zed', ale nikdy jsem se nezeptal, co je tam za ni, viechno kolem mne
bylo tak krisné!"" Prine Zil a zemfiel, aniz by kdy opustil palic, Po smrti mu
lidé postavili nad méstem sochu na vysokém sloupu. Teprve tehdy, v podobé
sochy, uvidél prine neStésti sviéta, A piestoze mél srdee 2 olova, musel plakat.

S pomoci malé vlastovky délal princ co mohl, aby zmirnil utrpeni, jez
videl, Poprosil viastovku, aby vyiala rubin 2 rukojeti jeho mede a donesla
j¢j chudé Zené, ktera pecovala o synka nemocného horeckou. Potom vlas-
tovka na princovo piani vyklovla jedno safirové oko a odnesla je mladému
spisovateli, ktery byl tak hladovy a zmrely, Ze nemohl dopsat divadelni hru.
Diruhé oko dostala nesthastnd mala holéicka, aby ji otec uz nebil. Nakonec
prine poZadal viaStovku, aby lisiek po listku oklovala #lato pokryvajici so-
chu a rozdala je chudym. Mukenec viadtovka zemiely zimou a oSumélou
princovu sochu lidé sundali a roztavili, Ze sochy zhylo poure puklé srdee
z olova, které 2ir v peci nedokdzal roztavit,

Tezko rici, zda Wilde ve své pohadee pretvofil pfibéh prince Siddharthy.
Buddhiiv Zivot byl v Anglii dobfe zndm diky takovym diliim jako Svétle Asie
(The Light of Asia) Sira Edwina Amolda. Pribéh vzbuzuje otazku, co by se
stalo, kdyby indicky prine nepodlehl zvédavosti po svété za zdi, nevydal se na
vyiizd'ku koédrem a nevidél starého muZe, nemocného muze, mrivolu
a medimjiciho Zebravého mnicha. Pravé diky této tvrdé konfrontaci se stafim,
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nemoci, smrii @ mofnosti existence stavu je pfesahujiciho se princ vydal na
cestu hledani tohoto stavu. Udajné jej nasel o Sest let pozd&ji. Tak podle vypra-
véni zapodal buddhismus, tedy buddhismus, ktery ufil Buddha nafeho vékn.

Wildilv pfibéh nabizi druhou pamalehy, kterou zfejmé autor nezamyslel.
St'astny princ dokdzal zmimit utrpeni svéta aZ po sve smril, kdyZ v podob&
sochy pozoroval mésto. [ Buddha po smrti Zije, a ne jako jedina socha. ale
Jjako bezpoéet zobrazeni. Relikvie, kieré zbyly po zpopelnéni jeho téla, jsou
ulozeny ve svatynich po celé Asii a stejné jako princovy safirové oéi pry
zahdngji strasti 4 phinddeji poZzehnini. Buddhovy sochy, jichZ je po svéte
mnoho, se pavazuji za jeho Zijici pfitomnost a kazdy den se k nim uchyluji
lide, ktefi vEri. ze sochy vyslysi jejich nejrizzndji modlitby.

Druhou sochu lze spatfit v soutasnem Japonsku. V Kjotu stoji chram
Sandi#isangendo, postaveny v roce 1266. Je to dlouhid a nijak népadna stavba.
Uvniti budovy stoji v péti fadach, z nichZ kaZzda ma asi 120 metrd, tisic
glat¥ch soch bodhisattvy soucitu Kannona vysokych 165 centimetr, Ka-
di socha ma jedendct obliceji a tisic rukou (béinému zraku je viditelnych
jen Etyficet dva rukou). Neevidenému oku se zda, Ze viechny sochy jsou
stejné, Ale pry je kazda jind. Vypadaji stejné, ale 13 sc.

Badhisattvové 2 chramu Sandi#isangendd jsou pro pozorovatele vyzvou,
aby 51 viimal rozdild. Badatel zabyvajici se buddhismem stoji pfed jinou
vyzvou. Buddhismus je totiZ znidm jako niboZenstvi adoptace a asimilace,
které se utvafi a proménuje v zivislosti na novych okolnostech a novych kul-
turieh, s nimiz se setkiva. JenZe takova charakienstika v prvni fadé ptedpo-
klada, ze exastuje néjake ja, néjaky buddhismus, ktery se méni a phizpiisobu-
ju. Kde je hranice mezi mismimi naboZenskymi zvvklostmi, at’ u? se jedni
o indicky, tibetsky, korejsky, laosky ncbo thajsky buddhismus? Diky Cemu
mazeme oznacit text, vyobrazeni nebo zvyklost za buddhistickou? Je pravda,
ze takove otazky trapily buddhisty ve starfich déjinach Asie jen vedeng, Na-
léhavym se stivayi tehdy, kdyz pohlizime na buddhismus jako na | svétové
niboZenstvi®, Vyzvou pak neni hledat nepatmé rozdily v oslmivém zistupu
kjdtskych soch, ale podivat se na hdi, texty a zvyklost zdinlivé tak rozdilné
i majit mezi nimi néco, byt' prchavého, co je spojuje a co miZeme nazvat bud-
dhismem; najit podstatu tradice, jez tvrdi, Ze Zadna podstata a Zadné ja neni.

Stojime viak jesté pred jednon viyzvouw. Je to viyzva dharmy, kterd haji pozo-
ruhadny nidzor, Ze miZzeme #it Zivol neposkvmény osmi svétskymi starostmi:
Ziskem a ziraton, slavou a hanow, chvalou a vinow, Stéstim a zarmutkem.

* Oscar Wilde, Stasmy princ, pfel. Amodt Vanifek Praha Artia 1969, 5 15
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Doslov: Podoby buddhismu na Zapadé

Jsme v rekreadnim stfedisku nedaleko Hostyna. Pise se rok 2002
a v mistnosti, kde se pred nékolika lety schiizeli na svych odborovych rekre-
acich prazdninovi vyletnici, sedi podél stény fada mu#i a jedna Zena, na
ktervch by nebylo nic zajimavého, snad jen to, Ze maji vyholenou hlavu,
Obledeni jsou v bilém — trigka i kalhoty sviti &istotou a jejich tvife nazna-
cuji slavnostnost okamziku. Jsou to budouei mnisi, ktefi oéekavaji prvni
stuped ordinace v théravadové tradici. Mezi nimi sedi mladik, ktery mi za
sebou Gsp&né vykonini zavéretnych stitnich zkoudck na vysoké skole
a pred neddvnem byl prijat do postgradudlnibo, doktorandského studia, Ceka
ho cestu na Sri Lanku, kde bude pokratovat jak ve svém duchovnim rozvo-
it tak ve své akademické praci. Na tomta buddhistickém ostrové ma ceska
buddhistickd komunita velkou tradici, nebot’ zde od konce thicatych let dva-
citého stoleti pasobil moravsky rodik Martin Novesad, znamé&j$i pod svvm
mnisskym jménem Nyanasatta Thera, ktery zde byl v tzkém kontaktu
s vyznaénym mnichem némeckého pliivodu Nyanatilokou.

Do mistnosti pfichdzi buddhisticky mnich &eského pivodu, ctihodny
Kusilinanda, ktery na plisobeni Nyanasatly na Sri Lance nyni navazuje
a mimo jiné plsobil jako docent na katedfe psychologie brnénské uni-
verzity. PFivadi s sebou barmského mnicha, kiery aé vékem mladsi, je
viaenéjst, protoze v buddhistické sangze plisobi delsi dobu. Po kratkém
obfadu novici odchazeji a zanedlouho do mistnosti, zaplnéné rodiéi, pfi-
tradiéné slouzi mnichlim této iradice ke kazdodennimu ziskdvani jidla.
Z teskych laickych zdjemetd o Buddhovu nauku se stali buddhistiéni
mnii. Slunce ozafuje okolni lesy a na nedalekém kopel je zfetelné vidét
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rotunda, k niZ se kazdy vikend vydava velké mnozstvi kfestanskych
poutniki.

Jsme uprostied Bma, ve sklepnich mistmostech, které vlasmi YMCA, me-
zindrodni asociace mladych kfesfanii. Ve dvou mistnostech zde sidli organi-
zace, kterd sdruzuje mladé gaye a leshicky a pravé se zde kond pednaska
o vztahu buddhismu k homosexualité. Posluchaéi sedi v knuhu a naslouchaii
redi prazského buddhisty z tibetské tradice Karma-kagjil. kterou u nas Sifi
skupina oimacujici s¢ jako Diamantova cesta. Jejim hlavnim pfedstavitelem
je Ole Nydahl, pivodem Dan, ktery viak vE&tSinu Casu trmivi na cestach po
Evropé a Americe mezi mnoha stfedisky svich nasledovnikin Oproti thera-
vadovym mnichim plisobi znaéné netradiéné — na pfednasky chodi v tncku
a ve vojenskych maskovacich kalhotech a netaji se svym pozitivnim pfistu-
pem k pAjemnym stsinkidm Zivota, co? se projevuje i v jeho vztahu k Zenam.

Prednaska o homosexualité se protahuje, o tak je preruiena netrpélivym
dotazem, jek s¢ buddhismus divi na analni sex. Pfednasejici se nenecha
vyvést 7 miry a pokraduje ve vykladu ziklad( buddhismu tak, jak je vidi
Diamantovi cesta. K otazce se dostane pozdéji. V kruhu sedi také mlada
hlondyna, Serstvi absolventka univerzity, plsobici jako socialni pracovni-
ce, kterd pted nékolika lety prodla prvnim stupném zasvéceni v tradici Kar-
ma-kugji u sloZila bodhisattvovsky slib, v némz se zavizaly, Ze bude ve
viech svych zrozenich pomihat trpicim bytostem. Po tfech hodinach pred-
ndsky viak odchizi, nebot’ se o tématu pfedniasky nic nedozvédéla. Pred-
nidka trvi do pllnoei a je ukontena spolenou meditaci,

Jsme v Praze. Sedime v Gtulném byté ve starobylém domé na Malé Swané
a poslouchime vyprivéni mude, jenZ je pro fadu lidi symbolem hnuti Nového
véku, Se zanicenim sobé viastnim hovofi o svych buddhistickyeh zalatcich
i o tom, #e se k buddhismu dostal prostiednictvim jogy. Bray zjsul, Ze mu
nejvice vyhovuje buddhismus zenovy, ktery je podle jeho nazoru nejlepsi, ve
kierém je sice poticha tvrdé pracovat, ale vysledky se dostavuji nejrychleji.
Popijime vonny &aj a on povidi o tom, Z¢ je potfeha se v Zivoté zaméfovat vice
na kvalitu neZ na kvantitu, coZ ilustruje pravé na prikladu pfipravy a popijeni
chumého éaje. Drzime v ruce jeho knihw, ve kieré popisuje své meditatni zku-
senosti z doby, kdy pracoval jako hlidaé v galeni, vydaval samizdatovy casopis
a uéil se japonsky. Popisuje svou prvni navitéva v buddhistickém klastefe
v polskych Katovicich i pobyt v klaStefe v japonském Kjon

Hovofi o tom, Z¢ je ticba, aby se propojily mozkové hemistéry, a ze
buddhisticka meditace, stejné jako jiné techniky {jako napfikiad Samansky
tanec nebo uZivéni vybranych psychotropnich latek). k tomuto propojeni
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sméfuje. Pirovndva propojovini mozkovych hemisfér k propojovani V-
chodu a Zapadu a vyjadiuje radost z toho, Ze v sou&asné dobé k tomuto
propojovani dochazi stale intenzivngji. Hovofi o blahodarnosti lidske feér
a Zvoku tibetskyeh mis, Na siéné visi velkd fotografie tibetského mnicha
s ditétem a na druhé sténé provokativni plakat divadelniho pfedstaveni,
které se hrije po celém svéte pod ndzvem Fagina monolugy. Je piesvédéen,
7e svét by byl lepil, kdyby se zménil dnesni zphsob rozeni v porodnicich
a déti prichazely na svét doma a byly od samého poCitku v blizkosti matky.
Twrdi, #¢ neschopnost ¢lovéka spolupracoval a byt soucitnym je dédna pr-
votnim pocitem ohroZeni ditéte, pote kdy je okamzité po porodu oddéleno
od matky. Mezi velkym mnozstvim CD s hudbou New Age zanicent hovoi
o tom, Ze stadi pouheé i mésice, aby dodlo v ¢loveka k pfeprogramovani
mozku a zméné vnimani svéta. Podle jeho nazoru Zijeme naprogramovani
tak, abychom nevybocovali ze zabéhnutého systému. Povidani konéi tim,
#¢ Probuzeny vlastné namena odprogramovany. My jsme naprogramova-
ni k nefunkénosti. A je nejvyisi fas se probudit.

Slunitko zapadd, &aj je dopity a muz fikd, ze buddhismus je dar minulos-
ti, ktery ve spojeni s digitalnimi moZnostmi ifeni informaci miiZe pfinést
to, z¢ konetné zacéneme fungoval juko individug, juko spolegnost 1 jako
celek lidstva. Usmivi se u ve vaduchu dozniva vibrace zvuku jedné z tibet-
skyech mis, kterou rozeavuiel keatkym Gderem,

Jsme v Bratistave, V panclovém domé nedaleko Dunaje se pred dotémy-
mi novindf i obdivovateli schovivi legenda Eeského undergroundu. Svym
typickym hlasem se dava do Siroce pojatého vykladu déjin a pfedeviim do
ostre kritiky soucasncho spolecenského uspoiadani, Sam se kdysi oznadil
za revoluéniho marxistu a dodnes na svém tvrzeni trvit, Na koberei lezi
podiviy psik a na stole jsou rozloZeny listy papiru, na kteryeh je drobnym
uspofadanym pismem zaznamenina podoba nové knihy o ¢inské filozofi,

Tento v mnohém kontroverzni, a proto na jedné strané ostie odmitany
A na sirané druh¢ nadéené pigimany filozof a literdt je mimo jiné autorem
prvni eske ucelené Buddhovy hiografie. Aviak jeho hlavnim cilem v ob-
dobi pocitki viastni flozofické a literdmi drihy nebylo ani tak pFiblizit
2ol a okolnosti pisobeni kliéove postavy buddhismu, jako spise predsta-
vit viasini vizi svéta. Jeho intelektudlnim zijmem bylo najit a promyslet
dialektickou koneepet, ktera by vyhovovala kritickému a racionalistickému
mysleni, osvicensky zakotvenému cmancipaénimu pristupu ke svén. Ta-
Kovy pfistup je podle n&j obsazen v rdmei zapadni kulmry predevdim
V marxismu a v kontextu velkych neevropskych tradic pfedeviim v bud-
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dhismu a tanismu. Zakladem takto pojatého vykladu svéta je .nesubstanéni
ontologie”, tedy takovy viklad, ktery se obejde bez jakychkoliv pomoc-
nych berliéek uméle postulované podstaty. Timto se filozofové mohou vy-
hnout pasti substanéniho vykladu svéta, ve svich disledeich koné€iciho
v naboZensky pojimané _podstald”, ktera €asto hraje roli prvmiho a jediné-
ho hybatele (a Stvofitele). Naopak nesubstanéni vvklad chape vanik a vy-
voj svéta jako samopohyb a obejde s¢ bez postulatu jakekoliv bozské exis-
tence, ktera pak mizZe byt chipina jako vysledek absence intelektuilni od-
vahy a diislednosti. Filozof, a viibec jakikoli racionalné a kriticky uvazuji-
¢i elovek by se mél osvobodit od viech pomocnych berli¢ek a stanout od-
vazné WA v vt nicim nepfikraslené existenci svého vlastniho Zivota
a okolniho svEta. Pravé proto miize najit v ontologii (tedy nesubstanéni
ontologii) atéchu.

Opoudtime slovenske hlavni mésto, kam lento Olozoficky samorost ,emi-
groval® z Ceské republiky v dobé silnych protislovenskych nalad. Nebylo to
koneckoneh poprve, kdy se zachoval podobnym eplisobem — v dobé€ protizi-
dovskeé hysterie spofidanych Cechii pfijal jako sviij umélecky a filozoficky
pseudonym jméno Zidovské. Odjizdime a vzpomindme na slova tohoto filo-
zofa, ktery béhem nadeho rozhovoru ani jednou nevydkl terminy, Které zna
kazdy buddhista — andgoman (ne-ji, bezpodstatnost) a funjara (prazdnota).
A pfitom o nich ve svém vykladu nesubstaéni ontologice neustéle hovofil.

Jsme na Prazském hradé. Privé zde probiha setkani politiki, véden,
umélel a pfedstavitell velkyeh niboZenskyeh tradic. Inicioval je prvni Ces-
ky prezident po padu komunistického rezimu ve snaze vytvofit forum vy-
enacnych osobnosti, které spojuje jak pocit znepokojeni z daldiho vyvoje
svétove civilizace, tak i pocit globalni odpovédnosti. Ve velkych zreadlech
s¢ odrazeji nejen sluneéni paprsky, ale také kfidtdlové lustry, éervené ko-
berce a postavy osobnich strazel z ,ochranek™ mnoha diplomat. Prive
dohovofil znamy rabin, jeho? feé byla nabita mimym a chytrym fidovskym
humorem. V gile vzristd napéti, Ofekiva se pFichod nositele Nobelovy
ceny zi mir, znimého predstavitele tibeiského buddhismu, muze, ktery poté
kdy byl koncem padesatych let mimulého stoleti donucen opustit svaoji viast
po jeji okupaci cinskou armédou, Zije v malém indickém prihraniénim més-
tecku v podhiifi Himalaje. Znaénou &ast sveho Casu pitom travi navitéva-
mi velkého mnozsivi tibetskyeh komunit, buddhistickych center & nejrie-
néjsich politickyeh jednini po celém svetd.

Uprostied nékolika postay odénych v tradiéni cervenozlutd roucha mni-
chil tibetského fadu Gelugpa piichdzi mirné shrbena postava. Srdecné se
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vita s muslimskim $ejkem, s byvalym indickym premiérem a nzkonec vel-
mi stdeéné s feskym prezidentern. Kdy# pak zasedne ke stolu spolecng
s dalgimi Géastniky diskuse a hovoii o potfebs lasky a odstrantni nenavisti
v kazdodennim jednéni i v tzv. velké politice, viichni pfitomni napjaté po-
slouchaiji, a to i piesto, Ze aékoliv hovofi v buddhistické terminologii, nefi-
k mic, co by jiz neznali. Viechny propojuje vziajemna blizkost, kterd viak
neni didna porozuménim nejjemnéjsim nuancim buddhisticke etiky, ale osob-
rosti tohoto muze, ktery je Tibet'any povazovan za viéleni bodhisattvy Ava-
|akitégvary, bodhisattvy nezmémého soucitu, Canraziga. Velky vyznam zde
mi jeho schopnost jednodude vyjadrit své my$ienky s ohledem na piitomne
posluchadstvo. Presné takovym zpisobem pry postupoval historicky Bud-
dha Sakjamuni a také fada dalsich bodhisattvi, ktefi rozvinuli jednu z do-
konalostl. totiz dokonalost volby prostredki (updjaparamira).

Lze jen stézi odhadnout, zda by tento muz, kiery v souCasnosti patfi
k viznamnym postavam svétové politiky a pro mnoho lidi je spojen s obra-
zem buddhismu, ziskal stejnou popularitu nebyt Einské anexe Tibetu a cel-
kové politické atmosféry multikulturalismu na Zipadé. V kazdem piipadé
miize byt jeho osoba symbaolickym vyjidienim vzajemncho piiblizovini
riznych nabozenskyeh a kultumich tradic, ke kterému v soutasnc dobe
dochazi ve stile vot&i mife. MiZe byt projevem utvifeni globalni kultury,
adenym do buddhistického mnigského roucha, ancbo alespoi projevem
globalizace kultury, jejiz neoddélitelnou soucasti je zabydlovani se bud-
dhismu v tradiéné nebuddhistickych zemich, ledy i na Zipadé.

Od roku 1844, v ném2 Fugene Bournof publikoyal sviyj Sestisctstranko-
v I Introduction a I'Histoire du Bouddhisme Indien (Uvod do déjin indie-
kého buddhismu), klery mizeme povaZovat zu symbolicky zacatek plsobe-
ni buddhismu na Zapadé, se¢ na ndboZenské mapé svéta mnohé zménilo,
Jednou ze zmén, ke kierym behem uplynulého pildruhého stoleti dolo, je
roz&ifeni buddhismu z jeho piwvodnich domovskych oblasti do Evropy, Se-
verni Ameriky a dalSich édsti svéta, Akulturace, zaclenéni tohoto noviho
prvku & jevu do stavajiciho kulturniho prostiedi, piinesla zeela pHirozens
proménu této plvodné asijské ndbofenské tradice, a 1ak ma dnesni bud-
dhismus velké mnozstvi nejriiznéjdich a éasto velmi odlisnych podob. Diky
globélnimu rozsifeni zacal buddhismus psat novou kapitolu sveho ptibehw

V soucasnosti piisobi na Zapadé nezmérné mnozstvi v&isich £1 mensich
skupin, které se k buddhismu hlasi. Nejde nam v tuto chvili o jejich vycet
ani o popis tradice. z niZ jednotlive skupiny vychdzeiji, ale spide o zachyce-
ni jiné podoby zdpadniho buddhismu, totiZ podoby, kterou md buddhismus
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..V myslich® svych stoupencii. Nejde ném o pfiblizeni institucionalni strin-
ky buddhismu, ale o zachyceni pfedstav o tom. &im buddhismus podle zi-
padnich buddhistd je, resp. zachyceni toho. co prishisnici zépadni kultury
v buddhismu hledaji. ¢im je pro ng inspirativni, co do né&j vkladaji a co
v ném pak nachdizeji. Nutno pfipomenout, Ze jde o pohled prochézejici na-
pfi¢ jednotlivymi buddhistickymi tradicemi, v abstrakei vytvatejici idealni
typy, které v konkrétni realité nenajdeme.

V zakladnim schématu je mozné pfi hledani téchto podob buddhismu
vyjit z rozdéleni prvmich americkych buddhistickych konvertiti tak, jak to
ucinil Thomas A, Tweed ve své prici z roku 1992 The American Encounter
with Buddhism, 1844-1912 (Americké setkani s buddhismem, 1544—1912).
Modifikujeme-li mimé jeho typologii a doplnime-li ji o nékteré jevy, které
se v souCasné dobé s buddhismem spojuji, lze hovofit o racionalistickém,
romantickem, ezoterickém a angazovaném buddhismu,

V poloving 19, stoleti, tedy ve stejné dobé, kdy do zipadni imaginace

vstoupil buddhismus v podobé akademickych (pfedeviim ligvistickych
a historickych) publikaci, probihala na Zapadé ostri diskuse o vztahu védy
a naboZenstvi, ktera navazovala na osvicenstvi a deismus. Proti sobé stali
na jedné strand evolucionisté, opirajicici se o zakladni dilo Charlese Dar-
wina On the Origin of Species (O privodu druhit), které vyilo v roce 1859,
a na strané druhé pak kreacionisté. Rada 2 téch, kdo sc v 1& dobé zaéali
o buddhismus zajimat, patfila mezi racionalisticky orientované védee, ktefi
navazovali na pozitivismus Augusta Comta a evolucionismus Herberta Spen-
cera a v buddhismu vidéli racionalistickou nauku, kterd k dosazeni pozndni
pougivii raciondlné-diskurzni postupy a odmita jakakoliv nibozenska zje-
veni. Tento pristup, u néktervch dnednich buddhistir stile patrny, si na bud-
dhismu ceni pfedevEim jeho etického rozméru a dirazu na svobodnou vol-
bu jedince, Takovy obraz buddhismu na misto nekriticky pfijimané autori-
ty viry, eirkve, ndboZenskych instituci a posvatnych textd stavi autoritu je-
dinee, jenZ se miize sam (takfikajic ,na vlastni mysl™) pfesvédéit o platnos-
ti buddhistickych poznatki a efektivité jeho prostfedki, kterymi lze k t#m-
to poznatkim dajit. Racionalisticky typ buddhismu zdiraziuje tedy spise
antropologické a eticke otazky (a jde o neevropskou obdobu humanismu)
nez otizky teologické nebo metafyzické. Najdeme zde také pojeti Buddhy
lako socidlniho reformatora, tedy jako historické postavy snaZici se o zlep-
Seni socidlniho postaveni utladovanych, coZ je oviem interpretace, kiera
nebyla v druhé poloving 19. stoleti pfilis zdirazfiovana s ohledem na moz-
nost jejiho vyuziti silicim socialistickym hnutim.
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Racionalisticka konstrukce buddhismu se v pogateich Sifeni buddhismu
na Zapadé projevovala v tom, Ze buddhismus byl oznatovan juko ..nibo-
Fenstvi rozumu™ a z velké Gasti lakal predeviim kriticky naladéne intelck-
tudly, ktefi odmitali cirkevni instituce a naboZenska dogmata. Zfelelné se
zde projevuje vliv osvicenstvi a protestantismu, nebot’ racionalisticti bud-
dhisté se snazili vylozit buddhismus jako intelekiudlni nauku, kierd je opros-
téna od viech povér a magickych praktik. Neni tedy divu, Ze tito tvrci
racionalistického buddhismu odmitali véechny mahdajanove ,,ozdoby™, kte-
ré byly podle nich jen tstupkem lidoveé religiozit® a projevem vesnickéhao
pohanstvi, a svoji pozornost zaméfovali piedevsim na tu cast buddhismu,
kterd odpovidala jejich intelektudlskému zaméfeni, tedy na buddhisticke
texty, predevsim na texty rancho buddhismu. Cetbou a naslednym racional-
nim pochopenim a vykladem texti 1ze (stejné juko tomu je v protestantis-
mu) dojit k pravému, ni¢im nepokfivenémi poznini buddhismu, Také
+ tohoto diivodu edroamericti racionalisté prirovnavali historického Bud-
dhu k Martinu Lutherovi, interpretovali ho jako naboZzenského reformatora
a buddhismus vaimali jako hinduisticky protestantismus.

K autoriim, které 1ze mezi , konstruktéry" racionalniho buddhismu pfifa-
dit, putfi napt. Paul Carus; jeho kniha z roku 1894 The Gospel of Buddia
(Buddhovo evangelium) vytvaii vlostni raciondlni naboZensivi, nazyvaneé
_nabozenstvi vedy*, Podle Caruse je buddhismus s racionalni védou slui-
telny, nebot’ je v souludu s vivody rozumu, objevy védy a pozadavky mriv-
nosti. Na evropském kontinentu padobny racionalisticky vyklad buddhis-
mu propagovali piedevsim némecti autofi. V feskych zemich se v oblasti
akademického badani o buddhismu setkivame s lakovym postojem u za-
kladatele &eské buddhologie a indologie, profesora Karlovy univerzity Vin-
centa Lesného a u zakladatele éeské tibetologie a mongolisuky Pavia Pou-
chy. Obdobné je tomu i u prvniho ¢eského buddhisty a nadien¢ho propaga-
tora Buddhovy nauky Leopolda Prochizky.

vV devatendctém a dvacatém stoleti pribyly do této racionalisticke inter-
pretace buddhismu dalsi argumenty, kieré maji doloZit to, Ze buddhisticka
nauka obsahuje od svirch podatki obdobny vyklad svéta, jako podavi dnes-
ni fyzika. Teorie dharem, jak ji podava abhidharma, odpovida ve svych
principech moderni teorii atomil; mahdjanovy viklad bezpodstatmost, prazd-
noty a neduality odpovida kvantové mechanice a tzv. nové fyzice: fetézec
vzdjemné podminéného vznikini zase odpovidi poznatkim ekologie atd.

Jak jiz bylo zminéno, racionalistickd konstrukce buddhismu tizce SOUVI-
si s potétky prekladatelského usili o priblizeni buddhistickych texti zapad-
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nim &tenafiim a take s potatky akademickeho studia buddhismu. Tato sku-
tednost je pro uvédoméni si zplisobu vytvareni obrazu buddhismu na Zipa-
dé velmi dileZita, nebot’ nadna gast zajemei o buddhismus éerpala a stile
¢erpa sve prvni informace z knih (buddhistickych i knih o buddhismu).
Aviak nejen to. Existence posvatnych textd umo’nila, aby z buddhadhar-
my, tedy z Buddhovy nauky, povstal buddhismus a z n&j pak svétové nabo-
zenstvi, nebot’ neexistence literdri tradice vyluéuje, aby se z jakéhokoliv
naboZenstvi stalo v o¢ich zapadnich akademiki nabozenstvi svétové, Po-
svatné texty, v souéinnosti s dal3imi faktory. totiz umoZiuji pfekondni geo-
grafickych hranic a usnadiuji badatelim jejich Gsili vylozit riznorodou
smesici podob naboZenského Zivota jako jednomy systém, jako jednu tra-
dici, jako jedno, byt' velké naboZenstyi.

Zipadni pristup k naboZenstvi, pfevazujici v pogatcich pronikani bud-
dhismu na Zapad a existujici v nékterych oblastech akademického studia
naboZenstvi dodnes, umistuje podstatu daného nabozenstvi do jeho texti.
Je to ditsledek teologického &i teologizujiciho piistupu k ndboZenstvi, jenz
Je zaloZen na racionalistickém vykladu nauky (teorie) daného naboZenstvi
a na pfehlizeni praktické, ritudlni stranky kazdodenniho naboZenského i-
vota. Evropska intelektualni tradice vychazi z hermencutického odhalovi-
ni a objevoviini vyznamu psaného slova, co? bylo dale posileno porefor-
macnim umisténim naboZenstvi do tiSténcho slova, a proto také akademic-
ke studium buddhismu sméfovalo zpoatku své dsili vyhradné timto smé-
rem. Literdmni a filologicke kofeny orientalistickych badani tak vydstily
v intelektualni konstrukt zvany , buddhismus®, ktery viak byl ahistoricky
a abstrakini. Ten pak slouzil na jedné strané k lepdimu zpfistupnéni bud-
dhismu zipadnim zdjemedm a na strané druhé ke kritice Jipadkovych®
podob buddhistického Zivota v asijskveh zemich. Richard Kin g, autor znaéné
diskutovane knihy z roku 1999 Orientalism and Religion: Posteolonial The-
ory, India and | Mystie East " (Orientalismus a naboZenstvi: postkolonidlni
teorie, Indie a ,,mysticky Wehod ™) poukazuje na to, ze vysledkem takto
nastaveného akademického studia buddhismu byl | &sty* nebo ,autentic-
ky* buddhismus, jenz viak nebyl vytvoren na zikladé zkusenosti, Zivotd &
Jedndni Zijicich asijskych buddhistl, ale ktery vznikl v evropskych univer-
zltnich knihovndch a archivech, predeviim pak v edicich rukopisi a pickla-
dit pofizenych zdpadnimi orientalisty. S podobné argumentovanou kritikou
wrivani terminu ,lamaismus”, oznaéujiciho upadkavan formu buddhismu
v Tibetu, piidel 1 autor publikace, kterou pravé drzite v ruce. Jde o jeho
knihu Prisoners of Shangri-La: Tibetan Buddhism and the West (Véziiové
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Sangri-la: Tibetsky buddhismus a Zdpad), kde kritice hodnotici ho zdpadni-
ho prstupu (vychézejiciho plivodné z taktéZ hodnoficiho, ale jinak zaloZe-
ného starSiho phistupu éinského) k tibetskému buddhismu — jakoZto -
maismu® —vénoval eelou jednu kapitolu. Kniha vy§la v roce 1998 a ve sve
dobé vzbudila velky ohlas, nebot' byla namifcna ve znatné mife 1 do viast-
nich buddhologickych a orientalistickych fad.

Je velkou zasluhou Donalda 8. Lopeze (a dalich kritikt takzvaného ori-
entalismu), #e se v soudasné dobé odstraiuji uréite stercotypy spojene
s konstrukei zapadniho obrazu buddhismu prvnimi buddhology. Prilom
v akademickém vykladu buddhismu znamenala kniha 2 roku 1995 vydana
pod nazvem Curators of the Buddha; The Study of Buddhism under Coloni-
alism (Kurdtori Buddhy: Studium buddhismu v kolonialismu), kierou Do-
nald S. Lopez editoval. Plivoedni kritické pojeti orientalismu jakoZto evrop-
ského a amerického (Gili okeidentdlniho) pokracovam kolomalniho ucho-
povani vichodu (6ili orientu) sui generis tentokril v oblasti védeckeho ba-
dant, jak je v sedmdesatych letech 20, stoleti zformuloval nedavno zesnuly
odbomik na islam Edward Said, doplnil a rozpracoval Donald S, Lopez ve
svych dalsich Getnych textech Eusopiscckych a kniznich, Navazal tak na
Eerstve zahdjeny badatelsky smér a ukizal, ze onentalismus jakoZto nastro)
bilého muze™ 19. stoleti nachizi svého predchidee v Cinském pojeti tibet-
ského buddhismu jakoZto lamaismu, Oba pobledy maji otz spoletného
jmenovatele — etnocentrismus, védomi si nadfazenosti viastni kultury, de-
jina nabozenstvi nad , barbarskym™ Tibetem, zejména pak nad jeho pokles-
lou formou buddhismu, a vposledku § snahu si ho podmanit.

Price o orientalismu v buddhismu a jeho tibetské varianté zvlasté viak
nejsou jedinym tématem Lopezova badatelského dsili. Vydal dvé knihy
zaméfené na podrobné religionistické analyzy posvitnych pisem, konkrci-
né Sitry srdee (The Heart Stitra Explained: Indian and Tibetan Commenia-
ries, Albany, State University of New York, 1988; Sitra srdce vysvérlena:
Indicke a tibetsiké komentife a Elaborations on Emptiness: Uses of the Heart
Sutra, Princeton, Princeton University Press, 1996; Podrobna pojednani
0 prazdnoté: vyuziti Sutry srdce). Jestlize se ve své prvni prici o Sutfe
srdee zabyval jejim piekladem a dobovymi komentafi, tak v drubé praci na
toto téma se vydal pongkud jingm smérem, totiz studoval pouZivani &1 vyu-
ziti Siitry srdee v d&jindch buddhismu, tedy jak text pasobil v dane spolec-
nosti a dané dobé, Jak sam v pfedmluvé k druhé knize fika: .V letech na-
sledujicich po vydani prvni knihy jsem mél €asto pfileZitost, zejména pil
svych vefejnych vystoupenich, litovat volby takto znejiciho nazva — Suira
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srdee vysvétlena — gzjistil jsem, Ze v & prvni knize je vice mych viasmich
komentaft nez téch pivodnich, které patfily sedmi indickym panditim (uen-
clim). (...} Po vydani knihy jsem objevil jeité osmy indicky komentaf k Surfe
stdee, pripisovany indickému tantrickému mistrovi jménem Srisimha.
A tak jsem se rozhodl, Ze nejspravnéjsi bude pielozit viech osm indickych
komentafi a pfedlozit je Etenafstvu v celé 3if." Teprve v zavém knih}; s
Donald Lopez zahyva roli komentafl v literatufe o Siffe srdce — a to jak
tradiéni buddhisticke, tak i soudobé (zapadni) buddhologicks.
Do podobného badatelského zuméfeni lze zafadit 1 jeho studii o skole
a filozofi stfedni cesty (4 Study af Svatantrika, Tthaca, New York: Snow
Lion Publications, 1987). Studicm svatantriky s¢ Donald Lopez zabyval od
roku 1977; v lednu 1979 uskuteénil prvni ze svich dvou navitéy gelugpov-
skcho klastera Gandin a Dapung v Indii, ve staté Kamataka. Texty etl vady
spoleéné s tibetskymi mnichy Ngawa Nimou /ngag dbang it ma/ a Jee Thub-
tinem /fe fe thub brten/. Komentafe, které mu oba jeho uéitelé poskytovali,
tak vytvofily hlubokou studnu informaci, z niz mohl cerpat do sytosti.
¥ ramet sve pedagogické Cinnosti na konci devadesatych let edicné pfi-
pravil pét rozsahlych éitanek & antologii v fade Princeton Readings in Re-
ligiom predstavujicich mimofadné hodnotné zdroje zakladnich nitudlnich
texth asijskych naboZenstvi, predeviim buddhismu a hinduismu. Tato kom-
pendia maji spoleény nizev Religions in Practice (NaboZenstvi v praxi)
i kazdy svazek se zabyvi jinym ndboZenskym regionem jako napfiklad Ti-
betem, respektive ibetskymi niboZzenstvimi bin a buddhismem, Cinou, Indi,
ale také buddhismem obecné. Vedle kritického vydini piekladi zpravidla
kanonickych textll obsahuje kazdy dil podrobnou studii o daném ritudlu,
ktera jej zafazuje do kontextu jak nabozenského, tak zpravidla i historické-
ha, Knihy vySly v New Jersey, Princeton University Press a studenti reli-
gionistiky po celém svété z nich stile studuji jak pivodni texty, wk 1 jejich
interpretace a komentafe. Na tomto vy:mamném ediénim poéinu se vedle
D). 5. Lopeze podilelo mnoho americkyeh, ale nejenom amenckych badateld,
MepnovEjsi autorova editorska publikace Modern Buddhism: Readings
Jfor the Unenlightened, London, Penguin Books, 2002 (Moderni buddhis-
mus: Citanka pro neporobuzené) predstavuje Sirokému okruhu tenafstva
tiicitku zapadnich inovatori buddhismu, jako jsou Sir Edwin Amold, Paul
Carus, Alexandra David-Neelova, Philip Kapleau, Sangharakshita, Gary
Snyder, Fritjof Capra a dal3i.
Drihou podobu zipadnihe buddhismu, na niz se také zaméfuje soucasna
kritika zipadniho pfistupu k buddhismu, je romanticky buddhismus. Jeho
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pociatky lezi v obdobi evropského objevovani jinych, exotickych kulmur,
kdy fada misionafii a cestovateli pfina3ela informace o vedélenych zemich,
a tim zaZehdvala imaginaci zdpadnich uméleh a intelektuala. Romanticky
piistup k buddhismu je zaloZen na estetickém hodnoceni buddhisticke kul-
turvy a mohl by byt také nazvan exoticko-kulturni. Nezaméfuje se pouze na
nabozenskou rovinu buddhismu ani na jeho raciondlni €i etickou nauku, ale
nechiva se ovliviovat buddhistickym umeénim, architekturow. hudbou, dra-
matem, lteraturou a také lidovyimi zvyky. Pro ty, kdo nahlizeji buddhismus
prostrednictvim estetické exolicnosti, je spojen s vini erientélniho kofeni
&i zapalenych obfadnich tyéinek, pestrobarevnymi litkami, pozlacenymi
stupami, tibetskymi thangkami (nasténnymi svinovacimi obrazy), divadel-
nimi maskami, kaligrafii, éajovym obfadem, kratkymi basnémi hatku &
jermnymi krajinnymi perokresbami. Podle dobovych okolnosti zameéfuji
romantiéni zajemei o buddhismus svoji pozornost na Japonsko, Cinu
a v posledni dobé predeviim na Tibel, Jejich zajem se viak neomezuje pou-
ze na asijské kultury, zajimayji se také o predliterarni kultury viech oblasti
svéta, od evropskych Keltd a2 po severoamerické indidny, a stejné tak
1 0 kulturu klasického Rima & Recka,

Zatimeo kofeny racionalistického vnimani buddhismu lze najit u fran-
couzskych a némeckych osvicenel, ziklady konstruovani romantického
obrazu tohoto niboZenstvi ezl u némeckych romantiki a americkych tran-
scendentalisti. U obou prevazovala tendence k panteismu a u obou
dochiazelo k nerozhifovani mezi buddhismem a hinduismem, coz je oviem
dobove podminéné a vzhledem k Urovni jejich tehdejsich pognatkil o asij-
skveh kulturach veelku pochopitelné. Soudasti estetického vnimani bud-
dhismu (ale samoziejme také jinych kultur) bylo vytvifeni muzejnich sbi-
rek orientalniho uméni. Ty hrily na jedné stran¢ roli badatelskou, ale ve
vztahu k vefejnosti prispivaly k dalsi estetizaci Orientu. Vysledkem takoveé
estetizace byly viny nezmérného obdivu k orientéilni kultufe, kdy se jednot-
live estetické prvky predevéim ¢inského a japonského uméni prenasely do
zipadniho stylu odivani, architektury a uméni,

Jestlize v potdleich romantického buddhismu hrdly velkou roli cestopi-
sy 1 Zpravy misiondid, dnes wto roli hraji populamni éasopisy (cestovatel-
ské, ale hlavné tzv. spoleéenské) a predeviim filmy. Ty se diky spojeni ob-
razu, zvuku a pfibéhu staly silnym néstrojem budovani a posilovéni csteti-
zice buddhismu. Tento fakt je dnes tak viznamny, Ze 1ze s jistou nadsazkou
hovofit o tzv. holywoodskem buddhismu spoéivajicim nejenom v produkei
takovych filmi, jako je Ztraceny obzor, Kundun, Sem let v Tibetu & Maly
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Buddha, ale také v osobni angaZovanosti hercil, reZiséri a scénaristl ve
véei Tibetu*. Napfiklad Richard Gere se svoji naboZenskou pfisluSnosti
k tibetskému buddhismu a tradici Gelugpa netaji a jeho &asté navitévy
u dalajlamy v Indii patfi k jeho image: obdobné je tomu napfiklad u Steve-
na Segala, ktery se nechal rorpoznat jako tibetsky tulku, rnovuzrozenec
vysokého lamy tradice Ningmapa,

Romanticka podoba buddhismu ma velmi blizko ke tfetimu typu, k ezo-
terickému buddhismu, podle néhoz existuji skryté, tajemné a tajuplné zdro-
Je nahoZenské pravdy. které Ize odhalit pouZitim nezvykiych praktik. mezi
nimiz hraji dilezitou roli mimofadné stavy védomi. Ezoterick? ¢i okultis-
ticky pfistup k buddhismu vychazi z presvédéeni, 7e v pribéhu vivoje za-
padni kultury dodlo k zapomenuti zasadnich, fundamentalnich pravd o své-
1&, zatimeo v jinych kulturach, napf. v buddhistické, se tato nadéasova moud-
rost a znalosti zpasobi, jak télo moudrosti doséhnout, uchovaly. Orient je
tak nahlizen juko rezervoar pozndni, kiery pomize zapadni kultufe obecné,
a nékterym jejim pfislusnikim zvlast’, prekonat krizi vyplyvajici z nevédo-
mosti. Casto se v ezoterickém pristupu k buddhismu postuluje existence
mimosvétskych oblasti obyvanych duchovng rozvinutymi bytostmi, s ni-
miz lze za uréitych podminek navodit komunikaci a které mohou lidem
predat svou tajemnou orientdlni moudrost (anebo alespon jeji éast).

Za lypicky pfiklad czoterického pristupu k buddhismu je povazovina
teozofic. Jakkoliv se zakladatelé nejvyrazné)si organizace nekonvenéni al-
ternalivni religiozity konce 19. stoleti = Teozofické spoleénosti - Helena
Petrovna Blavackéd a Henry Steel Oleont stavéli kriticky ke ztotoziovani
teozofie a buddhismu, byla \eozofie vniména jako drub ezoterického bud-
dismu, nebot’ i samotni Blavacka priznala, Ze néktefi teozofové jsou , podle
nibozenstvi buddhisté™ a Ze  tajné"” Buddhovo ugeni je s buddhismem iden-
tické. Nieméné nauka Teozofické spoleénosti byla smésici spiritismu, mes-
merismu, hinduismu a buddhismu, a vyjadrovala tak dobovou podobu 74j-
mu o mystiku a velkeré  okultni jevy™. Oleott samomny se viak za buddhis-
tu povazoval, coZ je mimo jiné také patmné z jeho aktivit: v roce | 886 nayr-
hl mezinarodni buddhistickou viajku, kteri se pouziva dodnes, v roce 1881
sepsal velmi populdmi publikaci The Buddhist Catechism (Buddhisticky
kateehismus) a ptedeviim usiloval o obnovu buddhismu na Sri Lance. Pres-
toze yychizel z théravadové tradice, kterd k ezoterismu laka méné ne? na-
pfiklad tantrickd vadzrajana, misil tradi¢ni buddhisticka témata s prvky
okultismu. Také proto jeho Buddhisticky karechismus obsahoval mimo jiné
edkazy na aury, astrologii a nejriznéjii tajemné psychické jevy.
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Jiz v ranych Fizich pronikédni buddhismu na Zdpad se fada budoucich
konvertitd rekrutovala z ezoterickych &1 okultnich kruhil. Take prvni vysveé-
ceny zapadni buddhista (Charles Henry Allan Bennet, 1872-1923) byl okul-
tista, a dokonce byl jistou dobu Elenem Réadu zlatého rouna Alistaira Crow-
levho. Editor prvniho anglicky psaného buddhistického Easopisu v Ameri-
ce The Buddhist Ray (Buddhisticky paprsek) Carl Herman Vetterling, zna-
my jako Philangi Dasa, povaZoval dokonce znamého ezoterika Emanuela
Swedenborga za buddhistu « tvrdil 0 ném, Ze byl zeela jisté v nadpfiroze-
nem kontaktu s velkymi buddhistick$mi askety. Ve Swedenborgovych mys-
tickyeh spisech jsou pry pod zidovsko-kfestanskymi nazvy, frazemi a sym-
holy skryty €isté, cennd a svaté pravdy buddhismu. Tyto sveé nazory vyjiad-
fil Vetterling v priznaéné nazvant knize Swedenborg, the Buddhist, Or, the
Higher Swedenborgianism: Its Secrets and Tibetan Origin (Buddhista Swe-
denbarg, nebo vESi swedenborgiansivi: jelo tajemstvi a tibetsky pived,
kierd wySla v Los Angeles v roce 1887,

Evotericka interpretace buddhismu v8ak neskondila s prvni generaci za-
padnich buddhisti, ale pretrvivi dodnes. Tnspiraci pro dnedni czotericky
ohraz buddhismu je Tibet a tantricky buddhismus.

Piiheh buddhismu, a nejenom jak nam jej podavi Donald S, Loper ve
svie knize, zhstiva neukonéeny, stale pokraduje, a to jak v asijskych regio-
nech svého plivodniho rezSifent, tak i v oblastech, kde zapustil kofeny tepr-
ve relativid nedivno.

MDusan Luzny a Lubos Bélka
Text doslove vznlkl § podporou grantu GACR (2003 2005) , Oncntalismus a jeho vliv

na konverzn K astjskym nabozenstving akulturee buddhismu a hinduismu v Clegke re-
publice™ & 40103/1553.
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Glosar

Hesln oenadena hv@zdickou {*) doplnil Lubod Délkn, neoznatond hesla Jsou piolodena
z orginaiu

abhidharma (sanskrt): doslova  vys8l udeni”, Rategorie posvittngeh textin, kieré provadii
systemulickou analyzu slodek vsobnosti, procesu vaimini, povahy probuzeni a dalgich
uéeneckych problémd,

Abhidharmakoda (sansket ) doslovn Posladnion ahhicharmy, buddhistickj' Spis pe Ctvrtés
ho a2 patého stolet, nejiastéji pHpisovany Vasubandhuovi, {*)

A=mi-tchuo-fo (Sin.): buddhistickd invokaénl formule , Poetn buddhivi Amitibhovi. ("}

Amitibha (sanskrt): doslova  nekonedné svitlo”, buddhe, kiery viidne zapadni 2isié zemi
Sukhavati, Zemi blazenosti, Amitibhiiv slib, Je viechny vérné dovede do své Hsté zeme,
se stal gikluadem vétdiny mahajdnove praxe, zvIAStE v jifni Asii,

Ananda (sanskrt): bratranec, plednl Zik 4 osobni privedee Rudihy Sikjamunibo, ddajné se
narodil ve stejng den a rok joko jeho uditel, Viznamngé phispél k ruzsiteni prvotniho
buddhistickéha spoledenstvl (sangha) o zaslouzil se o venik Zenského monasticismu (bud-
dhisticke mnisky, sansker. bhikiund), Pokud méli ostaini Buddhovi nasledovnici néjake
pochybnosti ohledné uéeni, vyzfvali ¢asto Anandu, aby podal vysvitleni. Traduje se, 7c
nit prynim huddhistickem koncily, konaném v indickém mést® Radzagrhs, piednes! zpa-
meér] Buddhovy promluvy, 1, draheu &dst pozd&iai wripituky, Po Buddhove smri pievaal
vedouci postavent v sangze, a plestofe patiil mezi nejoddandji buddhistické mnichy (san-
skrt. hhiksu), nedosahl podie podini za Buddhova Zivota stavu arhata; (o se mu podafilo
aZ pozdéji, kdy diky lisce ke svému uditeli dokdzal prolomit pouts svého , j&* a dosdh-
nout nirvany. Podle radice zemfel ve vaku 120 let (=)

arhat (sanskrt): dostova  len kdo je haden®, ten, kdo nasledoval cestu, znigil viechny priti-
ny pristihe zrozeni a po smrli vstoupi do nicvany, Tmdice hlavniho proudu buddhismu i
povaZuji za ideal; Buddba pro né byl také arhatem, Podle mahajany ma dosazeni arhat-
stvi niZl hodnotu ne# dosazeni buddhovsivi, Buddha uréil jisty pocet arhatty, ktefi maji
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na svBtE zhstat az do-pfichodu Maitrdji. Tt arhati (v &inktné nazivani fus-chan) scstali
ve virchodoasijském buddhismu piedmitem rhodme Getv.

ABdka (sanskrt, 167 Dharmafoka doslova Astka Zhodni™): mdicky viddes v Magadze (251 269
a¥ a5i:232 pt m. L. neboe asi 268-a8 239 pinl), tfod = dynaste Maugoved zeloZoné jcho
déten Candraguprou {ast 321-as1 298 pf. . 1) ve stfedni @ sevemi Indil. AZoka pozdéyi
politicky sjednotil thmE celou Indiia jako panovnik preshil zepmena svim piiklonem k bud-
dhismu, jeho? principy poté uplatioval i v systému viddy, phifemE vyzdviboval spidc moralni
 soctalnf aspekty Buddhovy nauky napoméhaiici budovini stitu ne? otirky virouky. Tal
Tvutivil po celém dizemi své fiie deiné stipy, Gdajné jich bylo 83 000, dile organizoval
rezsihlou buddhistickou misii po celé Indi 1 daleko w jegi hramee. Misie 2a rsipadnim smé-
rem dio Dakirie {dneini Afphanistin), ne jihu zeiména na 51 Lanku, kde fi ved] jcho syn
Mahinda, & na vyvhed® ad do dneiniho Myenmamn (Bamma), ASdkova viadefekd o misind
ginnast je me dzeml Indie bohme dokumentovina fadou ndpish na sloupech a kzmenech. (*)

Avalokitésvara (sanskrt): doslova ,shlizepict pan®, bddhisaliva soucitu, jeho? se lidé Lasto
dovolitvali jake spasitele v dobach neberpedi. V lndiia Tibetu mél bodhisattva miriskou
podobu (v 2indting Kuan<jin, v japoridting Kannon), ve vychodni Asti na sche vial Zen-
skou podobi. Tibetit dalajlamove se povaduil za Fidske vigleni Avalokittivary,

Ati%n (982-1054); bengalsky buddhisticky reformator, zndmy 162 jako Dipankara Sri Ding-
i, plsoblel v Tibetu, (%)

bhvikdu (sanskrt): oznateni plné ordinovaného buddhistického mnicha nebo mnisky (sans-
Yept. Brikiund), Poddiky mnikského hnutl v raném buddhismu fsou spojeny & putujicimi
Fehravimi askety v bezdomovi, kicH se vénujl meditaci, Jsou to osoby, které se dfckly
svitma plevizng il v kIkdeke, podle pravidel stanovenseh v kodexu Vinajapitaka. Ka2-
iy novie (sanskrL Srdmandra) sklada slib dodrzovani deseti sapovedi & slibd: (1) new-
Blizovani: (2) nebrani, co neni divino; (3) pohlavni sdrkenlivost; (4) nelhani; (3) noui-
vhni opajnyeh Litek; (6) nejezeni mimo stanovenou dobu; (7) nedastndni se radovinek
jako tanee, péy, hudba, divadlo mp.; (8) nepoufivini zkriflovacich prostiedkil jako
Sperky o vofinvky; (4) nevlasindnl pohodlncho a vysokeho lidka & ( 10) neplijimani zlata,
atiibre, penés o podobnych cennosti, (%)

Bhrkut (sanskee)) historickd nepalukd princesna, wnimd jako Zelena Tara ( Vysvoboditelka,
tibet. Doldzang), manZelka tibetského krile Songein Gampa, 805650, (*)

badhi (sanskrt): ze slovesného kotene  huedh™ — probuzeni, omatuje duchovni probuzeni,
procitnut, nékdy 162 osvicend, Jedns se o klifovy moment na buddhisrické duchovni
cesté, kdy aspirant pa svém pfedchozim rozhodneti (pali). | sanskrr. hédhicing) dosahuje
stavu probuzeni, procitnuti a vstupwe do nirvany. Déje se mk na zakladé jeho viastniho
usilovini, nikeliv zdsshem vndidich sil. Po 459 dnech mediteéniho pohrouteni dosahl
Buddha Sakjamuni tohaté stavo ve svich asi 35 letech v Bodhigaiis (*)

biodhiditta (sansknt); doslova , duch probuzeni” je soucitné usilovénl o dosageni buddhov-
stvi pristo, ahy byle moné osvobodit viechny byviosti ve vesmim od utrpeni. Poked s2
u nékaho rozvine bodhifita, siva se hodhisatvou.
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Badhidharma (sanskrt; Zinsky Poli-relif-ra-ma, japonsky Darmmed, Bodaidaruma): legea-
dirni zakladatel tradice Schan, %1 v letech asi 470543, Zatimeo podle indické tradice je
pokladin za dvacdtcho osmeho patriarchu, v Einském buddhismu reprozeniujes povaiho

patriarchu vzhledem k zakladatelské roli v linii échan. Podle tradi¢aich fidaji pochizel
z jizni Indie, kde se stal buddhistickym mmnichem, Po tiiletém putovani dorazil roku 520
inebo 527) do dinského Kantonu, kde proslul tim, #¢ se kriticky postavil k vystavhe
chrimi a zvykostem pii prepisovanl stter. Badhidharmovu oéeni jsou poedgjE tradic
piipisovimy viechny podstatné rysy wenu, 1), sméfovani k buddhovstvi piimym ponarem
do viasmiho nitra, oprodténym od slova nebo plsma. Prolomil tak tehdejsi buddhistickou
tradici valodenou predeviim na posvatngeh textech (tripitaka) tim, Ze Kladl podstamé
vE3i diraz na medimes. Podle puﬂéni zemiel pa otravu jedem, Néktell hisioncl zpo-
chybiuji Badhidbarmovi historicite a vydavaii ho za pouhou legendimi postavu. (%)

padhisativa (sarskrt): Snsto vysvétlovino jako bytost, jed ma v Gmyshs dosahnout probuze-
ni” Badhisaltva je Slovik, ktord 2¢ soutitu stozil slib, 2e dosihne buddhovstvi, ale jesté 1ak
neudinil, Ve viech formich buddhismu se bze setkat s pojelim cesty bodhisatvy, ktory koni
dabng skutky ve prospech ostatnich, V' mahdjané je bidhisattva povazovim za ideil.

dhova udani, Za daloravarting se &asto penaduje indicky viulee Ajtka

chan (&indtina): meditaéni® skola &lnského buddhismu, kieri svllj pivod odvozuje od
indického mistra Bodhidharmy (Gdajné pridel do Ciny v phtém stoleti) o tuké od sumitného
Buddhy, V japonstind je ndzev 1éto Skoly zen,

Hstd wemd: nazyva se také buddhovske pole, ohlast, kterou buddha vytvifi Jako idedlni
prostiedi pro uskuteGiiovini dharmy. Podle mahijiny je to jakysi rj a mnovuerozend
v Esté zemi, ev1ide v Amitibhove &is1é zemi, bylo zejména ve vichodni Asin cilem rie-
nfch niborenskyeh prakeik,

dhalajlama (tibetska transliternee t o 7 e ma)t duchovni a od dob piateho dalajlamy Ngawang
Lozang Gjamecha (1617-1682) | svétsky vlddee Tibelu. Slove dalajlums veniklo & mon-
golskeho dalaj, t). amofe o tibelského lama, ¢, duchownd viidee”, guru 2 tento tiul
poprvé abdezel od mongolskéha ehing Altann tibelsky buddhbisticky hodnostat Sinom
Gjamecho (1543-158%). Dalajlamové jsou viglenim badhisatvy Avalokitedvary a jsou

v potadi ji2 étmdety dalajlama, Tandzin Gjamecho (narozen v roce 1935) sidli spoledne

s tibetskou exilovow viddou, po okupaci Tibetu Cinskon lidovou republikou v roce 1959,
v severoindicke Dharamsale; ¥ roce 19829 phdriel Nobelovu coenu mime ()

dharma (sansket): ermin se pieklidd obtizng, ale v buddhismu md v zisade dva vyzonamy.
Prvni je Buddhove uéeni nebuo nauka, jak teorcticks, tuk uskwedhovand v praxi. Druhy
viznam snad mitZems preloit joko jevy" a valahuje se k zakladnim slozkam mysh
a tela,

dharmakija (sansker): doslova ,t&la dharmy”, termin, jenZ sc vztahuje k Buddhovim nad-
sviskym viastnostem, V malijinové nauce o thech Buddhovich télech sc dharmakijs
nkdy wyklada _jfdcn nejj{:_.-fg_!,i_ realits, od nid se odvozuji dalii Buddhovy padoby.
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dokonalost (sanskrt. piremita): Siny, jez kond badhisattva na cesté k buddhovstvi. Obwykle
se jich uyadi Sest: dévini, mrsvnost, trpélivast, dsili, soustfedéni a moudrost.

dokonalost /v/ moudrasti: vic pradzfidpiramita.

Zambuodvipa (sanskri): doslova . ZeméE riFovich jabloni®, jizni svtadil v tradifni bud-
dhistické kosmologii. Je o svEL v némE Zijeme.

didtaky (sanskr): doslova narozeni™, pfibsh jednoho 2 Buddhovich minulych Zivoti, kdy
" &l jako badhisattva. Patti k nejoblibengjiim buddhistickym pifbehim a Sasto vypravaji
0 cinostnyeh Cinech bodhissttvy, kdvz byl zvifctem.

Goutama (sanskrt): redove jmeno historickeho Buddhy. Jeho kiesni jméno byvlo Siddhar-
tha, ..ten, jeni dosihne cile®,

hinajina {sanskrt): doslova , nizké vomdle™ & malé voridle®, hanlivy termin, jim zastin-
¢ muhdjany venndovali ty, kdo neuzndvali mahdjinové satry za prave Buddhovo slovo.
Podle mahdjinovch textd se doupenci hinsjany stanow arhaty tak. 22 budou ndsledovat
costy rdvaky ncbo pratjékabuddhy, a nikoli nejvyi3i cestu bodhisattvy k buddhavatvi,
V soulasné védé se slovo hinajans uzivi v ncutrdinim smyslu jake o#naleni mnoha ne-
miahajdanovych skal indického buddhismu

jogaira (sanskit): doslova  provadéni jogy", flozofick kol pivodem z Indic, spojova-
nik & Asangon, mnichem Ejicim ve éhvitém stoleti. Z jejich ndzond je nejnaméisi nauka
0 ,pouhé myshi®, kierd svét popisuje jako projeke védomi

knrma (sanskrt); doslova ,&in", zikon pfidiny a nisledko, podle néhod cinosing Siny
v budvuenosti vytstuji ve Siésti a Spamé Siny v uirpeni. Karma se hromadi behem mno-
b Fivard o ovytvili soulasnou rkubenost,

kdan {jrponitinad; Custo se piekladi jako <vedeny phipad”, jednd se o japonskow vishovnost
tinského privnickeha terminu Rung-an, kiery arnaluje prival precedens. Kéan bind kritke
sdéleni nebo rozhovor, kery vanikl 7e #ipisk{ tinskich échanovich mistril. Tato sdéleni
slouziln za ziklagd komentiR Schanovich a zenovich uliteld a raké jako phedméty meditace.

lamsa (libetsky Bla ma): duchovni uditel, Termin se fasto poudivd k aznadeni vidlendho
lamy™, tedy uéitele rozpoenuného juko souéasné vitdleni velkého vditele 2 minulasti.

madhjamaka {sanskri); doslova , stiedni cesin®, filozoficka Skola spojovand s Nagdrd?unou,
kierd vyryila sifedni cestu mea krajnostmi existence a neexistence. Podle madhjamaky
Je nejvyEs! realitou prézdnon

mabdjing (sanskrt): doslova velké vozidia™, t2rmin u¥ivany stoupenc siter, kierd zadaly
venikat asi étyfi sta let po Buddhové smrti. Stoupenci mahdjdny povaduji tyto sitry 2a
pravé Buddhovo slovo. Termin nynf cenaguje také ty formy buddhismu, kierd sc zaklida-
il pa tEchto sitrach (nachizeil se dnes pFedeviim v Tibetw, Cing, Koreji 2 Japonsku),

midhjamika (sanskit )! deslova , zastinee sthedni cesty™, stoupenes flozolicke Skaly mad-
hjamaka, kterd se z Indie rozSifila do Ciny, Japonska a Tiber jako forma mahéjany. (*)

Mahdikadjapa (sanskrt): jeden 7 Buddhovych ¥k Mahékatjapa pry po Buddhové smrti

svolal sanghu, sbv shromaddila a zapsala Buddhovo uéeni. Udainé prebivi v samadhi
wvnith hory & ¢ekd na prichod Maitréji.

Maitréja {sanskrt): dosova laskavost”, pFiSti buddha, ktery se ma na svite objevit po
Buddhovi $akjamunim. Muitréja je ayni bodhisattvou Zijicim v nebi a ofekavajicim
pravy éas svého piichodu,

mandala (sanskrt); doslova , krub®, v tantrickém buddhismu zobrazend (dvou- | trojrozmér-
n¢) Buddhova paldce, Takovd zobrazeni se vyugivaji predeviim v obiadech zasvéceni,
hehem nich? zasvécovany ,vslupuje do mandaly™,

mantra {sanskre): magicka formule, invokace, vieivanl, posvims slabika & slabiky, slovo &
slova, meditaéni pripoved, zafikivadlo. Slovo mantra je moZné vylozit bud' z kefene
piamir = mluvit, ve viznamu posvimé slovo, modlitba & védsky hymnus, nebo 2 kofenl
man = myslet a trai = chrdnit, osvobodit, Obecn tody snumiend mantra slove nebo pri-

pnl.red' 5 bozskou nebo magickou silan. (*)

Madd#usri (sanskrt): doslova, len, jen? 1" mimny a Slechetny,” bodhisattyi mnuﬂrum. sty
zuhrm.wnny sC zw:dnutym mcf:cm J:I:ITM proting sit’ nevédomosti.

mappi (japonsting): doslova Arpadek ]-turmy“ theti a posledni obdobl Buddhova uéeni. po
jehoz skorcenl udeni zech szl e svila, Virn, #¢ lidstvo vstoupilo do véku upadku,
inapirovaka ve vichodni Asii pmkﬂkuvﬁn[ buddhismu zamétenéhn pfedeviim na movo-

rrozent v Sisld zemi.

Miéra (sanskrt.): doslova zmar, 21y viidee sansiry, Pin smrti, ka2da bytost mu podieha, jen
buddhové nad nim dokdou zvitat, o vymanil se tik z jeho panstvi, 2 kolobghu rozeni
i smrtl. (%)

Meéru (sanskrt); v buddhistické kosmologii hor ve stiedu vesimin, Ziji nu ni bohove,

metoda (sankrt, updfa): 1. dovedny prosttedek, jimg Buddha vede bytosti k probuzeni tak,
e jo neudi nejvyedi pravdu, dokud nejsou pfipravent pro konelne udend; 2, nabokenske
prakiiky (jako divini, mordlka a trpelivost), jimiz bodhisativa shromazd'uje whsobu 24-
slub patfebnych k dosazent buddhovstvi.

NigdrdZuna (sanskrty: indicky mmch 2 #ijlel ve drubém stolet! povatovany za hlavniho hla-
satole nauky o prozdnotd a zn sakladatele Skoly _Mndh;amnka V' tradiénich 2ivotopisech
s vyprivh, 3e 7 mofské Fide krile hadd wyeved| sitry o dekonalast /v moudrost,

nembucu (japonéting): doslova, vzjvini buddhy®™, reeitovini vity Pocta buddhovi Amita-
bhowi®. '\-" C‘:m. i muina iv l.m'ju sr; J-:dnnla a hf.‘.z.nuu mahijanovou zvyklost, v Japonskn

se uhijjE Vo svErd Iui: a ndi dlmrmu Padle mahajﬂny byl Huddlm E'.n.]-.jamum, ktery se
ohjevil na zemi, zizradnym projevem buddhy probuzentho jiz mnohem dive.

nirvdna (sanskrl): doslova "vgr\ranuti" ustdni utrpeni, a tedy cil buddhisticksho nibozen-
ského usilovini. V buddhistické literatufe se povaha nirvany vykladé riizné Rozlisuje
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semezi vizi nirvdny, kterd nidi seminka piistiho znovozrozovéni, a koncénou nirvé-
nou, do niZ s¢ odehdzl po smrti, Mahdjdnove texty také rozlisuji mez mirvinon arhaia
& probuzenim buddhy.

oblast beztvarého byti (sanskrt nmpaﬂhcma} v buddhisticke kosmologi nejvyE3i fige ko-
lnbéilu muvuzmznvﬁm v niZ hytosti existuji jake stavy hlubokeho soustfed®ni. Podob-
né jako fisc tvard je vyhrazena t2m, kdo v piedchozim Zivet2 takovich stavii dosihli.

oblast tvard {sanskr, riipadhifu): v buddhistické kosmologii fise nebes nad oblasti Z3dosti
vyhrazena tém, kdo v v predehozim Zivot® dosahli uréitych stavii hlubokého soustiedini;

Dh!?.zl qadush_{;mmﬁr_t._ _%{.'r_mﬂdhém_']: v buddhisticke kosmologii nejnizsi ze 17 13, obvvang
(ve vzestupneém pofadi) pekelnfmi bytostmi, ladovimi duchy, vifaty, lidmi, polobohy
a bohy.

pradifdparamitd (sanskrt): doslova ,dokonalost A/ moudrosti®, podie mnoha mahdjéno-
wich siter pochopeni skuletnosti potfebné & dosazeni buddhovstvi, Termin oznaduje
také Einr muhdjanovych siiter vénovanych vysvétlenl prizdnoty a cesté bédhisattvy,

pratjékabuddha (snskr): doslova, esobné probuzeny*. Buddhiiv 2k, krery pisobi v csaméni
a dosiihne stavu arhata, uniZ by sc v poslednim #ivotd spoléhal na uéeni Buddhy, Podle
stoupencl mahdjiny tvofi cests pratickabuddhy spolu s cestou dravaky hinajinu.

prazdnota (sunskrt. finfald): nepfitomnost zakladni podstaty nebo viozend existence jaké-
hokoli jevu ve vesmiru. V Nagirdzunove filozofil madbjamaky jo prizdnota konednou
podstatou reality o pochopen prizdnoty je nezbytnym plredpokludem pro dosazeni pro-
buzend,

samadhi (sanskrt): stav hluhokého soustfedini ziskany meditadni praxt. Samadhi, zejména
icho zvldatni droven zvand vior (famatha), je spolu s mravnosti a moudrosti jedno ze
evideni nutngeh k dosndeni osxnhnxu}hl moudrosti

sumbhigakija (sanskrt): doslove telo nejvylsi bludenosti, potdteni™, jedne 2¢ tH Buddho-
vich 12l Sambhdgakija se zjevuje bdhisatvilim v disté zemi

sangira (sansket): doslova  putujicl”, nckoneény kolobéh rozend, smrii u ENOVUZIoZavini,
do ného? spadaji fise bohd, poloboht, zvifat, hladovych duchii a pekelnych bytosti. Ko-
nefnym ellem buddhismu je vysvobozeni zc sansary

sangha (sanskrt); doslova , spoledensivi®, obee™, nejobvykle)st termin k oznadeni fidu bud-
dhishickych munichd o mnisek: Mi2e se 1aké uzivat v Sirsim slova smyelu pro jakékoli
spoledenstvi buddhistd, véeins piné ordinovanych mnichil, mni%ek, novicl, novicek
a tarckyeh vEHeich.

siddhi {sanskrt). pfiblizné . dokanalost, schopnost”, siddhi je schopnost ziskana jégovymi
cvitenimi. Termin je zvIasté diilesity v buddhistickieh tanirich, kde sc uvad&ji dva dru-
hy sidddhi: 1. svateké jako schopnost lémat, prochazet zdi, pfem&hovat zakladni kowvy ve
zharo; 2, nadsverské siddhi buddhovstvi, Ten, kdo ziskal stddhi, se nazyva siddba, odmd
mahasiddha neboli velky uchazed 7 indické tanmické literstury,

skandha (sanskr): doslova , sloika®, jeden 2 termind, jimiz se popisuji iElesné a duscvni
souldsti osobnosl; nenl mezi nimi ji. P8t slofek sbrnuje: tvar, pocitovini, vaimani,
predstavivost a vedomi.

stipa (sanskrt): relikviaf obsabujici pozistatky nebo majetek Buddhy nebo buddhistickeho
svatcho, WV Indii se plvadn® stavela v podobé polokouls & pozddji méls po cele Asn
rlizné podoby, véetné pagad ve vichadni Asii. Stipy byly v celjch déjindch buddhismu
dilegitymi poutnimi misty.

Sukhdvati (sanskrt): doslova ,zeme blaFenosti, Sistd zemd, i vlddne buddha Amitthha
Je zmdmd tuke jako Zapadni ).

sitra {sanskrt) doslova Laforismus”, promiuva tredidn® povaZovand za Buddhove slove
ncho pronesend s jeho posvécenim.

Sakjamunl (sanskrt); doslova  mudre # roda Sdkat®, piievisko historického Buddhy.

irdvaka (sanskrt); doslova .posluchal™, hézny termin pro oznadeni Buddhova 2ika,
v mahijané vykladany jako ten, kdo ndsleduje cestu, aby sc slal arhatem. Podle stoupen-

ol mahdjany tvofi cesta pratiékabuddhy spolu ¢ ¢ eeslon Srivaky hinaginu,

tantra (sanskrl): doslova  nepletrditost, spojitost, kentinuum®, ¥V nejobecngiéim slova smyslu
gramend tantra phirodko. ¥V buddhismu se k oznaéuje text obsahujici czotenicke udeni,
casto phpisovine Buddhovi. Tantrickd texty poskytui nivod o ziskani stddhi, o to jak
svitskyeh, tuk nndsvétskych,

tathidgats (sanskt): doslova ten, jend takto pfigel” nebo ten, jon2 takto odedel”, pRzvisko
buddhy,

tathdgatagarbha (sanskrl): doslova , zaredek™ nebo  podstata” tathigaty, Je to buddhovska
phirozenost, kterd podle nékterseh Skal mahajinayého buddhismu plebiva ve viech citi-
cieh hytostech,

théravida (palijitina): doslova , kol sturSich®, vétey indické sthaviravidy, zalodend na Sri
Lance ve tfetim stoleti pied nodim lewopodien. ¥ jedendciem stoleti zatala théravida
dommovil na Sl Lance a v jihovichodni Asii; Juko posledni Skola 2 mnohs indickych
nemahdjanovieh Skol se thérvadi néldy mylng paveduje za synonymum hinajiny

teipitaka (sanske): doslova Jf kode| jedno 2 radiénich zphsobi d&!:ﬂiEd_dhisli:k}"ﬂh
rozpray ni UF 1k|.|j‘|ln§.-" sulrn "-.'kn:l_jﬂ w abhidbarmas.

il klenoty (sanskrt, tefratna): Buddha, dharms a sanghs, k nim# se buddhiseé uchyluji jako
k atodisn pfed utrpenim sansiry,

vadZrajana (sanskrt): deslova , dismantove vozidle®, nebo | hirameonve vozidio”, tenmin azna-
tujict ezotericky ncho tantricky buddhismus, tradiéng pojimany jako forme mahajany,
krerd miZe vést k buddhovstvi rychleji neg béind cesta badhisaltvy.

vinaja {sanskn}:ijuslwa wrkrocenl™, pravidla mnigské discipliny.

zen (japonsting); viz échan.
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Mitiren, 154155
nikija, 119
airmcnakdfi, viz o lidské podaby
mitving, 15, 1819, 32, 4041, 45-52, 55,
SH-61, 64, 6B, 70, T4, Th, 82-R3, 86,
B, 92,9495, 94-103, 117, 126, 131,
E32, 141, 152, 170, 173-174, 185, 189,
45, 198, 204
nirvana b setrvini”, 45
nmirvana 5¢ setrviinim®, 45
nirvins mistné neurdend, 42

O

oblast beztvarthe by, 25, 158, 159

oblast tvart, 25, 48

oblasr #adosti, 25

OdZofodu, viz Podsiata znovierozend v furé
zemi

Oleott, plukevnik Henry Steel, 16

Ulpaifné hry, 116

osmidilng stezka, 48

Csmiitisicowt sutra o dokottalosti fvf
mondrasef, 30, 96, 105
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Cdoba mahdjanaaich siter, 102
Ozdoba pritniky (do rauky), 128

P
Padmaprabha, 100
Padmasambhava, 73, |66
pekle, 26-27, 43, 50, 68, 105, 111, 134,
143, 150, 134, 16i-162, 178, 193,
198
poklo Bldto z mrvol, 27
peklo Cesta bitev, 27
peklo Hoticl feka, 27
peklo Jektani, 27
peklo OZivovani, 26
peklo Praskajici puchyie, 27
pekle Puknuti jako lotos, 27
peklo Sténdni, 27
peklo Zhavy popel, 27
Petakdpadera, viz Pokyny studficim
£ ftrmjihal kose
Pismp o thotovowini vwhrazeni Buddhy,
a4
Plamen myileni, ¢4
Podstata snoveezrozend v Gisté zemi, 195
Pojedndni o stfedni cexté, 30, 32-33
Pofedndni o Sireni zenu -k ochrané stat,
153
Pajedndni o vinagi, 129
Pukladnice abhidharmy, 118, 129
FPolkyay studugicim = [trojiho] kofe, 93
poskvima, 20, 36, 4445 4748, 64, 85-87,
92,95, 101, 131, 134, 157, 197,208
pouhd mysl, viz jogidin
Povése o Heike, 106
prad#Aa, viz moudrost intuitivad
Prad#fipiramiti, bo}stve, 73, 158
Pramanavaritika, viz Uplny komenrd?
k platmému pozndni
pratiékabuddha, 59, 62, 86, 98, 102
pravda, venefend, 4142, 45
o ustdni utrpeni, 45
o utrpeni, 41, 51, 165
o vimeiene osmidilng stezce, 48
o vzniku utrpeni, 42, 4849

prizdnots, 23, 30-33; 57, 70; 78, 80, 82,
87, 97-98, 105, 124, 149, [38, 177,
IR0-183, | 85188, 203-204

prete, 16

pfidina a nasledek, zikon, 20, 50

4

Radzagrha, 51, 149

Rahula, 38, 74

Ratneivali, viz Vénec kemoti

Rigu, 1235

Rokuharamicudz, 194

Rozprava o fedd, kerd pfinesia visvobozent
hiadevémn duchu Planouct dsta, 144

5

Saddharmapundarikasiiva, viz Lotosovi
slitra

sadhana, 184186

Saiddy, 125

samadhi, 46, 70, 74, 160, 168, 170-171,
[, 179, 192

sambhdgakdja, viz 180 blaZenosti, vie
trikdja

Samdliinirmaddana, viz Sitra o odpoettdnt
ol zebmdry

Semputatantra, 187

Sand#isanpgendd, 208

sangha, 19, 92, 109-112, 117-118, 120,
130, 136, 140, 144, 149, |51, 153-156,
190, 195

Sangitijavansa, viz Kronike pofedndni
f pixmu

Sankadjn, 53

sansira, 25, 32, 34-36, 39, 40, 6162,
6566, 61, 77, 82, B6-87, 101-102,
116, 120, 142, 148, 177, 195-197

Samath, 41, 96

sarvasiivida, 99

sasana, 15

sautrintika, 39

Signg-fan pao-ian, viz Fzdony svitek
= Krehké hory

Siddhdrtha, 37, 61, 116, 141, 207

skandha, viz slogky

sloZky, pét, 28-30. 87

SongcEn Gampa fsrong bean sgam pol, 73

Sota, 114, 126

Stezka k octiténi, 171

stoslabicnd mantra, 79

Storisfeova sitra o dokpnalosti S
mpdrosi, 30

strom badhi, 15, 45, 48, 50, 58, 92, 98, 200

stfedni costa, viz (€2 madhjomaka

Stign-cang, B2

Sukhavati, 58, T8

Sukhdvativinha, vig Stitra 0 Zemi
hlnFenosi

Sumédha, 60

Stiera deseri kralit, 162

Stitra viho fevie krafovay Seimily, 86

Stefra nauceni Vimalakivtihe, 29

Stitra o brahimovske sfii, 123, 125-126, 163

Sritra o Buddhovd gielamde, 98, 146, 166

weltra o Syfleen dven dastech, 134

Sutra o dokonalosa i mondrostd pro Hdske
Krctle, kel chedfi chrednir siar, 153

Siitra o fasu zhata, 164

Sutra o odpondand od zamden, Y6

Siitrn o pukynech Akfafamarime, 97

Siitre & Zemi Wadenasi, 77, 192, 195

Sutra pozffmdni o buddhovi Amirdfusovs,
huddlavi nesmdrného Zif, 191, 193

Stitry srelfee, 30, 106, 157-158

Strvarnablidsatiama, viz Sitra o jasu 2fata

5

S wang fing, viz Sitew desen krdli

Sikjamuni, 74, 76, 115, 151, 158, 141, 189,
198

SZamatha, 47, 124, 203

San Tap, 191

San-tao, 190

Sintidéva, 67-69, 133

Siriputr, 45, 49-50, 52, 62, 81, 100, 117,
135, 169-170

Sen-siou, 199

Silu, 46
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Singon, 98, 148, 168, 154

Sinran, 125, 197198

Siva, 16, 104-105

Sdtaku, 151

sravaka, 3962, 64, B6, 9608, 1001032,
124

Srimala, 135

Suddhédana, 131

d0njatd, viz prizdnoa

Saga, 120

T
Tanno Kakuda, 10-11
tanler, 16, 73, 79, 103, 168, 171, 175-182,
185187
tantra Ginu, 187
tantra meditace, 79, 187
fintra nejvy i meditace, 181-183
lantra praxe, 18 1-183, 187
Tard, 73-74
Tarkad®wifa, vie Plamen mydleni
fathdgatagaritdi, viz buddhoveka
pirozenost
o mngicky vytvolené” 56-37, 83
el hlaFenost, S8
Tendai, 10, 125-126, 154, 194-196
Teozoficka spoletnost, 16
Phévagdth, viz Zpdvy starvch mnichi
théravadn, 45, 4748, 52, 60-h1, 68, B9, 95,
LT, 114, 136, 170-171, 191
Theérigakad, vie Zedvy stardch mniiek
Thisang Declin khef veong fde beand, 73,
am
Tehien-tchaj, 48, 125
Tibetsks kniha mrvyeh, 177
Tilopa, 175-176, 178-179
trkdjn, vie nirmanakiaia, dharmakdria,
simhhidgakdja
tripitaka, 91, 107, 116
Tripitakamdla, 1 79-180
Ui juedy, 44
tulky, 57
Tusita, viz nebe
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1]

Udzjana, 81-82

Liflambanasitra, 143144

Upali, 90

Upham, Fdward, 16

Uplny komentdr k platému po=ndni, 128
Uvedeni na cestu k probuzeni, 135
Uvedeni na stfedni cestu, 128

".‘

vad¥ra, 80, 82, 105, 181

Vad#radhara, 182

vadzrajana, 175176, 179

VadErajogini, 188

Voaulbrapendiara, 180

VadZrapani, 95, 103-105, 181

VadErasativa, 79-80

Varinasi, 41

Vasubandhu, 35, 99, 118, 129,174

vitsiputrijové, 29, 33

velky vz, viz mahidjina

Vénee klenoni, 135

Vessantara, 8=10, 19, 39, 14]

vhled (zenove), 122, 203

Vikramnodila, 65

vinaja, 15, 90-91, 110, 114-115, 117, 123
126, 128-129

Vinafasitra, viz Pojednani o viraji

viprasiamd, 47, 203

Vieuddhimagps, viz Stezka b odiiténi

vonnd komnatn, 83

yozidlo dokonalost, 180

voridlo mantry, 179

Frswabozeni v mezistavi (bardo) skree
mavlouchdni, 177

Fraeny svirek = Kiehké hory, 72

W

wu, 202
Wu-écheng, 107
Wu-tchaj, 166
Wo-tl, 198

A

zavisle venikini, dvanactiélenny Tetdzec,
31, 163

Zzmé blafenost, 58, 7778, 190, 198

zen, 11, 34, 114, 198, 202-203

Zpévy staryeh mnichi, 135

Zpévy starych maifek, 134

Zorivy o Buddhové udent, zasland do Ciny
= Jizniho mofe, 64

z

Fen wang chu kuo pan-Fou po-fuo-mi-tuo
ting, viz Sira o dokonalosti fv/
motidrosii pro lidské krale, keff chidi
chrdnit stat

Zivotopisy wiznadnich maichi, 111
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