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dat
a 

aula TPC 

24.9 * Introdução à forma de trabalho. 
 
AMBIENTE: 
 
Curta gravação  
 
Parques de estacionamento: 
https://www.rtp.pt/play/p55/e795770/minut
o-verde + texto 
 
atualidade -  notícia da semana 
 

Temas para discussão: 
 
O Lado Obscuro da Abundância 9mn 
https://ensina.rtp.pt/artigo/o-lado-obscuro-
da-abundancia/ 
 
Comida ao lixo (30mn) 
https://ensina.rtp.pt/artigo/comida-ao-lixo/ 
 
Em que se baseia o consumo sustentável? 
https://ensina.rtp.pt/artigo/em-que-se-
baseia-o-consumo-sustentavel/ 

1.10 
 

Discussão – gravações preparadas em casa 
 
O Lado Obscuro da Abundância 9mn 
https://ensina.rtp.pt/artigo/o-lado-obscuro-
da-abundancia/ 
 
Em que se baseia o consumo sustentável? 
https://ensina.rtp.pt/artigo/em-que-se-
baseia-o-consumo-sustentavel/ 
 
 
atualidade -  notícia da semana 
 

 
Preparar as gravações para discussão 
Teatro brasileiro – Vanguarda  
https://www.youtube.com/watch?v=LYJdhn
u0Tk0&t=3s 
Música: 
Instrumentos – Mariano 
Forro - 
https://www.youtube.com/watch?v=rHTxU
_o0rGc 
Fado- 
https://www.youtube.com/watch?v=713HCl
ALk9U 
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 Discussão – gravações preparadas em casa 
 
Música: 
Instrumentos – Mariano 
Forro - 
https://www.youtube.com/watch?v=rHTxU
_o0rGc 
Fado- 
https://www.youtube.com/watch?v=713HCl
ALk9U 
 
Teatro brasileiro – Vanguarda  - Natálie 
https://www.youtube.com/watch?v=LYJdhn
u0Tk0&t=3s 
 
atualidade -  notícia da semana 
 

Preparar as gravações para discussão 
 
Saúde  
Fala Portugal – estudo de Saúde Mental 
https://www.youtube.com/watch?v=efmDE
IoDTow 
 
Porque decidimos largar nossos empregos 
para viajar o mundo 
https://www.youtube.com/watch?v=ghP90
AuORZY 
 

15 
 

XXXXXX PalestraXXXX  

22 Discussão – gravações preparadas em casa Preparar as gravações para discussão 
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Viajar  - Leontýna 
Porque decidimos largar nossos empregos 
para viajar o mundo 
https://www.youtube.com/watch?v=ghP90
AuORZY 
Saúde – Simona 
Fala Portugal – estudo de Saúde Mental 
https://www.youtube.com/watch?v=efmDE
IoDTow 
 
atualidade -  notícia da semana 

29 
 

 Discussão – gravações preparadas em casa 
Capoeira - Eliška 
 
Desporto -  Futebol Jakub 
atualidade -  notícia da semana 

Preparar as gravações para discussão 

5.11 
 

 
Tourada … Jana /?/ 
 
Cozinha portuguesa    / ?/ 
 
atualidade -  notícia da semana 

Preparar as gravações para discussão 
 
Aditivos - Tomáš  
 
Drogas sintéticas, tão más como qualquer 
outra https://ensina.rtp.pt/artigo/drogas-
sinteticas-tao-mas-como-qualquer-outra/ 
Descomplicar a Dependência Tecnológica 
https://ensina.rtp.pt/artigo/descomplicar-
a-dependencia-tecnologica/ 
Outras 
Jovens e canábis: sob o efeito da 
dependência  
https://ensina.rtp.pt/artigo/hastag-jovens-
e-canabis-sob-o-efeito-da-dependencia/ 
Drogas legais? Quem tomou diz não! 
https://ensina.rtp.pt/artigo/drogas-legais-
quem-tomou-diz-que-nao/ 
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Discussão – gravações preparadas em casa  
 
Aditivos - Tomáš  
 
Drogas sintéticas, tão más como qualquer 
outra  
https://ensina.rtp.pt/artigo/drogas-
sinteticas-tao-mas-como-qualquer-outra/ 
 
Descomplicar a Dependência Tecnológica 
https://ensina.rtp.pt/artigo/descomplicar-a-
dependencia-tecnologica/ 
Outras 
Jovens e canábis: sob o efeito da 
dependência  

Preparar as gravações para discussão 
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https://ensina.rtp.pt/artigo/hastag-jovens-e-
canabis-sob-o-efeito-da-dependencia/ 
 
Drogas legais? Quem tomou diz não! 
https://ensina.rtp.pt/artigo/drogas-legais-
quem-tomou-diz-que-nao/ 
 
 

19 XXX Semana de leituraXXXXXX 
 

 

26 Artes plásticas – entrevista com  
 
 

Preparar as gravações para discussão 

3.12 
 

 Preparar as gravações para discussão 

10 Quadras festivas – Natal – Tradições 
natalícias 
 

Preparar as gravações para discussão 

17.1
2 

Avaliação final:  
Tema livre para apresentação + curta 
conversa 
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