CVICENI zZ KLINICKE BIOCHEMIE

Uloha &. 5:
URCENI JATERNICH PARAMETRU

Poruchy metabolismu jater se projevuji ve zménach koncentraci nékterych nizkomolekularnich
latek v krevnim séru a zejména hladin nekterych enzymu. Nejtypictéjsi latkou, jejiz obsah
odrazi zdravotni stav jater, je bilirubin. Tvofi se v RES pfevazné z hemoglobinu; z mensi ¢asti 1
z dalSich hemoproteini nachazejicich se v burikach. Bilirubin je velmi toxicky a $patné
rozpustny, v télnich tekutinach je transportovan do jater vazany na albumin.V burkach
jaterniho parenchymu se na jednu nebo obé& propionové kyseliny bilirubinu vaze kys.
glukuronova - tzv. konjugovany bilirubin (Jelikoz konjugovany bilirubin velice rychle a snadno
reaguje ,,pfimo* s dazoniovymi solemi né€kdy se nespravné oznacuje jako piimy bilirubin, na
rozdil od nekonjugovaného, ktery reaguje velmi pomalu a k aktivaci se pfidavaji tzv.
akcelratory - kofein, benzoat, mocovina. Reakce s akcelratory byla oznafovéana jako

,neprima’).

Kromé obvyklé reversibilni vazby se mutize bilirubin vazat na albumin kovalentné (A-bilirubin),
ktery koluje v organismu, dokud nedojde k vylouceni samotného albuminového nosice z

organismu. A-bilirubin reaguje v béznych metodach jako konjugovany , pfimy* bilirubin.

Obsah konjugovaného bilirubinu se zvySuje zejména pii zavaznych chorobach jater (ikterus),

zvySena hladina nekonjugovaného bilirubinu je znamkou zvySené hemolyzy.

A) Stanoveni obsahu celkového a piipadné konjugovaného bilirubinu - stanoveni provedte
setem fy. Lachema.

B) Stanoveni aktivity y-glutamyltransferasy (GGT, GMT)

Tento enzym vazany na membrany je typicky pro organy parenchymového typu, vyskutuje se
zejména v ledvinach, pankreatu a jatrech. Pro klinickou praxi ma vyznam prakticky jen enzym
z jater a zluCovych cest, které maji charakter cholestase ( napf. obstrukce zlu€ovych cest); je to
jeden z hlavnich ukazateli poziti alkoholu.

Stanoveni proved'te setem fy. Lachema nebo setem Monotest fy Boehringer. Srovnejte obé
metody co do principu, zpasobu provedeni, délky stanoveni a jeho pracnosti.

C) Stanoventi aktivity aminotransferas - transaminas

Aminotransferasy ALT (GPT) i AST (GOT) jsou velmi dilezité pro diagnostiku jaternich
nemoci. Aktivita AST v séru byva zvySena 1 pii jinych chorobach zejména pii infarktu
myokardu. Z poméru aktivit ALT a AST je mozné usuzovat i na hloubku poskozeni organa -

ALT je cytoplazmaticky enzym, zatim co AST je lokalizovan v cytoplazmé a zfasti v
mitochondriich.

Jeden z enzymu stanovte setem fy Lachema, oba pak sety Monotest fy. Boehringer.



