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Rusko - populační retrospektiva (za velké rajony, kontinenty, metropol. oblasti)  
cvičení - podkladová data

počty obyvatel v letech 
název rajonu (event. dalších jednotek - oblastí, atd.) 1939 1959 1995 2003
Evropský Sever 3 787 331 4 608 587 5 889 000 5 734 400
Severozápad 
(bez Kaliningr. oblasti) 7 387 666 6 254 582 8 052 000 7 904 800
Kaliningradská oblast (před válkou něm. území) . 610 885 932 000 951 400
Centrální rajon 26 594 159 25 718 362 29 883 000 29 248 500
Volžsko-vjatský rajon 8 698 149 8 253 038 8 444 000 8 334 000
Černozemní Střed 9 153 201 7 768 896 7 880 000 7 778 400
Povolží 12 304 406 12 639 211 16 920 000 16 852 700
Severní Kavkaz 10 332 094 11 600 749 17 738 000 17 485 900
v tom Rostovská oblast (tedy obl. spíše evropská) 2 893 184 3 311 747 4 425 000 4 387 600
v tom oblasti spíše asijské (jižně od Rostovské obl.) 7 438 910 8 289 002 13 313 000 13 098 300
Uralský rajon (Ural) 13 452 492 17 521 104 20 461 000 20 311 800
v tom oblasti spíše evropské 8 138 979 9 500 893 10 974 000 10 935 500
v tom oblasti spíše asijské 5 313 513 8 020 211 9 487 000 9 376 300
Západní Sibiř 8 928 253 11 251 563 15 128 000 15 044 300
Východní Sibiř (bez Tyvy - kdysi mimo SSSR) 4 771 358 6 301 264 8 835 000 8 731 500
jen Republika Tyva . 171 928 309 000 311 400
Dálný Východ 
(bez Sachalinské oblasti) 2 875 628 4 184 741 6 857 000 6 569 200
Sachalinská oblast
(před válkou sovětská jen část území !) 99 925 649 405 648 000 598 600
Rusko jako celek (reálně nebo konstrukce)
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