Endokrinni systém
obratlovcu

- system hormonalni
- obecnha chemorecepchni schopnost bunek




Hormony a jejich pusobeni, pfedani
signalu bunce

= Stimuluji, popt. brzdi metabolické drahy

1. Regulace proteosynthesy
- lipotilni hormony
1. Regulace katalytickych fci enzymt

- peptidové hormony

Cytoplazmaticky Jaderna
receptor membrana
Hormon
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A, Lipofilni hormony

T}. steroidy, hormony stitné zlazy

Ucinek: indukce biosynthesy specifickymi
bilkovinami

Konecny efekt regulacniho ucinku se projevi

az po nckolika hodinach




B, Hydrofilni hormony

T}. peptidové hormony a katecholaminy

Ucinek: aktivace specifickych bilkovin, pfedevsim
enzymu v bufce

Konecny efekt je velmi rychly, trva nckolik minut
(druhotni prenaseci: ¢ nukleotidy cAMP, cGMP
a 1onty Ca2+)




Soustava zlaz s vnitini sekrecti

Glandotropni - stimulujici vydej jinych hormont

ze zavislych zlaz

Efektorové — ptisobici pfimo na cilové tkane




Systém hypotalamo-hypotfyzarni

Hypotalamus — spodina tfeti mozkové komory

(Cast mezimozku)

Informace o vegetativm’m nervovém stavu organismu

(bolest, emoce, stres, ..inf. jsou hormonalniho 1 nervového
charakteru)

Odpovédi mizZe byt neurosekrece:

1, axonalni transtport do zadniho laloku hypofyzy

-neurohypofyzy (h. uvolnény do télniho obchu)
2, kratka cévni spojka do predniho laloku hypofyzy

- adenohypofyzy




Adenohypotyza

Produkuje hormony bilkovinného charakteru

Regulac¢ni neurohormony mohou sekrect stimulovat

— liberiny, nebo tlumit — statiny

Produkty z adenohypofyzy mutze byt zpctnovazebné
ovliviiovam hypotalamus




Hormony adenohypotyzy

Somatotropni hormon (STH): ovliviiuje prostfednictvim somatomedind,
vznikajicich jeho ¢innosti v jatrech, (gigantismus, akromegalie)

Adrenokortikotropni hormon (ACTH): puasobi na kiru nadledvin,

( endogenni morfiny, fragmenty endorfintd — enketaliny)
Tyreotropni hormon (TSH): fidi tvorbu a sekreci hormona §titné zlazy

Folikuly stimulujici hormon (FSH): podpotuje tvorbu estrogenu,
Spermiogenezi

Luteinizacni hormon (LH): stimuluje sekreci estrogenu, podporuje sekreci
testosteronu

Prolaktin (PRL): stimuluje rast alveold mlééné Zlazy

Melanotropin (MSH): orgin- melanotrofory, obsahuje melanin




Neurohypotyza

Vznik v neurosekretorickych bunkach hypotalamu

Antidiureticky hormon (ADH): pfi nedostatku vody se vylou¢i ADH, ktery
snizi vylucovani moci

Oxytocin: pti porodu podnécuje stahy hladkych svalt délohy

_m vasopressin
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Sisinka (dfive epifyza)

Neparovy vybezek

stropu treti komory
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U nizsich obratlovcu

fce fotorecepcni

Melatonin - vznik v serotoninu
- svétlo tlumi jeho tvorbu
(vznik v noci, pfispiva k kvalité spanku)

- vnitfni hodiny obratlovct




Stitna Zlaza ( gladula thyroidea)

= Nejvetsi endokrynni zlaza (30g)

O Kruhoﬁsti, I'yby neni anatomicky ohranicena
= Obojéivelnici, plazi: samostatny organ
= Ptaci, savci: dva laloky spojené mustkem

= Trijodtyronin (T3), Tyroxin (T4): jejich dcinek zvysuje pocet mitochondrii
+ jejich vnitini plochu, to je zaklad stimulac¢niho pasobeni na metabolismus, poruchy
sekrese T3 a T4 vyvolava vznik strumy

= Kalcitonin: sniZuje hladinu vapniku v krvi, ochrana kostni tkiné matky béhem
tchotenstvi




Pfistitna téliska
(gladula parathyroidea)

Nejmensi endokrynni zlaza, poprvé se objevuje
u obojzivelnika

Lezi pf1 zadnim okraji stitné zlazy

Parathormon (Peptit): zvysuji hladinu vapniku, snizuje vylucovani

vapniku ledvinami




Slinivka bfisni (pankreas)

Exokrynni, endokrynni- fci zajist’uji Langerhansovy

ostruvky rozptylené po celém pankreatu

a0 Bunky A: Glukagon
a0 Bunky B: Inzulin
0 Bunky D: Somatostatin




Inzulin

A, snizuje glykémii a zvysuje vyuziti glukézy jako zdroj
energie

B, aktivuje tvorbuglykogenu v jaternich a svalovych
bunkach

C, aktivuje tvorbu tuka z glukdzy

D, snizuje glukoneogenezi (vznik glukézy z necukernych

zdrojt)

Antagonisté inzulinu jsou adrenalin, STH, kortizol a dalsi
hormony pankreatu




Diabetes mellitus

Typ 1
chronické onemocnéni metabolismu glukosy zptasobené
poruchou tvorby inzulinu ve slinivce bfisni
tato choroba propuka spise nahle a v détstvi

1éci se injekcemi insulinu 1 nékolikrat denné

dfive se uzival insulin z pankreatu zvirat, dnes diky genovému
inzenyrstvi produkuyi bakterie

uvazuje se o lécb¢ kmenovymi bunkami




Diabetes mellitus
Typ 1I.

DM2T tvori 85 % - 90 % vsech onemocnéni s diabetem

Insulinu je zpravidla dostatek, ale bunky na néj prestavaji byt
citlivé

objevuje se nejcastéji kolem 40. roku véku a s pribyvajicim
vékem stoupa 1 pravdépodobnost onemocnéni

vice nez 90% diabetu 1I. typu se da lécit pouhou dietou

k chorob¢ pfispiva obezita, sedavy zpusob zivota, jakoz 1
dédicné faktory




Glukagon

Vyplavuje se pfi snizené
hladiny glukozy v krvi pod
fyziologickou mez

Zvysuje glykémii stimulaci

Stépeni glykogenu v jatrech
a aktivace tvorby glukdzy z
glycerolu a AK

Somatostatin

Tlumi uvolnovani inzulinu 1
glukagonu a snizuje tak
vyuzivani zivin

Zabranuje nadmérnému
pfisunu zivin




Nadledviny (gladulae uprarenales)

= Parové zlazy, ulozené nad hornim poélem ledvin

= 2 tylogeneticky 1 funkéné samostatné zlazy

= Dfenl: jiz u hlavonozct > D
. 9 cortex medulla

» Kura: vznikla az right left
adrenal ‘ /adrenal

ve fvlogenezi obratlovca gland (0o
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Dfen nadledvin

Bunky nervového ptvodu (vegetativni nervova
soustava)

7/

Syntéza: katecholaminy, adrenalin, noradrenalin (vylucuji se
pii fyzické a psychické zatezi)

mobilizuji energetické rezervy organismu

zvysuji srdecni vykon

zvysuji krevni tlak (adrenalin systolicky, noradr. diast. 1 systol.)

omezuji prokrveni stfev a pokozky

VVVVV




Kura nadledvin

Tvorena tremi vrstvami
0 Vnéjsi: mineralokortikoidy
0 Prostfedni: glukokortikoidy

0 Vnitfni: pohlavn{ hormony, glukokortikoidy

Vita C — katalizuje syntézu hormont

0 Mineralkortikoid: aldosteron - zvySuje zpétnou resorbct sodiku (Addisonova choroba,
Conntv syndrom)

0 Glukokortikoid: kortizol - zvysuje glykémii
- zesiluje srdecni stah
- stimuluje produkei zalud. §t'av

- v ledvinach podporuje retenct H20O

......

(Cushing)
Anabolické androgeny




Brzlik (thymus)

Neparova zlaza, sklada se ze dvou lalokt
Patfi k lymtatické tkani v niz dozravaji T.lymfocyty
Nejvice vyvinut v obdobi pohl. dospivani

Tymozin: ovliviiuje fci imunitniho obraného
systemu




Tkanové hormony

Ruznoroda skupina latek prenasejici signaly

Pasobi endokrynné, 1 parakrynné — signaly jsou
urceny bezprostrednimu okoli

Kratky polocas rozpadu




Gastrointestinalni tkanové hormony

Peptidové hormony, vznikajici ve sténé zaludku a tenkého streva

o Gastrin: vznik v sliznici vratniku zaludku

. zvysSuje sekreci HCI, pepsinogenu
o Enterogastron: antagonista gastrinu , duodenalni hormon
o Sekretin: zvySuje sekreci zluc€i, duodenalni hormon
o Pankreozymin: zvySuje sekreci travicich enzymu pankreatu
o Cholecystokinin: podnécuje zluCnik ke kontrakcim
o Hepatokynin: podnécuje tvorbu zIudi

o Vilikinin: zvySuje intenzitu a frekvenci stahu stfevnich klkt, duodenalni
hormon




Dalsi tkanové hormony

Histamin: v zZirnych bunkach (ve vazivu), budiva latka receptoru
bolesti

Serotonin: v trombocytech a erytrocytech, v siSince z ného vznika
melatonin

Bradykinin: pusobi vazodilatacné, uvolfiuje se pfi €innosti potnich
Zlaz

Angiotenziny: zvysuji krevni tlak

Heparin: mukopolysacharid obsahujici siru, v zirnych bunkach,
iInaktivuje trombokynazu

Erytropoetin: t.h. vznikajici v ledvinach, zvysuje tvorbu Cervenych
krvinek, syntézu hemoglobinu v kostni dreni

Prostagaldiny: maji rozmanité ucinky podle toho, kde se vyskytuji
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