Pitné vody

» problematiku pitnych vod fesi vyhlaska 252/2004 Sb.
Posouzeni kvality pitné vody: provadi se rozbory 2 typi:
a) kraceny - mereny pouze néekteré chemické a mikrobiologické parametry

- vétSinou vyzadovan ptislusnym tfadem u kolaudaci studen soukromych
osob; v n¢kterych lokalitdch se vSak nachdzi napt. uran, jinde arsen, antimon
a dalsi prvky, jejichz kvalitu je potfeba rovnéz sledovat — kracené rozbory ¢
proto nutno rozsifit i o geologické souvislosti. Majitelé studni by si méli AN
pravidelné nechavat provadét laboratorni rozbory pitné vody. Tyto rozbory
provadéji hygienické stanice i nékteré akreditované soukromé firmy,které najdete v
Zlatych strankéach v sekci Voda - rozbory. Zkraceny rozbor, ktery piijde fadovée asi na
1500 - 3000 K¢ obsahuje vysetieni na mikroby, barvu, zékal, chemickou spottebu kysliku,
a velice omezené mnozstvi chemickych latek. Zkoumaji se latky obsahujici dusik, tj.
dusi¢nany, dusitany a amoniak.

b) kompletni - méren cely rozsah vyhlasky 252/2004 Sb.

- kompletni rozsah poZaduji hygienické stanice u provozovateld vefejnych
vodovodu, a taktéz u podnikt veiejného stravovéni, hoteli a pod. s
vlastnim zdrojem pitné vody; ¢etnost rozborti urcuje piislusna hygienicka
stanice; od roku 2004 se vSechna data z méfeni vodovodu a také z bazéni,
vetejnych koupalist’ apod. zasilaji do databaze pitnych vod tzv. PiVo
Ministerstva zdravotnictvi CR

,Nejcbstéji porusované parametry."

- soukromé studny:

- obecné nejvetsim problémem mikrobiologicka kvalita (pocty kolonii pti
22 °C, 36 °C, koliformni bakterie, enterokoky, E.coli); koncentrace az v tisicich
CFU/100ml; znecisténi fekalniho piivodu - enterokoky, koliformni bakt. az stovky CFU

- vetejné vodovody: poruSeni mikrobiologickych parametrt spiSe vyjimecny jev

- dusi¢nany; pomérné Casto prekroc¢ena hodnota 50 mg/l dana vyhlaskou 252/2004 Sb.

- pfehnand desinfekce vody chlorovdnim vede Casto ke zvySenym hodnotam aktivniho
chloru; chlorovani vod zpisobuje jako vedlejsi efekt také tvorbu chlorovanych derivatii
uhlovodiki

- zvysené koncentrace zeleza, coz nepredstavuje vazny problém z hlediska zdravotniho,
zato vSak pi1 pouziti vody pro jiné ucely, jako je prani apod.

(Tvrdost vody- mmol/I.
- pfechodna - hydrogenuhlicitan vapenaty a hotfecnaty
- stala - neuhli¢itanové soli vapniku a hoiciku - napf. sirany.



Ke tvrdosti piispivaji i stroncium, baryum, hlinik, mangan, zinek a Zelezo; souctem
pfechodné a stalé tvrdosti ziskame tvrdost celkovou; zanaSeni potrubi a nadrze; pii
zahtivani vody prechazi hydrogenuhli¢itan vapenaty na uhliCitan, ten vytvaii pevny vodni
kamen na sténach trubek a nddob; zmékcovani vody, demineralizace

Otazky a odpovédi
* Da se pit tepla voda z kohoutku?

Tepla voda uz nema charakter pitné vody, protoZe mize obsahovat n€které chemické
latky, které v pitné vodé nejsou. Navic v teple se mohou rozmnoZit nékteré bakterie. Proto
by se na piti, pfipravu jidla 1 teplych napojii méla pouzivat jen studend voda.

* Je mozné pit vodu ze studne?

Zalezi na mist¢. Studni¢ni voda byva ¢asto zneciSténa dusi¢nany i bakteriemi. Proto se
musi ¢asto kontrolovat. Voda ze studné musi byt také vedena jinym potrubim nez voda z
vetejného vodovodu, aby se zabranilo piipadnému znecisténi.

* Miize se v domdcnosti pouzivat destova voda?

Jen k uklidu, zalévani zahrady nebo splachovani zachodu. V zddném piipad¢ se vSak
nemuiZe pouzivat k vateni, neni pfili§ vhodn4 ani k myti.

* Lze pit vodu po upravach potrubi?

Vodarny po tpravach desinfikuji vodu vétSimi davkami chloru. Ptesto je dobré vodu
nechat odtéct, pokud potrubi proslo néjakymi tpravami nebo se dlouho nepouzivalo.
Ostatné prvni ranni proud vody by se nikdy nemél pouzivat k vateni. Ve vode¢, ktera stala
celou noc v trubkéch, se mohly rozpustit rizné usazeniny.

* Jsou ve vodé z vodovodu dusicnany nebo pesticidy?

Voda miZe obsahovat dusi¢nany, ale normy ptekracuje jen vyjime¢né. Distributofi si
jejich obsah hlidaji, a pokud je to nutné, michaji vodu z nékolika zdroja, aby nepiekrocila
normu. Pesticidy voda z vodovodu vétSinou neobsahuje.

* Jsou dusicnany skodliveé?

Dusiénany zdravi neskodi. Skodlivé jsou, aZ kdyz se v naSem zazivacim traktu proméni v
dusitany. Ty snizuji schopnost okyslicovani krve. Mira Skodlivosti zavisi na denni davce.
Norma je 50 mg/l, pro kojence 15 mg/l. N&kteti odbornici volaji po tom, aby zejména u
déti a t€hotnych Zen byl limit snizen na 10 mg/1.

* Je pravda zZe vapnik v tvrdé vodé skodi?
To je jeden z nejvétsSich omyld. Tvrda voda je bohatd na vapnik a hoi¢ik, které

organismus potiebuje. Ma vSak svlij rub v podobé¢ vodniho kamene, ktery se usazuje na
bateriich i doméacich spotiebicich.




* Muze hlinik v pitné vodé vyvolat Alzheimerovu nemoc?

Néekteré studie skute¢n¢ davaji do souvislosti hlinik ve vod¢ s Alzheimerovu nemoci. Jiné
to zase vyvraceji. V kazdém piipadé mnozstvi hliniku, které se nachazi v pitné vode, je
tak nizké, ze nemuze Clovéka ohrozit.

* Skodi chlor?

Distributoti dezinfikuji vodu chlorem, aby ji zbavili bakterii. Litr vody mlize obsahovat
maximalné 0,3 mg chloru, mnozstvi, které je bezpecné pro zdravi.

* Proc Je nekdy voda cervend nebo hnéda?

Pitnd voda obsahuje slabé mnozstvi Zeleza a manganu, které se usazuje v potrubi. Kromé
toho se z zeleznych nebo litinovych trubek uvoliuje rez, kdyz se prudce zvysi tlak vody, a
ten zbarvi vodu do cervenohnéda. Voda se také zbarvi, kdyz se poprvé pusti po dlouhé
dobé¢. Toto zbarveni zmizi, jakmile se trubky proplachnou. Pokud je zbarveni provazeno
zménou chuti a pachu, jde bezpochyby o vaznéjsi problém. V takovém piipad¢ se obrat'te
na dodavatele vody.

* Kde se bere bilé zakaleni vody pri prvnim odtoceni?

Kdyz se snizi tlak vody nebo zvysi jeji teplota, snizi se rozptyleni vzduchu ve vod¢ a
zacnou se tvofit jemné bublinky, které ziskaji pusobenim svétla mléény vzhled. Jakmile
nechate vodu kratce odstat, bublinky zmizi. Na kvalitu vody to nema zadny vliv.

* Skodi zdravi trubky z olova?

Olovo ve velkém mnozstvi miize zptsobit otravu: saturnismus. Pokud se ve vod¢ objevi
olovo, musi se zjistit jeho zdroj. Olovéné trubky jsou piedevsim ve starych domech.

* A trubky z azbestocementu?

Azbest je toxicky, kdyz se vdechuje. Podle Svétové zdravotnické organizace piti vody z
azbestocementovych trubek nepfedstavuje Zadné nebezpeci. Azbest se do vody
neuvoliiuje. Pokud trubky neprasknou.

* Resi zmékcovac vody problém tvrdé vody?

Usazovani vodniho kamene se dd snadno pfedchézet, predevs§im sniZzenim teploty ohievu
pod 60 °C, coz naprosto stac¢i. Nicmén¢ hodné tvrda voda n¢kdy vyzaduje instalaci
zmékcovace. Tento typ pristroje méa nekteré nevyhody, pokud je Spatné nastaven, miize
byt i nebezpecny pro zdravi (bakteridlni kontaminace, pfili§ vysoky obsah sodiku). Proto
se doporucuje umistit zmeékcovac pouze na okruh teplé vody na vytoku z bojleru. V
zadném piipad¢ by se zmekcend voda neméla pit.

K stalému piti pro lidi bez rozliseni véku a zdravotniho stavu jsou vhodné vody kojenecké
a stolni, zejména s obsahem RL 200-500 mg/l. Z hlediska dlouhodobého ptijmu lze pro
primérného spotiebitele orientacné uvést optimalni hodnoty nékterych hlavnich mineralii:
Ca > 40-80 mg/l, Mg > 20 mg/l, K > 1 mg/l, Na < 20 mg/l, CI" < 25 mg/l, SO4* < 240
mg/l, NOs™ < 10 mg/I.




‘Povrchové Vodyl

- sledovani kvality vod ve vodnich tocich a nadrzich: podniky spravujici
jednotliva povodi - Povodi Labe, Povodi Vltavy, Povodi Odry, Povodi
Ohte a Povodi Moravy
- dal$i méfeni: Cesky hydrometeorologicky ustav, Vyzkumny Gistav
vodohospodarsky TGM a Statni melioracni sprava.

Jakost vod se v poslednim desetileti vyznamné zlepSila, pfedevSim
diky vystavbé novych Cistiren odpadnich vod, omezenim pouzivani
hnojiv v zemé&d€lstvi a omezovanim pramyslovych vyrob. Problémem
zUstava mikrobialni zneciSténi, které pochdzi predevsim z
komunalnich zdrojl zneciSténi. Narhst poctu bakterii zptisobeny
vypousténim komunalnich odpadnich vod je pfic¢inou, pro¢ velké
vodni toky vé tSinou nejsou vhodné ke koupani.

Mikrobiologické parametry nejsou ovSem pii rozborech odpadnich
vod platnou legislativou vyzadovany. (Natizeni vlady 61/2003). Samotné sledovani vzniklou
situaci ovSem nefesi a mozZnosti, jak snizit stupet mikrobialniho znecisténi odpadnich vod je
jejich desinfekce, kterd je ovSem problematickd z hlediska technologii a také finanéné
narocna.

Odpadni vody

Definice: zédkon o vodach ¢. 254/2001 Sb., § 38 odst. 1 a odst. 2. Dalsi dalezité pojmy je
mozno najit v novelach, z nichz nejdilezitéjsi je zakon ¢. 20/2004 Sb. o integrovaném
zachranném systému a o zméné nékterych zadkond, Sbirka zakonl

Velmi obecné Ize fict, Ze odpadni vody jsou vody, které maji po pouziti zménénou jakost.

INDUSTRY

» Primyslové odpadni vody:jsou dany emisni limity pro jejich
vypousténi; hodnoty primérné a hodnoty maximalni, tj.
nepiekrocitelné hodnoty, které stanovuje vodopravni uiad,
méteni jejich objemu a kvality, pro kazdy typ pramyslové
¢innosti stanoven jiny rozsah métenych parametrii, v mnoha
pfipadech i jiné limity pro tentyZ méfeny parametr.

» Pomérné podobné jsou parametry pro zeméd¢lské a potravinaiské vyroby.

» Dulezity je pojem tzv. zvlast nebezpeénych latek.

» Analyza odpadnich vod je provadéna v akreditovanych laboratofich periodicky na
zéklad€ rozhodnuti ptislusného tfadu. Pro nékteré typy odpadnich vod byva natizen i
tzv. 2-hodinovy, nebo i 24 hodinovy odbér, aby se zajistila primérna hodnota
meénicich se parametrti v téchto vodach.

Zdroje:
http://www.rozbory.cz/voda.html
http://www.bvk.cz/page.jsp?lang=cz&firstLevel=59
http://www.gate2biotech.cz/kam-na-prirodni-koupaliste/
http://sweb.cz/Hlavaty.Vaclav/kvalita.htm
» vyhlaska ministerstva zdravotnictvi ¢islo 275/2004 Sb.:
http://sweb.cz/Hlavaty.Vaclav/vyhl.htm
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