STICHWORTZETTEL

- Der Stichwortzettel entspricht dem "Spick" in der Schule.

- Wir brauchen ihn eigentlich nur fiir den Notfall.

- Bei kurzen Auftritten oder AuBerungen sollten wir darauf verzichten.

- Bei langeren Beitrdgen, bei Interviews oder Diskussionen ist der Spickzettel eine hilfreiche
Stiitze. Zahlen, Fakten und Detailangaben konnen wir dank Stichwortettel richtig
wiedergeben.

-Den Zettel in der Hand haltend, kann zudem bei einer Prasentation im Stehen hilfreich sein;
vor allem bei Personen, die nicht gelernt haben, die Hinde beim Start in der richtigen
Haltung zu positionieren.




