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o VARIABILITA SRDECNIHO RYTMU, t;.
fluktuace jak dob trvani po sobeée
jdoucich srdec¢nich cyklu, tak hodnot
okamzité srdecni frekvence (HRV —
Heart Rate Variability) je jev, ktery
reprezentuje stav autonomniho

nervového systemu ridiciho srdecni
cinnost.




Wg VARIABILITA
SRDECNIHO RYTMU
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@ Vv zavislosti na stavu a zatizeni nervového a
kardiovaskularniho systému se srdecni
rytmus meéni v rozsahu 5+ 15 %

@ vnejsi faktory (svalove a psychicke zatizeni,
traveni, poloha, hluk, podnebi, pocasi);

@ vnitrni faktory (dany autonomni fyziologickou
aktivitou — dychani, oscilace tlaku krve,
termoregulace);




%ﬁ VNITRNI FAKTORY

@ dychani
o (respiracni arytmie x sinova arytmie)

o frekvence 10 + 30 vdechu/min, tj. 0,15 + 0,5
Hz

@ krevni tlak — spontanni oscilace o frekvenci
~0,1 Hz

@ termoregulace - oscilace do 0,08 Hz
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% MERENI VARIABILITY
SRDECNIHO RYTMU

@ odvozeni od signalu EKG ... referencni bod
pocCatek viny P (?) — zaCatek QRS

@ zmeny PR intervalu < 5 ms (pri zatezi | bez
ni) x presnost mereni
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M i
ZLAKLADNI- METODY POPISU

@ popis hamérenych intervalu RR pomoci
statistickych parametru

@ popis prubehu posloupnosti intervalu RR v
casové nebo frekvencni oblasti
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@ casova stalost vybranych sledovanych
parametru (zavisi na charakteru podminek
vysetreni)

e minimalné 100 + 200 intervalu RR
(prokazatelne stanovuje slozky o periode 10
az 60s (90 +120 s)

e maximalne - ?

e praxe — 200 s, 256 intervalu, 2 + 5 minut




% POPIS POMOCI STATISTICKYCH
PARAMETRU

RR,

|
@ stredni hodnota

o standardni odchylka
o frekvence lokalnich extrému
FI(RR,1<RR>RR,) V (RR;;1>RR;<RR 4)]
o stfedni hodnota absolutnich hodnot rozdilu mezi
dvema sousednimi intervaly { ool
HZIRR1 RRi+1‘

1=1
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%% POPIS POMOCI STATISTICKYCH
PARAMETRU

RR,

I
o stredni hodnota kladnych, resp. zapornych hodnot
rozdili mezi dvéma sousednimi intervaly

_Z(RRi ~RR )'

: 1=l RR;,<RR;
o histogramy

o pocet relativhich maxim presahujicich stanovene
prahy
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% POPIS POMOCI STATISTICKYCH
PARAMETRU

parametry vyssSich radu

e parametry linearnich autoregresivnich systému 1. a
2. fadu modelujicich zmérenou posloupnost

bily
Sum 1 RR;
HE) = 2% z,

(komplementarni spektralnim metodam)
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% POPIS V.CASOVE OBLASTI

stavovy popis
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%% POPIS V.CASOVE OBLASTI
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%ﬁ POPIS V.CASOVE OBLASTI
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% MODEL VARIABILITY 9 RYTMU
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% MODEL VARIABILITY 9 RYTMU
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% MODEL VARIABILITY 9 RYTMU
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% VZIORKOVANI INTERVALOVE
FUNKCE

EASOVA OBLAST EREKVENST OBLAST
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% VZIORKOVANI INTERVALOVE
FUNKCE
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@ nahodny charakter — konecna délka
zkoumaneho useku

vykonnova spektralni U
hustota odhad

@ FFT — spektrum vypoctené FT neni statisticky
konzistentni odhad skutecneho spektra
(variabilita spektra neklesa s rostoucim poctem
vzorku), ve spektru se mohou objevit vzorky s
vysokou variabilitou a malou statistickou
vyznamnosti = vahovani okny
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ridka diskréetni Fourierova transformace

o hodnoty jednotkove intervalove funkce jsou vetsinou
rovny nule;

e neni treba pocCitat hodnoty vsech spektralnich cCar,
nybrz pouze v rozsahu zajimavem z hlediska
analyzovane ulohy;

e protoze hodnoty jednotkove intervaloveé funkce
nabyvaji pouze hodnot 1, nepouziva se pri vypoctu
spektra operace nasobeni;

o hodnoty goniometrickych funkci potrebnych pro
vypocet lze tabelizovat (?)
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VYPOCET SPEKTRA

ridka diskrétni Fourierova transformace

@ pracnost 200 s, 1 kHz
o RDFT: 6,4.104 0 a 6,4.10% hledani v tabulkach
o DFT: 4.10° komplexnich O a O
o FFT (pro nizky pocet vzorkua): 1,76.10°

komplexnich O a [

o FFT (tachogram):
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HRV - experimenty

Ident. cislo ! 1

KLIDNE/ D\}’CHANI/ Jreno : HOUGTHNY Jirl

Datun mereni : 3.3.1993

170 -
Tl F
150 ¢
A
E
130 - ,
t

110 T 11
| ;

90 - ‘

70 -

50 %

30 - | k
‘Klid | Vlastni zkouska (150 cyklu? Klid
TFprun = 80.681 BUpop = 2.74 4 TK pred = nedef,

MU = 742.52 nsec HSSD = 159.73 nsec? TK po = nedef,

sD = 20.33 nsec . . . - . .l -
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HRV - experimenty

|»}9tl T J/ s s b
HEUBOKE TYCHAM (40 s)

ldent. cislo : 1
Jrneno : NOUVOTHY Jird
Datun mereni : 3.3.1993

170
TF . ;

1507 ¢ 1.7 -0 T 7oA .
1 » .
| : e,

130 3

.l

110 -

90 - VJ’—V\

S50 'T . !

B \ o ; ' \ L

30 - | ot Ry t
‘Klid Ulastni| zkouska ; ' R1d
TFeyig = 71.08  CVpep = 16.41 ¥ TK prfd = nedef,
HU = B844.38 msec 1-E = 32.70 tepu/nin ™ po‘ = pedef.
£D = 136.07 msac 1/E = 1:57 ; ‘
- - = , e 2 An - - Ay vk 'l =3 =~ - - : .
nEge Seas .16 pEee - =~ VE: pomér prumérné .hodnbtv. tepové. frekve:

USTAV BIOMEDICINSKEHO INZENYRSTVIi « CESKE VYSOKE UCENI TECHNICKE V PRAZE




HRV - experimenty
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Patun nereni : 24.3.1993

Vystupnf protokol testu - hluboké dychadn! u diabetika s autonomni neuropatif.

1
P ,
30 . i R -
'Klid iVlastni zkouska i iKLid
TFxlig = 94.97 CUpoy = 1.47 % 1K pred = nedef.
o U " - # - s
i !llT = 643.07 nsec 1-E = 3.89 tepusnin IK po = nedef.
$D = 9.45 msec 1/E = 1.04
MSSD = 37.38 nsece
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HRV - experimenty
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HRV - experimenty

ldent. cisla | 1

ORTOSTATICKA ZKOUEKA Jueno : NOUOTNY Jird

Datun mereni : 3,3.1993

170 1
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HRV - experimenty

~ ldent. cislo ! 1
E{FESI( IQ[JBTY' Jreno : NOUOTRHY Jirl
o Datum mereni : 11.3.1993
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TK pred = nedef. Pap = 1.247 Pgp = 1.720
TK po = nedef, ' P3g = 1.253 ' Pi2p = 1.864
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SPECTAUM
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HRV - experimenty

0,15
AREA LO = | pspar
0,05
05
ARBA 1= | pSDar
0,015

AMPLIT LO = maximalni hodnota PSD v intervalu
LO

AMPLIT HI = maximalni hodnota PSD v intervalu HI
FREQ LO = frekvence odpovidajici hodnoté AMPLIT
LO
FREQ HI = frekvence odpovidajici hodnoté AMPLIT
HI

AREA LO
RAT . LOMHI =
AREA HI
1 n
MSSD = £ (RR,,-RR? (3),
n i=1

kde n je poCet R-R intervald v pribéhu méfeného |
¢asového uscku a RR. je Casovy interval odpovidajici i-
té tepové periodé.
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Za tyden nashledanou
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