
Variabilita agresivnVariabilita agresivníího ho 
chovchováánníí  primprimááttůů  --  biologickbiologickéé  

a socia sociáálnlníí  mechanismymechanismy

VVááclav clav VanVanččataata



Co to je vlastnCo to je vlastněě
 

agresivita a xenofobie???agresivita a xenofobie???


 

Je agresivita pozitivnJe agresivita pozitivníím faktorem, m faktorem, 
napnapřřííklad pklad přříírodnrodníího výbho výběěru?ru?


 

Ale co u Ale co u ččlovlověěka ka ––
 socisociááldarwinisusmldarwinisusm??????


 

MMůžůže být e být „„agresivitaagresivita““
 

pozitivnpozitivníí
 (sport, hry) ???(sport, hry) ???


 

MMááme se bme se báát neznt neznáámméého a ho a 
neznýmýchneznýmých??


 

Je xenofobie Je xenofobie „„patologickpatologická“á“??


 
Jaký je vlastnJaký je vlastněě

 
vliv socivliv sociáálnlníí

 
stukturystuktury

 a spolea společčnosti?nosti?



LidskLidskáá  agresivita a xenofobieagresivita a xenofobie


 
Jsou lidJsou lidéé

 
agresivnagresivníí

 
svojsvojíí

 
podstatou?podstatou?


 

Je to kulturou nebo holt je to v nJe to kulturou nebo holt je to v náás, tedy s, tedy 
je to zakje to zakóódovandovanéé

 
––

 
biologickbiologickéé

 
a neda nedáá

 
se s se s 

ttíím nic dm nic děělatlat


 
ProPročč

 
jsou lidjsou lidéé

 
„„agresivnagresivní“í“

 
a jak ma jak mááme me 

agresivitu chagresivitu cháápat?pat?


 
Je být Je být xenofobnxenofobníí

 
ppřřirozenirozenéé

 
nebo se mnebo se mááme me 

stydstyděět?t?


 
Ke komu jsme vlastnKe komu jsme vlastněě

 
xenofobnxenofobníí??





AgonistickAgonistickéé/agresivn/agresivníí  chovchováánníí


 
PatPatřříí

 
sem vsem vššechny formy chovechny formy chováánníí, jejich, jejichžž

 
úúččelem je prosadit elem je prosadit 

resolutnresolutníím zpm způůsobem zejmsobem zejmééna: na: 


 
1) z1) záájmy a zjmy a záámměěry danry danéého jedince, vho jedince, vččetnetněě

 
vymezenvymezeníí

 
osobnosobníího ho 

teritoria a to i kulturnteritoria a to i kulturníího teritoria, ho teritoria, 


 
2) Udr2) Udržžet vztah ket vztah k

 
jinjinéému jedinci nebo odradit od kontaktu s nmu jedinci nebo odradit od kontaktu s níím, m, 

ddůůleležžititéé
 

pro vytvpro vytváářřeneníí
 

konsortnkonsortnííchch
 

ppáárrůů, koalic a alianc, koalic a aliancíí


 
3) stanovit, respektive zvý3) stanovit, respektive zvýššit postavenit postaveníí

 
v sociv sociáálnlníí

 
hierarchiihierarchii


 

4) sout4) soutěžěž
 

o potravno potravníí
 

zdrojezdroje


 
5) h5) háájit jit čči monopolizovat samici, i monopolizovat samici, 


 

6) h6) háájit svoje nebo jinjit svoje nebo jináá
 

mlmlááďďata ve skupinata ve skupiněě, , 


 
7) h7) háájit teritorium skupiny a/nebo samice (jit teritorium skupiny a/nebo samice (žženy) eny) 


 

8) br8) bráánit se napadennit se napadeníí


 
8) 8) úútotoččit na it na predpredáátoratora

 
nebo nepnebo nepřříítele ohrotele ohrožžujujííccíího (i potenciho (i potenciáálnlněě) ) 

žživoty, zivoty, záájmy nebo teritorium danjmy nebo teritorium danéé
 

skupiny skupiny 



AgonistickAgonistickéé/agresivn/agresivníí  chovchováánníí


 
Z toho vyplývZ toho vyplýváá::


 

Agresivita je velmi komplexnAgresivita je velmi komplexníí
 

fenomfenoméén a n a 
neodmyslitelnneodmyslitelněě

 
souvissouvisíí::



 
S normS normáálnlníí

 
funkcfunkcíí

 
socisociáálnlníí

 
struktury a spolestruktury a společčnosti jako nosti jako 

takovtakovéé


 
PPřřezitezitíímm

 
skupiny i jedince skupiny i jedince ––

 
potrava a teritoriumpotrava a teritorium



 
REPRODUKCREPRODUKCÍÍ

 
jako zjako záákladnkladníím biologickým m biologickým 

mechanismemmechanismem


 

Agresivita neznamenAgresivita neznamenáá
 

apriori negativnapriori negativníí
 

a a 
zavrzavržženenííhodnou vlastnost, ale je phodnou vlastnost, ale je přřirozenou irozenou 
sousouččááststíí, mechanismem, soci, mechanismem, sociáálnlníí

 
strukturystruktury



Agresivita a xenofobieAgresivita a xenofobie


 
Je zJe zřřejmejméé, ze agresivita a xenofobie spolu , ze agresivita a xenofobie spolu 
ppřříímo nesouvismo nesouvisíí


 

Agresivita, tedy vznik konfliktnAgresivita, tedy vznik konfliktníích, ch, 
soutsoutěžěživých, situacivých, situacíí

 
je normje normáálnlníí

 
sousouččááststíí

 žživota sociivota sociáálnlníích ch žživoivoččichichůů,,


 
Ale za pAle za přředpokladu existence zpedpokladu existence zpěětntnéé

 vazby ve formvazby ve forměě
 

specifických forem specifických forem 
socisociáálnlníího chovho chováánníí, , postkonfliktnpostkonfliktnííchch

 mechanismmechanismůů


 
Agresivita v obecnAgresivita v obecnéém smyslu souvism smyslu souvisíí

 
velmi velmi 

úúzce
 

szce
 

s
 

funcfuncíí
 

CNS
 

a
 

hormonCNS
 

a
 

hormonáálnlníího
 

systho
 

systéémumu



Agresivita a xenofobieAgresivita a xenofobie


 
Xenofobie je reakce na neznXenofobie je reakce na neznáámo, mo, ččasto na asto na 
ppřředmedměět t ––

 
KosmickKosmickáá

 
odysea 2000, jev odysea 2000, jev ––

 ppřříírodnrodníí
 

i umi uměělý, a samozlý, a samozřřejmejměě
 

i na i na 
ppřřííchozchozíího cizho cizíího jedince, který vypadho jedince, který vypadáá

 
a a 

chovchováá
 

se jinak nese jinak nežž
 

ppřřííslusluššnnííchch
 

dandanéé
 

loklokáálnlníí
 komunity nebo urkomunity nebo urččititéé

 
ppřřesnesněě

 
vymezenvymezenéé

 socisociáálnlníí
 

skupinyskupiny


 
Xenofobie je normXenofobie je normáálnlníí

 
a va vůůbec nemusbec nemusíí

 souviset s agresivitou, ale napsouviset s agresivitou, ale napřřííklad se klad se 
strachem, obavami, mstrachem, obavami, můžůže být i neutre být i neutráálnlníí



Agresivita a xenofobieAgresivita a xenofobie


 
Xenofobie mXenofobie můžůže me míít u t u ččlovlověěka vyslovenka vysloveněě

 kulturnkulturníí
 

charakter, tedy mcharakter, tedy máá
 

behaviorbehavioráálnlníí
 podklad, daný jedinec se chovpodklad, daný jedinec se chováá

 
a obla obléékkáá

 
jinakjinak


 

Je hloupost spojovat xenofobii primJe hloupost spojovat xenofobii primáárnrněě
 

s s 
„„divnýmidivnými““

 
etnikyetniky


 

Reakce na Reakce na „„bledbledééhoho““
 

Roma, který se chovRoma, který se chováá
 

a a 
oblobléékkáá

 
jako jako ččlen danlen danéé

 
komunity bude jistkomunity bude jistěě

 mméénněě
 

xenofobnxenofobníí, pokud v, pokud vůůbec, nebec, nežž
 

na na „„bbííleholeho““
 ppřřiopiliopiléého ho pankpankááččee

 
nebo zapnebo zapááchajchajííccíího ho 

bezdomovcebezdomovce



Agresivita a xenofobieAgresivita a xenofobie


 

„„Pes, který Pes, který ššttěěkkáá, nekou, nekoušše ???e ???


 
PrimPrimáárnrníí

 
reakce reakce „„psapsa““

 
je je xenofobnxenofobníí

 
––

 upozorupozorňňuje uje „š„šttěěkotemkotem““, , žže se ble se blíížžíí
 

„„divnýdivný““
 jedinec (i pes) , který nenjedinec (i pes) , který neníí

 
sousouččááststíí

 komunitykomunity


 
SekundSekundáárnrníí

 
reakce je,reakce je,


 

žže dobe dobřře vychovaný e vychovaný „„pespes““
 

nekousne, ale nekousne, ale ččekekáá
 co se stane,co se stane,


 

avavššak nevychovaný ak nevychovaný „„pespes““
 

agresor agresor „„kousnekousne““



Agresivita a xenofobieAgresivita a xenofobie


 
NNěěkdy je takovkdy je takováá

 
agresivita do znaagresivita do značčnnéé

 
mmííry ry 

tolerovtolerováána napna napřřííklad vklad v
 

armarmáádděě, policii , policii 
nebo vnebo v

 
nněěkterých oblastech vrcholovkterých oblastech vrcholovéého ho 

sportu, a msportu, a můžůže je jíít i o agresivitu lett i o agresivitu letáálnlníí..


 
ZejmZejmééna brutna brutáálnlníí

 
formy, i ty tolerovanformy, i ty tolerovanéé, , 

jsou zalojsou založženy na eny na xenofobnxenofobnííchch
 

reakcreakcíích, ch, 
tedy na tedy na „„svoje jedincesvoje jedince““

 
jsem mjsem méénněě

 brutbrutáálnlníí, pokud v, pokud vůůbec, bec, 


 
AvAvššak jeak je--li to nali to nařříízeno nebo doporuzeno nebo doporuččeno, eno, 
pak se ale takovpak se ale takovíí

 
jedinci jedinci dehonestujdehonestujíí, , 

ppřřestestáávajvajíí
 

být být „„nanaššii““



AgresivnAgresivníí  chovchováánníí


 
ZdZdáá

 
se tedy, se tedy, žže to jak che to jak cháápat agresi je vpat agresi je věěccíí

 socisociáálnlníí
 

struktury a tolerance k danstruktury a tolerance k danéému typu mu typu 
agrese, ale vagrese, ale vžždy existuje, alespody existuje, alespoňň

 
formformáálnlněě

 zpzpěětnovazebnýtnovazebný
 

socisociáálnlníí
 

mechanismusmechanismus


 
Konflikt jako dohoda Konflikt jako dohoda (Frans de (Frans de WaalWaal)) ––


 
komunikativnkomunikativníí

 
funkce funkce agonistickagonistickééhoho

 
chovchováánníí



 
Navazuje Navazuje řřada forem sociada forem sociáálnlníího chovho chováánníí

 
vymezujvymezujííccíích ch 

a harmonizuja harmonizujííccíích vztahy ve skupinch vztahy ve skupiněě
 

po konfliktu po konfliktu 
jedincjedincůů

 
nebo skupinnebo skupin..


 

AgonistickAgonistickéé
 

chovchováánníí
 

sehrsehráávváá
 

významnou roli pvýznamnou roli přři i 
udrudržžovováánníí

 
optimoptimáálnlníí

 
dynamiky a vývoje socidynamiky a vývoje sociáálnlníí

 struktury vstruktury v
 

konkrkonkréétntníích podmch podmíínknkáách. ch. 



AgresivitaAgresivita


 

Agrese mAgrese máá
 

u u ččlovlověěk a primk a primááttůů
 

mnoho mnoho 
podobných ryspodobných rysůů, nap, napřřííklad jejklad jejíí

 
ritualizaceritualizace

 
a a 

ppřřesmesměěrovrováávváánníí. . 


 
NNáápadnpadněě

 
ččasto vasto vššak agrese souvisak agrese souvisíí

 
s s 

reprodukcreprodukcíí, u , u ččlovlověěka i se sexualitou ka i se sexualitou 
obecnobecněě, a s obranou teritoria, co, a s obranou teritoria, cožž

 
je faktor je faktor 

s reprodukcs reprodukcíí
 

neodmyslitelnneodmyslitelněě
 

souvisejsouvisejííccíí


 
TakTakéé

 
biologickbiologickéé

 
mechanismy agrese majmechanismy agrese majíí

 
s s 

ttíímto mnoho spolemto mnoho společčnnééhoho



Hormony a chovHormony a chováánníí


 
NeinvazivnNeinvazivníí

 
metodymetody


 

Sex, sexualita, agrese a socializace & Sex, sexualita, agrese a socializace & 
hormonyhormony


 
KortisolKortisol, testosteron, , testosteron, progesteronprogesteron, , oxitocinoxitocin, , 
androgeny a estrogeny vandrogeny a estrogeny vššichni je michni je máámeme


 

Sliny Sliny ––
 

zzíískskáávajvajíí
 

se výtse výtěěrem z rem z úústnstníí
 

sliznicesliznice


 
MoMočč

 
––

 
mmůžůže se sbe se sbíírat i v terrat i v teréénu, nu, 

ststřřednedněědobý zdobý zááznam hladin hormonznam hladin hormonůů


 
Výkaly Výkaly ––

 
terteréénnnníí

 
výzkumy výzkumy ––

 
dlouhodobý dlouhodobý 

zzááznam hormonznam hormonáálnlníích hladinch hladin


 
Co pak s výsledky???Co pak s výsledky???



Sex, sexualita, soutSex, sexualita, soutěžěž  & hormony& hormony


 

SociSociáálnlníí
 

struktura a tstruktura a třři hormoni hormonáálnlníími skupiny mi skupiny 
(pohlavn(pohlavníí, glukokortikoidy, adrenalin) ovliv, glukokortikoidy, adrenalin) ovlivňňujujíí::


 

1) faktor reprodukce a sexu1) faktor reprodukce a sexuáálnlníího chovho chováánníí
 

--
 faktor positivnfaktor positivníí, který tak , který tak čči onak vede ki onak vede k

 
daldalšíšímu mu 

vývoji jedince a skupiny, vývoji jedince a skupiny, 


 
2) faktor výb2) faktor výběěrový a soutrový a soutěžěživý ivý ––

 
faktor sexufaktor sexuáálnlníí

 selekce a zviditelselekce a zviditelňňovováánníí
 

jedince jako jedince jako 
poterncipoternciáálnlnííhoho

 
sexusexuáálnlníího partnera, a ho partnera, a 


 

3) faktor konfliktu z3) faktor konfliktu záájmjmůů
 

--
 

jak vnitro pohlavnjak vnitro pohlavníí
 

tak tak 
mezi pohlavmezi pohlavíími, ami, aťť

 
uužž

 
vnitroskupinovývnitroskupinový

 
nebo nebo 

meziskupinovýmeziskupinový. . 



Sexualita, reprodukce a agreseSexualita, reprodukce a agrese


 
Sexualita mSexualita máá

 
zvlzvlášáštntníí

 
roli, zejmroli, zejmééna na 

vv
 

poslednposledníích dvou rovinch dvou rovináách a je souch a je souččááststíí
 soutsoutěžěže mezi pohlave mezi pohlavíími i mezi jedinci.mi i mezi jedinci.


 

Sexualita sama o sobSexualita sama o soběě
 

mmáá
 

zz
 

biologickobiologicko--
 etologicketologickéého hlediska ovho hlediska ovššem dvem dvěě

 
roviny, roviny, 

kterkteréé
 

se odrse odráážžejejíí


 
jednak vjednak v

 
sociosocio--sexusexuáálnlníím chovm chováánníím jako m jako 

takovtakovéém, m, 


 
ale takale takéé

 
v v „„neovulaneovulaččnní“í“

 
kopulaci, tedy kopulaci, kopulaci, tedy kopulaci, 

kterkteráá
 

nenneníí
 

smsměěrovanrovanáá
 

kk
 

vlastnvlastníí
 

reprodukci.reprodukci.


 
I kdyI kdyžž

 
nereproduknereprodukččnníí

 
kopulace je zatkopulace je zatíím  m  

kromkroměě
 

ččlovlověěka prokka prokáázanzanáá
 

pouze u pouze u ššimpanzimpanzůů, , 
lze ji povalze ji považžovat zovat z

 
evoluevoluččnníího hlediska.za ho hlediska.za 

sousouččáást archetypu sexuality st archetypu sexuality hominidhominidůů..


 
Proto jsou mnohProto jsou mnohéé

 
agresivnagresivníí

 
a a xenofobnxenofobníí

 reakce reakce archetyparchetypáánníí, hormon, hormonáálnlněě
 

podmpodmíínněěnnéé



Sexualita, reprodukce a agreseSexualita, reprodukce a agrese


 

ZZáákladem interpretace funkce steroidnkladem interpretace funkce steroidníích ch 
hormonhormonůů

 
vv

 
ttééto oblasti je premisa, to oblasti je premisa, žže pro rozvoj e pro rozvoj 

sexuality je dsexuality je důůleležžititéé
 

řřeeššeneníí


 
tzv. konfliktu ztzv. konfliktu záájmjmůů

 
mezi pohlavmezi pohlavíímimi


 

konfliktu zkonfliktu záájmjmůů
 

uvnituvnitřř
 

pohlavpohlavíí
 

a jeho vztahu a jeho vztahu 
kk

 
pohlavnpohlavníímu výbmu výběěru a pozitivnru a pozitivníím vazbm vazbáám m 

formovaným na zformovaným na záákladkladěě
 

sociosocio--sexusexuáálnlníího chovho chováánníí. . 


 
Charakteristický je Charakteristický je progesteronprogesteron

 
u samic, u samic, 

bohubohužžel zatel zatíím nevm nevííme jak a zda vme jak a zda vůůbec u samcbec u samcůů. . 
DalDalšíší

 
dva hormony dva hormony kortisolkortisol

 
a testosteron se a testosteron se 

uplatuplatňňujujíí
 

rozdrozdíílným zplným způůsobem. Podobnsobem. Podobněě
 

se se 
rrůůznzněě

 
uplatuplatňňuje i uje i oxitocinoxitocin



Sexualita, reprodukce a agreseSexualita, reprodukce a agrese


 

Hladina testosteronu mHladina testosteronu můžůže mimo jine mimo jinéé
 

významnvýznamněě
 ovlivovlivňňovat soutovat soutěžěživost, dokonce i mivost, dokonce i mííru agrese, a ru agrese, a 

to nejen u samcto nejen u samcůů, co, cožž
 

je vje vššeobecneobecněě
 

znznáámo, ale mo, ale 
taktakéé

 
u samic, cou samic, cožž

 
bylo jednoznabylo jednoznaččnněě

 
prokprokáázzááno no 

vv
 

poslednposledníích letech.ch letech.


 
Hladina testosteronu významnHladina testosteronu významněě

 
snisnižžuje, a tuje, a tíím se m se 

snisnižžuje muje mííra ra kompetitivnostikompetitivnosti
 

chovchováánníí
 

bbřřezezíích ch 
samic. Hladiny samic. Hladiny kortisolukortisolu

 
naopak naopak ovliovliňňujujíí

 schopnost organismu adaptovat se na stres, ale schopnost organismu adaptovat se na stres, ale 
interpretace neninterpretace neníí

 
jednoznajednoznaččnnáá, adaptace na , adaptace na 

stres mstres máá
 

u u ččlovlověěka mnoho aspektka mnoho aspektůů
 

a mnoha mnohéé
 stresorystresory

 
je tje těžěžkkéé

 
stanovitstanovit



Sexualita, reprodukce a agreseSexualita, reprodukce a agrese


 
VV

 
rovinroviněě

 
sexusexuáálnlníího výbho výběěru a presentace kvalit ru a presentace kvalit 

jedince budou mjedince budou míít vysoce postavent vysoce postaveníí
 

jedinci, sexujedinci, sexuáálnlněě
 atraktivnatraktivníí, n, níízkzkéé

 
hladiny hladiny kortisolukortisolu, alespo, alespoňň

 
ve vve věěttššininěě

 ppřříípadpadůů, ale z, ale záároveroveňň
 

i vysokou hladinu testosteronu. i vysokou hladinu testosteronu. 
VV

 
ppřříípadpaděě

 
konfliktu zkonfliktu záájmjmůů, kde hraj, kde hrajíí

 
roli i nesteroidnroli i nesteroidníí

 hormony jako je adrenalin, pak budou dhormony jako je adrenalin, pak budou důůleležžititéé::


 
rozdrozdííly vly v

 
reprodureproduččnníí

 
strategii samcstrategii samcůů

 
a samic a hlavna samic a hlavněě

 
jejjejíí

 konkrkonkréétntníí
 

realizacirealizaci


 
snaha o dosasnaha o dosažženeníí

 
leplepšíšího postavenho postaveníí

 
vv

 
hierarchii, a to hierarchii, a to 

zejmzejmééna vna v
 

rráámci jednoho pohlavmci jednoho pohlavíí, poskytuj, poskytujííccíí
 

leplepšíší
 „„startovnstartovní“í“

 
pozici pro výbpozici pro výběěr partnerar partnera



ZpZpěětnovazebntnovazebnéé  mechanismy mechanismy ––  SociSociáálnlníí  chovchováánníí



ZpZpěětnovazebntnovazebnéé  mechanismy mechanismy --  sexsex



ZpZpěětnovazebntnovazebnéé  mechanismy mechanismy ––  sociosexusociosexuáálnlníí  chovchováánníí



ZpZpěětnovazebntnovazebnéé  mechanismy mechanismy ––  sociosexusociosexuáálnlníí  chovchováánníí



VVššechno je jinak echno je jinak ––  mumužži jsou i jsou žženy eny 
a a žženy mueny mužžii


 

Hladina testosteronu ovlivHladina testosteronu ovlivňňuje soutuje soutěžěživost ivost 
u muu mužůžů

 
i u i u žženen


 

VysokVysokáá
 

hladina estrogenhladina estrogenůů
 

podporuje podporuje 
chovchováánníí

 
typu typu „„machomacho““

 
u muu mužůžů, ale , ale 

projevuje se podobným zpprojevuje se podobným způůsobem i u sobem i u žženen


 
OxitocinOxitocin

 
u muu mužže ovlive ovlivňňuje jeho uje jeho 

ddůůvvěěryhodnost v oryhodnost v oččíích ostatnch ostatníích lidch lidíí, , 
zejmzejmééna ve vztahu k na ve vztahu k žženenáám, a tm, a tíím zvym zvyššuje uje 
jeho jeho ššance v soutance v soutěžěži s ostatni s ostatníími mumi mužži.i.



Agresivita v normAgresivita v normáálnlníím kontextum kontextu




 

U U ččlovlověěka vstupuje do hry ka vstupuje do hry řřada kulturnada kulturníích ch 
a ideologických faktora ideologických faktorůů, kter, kteréé

 
omezujomezujíí

 zpzpěětnovazebntnovazebnéé
 

mechanismy a mmechanismy a měěnníí
 

agresi agresi 
v tolerovaný a v tolerovaný a ččasto i uznasto i uznáávanývaný

 
brutbrutáálnlníí

 akt. akt. 



ArchetypArchetypáálnlníí  mimickmimickéé  výrazy se výrazy se 
socsocáálnlníímm  a agresivna agresivníím významemm významem



RitualizaceRitualizace  jako prevence agresejako prevence agrese



PohlavnPohlavníí teorie agreseteorie agrese


 
VychVycháázzíí

 
naprosto chybnnaprosto chybněě

 
z z LorenziLorenziáánsknskééhoho

 ppřředpokladu vrozenedpokladu vrozenéého zla  ho zla  --
 

brutbrutáálnlníí
 

agresivity agresivity 
v v ččlovlověěkuku


 

PermanentnPermanentníí
 

soutsoutěžěž
 

o o žženy eny ––
 

mimochodem mimochodem 
kodifikovankodifikovanáá

 
v v řřadaděě

 
romromáánnůů

 
––

 
je ve skuteje ve skuteččnosti nosti 

v rozporu se zv rozporu se záákladnkladníí
 

strategistrategiíí
 

mumužůžů, tedy m, tedy míít co t co 
nejvnejvííce dce děěttíí

 
bez konfliktbez konfliktůů

 
a bez zbytea bez zbyteččných ných 

investic. Je v pinvestic. Je v přřííkrkréém rozporu i se strategim rozporu i se strategiíí
 

žžen, en, 
kterkteráá

 
o zbyteo zbyteččnnéé

 
konflikty vkonflikty vůůbec nestojbec nestojíí..

AgonistickAgonistickéé chovchováánníí, agrese a , agrese a 
konfliktykonflikty



AgonistickAgonistickéé chovchováánníí, agrese a , agrese a 
konfliktykonflikty

DominantnDominantníí teorie agreseteorie agrese


 
MylnMylněě

 
ppřředpokledpoklááddáá, , žže dominantne dominantníí

 
jedinec jedinec 

prosazuje svoje zprosazuje svoje záájmy výhradnjmy výhradněě
 

agresagresíí. . 


 
To výraznTo výrazněě

 
poppopíírráá

 
teorie teorie „„biologických trhbiologických trhůů““, , 

kterkteráá
 

ppřředpokledpoklááddáá, , žže velmi významným e velmi významným 
faktorem pro udrfaktorem pro udržžovováánníí

 
socisociáálnlníí

 
kohezitykohezity

 
je je 

výmvýměěna pozitivnna pozitivníích socich sociáálnlníích komodit, tedy ch komodit, tedy 
„„podrbpodrbáánní“í“

 
nadnadřříízenzenéého, sluho, služžby, protekce, by, protekce, 

nepotismus nepotismus ––
 

viz mechanismy fungovviz mechanismy fungováánníí
 mafiemafie



AgonistickAgonistickéé chovchováánníí, agrese a konflikty, agrese a konflikty


 
HormonHormonáálnlníí teorie agrese.teorie agrese.


 

VychVycháázzíí
 

z faktu, z faktu, žže doba reprodukce znamene doba reprodukce znamenáá
 automaticky zvýautomaticky zvýššeneníí

 
agresivity ve skupinagresivity ve skupiněě, , 

protoprotožže se e se „„zvyzvyššuje hladina hormonuje hladina hormonůů““. To je sice . To je sice 
pravda, ale velmi zpravda, ale velmi zááleležžíí

 
na konkrna konkréétntníím socim sociáálnlníím m 

kontextu, navkontextu, navííc skrytc skrytáá
 

ovulace u ovulace u ččlovlověěka tento ka tento 
faktor výraznfaktor výrazněě

 
tlumtlumíí


 

DDůůvod zvývod zvýššenenéé
 

agrese samcagrese samcůů, jak se myln, jak se mylněě
 domndomníívajvajíí

 
mnozmnozíí

 
autoautořři, je spojena se zvýi, je spojena se zvýššeneníím m 

úúrovnrovněě
 

sekrece testosteronu i dalsekrece testosteronu i dalšíších steroidnch steroidníích ch 
hormonhormonůů

 
u samcu samcůů, co, cožž

 
vvůůbec nemusbec nemusíí

 
být pravda. být pravda. 

Sekrece mSekrece můžůže být mnohem vye být mnohem vyššíšší
 

v souvislosti se v souvislosti se 
stresem nebo konfliktemstresem nebo konfliktem



AgonistickAgonistickéé chovchováánníí, agrese a , agrese a 
konfliktykonflikty


 

StresovStresováá teorie agreseteorie agrese


 
AgresivnAgresivníí

 
chovchováánníí

 
vznikvznikáá

 
ppřředevedevšíším v m v 

konfliktnkonfliktníích stresových situacch stresových situacíích, coch, cožž
 

je vje vššak ak 
velmi rozdvelmi rozdíílnlnéé

 
pro danpro danéé

 
jedince a jejich jedince a jejich 

postavenpostaveníí
 

v hierarchii. Z toho vyplývv hierarchii. Z toho vyplýváá, , žže u e u 
vysoce postavených jedincvysoce postavených jedincůů

 
je nejnije nejnižžšíší, u , u 

nejninejnižžšíších nejvych nejvyššíšší
 

––
 

ti se vti se vššak konfliktak konfliktůům musm musíí
 vyhýbatvyhýbat


 

SStress mtress můžůže být mimo jine být mimo jinéé
 

výsledkem snvýsledkem sníížženeníí
 nebo zvýnebo zvýššeneníí

 
agrese, ale tento faktor je u agrese, ale tento faktor je u 

vysoce postavenvysoce postaveníích jedincch jedincůů, potenci, potenciáálnlněě
 nejnebezpenejnebezpeččnněějjšíších agresorch agresorůů, nejni, nejnižžšíší..



AgonistickAgonistickéé chovchováánníí, agrese a konflikty, agrese a konflikty


 
Z výZ výšše uvedene uvedenéého vyplývho vyplýváá, , žže pe přřííččiny iny 
agrese a konfliktagrese a konfliktůů

 
nelze vysvnelze vysvěětlit jedntlit jedníím m 

faktorem, ufaktorem, užž
 

proto, proto, žže se nejedne se nejednáá
 

o o 
vyslovenvysloveněě

 
negativnnegativníí

 
faktor (konflikt jako faktor (konflikt jako 

dohoda)dohoda)


 
V tomto ohledu je V tomto ohledu je HypotHypotééza výzvy za výzvy 
nejlepnejlepšíší

 
komplexnkomplexníí

 
((ChallengeChallenge

 
hypothesishypothesis))


 

Agrese je velmi kontextuAgrese je velmi kontextuáálnlníí
 

a a ččasto se asto se 
velmi podobvelmi podobáá

 
socisociáálnlníímu chovmu chováánníí

 
––

 
viz viz 

mobbingmobbing, , ššikana, ikana, demostracedemostrace
 

sexu, atd.sexu, atd.



SoutSoutěžěž, , kompeticekompetice, agrese & hormony, agrese & hormony


 

PohlavnPohlavníí
 

steroidnsteroidníí
 

hormon testosteron je hormon testosteron je 
traditradiččnněě

 
spojovspojováán s mun s mužžskou agresskou agresíí, tedy agrese , tedy agrese 

je pozitivnje pozitivněě
 

spojena s vyspojena s vyššíšší
 

hladinou hladinou 
testosteronutestosteronu


 

Toto je ovToto je ovššem velmi zjednoduem velmi zjednoduššenenéé
 

tvrzentvrzeníí
 protoprotožže:e:



 
Hladina testosteronu je nepochybnHladina testosteronu je nepochybněě

 
spojena s spojena s 

postavenpostaveníím jedince v hierarchiim jedince v hierarchii


 
Hladina testosteronu se obecnHladina testosteronu se obecněě

 
zvyzvyššuje v souvislosti s uje v souvislosti s 

kompetickompeticíí, u mu, u mužůžů
 

i u i u žženen



SoutSoutěžěž, , kompeticekompetice, agrese & hormony, agrese & hormony


 

Faktem ale je, Faktem ale je, žže hladina testosteronu se e hladina testosteronu se 
paradoxnparadoxněě

 
snisnižžuje v souvislosti s uje v souvislosti s 

rodirodiččovským chovovským chováánníím, nejen u m, nejen u žžen, coen, cožž
 je pochopitelnje pochopitelnéé, ale i u mu, ale i u mužůžů


 

Pokud k tomu nedojde, je prokazatelný Pokud k tomu nedojde, je prokazatelný 
výskyt patologickvýskyt patologickéého agresivnho agresivníího chovho chováánníí

 v takovv takovéé
 

rodinrodiněě. Relativn. Relativněě
 

vysokvysokáá
 

hladina hladina 
u jednoho z rodiu jednoho z rodičůčů

 
mmůžůže spustit agresivitu e spustit agresivitu 

druhdruhééhoho



SoutSoutěžěž, , kompeticekompetice, agrese & hormony, agrese & hormony


 

Agresivita a vysokAgresivita a vysokáá
 

hladina testosteronu hladina testosteronu 
se vyskytuje use vyskytuje užž

 
u chlapcu chlapcůů

 
ppřřed pubertou, ed pubertou, 

ale nikoliv u dale nikoliv u děěvvččatat


 
U muU mužůžů

 
se hladina testosteronu výraznse hladina testosteronu výrazněě

 zvyzvyššuje v soutuje v soutěžěži s mui s mužži z jini z jinéé
 

komunity, komunity, 
ale mnohem male mnohem méénněě

 
v soutv soutěžěži s mui s mužži z i z 

vlastnvlastníí
 

komunity komunity ––
 

to je zto je zřřejmejměě
 

i vysvi vysvěětlentleníí
 agrese v souvislostagrese v souvislostíí

 
s reakcs reakcíí

 
na cizna cizíího ho 

jedince jedince ––
 

tedy vznik agresivntedy vznik agresivníí
 

xenofobiexenofobie



SoutSoutěžěž, , kompeticekompetice, agrese & , agrese & 
hormonyhormony


 

Studie ukazujStudie ukazujíí, , žže ne něěkterkteréé
 

aspekty chovaspekty chováánníí
 žžen mohou být významnen mohou být významněě

 
ovlivnovlivněěny ny 

hladinou hladinou androgennandrogennííchch
 

hormonhormonůů, tedy tyto , tedy tyto 
hormony se hormony se úúččastnastníí

 
nejen v rnejen v ráámci mci 

kompeticekompetice
 

mezi mezi žženami, ale i v dalenami, ale i v dalšíších ch 
ččáástech stech žživotnivotníí

 
historiehistorie


 

U U žžen se hladina testosteronu men se hladina testosteronu můžůže e 
zvyzvyššovat v souvislosti s povat v souvislosti s půůsobensobeníím m 
stresorstresorůů

 
prostprostřřededíí



SoutSoutěžěž, , kompeticekompetice, agrese & , agrese & 
hormonyhormony


 

Hladina testosteronu je u muHladina testosteronu je u mužůžů
 

pozitivnpozitivněě
 korelovkorelováána s kvalitou na s kvalitou žživota a zejmivota a zejmééna se na se 

zdravotnzdravotníím stavemm stavem


 
ObecnObecněě

 
jsou hladiny steroidnjsou hladiny steroidníích hormonch hormonůů, , 

pohlavnpohlavníích a glukokortikoidch a glukokortikoidůů, jasn, jasněě
 spojeny s odolnostspojeny s odolnostíí

 
ke stresu, ovlivke stresu, ovlivňňujujíí

 klklííččovovéé
 

etapy ontogeneze a nepetapy ontogeneze a nepřříímo se mo se 
uplatuplatňňujujíí

 
i pi přři výbi výběěru sexuru sexuáálnlníího partnera ho partnera 

a v a v kompeticikompetici
 

o sexuo sexuáálnlníího partneraho partnera



SoutSoutěžěž, , kompeticekompetice, agrese & , agrese & 
hormonyhormony


 

Hladina hormonHladina hormonůů, a t, a tíím i pm i přředpoklady pro edpoklady pro 
ururččitý typ chovitý typ chováánníí, se vyv, se vyvííjjíí

 
v prv průůbběěhu hu 

ontogeneze, a poontogeneze, a poččíínnáá
 

jijižž
 

ve fve fáázi prenatzi prenatáálnlníí


 
NNěěkterkteréé

 
hormonhormonáálnlníí

 
mechanismy jsou v mechanismy jsou v 

ontogenezi spouontogenezi spouššttěěny v prny v průůbběěhu dhu děětstvtstvíí, , 
zejmzejmééna pak extrna pak extréémnmníími stresy, vmi stresy, vččetnetněě

 domdomááccíího nho náásilsilíí, ur, urččititéé
 

vzorce chovvzorce chováánníí
 vznikajvznikajíí

 
napodobovnapodobováánníím nebo um nebo uččeneníím, syn m, syn 

se snase snažžíí
 

napodobovat otcenapodobovat otce



SoutSoutěžěž, , kompeticekompetice, agrese & hormony , agrese & hormony 
––

 
spouspouššttěčěče chove chováánníí


 

VysokVysokáá
 

hladina testosteronu u hladina testosteronu u úúspspěěššnněěhoho
 mumužže me můžůže e „„ppřřidat na kridat na kráásese““


 

ŽŽeny reagujeny reagujíí
 

na atraktivnna atraktivníího muho mužže, e, 
atraktivita matraktivita můžůže být re být růůznznáá, zvý, zvýššeneníím m 
hladiny testosteronu a glukokortikoidhladiny testosteronu a glukokortikoidůů


 

OxitocinOxitocin
 

u muu mužže ovlive ovlivňňuje jeho uje jeho 
ddůůvvěěryhodnost v oryhodnost v oččíích ostatnch ostatníích lidch lidíí, , 
zejmzejmééna ve vztahu k na ve vztahu k žženenáám, tedy zvym, tedy zvyššuje uje 
schopnosti jeho schopnosti jeho kompeticekompetice

 
bez agresivnbez agresivníího ho 

chovchováánníí



Význam individuVýznam individuáálnlníího teritoria a agreseho teritoria a agrese


 

IndividuIndividuáálnlníí
 

teritorium je pro jedince velmi teritorium je pro jedince velmi 
významnou souvýznamnou souččááststíí

 
žživotnivotníí

 
historie, je historie, je 

sousouččááststíí
 

jak reprodukjak reprodukččnníího chovho chováánníí
 

tak i tak i 
teritoriteritoriáálnlníího ho ––

 
jeho porujeho poruššeneníí

 
vede k vede k 

agresivnagresivníí
 

reakcireakci


 
Toto teritorium mToto teritorium můžůže být ztotoe být ztotožžnněěno s no s 
teritoriem komunity a jeho naruteritoriem komunity a jeho naruššeneníí, , 
ppřřííchod cizchod cizíího jedince, poruho jedince, poruššeneníí

 
tabu tabu 

individuindividuáálnlníího teritoria mho teritoria můžůže vye vyúústit v stit v 
xenofobnxenofobníí

 
agresiagresi



IndividuIndividuáálnlníí
 

prostorprostor


 

ČČlovlověěk mk máá
 

potpotřřebu být otevebu být otevřřený nebo ený nebo 
uzavuzavřřený ve vztahu k jiným osobený ve vztahu k jiným osobáám, mm, máá

 snahu si udrsnahu si udržžet prostor, který povaet prostor, který považžuje za uje za 
podstatný pro svou realizacipodstatný pro svou realizaci


 

MMáá
 

snahu se chrsnahu se chráánit pnit přřed ped přříímými nebo mými nebo 
nepnepřříímými kontakty s mými kontakty s ččleny jiných skupin.leny jiných skupin.


 

Z toho rezultuje snaha vytvZ toho rezultuje snaha vytváářřet si et si 
individuindividuáálnlníí

 
prostorprostor



IndividuIndividuáálnlníí
 

prostorprostor


 

RozliRozliššujujíí
 

se se „„uzavuzavřřenené“é“
 

nebo nebo „„otevotevřřenené“é“
 kultury, nebo kultury, nebo „„kontaktnkontaktní“í“

 
a nekontaktna nekontaktní“í“


 

V V „„kontaktnkontaktnííchch““
 

kulturkulturáách pch přři interakci interakcíích ch 
jedincjedincůů

 
vetvetšíší

 
význam majvýznam majíí

 
ččichovichovéé, , 

pachovpachovéé
 

a dotekova dotekovéé
 

kontaktykontakty


 
ČČastastáá

 
je charakteristickje charakteristickáá

 
mobilita a pozice mobilita a pozice 

ttěěla, gestikulace, menla, gestikulace, menšíší
 

vzdvzdáálenost mezi lenost mezi 
jedinci (Stjedinci (Střředomoedomořřskskéé

 
zemzeměě, arabsk, arabskéé

 
a a 

latinoamericklatinoamerickéé
 

ststááty), taktilnty), taktilníí
 

kontakty.kontakty.



IndividuIndividuáálnlníí
 

prostorprostor


 
Naopak, v Naopak, v „„nekontaktnnekontaktnííchch““

 
kulturkulturáách ch 

jedinci se vyhýbajjedinci se vyhýbajíí
 

ttěělesným kontaktlesným kontaktůům, m, 
jednajjednajíí

 
z vz věěttšíší

 
vzdvzdáálenosti mezi osobami lenosti mezi osobami 

(Severn(Severníí
 

Amerika a severnAmerika a severníí
 

Evropa).Evropa).


 
IndividuIndividuáálnlníí

 
teritorium je velkteritorium je velkéé, m, můůj dj důům m ––

 mmůůj hrad j hrad ––
 

ččastastéé
 

xenofobnxenofobníí
 

reakcereakce


 
JihovýchodnJihovýchodníí

 
Asie a stAsie a stááty Dty Dáálnlnéého ho 

východu takvýchodu takéé
 

patpatřříí
 

k k „„nekontaktnnekontaktníímm““
 kulturkulturáám, ale individum, ale individuáálnlníí

 
vzdvzdáálenost mezi lenost mezi 

jedinci nenjedinci neníí
 

velkvelkáá, ale p, ale přříísnsněě
 

udrudržžovanovanáá..



IndividuIndividuáálnlníí
 

prostorprostor


 
IndividuIndividuáálnlníí

 
prostor prostor ––

 
ččáást neverbst neverbáálnlníího ho 

chovchováánníí
 

ččlovlověěka, tka, těěsnsněě
 

spojený s projevem spojený s projevem 
agrese. agrese. 


 

Pokud Pokud ččlovlověěk vk víí, co to znamen, co to znamenáá
 

a ma máá
 ppřředstavu o kulturnedstavu o kulturníích rozdch rozdíílech, pak lech, pak 

napnapřřííklad nebude povaklad nebude považžovat za hrozbu ovat za hrozbu 
ppřříílilišš

 
malou vzdmalou vzdáálenost, nebo vlenost, nebo věěttšíší

 vzdvzdáálenost jako projev nelenost jako projev neúúcty.cty.


 
U stU střředoevropanedoevropanůů

 
mmůžůže taktilne taktilníí

 komunikace komunikace meditermediterááncncůů
 

vzbudit nelibostvzbudit nelibost



IndividuIndividuáálnlníí
 

prostorprostor


 

Výzkumy individuVýzkumy individuáálnlníího prostoru v ho prostoru v 
jednotlivých kulturjednotlivých kulturáách zpravidla ukazujch zpravidla ukazujíí, , žže e 
genderovgenderovéé

 
rozdrozdííly v individuly v individuáálnlníí

 vzdvzdáálenosti jsou velice významnlenosti jsou velice významnéé..


 
NapNapřřííklad, v ruskklad, v ruskéé

 
kultukultuřře byla minime byla minimáálnlníí

 vzdvzdáálenost pozorovlenost pozorováána v pna v páárech rech žžen, pak en, pak 
ve smve smíšíšených pených páárech, a maximrech, a maximáálnlníí

 
––

 
v v 

ppáárech murech mužůžů..



IndividuIndividuáálnlníí
 

prostorprostor


 

Dotekový kontakt ve dvojicDotekový kontakt ve dvojicíích jedincch jedincůů::


 
ŘŘekovekovéé

 
––

 
20%20%


 

ItalovItalovéé, Rusov, Rusovéé
 

––
 

14% 14% 


 
IrovIrovéé

 
––

 
12%12%


 

SkotovSkotovéé
 

––
 

11%11%


 
AngliAngliččananéé

 
––

 
8%8%


 

FrancouziFrancouziáá
 

––
 

5%5%


 
DanovDanovéé

 
––

 
4 %4 %



IndividuIndividuáálnlníí
 

prostorprostor


 

S výjimkou RusS výjimkou Rusůů
 

se v tse v těěchto kulturchto kulturáách dotekový ch dotekový 
kontakt nejkontakt nejččastastěěji vyskytuje ve smji vyskytuje ve smíšíšených ených 
dvojicdvojicíích. ch. 


 
V Rusku nejV Rusku nejččastastěějjšíší

 
v pv páárech murech mužůžů, pak sm, pak smíšíšených ených 

ppáárech, nejmrech, nejméénněě
 

u dvojice u dvojice žžen.en.


 

OOččnníí
 

kontakt ve vkontakt ve věěttššininěě
 

kultur se nejkultur se nejččastastěěji ji 
vyskytuje v pvyskytuje v páárech drech díívek.vek.


 
V ruskV ruskéé

 
kultukultuřře se nejve se nejvííce vyskytuje u ce vyskytuje u žžen, pak ve en, pak ve 

smsmíšíšených pených páárech, a nejmrech, a nejméénněě
 

u muu mužůžů..



IndividuIndividuáálnlníí
 

prostorprostor

Hlasitost hovoru v pHlasitost hovoru v páárrůů  zzááleležžíí  na pohlavna pohlavíí  partnerpartnerůů::
NejmNejméénněě

 
nahlas mluvnahlas mluvíí

 
žženy, pak eny, pak 

partnepartneřři ve smi ve smíšíšených pených páárech, a pak rech, a pak 
dvojice mudvojice mužůžů..

UvnitUvnitřř
 

ppáárrůů
 

se mluvse mluvíí
 

zpravidla na zpravidla na 
stejnstejnéé

 
úúrovnrovníí

 
hlasitostihlasitosti..



IndividuIndividuáálnlníí
 

prostorprostor

 ZmZměěny chovny chováánníí
 

v prostoru v v prostoru v 
ontogenezi:ontogenezi:


 

DDěěti ve vti ve věěku 7ku 7--10 let se li10 let se lišíší
 

od ostatnod ostatníích ch 
vvěěkových skupin v individukových skupin v individuáálnlníí

 
vzdvzdáálenosti, lenosti, 

orientaci torientaci těěla, existenci vzla, existenci vzáájemnjemnéého oho oččnníího ho 
kontaktu.kontaktu.


 

V 16. roce V 16. roce žživota se u adolescentivota se u adolescentůů
 

formujformujíí
 normy chovnormy chováánníí

 
v prostoru, kterv prostoru, kteréé

 
ddáále se le se 

reprodukujreprodukujíí
 

bez bez vvýznamvvýznaměějjšíšíchch
 

zmzměěn v prn v průůbběěhu hu 
celceléého ho žživotaivota



IndividuIndividuáálnlníí
 

prostorprostor


 

Od 6. roku Od 6. roku žživota personivota personáálnlníí
 

vzdvzdáálenost plenost přři i 
kontaktech zakontaktech začčíínnáá

 
rrůůst do vst do věěku 16. let, coku 16. let, cožž

 je spojeno se zmje spojeno se změěnou celkovnou celkovéé
 

velikosti velikosti 
ttěěla a psychickým vývojem, pla a psychickým vývojem, přředevedevšíším m 
vývojem vývojem genderovýchgenderových

 
stereotypstereotypůů..


 

V procesu ontogenetickV procesu ontogenetickéého vývoje ho vývoje ččlovlověěka ka 
se mse měěnníí

 
jeho chovjeho chováánníí

 
v prostoru, tendence v prostoru, tendence 

zmzměěn je prakticky stejnn je prakticky stejnáá
 

v muv mužžských, ských, 
žženských nebo smenských nebo smíšíšených pených páárech.  rech.  



IndividuIndividuáálnlníí
 

prostorprostor


 

U dU děěttíí
 

ve smve smíšíšených pených páárech vzdrech vzdáálenost je lenost je 
vvěěttšíší, ne, nežž

 
v pv páárech, kde jsou partnerech, kde jsou partneřři i 

stejnstejnéého pohlavho pohlavíí


 
Naopak u pubescentNaopak u pubescentůů

 
je vzdje vzdáálenost menlenost menšíší

 ve smve smíšíšených pených páárech, corech, cožž
 

je moje možžnnéé
 vysvvysvěětlit puberttlit pubertáálnlníím obdobm obdobíím, ve kterm, ve kteréém m 

se projevuje zvýse projevuje zvýššený zený záájem o opajem o opaččnnéé
 pohlavpohlavíí..



IndividuIndividuáálnlníí
 

prostorprostor


 
GenderovGenderovéé

 
rozdrozdííly chovly chováánníí

 
v prostoru jsou spojenv prostoru jsou spojenéé

 s pohlavns pohlavníím zranm zraníím m ččlovlověěka a zaka a začčíínajnajíí
 

se projevovat se projevovat 
v pubertv pubertáálnlníím obdobm obdobíí, za, začčíínajnajíí

 
být zbýt zřřetelnetelnéé

 
od 16 od 16 

let.let.


 
Ve vVe věěkovkovéé

 
skupinskupiněě

 
od 16 do 55 let pohlavod 16 do 55 let pohlavíí

 
ovlivovlivňňuje uje 



 
individuindividuáálnlníí

 
vzdvzdáálenost,lenost,



 
existenci oexistenci oččnníího kontaktu,ho kontaktu,



 
dotekový kontakt, dotekový kontakt, 



 
hlasitost projevu.hlasitost projevu.


 

V pV páárech drech děěti pohlavti pohlavíí
 

ovlivovlivňňuje jenom vzuje jenom vzáájemnou jemnou 
orientaci v prostoru.orientaci v prostoru.



IndividuIndividuáálnlníí
 

prostorprostor

NejvNejvííce nahlas mluvce nahlas mluvíí
 

mezmezíí
 

sebou sebou 
partnepartneřři v pi v páárech ve vrech ve věěku 16 ku 16 ––

 
24 let. 24 let. 

 V pV páárech drech děěttíí
 

nejmnejméénněě
 

nahlas mluvnahlas mluvíí
 chlapci, pak dchlapci, pak děěvvččata, a pak partneata, a pak partneřři i 

ve smve smíšíšených pených páárech.rech.
 Tyto data jsou v protikladu ve Tyto data jsou v protikladu ve 

srovnsrovnáánníí
 

s dosps dospěělými plými pááryry..



IndividuIndividuáálnlníí
 

prostorprostor
 PrPrůůmměěrnrnáá

 
vzdvzdáálenost (v lenost (v úúrovni trovni těěla) v la) v 

rrůůzných kulturzných kulturáách:ch:


 
RusovRusovéé

 
––

 
41 cm41 cm


 

DanovDanovéé
 

––
 

32,9 cm32,9 cm


 
AngliAngliččananéé

 
––

 
38,5 cm38,5 cm


 

Francouzy Francouzy ––
 

36,83 cm36,83 cm


 
IrovIrovéé

 
––

 
26 cm26 cm


 

SkotovSkotovéé
 

––
 

26, 93 cm26, 93 cm


 
ŘŘekovekovéé

 
––

 
34,65 cm34,65 cm


 

ItalovItalovéé
 

––
 

35,45 cm35,45 cm



AgonistickAgonistickéé chovchováánníí, agrese a , agrese a 
konfliktykonflikty


 

Tedy na agresivnTedy na agresivníí
 

reakci a otevreakci a otevřřených ených 
projevech xenofobie se mprojevech xenofobie se můžůže e 
objektivnobjektivněě

 
projevovat projevovat řřada faktorada faktorůů::


 

Funkce CNSFunkce CNS


 
Hladiny hormonHladiny hormonůů, zejm, zejmééna steroidna steroidůů


 

Stres a zdravotnStres a zdravotníí
 

stavstav


 
KulturnKulturníí

 
tradice podtradice podíílejlejííccíí

 
se na reprodukci a se na reprodukci a 

ochranochraněě
 

teritoriateritoria


 
Ontogeneze a výchovaOntogeneze a výchova


 

Charakter individuCharakter individuáálnlníího teritoria a jeho ochranaho teritoria a jeho ochrana



AgonistickAgonistickéé chovchováánníí, agrese a , agrese a 
konflikty konflikty -- mechanismymechanismy


 

PrimPrimáárnrníí
 

je kognitivnje kognitivníí
 

analýza situace, analýza situace, 
kterkteráá

 
mmůžůže být negativne být negativněě

 
nebo pozitivnnebo pozitivněě

 ovlivnovlivněěnana


 
ZnalostZnalostíí

 
problprobléémumu


 

UrUrččitým typem výchovyitým typem výchovy


 
Ideologie a charakter tolerance k agresiIdeologie a charakter tolerance k agresi


 

MMííra xenofobie v danra xenofobie v danéé
 

komunitkomunitěě


 

V prV průůbběěhu analýzy se zapojujhu analýzy se zapojujíí
 

specifickspecifickéé
 hormonhormonáálnlníí

 
mechanismymechanismy



AgonistickAgonistickéé chovchováánníí, agrese a , agrese a 
konfliktykonflikty


 

PrimPrimáárnrníí
 

analýzaanalýza
 

––
 

zzáákladnkladníí
 

spontspontáánnnníí
 zhodnocenzhodnoceníí

 
––

 
pozitivnpozitivníí

 
nebo neutrnebo neutráálnlníí

 (nulov(nulováá
 

hormonhormonáálnlníí
 

reakce), negativnreakce), negativníí
 

––
 mobilizace mobilizace ––

 
adrenalin, adrenalin, úúttěěkovkováá

 
reakcereakce


 

SekundSekundáárnrníí
 

analýzaanalýza
 

––
 

detailndetailníí
 vyhodnocenvyhodnoceníí

 
––

 
mmůžůže doje dojíít k pt k přřehodnocenehodnoceníí

 ––
 

adrenalin, adrenalin, endorfinyendorfiny
 

––
 

CNS, CNS, hypotalamohypotalamo--
 hypofyzhypofyzáárnrníí

 
komplex, pkomplex, přřííprava agrese, prava agrese, 

obrany nebo obrany nebo úústupstup



AgonistickAgonistickéé chovchováánníí, agrese a , agrese a 
konfliktykonflikty


 

„„Co udCo uděělláámm““
 

––
 

popoččíínnáá
 

rozhodovacrozhodovacíí
 proces, zapojujproces, zapojujíí

 
se steroidnse steroidníí

 
hormony, hormony, 

mmůžůže zapoe započčíít agreset agrese


 
RozhodnutRozhodnutíí

 
––

 
akce akce ––

 
Adrenalin, Adrenalin, 

testosteron a testosteron a kortisolkortisol
 

––
 

konfrontace nebo konfrontace nebo 
agrese agrese ––

 
v pv přříípadpaděě

 
agresivnagresivníí

 
reakce se reakce se 

spouspouššttěějjíí
 

postkonfliktnpostkonfliktníí
 

mechanismy, ktermechanismy, kteréé
 majmajíí

 
za za úúkol snkol sníížžit stres a nepit stres a nepřříímo se tak mo se tak 

podpodíílejlejíí
 

na normalizaci hladin hormonna normalizaci hladin hormonůů



ModernModerníí sociobiologiesociobiologie –– význam význam 
agresivnagresivníího chovho chováánníí a xenofobiea xenofobie


 

SouSouččananáá
 

sociobiologiesociobiologie
 

chcháápe pe 
agonismusagonismus

 
a xenofobii jako pa xenofobii jako přřirozenirozenéé

 
jevyjevy


 

ZdZdůůrazrazňňuje pozitivnuje pozitivníí
 

význam konfliktvýznam konfliktůů
 

a a 
standardnstandardníího agresivnho agresivníího chovho chováánníí

 
jako jako 

zpzpěětnovazebntnovazebnééhoho
 

mechanismumechanismu


 
ZdZdůůrazrazňňuje, uje, žže chove chováánníí, v, vččetnetněě

 agresivnagresivníího i jeho patologických forem se ho i jeho patologických forem se 
formuje v ontogenezi, ale existujformuje v ontogenezi, ale existujíí

 
i i 

genetickgenetickéé
 

ppřředpoklady pro takový typ edpoklady pro takový typ 
chovchováánníí, a, aťť

 
uužž

 
ve formovve formováánníí

 
limbicklimbickééhoho

 systsystéému nebo sekreci hormonmu nebo sekreci hormonůů



AgonistickAgonistickéé chovchováánníí, agrese a , agrese a 
konfliktykonflikty


 

Hormony ovlivHormony ovlivňňujujííccíí
 

agresivnagresivníí
 

chovchováánníí
 

jsou jsou 
zzáároveroveňň

 
sousouččááststíí

 
reprodukreprodukččnníího procesu a ho procesu a 

proto jejich pproto jejich půůsobensobeníí
 

musmusííme chme cháápat pat 
komplexnkomplexněě


 

V prV průůbběěhu evoluce a ontogeneze majhu evoluce a ontogeneze majíí
 

tyto tyto 
hormony hormony řřadu daladu dalšíších významných ch významných úúloh loh ––

 napomnapomááhajhajíí
 

ppřřekonekonáávat stres, ovlivvat stres, ovlivňňujujíí
 stav zdravstav zdravíí, ovliv, ovlivňňujujíí

 
partnerskpartnerskéé

 
vztahy a vztahy a 

výchovu dvýchovu děěttíí
 

a a úúroveroveňň
 

ppééčče o ne o něě



AgonistickAgonistickéé chovchováánníí, agrese a , agrese a 
konfliktykonflikty


 

Ochrana teritoria, potravnOchrana teritoria, potravníích zdrojch zdrojůů, , žžen, en, 
dděěttíí

 
i osobni osobníích zch záájmjmůů

 
je moje možžnnáá

 
pouze za pouze za 

pomoci agresivnpomoci agresivníího chovho chováánníí, , 


 
AvAvššak spolu s pozitivnak spolu s pozitivníími socimi sociáálnlníími a mi a 
postkonflitnpostkonflitníímimi

 
mechanismy mechanismy 


 

V danV danéé
 

komunitkomunitěě
 

je vhodnje vhodnáá
 

mmííra ra 
agresivnagresivníího chovho chováánníí

 
sousouččááststíí

 
pohlavnpohlavníího ho 

výbvýběěruru


 
Komplex chovKomplex chováánníí, který pom, který pomááhháá

 
chrchráánit nit 

zzáájmy komunity je soujmy komunity je souččááststíí
 

skupinovskupinovéého ho 
výbvýběěru a mechanismru a mechanismůů

 
žživotnivotníí

 
historie historie 

skupinyskupiny



ZZáávvěěrr


 
BiologickBiologickéé

 
mechanismy agrese, tedy mechanismy agrese, tedy 

biologickbiologickáá
 

podstata agrese, majpodstata agrese, majíí
 

objektivnobjektivníí
 charakter, jsou soucharakter, jsou souččááststíí

 
archetyparchetypáálnlnííchch

 
reakcreakcíí

 a nelze je snadno ma nelze je snadno měěnit. nit. 


 
VznikajVznikajíí

 
a nejsou a priori a nejsou a priori ššpatnpatnéé, ale u r, ale u růůzných zných 

komunit rkomunit růůznznéé


 
XenofobnXenofobníí

 
reakce nemusreakce nemusíí

 
být apriori agresivnbýt apriori agresivníí, , 

mmííra agresivity je ovlivnra agresivity je ovlivněěna nejen biologickými na nejen biologickými 
mechanismy, ale takmechanismy, ale takéé

 
rozhodovacrozhodovacíím m 

procesem, který mprocesem, který můžůže pozitivne pozitivněě
 

nebo nebo 
negativnnegativněě

 
ovlivnit napovlivnit napřřííklad výchova, klad výchova, 

informovanost a toleranceinformovanost a tolerance



PPřřííččiny a koiny a kořřeny lidskeny lidskéé  agreseagrese


 
I u urI u urččitých etnických skupin nachitých etnických skupin nacháázzííme rme růůznznéé

 
skupiny skupiny 

ss
 

rrůůznou ekonomikou a rznou ekonomikou a růůzným zpzným způůsobem sobem žživotaivota


 
Existuje i znaExistuje i značčnnáá

 
biologickbiologickáá, kulturn, kulturníí

 
a na náábobožženskenskáá

 diversitadiversita
 

uvnituvnitřř
 

dandanéého etnika.ho etnika.


 
Proto kulturnProto kulturníí

 
kokořřeny a peny a přřííččiny agrese a iny agrese a xenofobnxenofobnííchch

 reakcreakcíí
 

mohou být podobnmohou být podobnéé
 

u ru růůzných etnických skupin zných etnických skupin 
a mohou souviset nejen sa mohou souviset nejen s

 
rrůůznými ideologiemi, ale takznými ideologiemi, ale takéé

 s podobnými biologickými vlastnostmi a mechanismy,s podobnými biologickými vlastnostmi a mechanismy,


 
kterkteréé

 
vznikajvznikajíí

 
jak djak dííky podobným genetickým a ky podobným genetickým a 

fyziologickým mechanismfyziologickým mechanismůům,m,


 
tak i dtak i dííky podobným podmky podobným podmíínknkáám m žživotnivotníího prostho prostřřededíí

 a podobným a podobným žživotnivotníím historim historiíím.m.
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