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Historie

,Lideé ztratili schopnost predvidat a predchazet...
... o skoncCi zni¢enim zemé*

A. Schweitzer (1875-1965)

- predvidat a pfedchazet rizikum vsak neni vubec snadné
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Historie

,Lideé ztratili schopnost predvidat a predchazet...
... o skoncCi zni¢enim zemé*

A. Schweitzer (1875-1965)
- predvidat a pfedchazet rizikum vsak neni vubec snadné

- obzvlast zdravotni a environmentalni dopady nejake
rizikove Cinnosti se mohou projevit az v budoucnu, ale
naklady na zamezeni techto rizik jsou skutecné a dnesni

- predchazeni pohrome vsak vyzaduje akci jeste pred
vaznymi projevy Skody, obzvlast pokud k projevum
poskozeni dochazi se zpozdenim a nevratne
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Ozone Change
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Předvádějící
Poznámky prezentace
http://www.esrl.noaa.gov/csd/assessments/ozone/2010/images/FigP-2.jpg


Princip predbéezné opatrnosti
Precautionary principle

- UcCel - snizit soucasna a budouci rizika vyplyvajici z
nasi potencialneé rizikové cinnosti

- jak ale rozeznat rizikovou Cinnost?
- kazdou svou Cinnosti ménime aktualni stav veci...
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Předvádějící
Poznámky prezentace
- např. dýcháním měníme koncentraci CO2 kolem sebe, když jíme, nebo cokoliv děláme, tak to může být potenciálně nebezpečné. 


Princip predbéezné opatrnosti
Precautionary principle

ucel - snizit soucasna a budouci rizika vyplyvaijici z
nasi potencialneé rizikové cinnosti

jak ale rozeznat rizikovou Cinnost?
kazdou svou Cinnosti menime aktualni stav veci...

dulezité je znat mez, za kterou je jiz zména stavu véci
nezadouci az nevratna (napf. mnozstvi tox. I. v ZP &i v
jidle, mnozstvi ryb, které muzeme ulovit, vySka budovy z
urciteho materialu, atd.)

mez (Unosnost prostredi) i rozsah zmeény stavu veci je
vSak ¢asto neznamy — nutno poznat — Cinnost védcu
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Předvádějící
Poznámky prezentace
- např. dýcháním měníme koncentraci CO2 kolem sebe, když jíme, nebo cokoliv děláme, tak to může být potenciálně nebezpečné. 


Princip predbéezné opatrnosti
Precautionary principle

- Jako jednotny koncept pro pouziti v env. oblasti se tento
princip zacal utvaret v '70 letech

Deklarace z Ria, 1992 (Earth Summit)

Zasada 15

Staty museji za ucelem ochrany zivotniho prostredi prijimat
podle svych schopnosti preventivni pristupy. Tam, kde hrozi
vazna nebo nenapravitelna skoda, nesmi byt nedostatek
vedecke jistoty zneuzit pro odklad uc¢innych opatreni,
ktera by mohla zabranit poskozeni zivotniho prostredi.
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The ‘precautionary principle’ in some international treaties and agreements

Montreal Protocol on Substances that Deplete the Ozone Layer, 1987
‘Parties to this protocol... determined to protect the ozone layer by taking precautionary measures to control
equitably total global emissions of substances that deplete it...

Third North Sea Conference, 1990

'The participants... will continue to apply the precautionary principle, that is to take action to avoid potentially
damaging impacts of substances that are persistent, toxic, and liable to bioaccumulate even where there is no
scientific evidence to prove a causal link between emissions and effects.’

The Rio Declaration on Environment and Development, 1992

‘In order to protect the environment the Precautionary Approach shall be widely applied by states according
to their capabilities. Where there are threats of serious or irreversible damage, lack of full scientific certainty
shall not be used as a reason for postponing cost-effective measures to prevent environmental degradation.’

Framework Convention on Climate Change, 1992

‘The Parties should take precautionary measures to anticipate, prevent or minimise the causes of climate
change and mitigate its adverse effects. Where there are threats of serious or irreversible damage, lack of full
scientific certainty should not be used as a reason for postponing such measures, taking into account that
policies and measures to deal with climate change should be cost-effective so as to ensure global benefits at
the lowest possible cost.’

Treaty on European Union (Maastricht Treaty), 1992

‘Community policy on the environment... shall be based on the precautionary principle and on the principles
that preventive actions should be taken, that the environmental damage should as a priority be rectified at
source and that the polluter should pay.’

Cartagena Protocol on Biosafety, 2000

'In accordance with the precautionary approach the objective of this Protocol is to contribute to ensuring an
adequate level of protection in the field of the safe transfer, handling and use of living modified organisms
resulting from modern biotechnology that may have adverse effects on the conservation and sustainable use
of biological diversity, taking also into account risks to human health, and specifically focusing on transboundary
movements.’

Stockholm Convention on Persistent Organic Pollutants (POPs) 2001

Precaution, including transparency and public participation, is operationalised throughout the treaty, with
explicit references in the preamble, objective, provisions for adding POPs and determination of best available
technologies. The objective states: ‘Mindful of the Precautionary Approach as set forth in Principle 15 of the
Rio Declaration on Environment and Development, the objective of this Convention is to protect human health
and the environment from persistent organic pollutants.’
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Princip predbézné opatrnosti v legislative EU

- pouzito v Bilé knize o bezpecnosti potravin (2000) a
Cartagenském protokolu o biologické bezpecnosti (2000)

- kdy se v EU pouziva princip predbézné opatrnosti?

1) tam, kde jsou védecké udaje nedostateCné, neprukazneé
nebo nejisté

2) tam, kde z predbezneho veédeckého hodnoceni vyplyva,
ze se lze duvodné obavat potencialné nebezpecnych

vlivl na zdravi lidi, zvirat a rostlin
5 f ;




Princip predbézné opatrnosti v legislative EU

- tfi pravidla, ktera je treba ctit pri uplatnovani principu
predbézné opatrnosti u konkrétnich pfipadu:

1) komplexni vedecké vyhodnoceni provedené nezavislym
autoritativnim subjektem s cilem stanovit stupen vedeckeé
nejistoty

2) hodnoceni potencialnich rizik a nasledku hrozicich
V pripade, ze se problem nebude resit

3) ucast vSech zainteresovanych stran (za podminek
maximalni pruhlednosti) na studiu moznych opatreni.

Centrum pro vyzkum
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Princip predbézné opatrnosti v legislative EU

EU uplatnila princip predbézné opatrnosti napriklad
v pfipadé geneticky modifikovanych organismu (GMO)

- vroce 1999 vstoupilo v plathost moratorium na GMO

 GMO free l[/
“"EUROPE
= 2012




Princip predbézné opatrnosti v legislative USA

Some examples of ‘precautionary prevention’ in the United States

Issue

'Precautionary prevention’

Food safety
(carcinogenic additives)

The Delaney Clause in the Food, Drug and Cosmetics Act, 1957-96, which banned
animal carcinogens from the human food chain

Food safety
(BSE)

A ban on the use of scrapie-infected sheep and goat meat in the animal and human
food chain in the early 1970s which may have helped the United States to avoid BSE

Environmental safety
(CFCs)

A ban on the use of chlorofluorocarbons (CFCs) in aerosols in 1977, several years
before similar action in most of Europe

Public health
(DES)

A ban on the use of DES as a growth promoter in beef, 1972-79, nearly 10 years
before the EU ban in 1987
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Pripady ne/uplatnéni
principu predb. opat.

Londyn 1854

- vypuknuti cholery v urcitych oblastech Londyna
- v té dobe prevladal odborny nazor, ze cholera vznika ze

Spatného vzduch (teorie miasmat) |
- Vibrio cholerae objeveno az 1884 (Robert Koch)

- Dr. John Snow mel teorii, ze by zdrojem mohla
byt znecCisténa voda (publikoval 1849)

- dle své mapky pocCtu nakazenych cholerou usoudil, ze by
zdrojem mohla byt kontaminovana voda v urcitych studnich

- jeho chemicky a mikroskopicky rozbor vsak nic neodhalil

©)
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Londyn — 1854 — predbézné opatreni

- na zaklade korelace mezi poCtem nemocnych a blizkosti
dané pumpy (byt rozbor nic neukazal) nechal odstranit madlo

- pocet nemocnych se dale nesiril a zacal klesat (nastvani
lidé museli zacit brat vodu z vodovodu)
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Předvádějící
Poznámky prezentace
- zvážení pro a proti – co, když by předběžné opatření bylo zbytečné, jaká by vznikla škoda?


B
Londyn — 1854 — predbézné opatreni

- na zaklade korelace mezi poCtem nemocnych a blizkosti
dané pumpy (byt rozbor nic neukazal) nechal odstranit madlo

- pocet nemocnych se dale nesifil a zacal klesat (nastvani
lidé museli zacit brat vodu z vodovodu)

Znaky predbézné opatrnosti

- pritomnost znacné miry vedecke nejistoty a nevedomosti

- bylo znamo nebezpeci (nakazeni cholerou), ale nebyl
znam puvodce a mechanizmus Sifeni cholery

- dle ,domnenky” (pouzivani kontam. vody) vyvolana g'kce_

Zvazeni pro a proti pred odstranénim madel za
- proti - nastvani lidé, Ze museli ,zbyte€né&“ zménit =*
svuUj zvyk; pro - fada zachranénych zivotu

©)
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Předvádějící
Poznámky prezentace
- zvážení pro a proti – co, když by předběžné opatření bylo zbytečné, jaká by vznikla škoda?


Kauza - Diethylstilbestrol (DES)

HO

=

- 4,4'-(3E)-hex-3-ene-3,4-diyldiphenol
- syntetizovan 1938
- synteticky nesteroidni estrogen
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Pouziti

od r. 1941 schvaleno pro lecCbu:
- zanétu pochvy

- postmenopauzalnich pfiznaku

- metastazujicich forem rakoviny prostaty
- nizké hladiny estrogenu
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Pouziti

od r. 1941 schvaleno pro lecCbu:
- zanétu pochvy

- postmenopauzalnich pfiznaku

- metastazujicich forem rakoviny prostaty
- nizké hladiny estrogenu

- bez schvaleni pouzivano také pro predchazeni potratum
(predepisovano tehotnym s prognézou moznéeho potratu)
-k tomuto uziti schvaleno r. 1947
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Pouziti

od r. 1941 schvaleno pro lecCbu:

©)

zanétu pochvy

postmenopauzalnich priznaku
metastazujicich forem rakoviny prostaty
nizké hladiny estrogenu

bez schvaleni pouzivano také pro pfedchazeni potratum
(predepisovano tehotnym s prognézou moznéeho potratu)
K tomuto uziti schvaleno r. 1947

r. 1953 publikovano, ze DES je proti potratum neucinny

presto do r. 1971 pfedepisovano jako prevence potratu
(v Mexiku, Ugandé a Polsku az do zacCatku ‘90 let)

Centrum pro vyzkum
toxickych latek
v prostredi




- anejen jako
prevence potratu
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petllY’

Yes.

des PLEX#E
to prevent ABORTION, MIS(:A ‘.‘
PREMATURE LABOR - :

recommended for ré
in ALL pregnancies ..

96 per cent live delivery with desPLEX

in one series of 1200 patients*—
— bigger and stronger babies, too.<"!

No gustric or other side effects with desPLEX
— in either high or low dosage¥ 45

(Each desPLEX tablet starts with 25 mg. of diethylstilbestrol, U.S.P..
which is then ultramicronized to smooth and accelerate absorption and
activity., A portion of this ultramicronized diethylstilbestrol is even in-
cluded in the tablet coating fo assure prompt help in emergencies.
desPLEX tablets also contain vitamin C and certain members of the
vitamin B complex to aid detoxification in pregnancy and the effectua-

tion of estrogen.)
For further data and a generous

trial supply of desPLEX, write to:
Medical Director

1. Canario, E. M., et al.: Am. J. Obst. & Gynec. 65:1298, 1953.
2. Gilman, L., ond Koplowifz, A.: N. Y. St. J. Med. 50:2823, 1950.
3. Karnaky, K. J.: South. M. J. 45:1166, 1952.

4. Peho, E. F.: Med. Times B2:921, 1954; Am. J. Surg. 57 95, 1954,
5. Ross, J. W.: J. Nak. M. A. 43 10 1951; 45:223, 195

REFERENCES

GRANT CHEMICAL COMPANY, INC., Brooklyn 26, N.Y.
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Toxicita

- 1. 1970 zaznamenan vzacny druh rakoviny delohy u osmi
20letych zen (do té doby u tak mladych nediagnostikovan)
- 1971 zjisténo, ze 7 z 8 bylo exponovano DES in utero

- za 7 mésicu FDA zakazal uzivani DES téhotnym

Market sales of 25 mg DES vs. cases of clear-cell cancer by year of diagnosis

Figure 8.1.

Million pills

Year of sale

35 _ Cases - 35
30 — / — 30
25 — — 25
20 — — 20
Sales
15 — — 15
10 — / — 10
5— — 5
\ \ \ \ |
‘45 ‘50 ‘55 ‘60 ‘65 70
70 75 ‘80 ‘85 ‘@5

Year of diagnosis 65

Number of cases

Source: D. Ibarreta and S.
H. Swan


Předvádějící
Poznámky prezentace
clear-cell adenocarcinoma
FDA – food and drug administration


Toxicita

- pri detailnéjsim vysetreni ,DES-daughters” zjisténo, ze jsou
casté abnormality reprodukcniho traktu (x vzacny adenom):

T , ABMORMALITIES DUE TO DES EXPOSURE
- vaginalni adenodza
FALLOFIAN TUBE

- zuzeni delozniho Cipku ECTOPIC PREGNANCY b
- deformace délohy |

S
MISTOLOGIGAL WIEW OF
TRANSITIONAL ZONE
OF CERYIX

OV ARY

INTRA-VAGINAL VIEN

OF CERVIX T SHAPED AMD
- CONSTRICTEDR
| /"'—"'ﬂ. ‘{ LITERLIS
CFERYIX
TUELILAR
GlLANDS
&N r-_r-f YAGINA—3 PROLIFERATING
"' IMT O YaAGIN AL
ADENOSIS OF EEFNII CERVIX o DENOSIS OF CERVIX
AND VAGINA (COLUMMAR EFITHELIUM)
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Předvádějící
Poznámky prezentace
clear-cell adenocarcinoma
FDA – food and drug administration
Late lessons from early warnings
http://www.yalescientific.org/wp-content/uploads/2010/12/fulllength-desPLEX-3a.gif


Toxicita

- pri detailnéjsim vysetreni ,DES-daughters” zjisténo, ze jsou
casté abnormality reprodukcniho traktu (x vzacny adenom):

ABNMORMALITIES DUE TO DES EXPOSURE

ECTOPIC PREGNANCY F‘?'—'-DF'“"‘N TUBE

- vaginalni adenoza
- zuzeni délozniho Cipku
- deformace délohy

. S

OVARY

INTRA-VAGINAL VIEW
OF CERVIX

= T.SHAFFD AND
|| CONSTRIGTED
| =2, \ | uTFRus
LR -CERVIX —1H
UHL- A& 3] TURLLAR
! '_l‘.h ST VAGINA- ;
ol I_f-' ) I

ADENOSIS OF CERVIX ADENOSIS OF CERVIX
AND VAGINA {COLUMNAR EBITHELIUM)

- dusledky — vyznamné zvySené riziko komplikaci pfi
tehotentsvi ,DES-daughters”, napr. mimodélozni
tehotenstvi, spontanni potraty, predcasné porody atd.

?
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Předvádějící
Poznámky prezentace
clear-cell adenocarcinoma
FDA – food and drug administration
Late lessons from early warnings
http://www.yalescientific.org/wp-content/uploads/2010/12/fulllength-desPLEX-3a.gif


Toxicita

- pri detailnéjsim vysetreni ,DES-daughters” zjisténo, ze jsou
casté abnormality reprodukcniho traktu (x vzacny adenom):

ABNMORMALITIES DUE TO DES EXPOSURE

ECTOPIC PREGNANCY F‘?'—'-DF'“"‘N TUBE

- vaginalni adenoza
- zuzeni délozniho Cipku
- deformace délohy

i S -‘\'
L
OVARY

INTRA-VAGINAL VIEW
OF CERVIX

= T.SHAFFD AND
|| CONSTRIGTED
| =2, \ | uTFRus
LR -CERVIX —1H
UHL- A& 3] TURLLAR
! '_l‘.h ST VAGINA- ;
ol I_f-' ) I

ADENOSIS OF CERVIX ADENOSIS OF CERVIX
AND VAGINA {COLUMNAR EBITHELIUM)

- dusledky — vyznamné zvySené riziko komplikaci pfi
tehotentsvi ,DES-daughters”, napr. mimodélozni
tehotenstvi, spontanni potraty, predcasné porody atd.

? riziko pro dcery ,DES-dcer” (3.generace od expozice DES)?
- pokusy na mysich poukazuji na vyssi pravdepodobnost
rakovinneho bujeni, u lidi je na vysledky nutno pockat...


Předvádějící
Poznámky prezentace
clear-cell adenocarcinoma
FDA – food and drug administration
Late lessons from early warnings
http://www.yalescientific.org/wp-content/uploads/2010/12/fulllength-desPLEX-3a.gif


Rozsah expozice

Box 8.1. Use of DES to prevent miscarriage in Europe and the United States

Country Period prescribed Approximate number Source: Direcks et al.,
of pregnancies 1991, unless otherwise
indicated
Belgium 1950-65
Czechoslovakia 1958-76 63 000
France 1950-77 200 000 Pons et al., 1988
60 000-240 000 Direcks et al., 1991
Germany =1977 200 000
Ireland 1950-76 Wingfield, 1992
ltaly - 1960 (?)
Netherlands 1947-75 189 000-378 000 Hanselaar et al., 1991
Norway 1948-72 Palmlund et al., 1993
Portugal 1960-70
Spain 1953-77 (19837) 25 000 Garcia-Alonso et al.,
1988
United Kingdom 1940-71 (19737) 7 000-8 000 Kinlen et al., 1974
United States 1943-71 2—6 million Goldberg and Falcone,

1999




Jaka predbézna opatreni mohla takove
expozici zabranit?

- nebyly provedeny zadné testy chronicke toxicity s DES
(tyto testy v té dobe jeSté nebyly pouzivany)

Ale: Za prve...

1) byly jiz znamy prvni studie o rakovinotvornem potencialu
estrogenu (1933)

2) publikovany studie o nepriznivem ucCinku DES v testech na
zviratech (1941-1963)

3) pozorovana temné zbarvena areola a linea alba u
novorozenat, kde matky uzivaly DES (1945) poukazujici na
transplacentalni expozici a estrogenni ucinek

Centrum pro vyzkum
toxickych latek
v prostredi

©)



Předvádějící
Poznámky prezentace
dvorce bradavky 
od pupíku k pohlaví


Jaka predbézna opatreni mohla takove
expozici zabranit?

- nebyly provedeny zadné testy chronicke toxicity s DES
(tyto testy v té dobe jeSté nebyly pouzivany)

Ale: Za prve...

1) byly jiz znamy prvni studie o rakovinotvornem potencialu
estrogenu (1933)

2) publikovany studie o nepriznivem ucCinku DES v testech na
zviratech (1941-1963)

3) pozorovana temne zbarvena areola a linea alba u
novorozenat, kde matky uzivaly DES (1945) poukazujici na
transplacentalni expozici a estrogenni ucinek

- tyto informace vSak nebyly brany vubec v potaz

©)

Centrum pro vyzkum
toxickych latek
v prostredi



Předvádějící
Poznámky prezentace
dvorce bradavky 
od pupíku k pohlaví


Ale: Za druhé
1) u DES nebyl pfi uvedeni na trh (uziti proti potratum - 1947)
prokazan zadny vyznamny ucinek (jen neprukazné studie)

- pokud by bylo spravne provedeno klinické srovnani ucinnosti
(v té dobé jiz zname), tak by se neucinnost zjistila a k zadné
afére s DES nemuselo dojit (Precautionary principle)

Proc vsak doslo k tak rozsahlemu pouzivani DES?

Centrum pro vyzkum
toxickych latek
v prostredi
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Diuvody vedouci k rozmachu uzivani DES

- DES nebyl patentovan a velmi levne vyrabén = ... ?
- zadna zjevna akutni toxicita (ani ve vysokych davkach)

Centrum pro vyzkum
toxickych latek
v prostredi
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Předvádějící
Poznámky prezentace
velmi lukrativní byznys
problémy přírody – řešení hladu – pokroky v zemědělství, pokroky v medicíně a výživě, technologie – ušetření lidem práce, atd.
každá žena chce pro své miminko udělat to nejlepší
a co dnes? ekonomické zájmy výrobců věcí pro miminka stále často vítězí nad zájmy miminek samotných a jejich matek, což je stále umocňováno přesvědčením (byť klesajícím), že si „příroda“ sama pomoci nedokáže, a je nutno aktivně zapojit náš um (ve formě různých přípravků)
např. kojení x sunar (sušené kravské mléko) – v poválečné době doporučován, že to je lepší než mateřské, podpořeno i autoritou prof. Švejcara, pak se ale ukázalo, že mateřské (pokud je), je nejlepší
hygiena kojenců –  reklamy vnucují představu, že je nutné novorozeňata a kojence mýt mýdlem (šetrným dětským), a pak ale vysušenou pokožku promašťovat. Často až v případě následných kožních problémů se od lékařů maminky dozví, že to s mytím nesmí přehánět, že to není nutné každý den, a že stačí voda
dětská (nejen) pokožka se přirozeně promašťuje, a pokud zadeček umyjeme jen čistou vodou, tak přirozený mastný film zůstane zachován a není nutné promašťovat (a jinak o pokožku speciálně pečovat - zvládá to přirozeně sama), a nezvyšujeme riziko kožních problémů
farmac. firmy mají několikanásobný zisk – mýdla na odmaštění, krémy na promaštění + případné přípravky proti ekzémům, za to ale často platí miminka svým zdravím


Diuvody vedouci k rozmachu uzivani DES

DES nebyl patentovan a velmi levné vyrabéen = ... ?
zadna zjevna akutni toxicita (ani ve vysokych davkach)

rozSifeni urychlila povaleéna duvéra v uzasné pokroky védy,
jez se zdaly nachazet reSeni vSech problému pfirody

DES bylo predepisovano v dobré vire jako bezpecné a
ucinne, coz bylo ,moderni a védecke*

Centrum pro vyzkum
toxickych latek
v prostredi
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Diuvody vedouci k rozmachu uzivani DES

DES nebyl patentovan a velmi levné vyrabéen = ... ?
zadna zjevna akutni toxicita (ani ve vysokych davkach)

rozSifeni urychlila povaleéna duvéra v uzasné pokroky védy,
jez se zdaly nachazet reSeni vSech problému pfirody

- DES bylo predepisovano v dobré vire jako bezpecCné a
ucinne, coz bylo ,moderni a védecke*

- vychvalovani DES v laickych zurnalech
a reklamach farmaceutickych firem vedlo
k velké oblibe mezi tehotnymi a vyzadovani po
lékarich (kterym jiz jeho neucinnost byla
znama a jiz ho zbytecne predepisovat nechteli)

Centrum pro vyzkum
toxickych latek
v prostredi
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velmi lukrativní byznys
problémy přírody – řešení hladu – pokroky v zemědělství, pokroky v medicíně a výživě, technologie – ušetření lidem práce, atd.
každá žena chce pro své miminko udělat to nejlepší
a co dnes? ekonomické zájmy výrobců věcí pro miminka stále často vítězí nad zájmy miminek samotných a jejich matek, což je stále umocňováno přesvědčením (byť klesajícím), že si „příroda“ sama pomoci nedokáže, a je nutno aktivně zapojit náš um (ve formě různých přípravků)
např. kojení x sunar (sušené kravské mléko) – v poválečné době doporučován, že to je lepší než mateřské, podpořeno i autoritou prof. Švejcara, pak se ale ukázalo, že mateřské (pokud je), je nejlepší
hygiena kojenců –  reklamy vnucují představu, že je nutné novorozeňata a kojence mýt mýdlem (šetrným dětským), a pak ale vysušenou pokožku promašťovat. Často až v případě následných kožních problémů se od lékařů maminky dozví, že to s mytím nesmí přehánět, že to není nutné každý den, a že stačí voda
dětská (nejen) pokožka se přirozeně promašťuje, a pokud zadeček umyjeme jen čistou vodou, tak přirozený mastný film zůstane zachován a není nutné promašťovat (a jinak o pokožku speciálně pečovat - zvládá to přirozeně sama), a nezvyšujeme riziko kožních problémů
farmac. firmy mají několikanásobný zisk – mýdla na odmaštění, krémy na promaštění + případné přípravky proti ekzémům, za to ale často platí miminka svým zdravím


Prvni varovani a nasledné akce - shrnuti

DES: early warnings and actions

1938 DES synthesised

1938 First report of increased cancer incidence in animals after DES administration

1939 First report of DES administered to patients

1942 Approval of DES by the American Council of Pharmacy and Chemistry

1942 First report of DES used for prevention of abortion

1947 US Food and Drug Administration (FDA) approves DES for the treatment of threatened or
habitual abortion

1948 Use of DES increases following publication of large-scale study in the US

1953 FiI.’St Iar.ge placebo-controlled randomised trial shows DES ineffective in the prevention of
miscarriage

1970 Published report of seven cases of vaginal clear-cell adenocarcinoma in young women

April 1971 Prenatal DES exposure is linked to vaginal clear-cell adenocarcinoma

November 1971

FDA withdraws approval of DES for use by pregnant women

1972

Registry of Clear-Cell Adenocarcinoma of the Genital Tract in Young Females is
established

1978 Reanalysis of 1953 Dieckmann data shows that DES actually increased the risk of
miscarriage and other adverse pregnancy outcomes
1985 Last reported use of DES by pregnant women world-wide




Pouceni

©)

dukaz existence dlouhodobych a skrytych zmén (pfres vice
generaci) v dusledku expozice hormonalné aktivnim latkam

nutna vysoka obezretnost pri expozici tehotnych horm. akt. .
pouceni, ze nepfitomnost viditelnych teratogennich ucinku
neznamena nulovou reprodukcni toxicitu

DES predstavuje prvni transplacentalni lidsky karcinogen

DES pfedstavuje nejjasnéjSi dukaz endokrinni disrupce u lidi

durazné varovani prfed dusledky narusSeni horm. systému
prumyslovymi xenobiotiky (byt’ je jejich hladina daleko nizsi)

Centrum pro vyzkum
toxickych latek
v prostredi




Princip predbéezné opatrnosti

©)

pfi zpétném pohledu Ize vidét podceneni zdravotnich rizik
(prodavani Iéku s rakovinotvornym potencialem) a
nepritomnost predbezné opatrnosti v mysleni lidi

| pres prokazani DES transplacentalni karcinogen (zakaz
pouz. v USA — 1971) previadly ekonomické zajmy a v
Evropé tak byl pouzivan dalSich 12 let (selhani regul. uradu)

pokud by princip predbézneé opatrnosti byl respektovan,
pak by po prokazani neucinnosti proti potratum (1953) po
zvazeni risk/benefits musel byt ihned t€hotnym zakazan

zde vsak zvitézil ekonomicky motivovany Wait and see princip

Centrum pro vyzkum
toxickych latek
v prostredi




Hormony jako rustové stimulatory dobytka

- estrogeny — dulezité pohlavni hormony

methyl group o—H o—"H
oxidation CH, CH,3
aromatase
-
-HCO,H
H
o) ~o
testosterone estradiol

- estrogenni hormony maji stezejni roli v regulaci rozvoje bunek
vSech obratlovcu — narust svalové hmoty, méné tuku

Centrum pro vyzkum
toxickych latek
v prostredi
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B
Hormony jako rustové stimulatory

- anabolicke steroidy

17p-Estradiol P rugaster::-ne Testosterone

c=

Trenbolone Zeranol
H

HO

Centrum pro vyzkum
toxickych latek
v prostredi


Předvádějící
Poznámky prezentace
http://futurismic.com/wp-content/uploads/2009/02/belgian-blue-cow.jpg


B
Hormony jako rustové stimulatory

- anabolicke steroidy
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B
Hormony jako rustové stimulatory

17p-Estradiol Progesterone Testosterone

c=0

Trenbolone Zeranol
H

HO

OH
diethylstilbestrol (DES)

Centrum pro vyzkum
toxickych latek
v prostredi
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http://futurismic.com/wp-content/uploads/2009/02/belgian-blue-cow.jpg


Hormony jako rustové stimulatory

» pouzivany od druhé svetove valky

* 1970 narust pochyb po prokazani DES = lidsky karcinogen

.+ 1972 — publikace o Skodlivosti DES na ZP, ale ignorovana

« 1979 - DES zakazano v USA, protoze jeho bezpecnou
hladinu — 0,05 ppb — nebylo mozno detekovat

X mnozstvi hormonu v antikoncepci — tisic az milionkrat vétsi

Centrum pro vyzkum
toxickych latek
v prostredi
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Předvádějící
Poznámky prezentace
http://cdn2.collective-evolution.com/assets/uploads/2012/06/chicken-injected-with-hormones.jpg
http://i.iinfo.cz/rs2/282/pilulky1-17.jpg


Hormony jako rustové stimulatory

» pouzivany od druhé svetove valky

* 1970 narust pochyb po prokazani DES = lidsky karcinogen

.+ 1972 — publikace o Skodlivosti DES na ZP, ale ignorovana

« 1979 - DES zakazano v USA, protoze jeho bezpecnou
hladinu — 0,05 ppb — nebylo mozno detekovat

X mnozstvi hormonu v antikoncepci — tisic az milionkrat vétsi

« 1982 — EU Lammingova komise potvrdila
bezpecnost nékterych rustovych stim.
e 1989 — vSechny rustové hormony
v EU zakazany + import
« V USA pouzivany, sankce na export z EU

©)

Centrum pro vyzkum
toxickych latek
v prostredi
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http://cdn2.collective-evolution.com/assets/uploads/2012/06/chicken-injected-with-hormones.jpg
http://i.iinfo.cz/rs2/282/pilulky1-17.jpg
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Princip predbézné opatrnosti ?

- argumentovano predbéznou opatrnosti kvuli zdravi

- zdravotni rizika konzumaci takoveho masa vedci ale
nepotvrdili

- EU zakazala pouzivani rustovych hormonu na zakladé
pochyb verejnosti, zda je v poradku pouzivat neprirozene
hormony, a to pouze kvuli $

Centrum pro vyzkum
toxickych latek
v prostredi

©)
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http://i.iinfo.cz/rs2/282/pilulky1-17.jpg


Princip predbézné opatrnosti ?

- argumentovano predbéznou opatrnosti kvuli zdravi

- zdravotni rizika konzumaci takoveho masa vedci ale
nepotvrdili

- EU zakazala pouzivani rustovych hormonu na zakladé
pochyb verejnosti, zda je v poradku pouzivat neprirozene
hormony, a to pouze kvuli $

- zneuziti principu predbézné opatrnosti

zakazano na zakladé TN
hodnotovych meritek , ,,
a ,politickeho rizika® '

S

Centrum pro vyzkum
toxickych latek
v prostredi
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Kauza - azbest

- kremicitanovy mineral majici vlaknitou strukturu

- chrysotil (serpentinova skupina mineralu)

- krokydolit, amosit, anthofylit, tremolit, actinolit (amfibolitova sk.)

- azbestova vlakna jsou odolna vuci vysokym teplotam, vétSiné
chemikalii a maji vysokou pevnost v tahu

Centrum pro vyzkum
toxickych latek
v prostiedi
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Předvádějící
Poznámky prezentace
http://www.irz.cz/repository/latky/azbest.pdf



Pouziti

1879 — zacCatek tézby chrysotilu v Kanade

1998 — 20 milion tun rocné
2009 — 2 miliony tun roCneé — spotreba v rozvojovem svete, v

USA, EU, Australii zakazan (od ‘90 let)

o

-';;t'. '.'Ed-‘ o
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Pouziti

- stavebnictvi — zde dnes nejvetsi problem

- izolacni material, brzdove oblozeni, tesnici viozky,
ohnivzdorné textilie...
- celkem asi 100 ruznych produktu

Centrum pro vyzkum
toxickych latek
v prostredi
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This new dish towel has bean mods supsrabsarbent by
ton.

then any erdinary towsling.
Carosel is dyed with fast colors and is sa
use hot water and plenty of

HINTS FOR WASHING : Socking the fowels reduces

United Stectzs Rubber Gmnpa/uq

TEXTILE DIVISION

Asbestos Gloves
By Asbestorama ¢ Favorite © Comment



Předvádějící
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Zdravotni dopady

- 1898-1910 — prvni zminky o moznem poskozeni plic a
prudusek ostrym azbestovym prachem
- tyto zpravy politikiim znamy, ale ignorovany

- ,,Zadny dukaz nebezpeci* byl vykladan jako ,,dukaz
zadnéeho nebezpeci*

- tento chybny pristup obecné zpomaluje poznani nebezpecCi
puvodné bezpedénych latek




Zdravotni dopady

1898-1910 — prvni zminky o0 mozném poskozeni plic a
prudusek ostrym azbestovym prachem
- tyto zpravy politikiim znamy, ale ignorovany

»zadny dukaz nebezpeci“ byl vykladan jako ,,dikaz
zadnéeho nebezpeci*

tento chybny pristup obecné zpomaluje poznani nebezpecCi
puvodné bezpedénych latek

do 1931 rfada informaci o plicnich problémech zaméstnancu
ve vyrobe azbestu — davano do souvislosti obecne s
prasnosti, ne s azbestem

Ale uz v roce 1918 pojistovny v USA a Kanade snizili
pojistné kryti zaméstnancum ve vyrobé azbestu v dusledku
zvySeného pracovniho rizika (dostatek dukazu)



Zdravotni dopady

- 1932 — u zaméstnancu se zacinaji objevovat komplikace
azbestozy zpusobené rakovinou plic

- odr. 1943 je v Nemecku rakovina plic z azbestu pokladana
za kompenzovatelnou nemoc z povolani

- mnozi se dalSi dukazy rakoviny zpusobené azbestem, to
vSak komplikovano narustem rakoviny plic z koufeni

Centrum pro vyzkum
toxickych latek
v prostredi
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Zdravotni dopady

- 1932 — u zaméstnancu se zacinaji objevovat komplikace
azbestozy zpusobené rakovinou plic

- odr. 1943 je v Nemecku rakovina plic z azbestu pokladana
za kompenzovatelnou nemoc z povolani

- mnozi se dalSi dukazy rakoviny zpusobené azbestem, to
vSak komplikovano narustem rakoviny plic z koufeni

- rakovina plic z azbestu — v pruméru po 10 letech vysoké
expozice azbestového prachu

- mezoteliom z azbestu — stacCi radové meésice expozice, ale
projevi se az v pruméru po 40 letech

Centrum pro vyzkum
toxickych latek
v prostredi
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Choroby zpusobené azbestem

IDiseases are Caused hy Ashestos

Cancer of the Larynx Lung Cancer

Pleural Thickemng

Pleurisy

A shestosis

Malbiznant Mesothelhom

Crastrie Carcinoma

i—aticer of the
lagreIntestine

Cancer of the Fectam

1 Fecozmzed as cansed by ashbestos
1 cuspected as cansed by ashestos

tJ ®ick H te_-*H
vV pros [IE"II
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UK asbestos imports and predicted mesothelioma deaths
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Late lessons from early warning


®
- do roku 2035 v EU zemfre asi 400 000 lidi v dusledku exp. azb.

t*SUNDAY

I IMES Predplatné 35 | 101 |

Sunday July 10, 2011 HOME WIDEDS CARTOON .
. ' l 0‘7 cz Patek, 17. Griora 201
L Dnes ma svatek Milo

News

Lidovkycz [LIUTYMN Svét | Sport | Byznys | Média | Kultura |
Are we sitting on an asbestos time bomb? Politika | Zdravotnictvi | Yzdélavani | Armada | Pravo & Justice |

Once considered a miracle material it Kills more than 107,000 people each year \WHO
By Malaka Rodrigo

Ashestos was once tagoed as a miracle material for its strength. But the move last manth o
Fotterdam Canvention, 1o list ashestos under hazardous materials, which need the priar oo
other countries in international trade, again highlighted safety drawbacks of ashestos.

Central Enviranment Autharity (CE&) Chairman Charitha Herath, who represented Sri Lanki
sympasium, said the mowve to listwhite asbestos as a material that required Prior Informed
(FICY did not materialize, adding however that the CEA has initiated an evaluation of ashest
Lanka. Mr. Herath said the committee comprised representatives from ashestos manufach
Ministry of Health, Customs Department, Board of Investment, Mational Institute of Qcoupati
& Health, Industrial Technology Institute, World Health Organisation 0AHOY and other exper
CEA, together with the Liniversity of Moratuwa, is already in the final stages of preparing an.,
Situation Report in Sri Lanka, he said.

s 1HEre are many forms «
=3 with blue ashestos alre 8 -
in Sri Lanka since 1397 foto zive
ashestos (chrysotile as

| made by mixing ashest KdO mﬁie za azbest ve ékole'J' Stavebni

with cerment, cantinues

mainly as roofing sheet ﬁrma 1 hygiena
A WHO study reveals th

A . ) .
afibre deposited in rmir PERKE BLIAE IEVIFEE . Srelafmnet osoardmmuscdmag om melob e e s e
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http://sundaytimes.lk/110710/News/nws_15.html
http://www.lidovky.cz/azbest-ve-skole-pochybila-firma-i-hygiena-fpr-/ln_domov.asp?c=A120208_182240_ln_domov_Pta

Srovnani nakladu a zisku

velice obtizné — oboje Ize vycCislit jen orientacne

- Vv letech 2000-2035 bude priblizne 400 000 obéti azbestu v
EU * 1 milion EUR = 400 miliard EUR
- odstraneni azbestu z budov — dalsi miliardy EUR

- pokud by byl azbest v Nizozemsku zakazan v 1965 (hned po
prokazani mezoteliomu z azbestu, ne az v 1993), predeslo
by se 34 000 obétem a 41 miliard guldenu za kompenzace a

sanace budov (zprava z 1999) MESOTHELIOMA

Healthy Lung Disease d Lung

Centrum pro vyzkum
toxickych latek
v prostredi
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1 milion eur se uvádí jako cena života v transportních studiích

http://nursingcrib.com/nursing-notes-reviewer/medical-surgical-nursing/mesothelioma-asbestos-related-lung-disease/


Srovnani nakladu a zisku

- 1870-1880 bylo 2216 obéti pozaru/sveté v divadlech, 95% z
nich by nemuselo byt pFi pouZitl’ azbestu jako pozarni izolace

Centrum pro vyzkum
toxickych latek
v prostredi
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http://bozppo.vfn.cz/pozar_soubory/image002.jpg



Srovnani nakladu a zisku

- 1870-1880 bylo 2216 obéti pozaru/sveté v divadlech, 95% z
nich by nemuselo byt pri pouziti azbestu jako pozarni izolace

- azbestova izolace boileru Setfi energii a azbest v brzdach
zlepsSuje jejich ucCinnost (to vedlo ale ke zvySeni rychlosti)

Centrum pro vyzkum
toxickych latek
v prostredi
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http://www2.dupont.com/Superfibers_Contest/cs_CZ/assets/images/BrzdoveDesticky.jpg


B
Srovnani nakladu a zisku

- 1870-1880 bylo 2216 obéti pozaru/sveté v divadlech, 95% z
nich by nemuselo byt pri pouziti azbestu jako pozarni izolace

- azbestova izolace boileru Setfi energii a azbest v brzdach
zlepsSuje jejich ucCinnost (to vedlo ale ke zvySeni rychlosti)

- prestizni Lancet publikoval (1967), ze azbest je Casto
nenahraditelny a zachranuje vice Zivotu, nez ohrozuje
- zde vsak byl hrube podcenen pocet obeti a nedoceneny
technologické moznosti nahrad azbestu

Centrum pro vyzkum
toxickych latek
v prostredi
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Předvádějící
Poznámky prezentace
1 milion eur se uvádí jako cena života v transportních studiích


Shrnuti varovani x akce

Asbestos: early warnings and actions

1898 UK Factory Inspector Lucy Deane warns of harmful and "evil’ effects of asbestos dust

1906 French factory report of 50 deaths in female asbestos textile workers and recommendation
of controls

1911 ‘Reasonable grounds’ for suspicion, from experiments with rats, that asbestos dust is

harmful

1911 and 1917

UK Factory Department finds insufficient evidence to justify further actions

1918

US insurers refuse cover to asbestos workers due to assumptions about injurious conditions
in the industry

1930 UK Merewether Report finds 66 % of long-term workers in Rochdale factory with asbestosis

1931 UK Asbestos Requlations specify dust control in manufacturing only and compensation for
asbestosis, but this is poorly implemented

1935-4% Lung cancer cases reported in asbestos manufacturing workers

1955 Doll establishes high lung cancer risk in Rochdale asbestos workers

1959-60 Mesothelioma cancer in workers and public identified in South Africa

1962/64 Mesothelioma cancer identified in asbestos workers, in neighbourhood "bystanders’ and in
relatives, in the United Kingdom and the United States, amongst others

1969 UK Asbestos Regulations improve controls, but ignore users and cancers

1982-9 UK media, trade union and other pressure provokes tightening of asbestos controls on
users and producers, and stimulates substitutes.

1998-99 EU and France ban all forms of asbestos

2000-01 WTO upheolds EU/French bans against Canadian appeal

Source: EEA



Zvyseni rizika rakoviny plic

azbest — 5x

koureni — ?

azbest + koureni - ?

Exposure to History of Lung cancer death
asbestos tobacco use rate per 100 000

No No 11
Yes No 58

Centrum pro vyzkum
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Předvádějící
Poznámky prezentace
http://www.flickr.com/photos/asbestos_pix/


Zvyseni rizika rakoviny plic

azbest — 5x

koureni — 10x

azbest + koureni - ?

Exposure to History of Lung cancer death
asbestos tobacco use rate per 100 000

No No 11
Yes No 58
No Yes 123
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Zvyseni rizika rakoviny plic

azbest — 5x

koureni — 10x

azbest + koureni — 50x

Exposure to History of Lung cancer death
asbestos tobacco use rate per 100 000

No No 11

Yes No 58

Ce ntrum pro vyzkum N 0 Yes 1 23

(6) P Yes Yes 602



Předvádějící
Poznámky prezentace
http://www.flickr.com/photos/asbestos_pix/


.

Pouceni (plati casto obecne

1) musi byt brany v potaz zkusenosti obéti, kompetentnich
osob (firemnich inspektoru a rodinnych Iékaru) i zapojenych
laiku — zkuSenosti védcu maji Casto zpozdéni

- pokud by byla uvedena preventivni opatreni na zaklade

vyznamnych zjisteni v ‘30 letech, mnoha obéetem by se
predeslo (v radé aplikaci jiz byla v '50 letech k dispozici
nahrada, prosazovani vSak bylo braneno ekonomickymi
zajmy vyrobcu azbestu)

Centrum pro vyzkum
toxickych latek
v prostredi
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Předvádějící
Poznámky prezentace
1 milion eur se uvádí jako cena života v transportních studiích


.

Pouceni (plati casto obecne

1) musi byt brany v potaz zkusenosti obéti, kompetentnich
osob (firemnich inspektoru a rodinnych Iékaru) i zapojenych
laiku — zkuSenosti védcu maji Casto zpozdéni

- pokud by byla uvedena preventivni opatreni na zaklade

vyznamnych zjisteni v ‘30 letech, mnoha obéetem by se
predeslo (v radé aplikaci jiz byla v '50 letech k dispozici
nahrada, prosazovani vSak bylo braneno ekonomickymi
zajmy vyrobcu azbestu)

2) 1931-1932 byl zaveden zakon (UK) na prevenci proti
expozici prachu, ale nebyl dodrzovan a sankcionovan!

Centrum pro vyzkum
toxickych latek
v prostredi
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Předvádějící
Poznámky prezentace
1 milion eur se uvádí jako cena života v transportních studiích


Pouceni

3) ekonomické zajmy sehraly vyznamnou roli:

- zajem o zisk (zaméstnavatel) a zajem o praci (zamestnanec)
tvori tézko rozbitelnou alianci, ktera vSak neni v
dlouhodobém zajmu ani jednoho ze zucastnénych

- problém externalizace nakladu — trh neni schopen
efektivne reagovat

Centrum pro vyzkum
toxickych latek
v prostredi
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Pouceni

3) ekonomické zajmy sehraly vyznamnou roli:

- zajem o zisk (zaméstnavatel) a zajem o praci (zamestnanec)
tvori tézko rozbitelnou alianci, ktera vSak neni v
dlouhodobém zajmu ani jednoho ze zucastnénych

- problém externalizace nakladu — trh neni schopen
efektivne reagovat

4) ,omyl zdravych jedincu“ komplikuje dokazovani
nebezpecnosti (kauzality) a prijimani nutnych opatreni

- nutno brat v potaz hlavne statisticky vyznamna zjisteni, jez
jsou tabulky umrtnosti

Centrum pro vyzkum
toxickych latek
v prostredi
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Předvádějící
Poznámky prezentace
pokud na večírek přijde 70letý zaměstnanec azbestového průmyslu, pak máme tendenci brát toto jako důkaz, že je vše OK. Ale kolik jeho kolegů už přijít nemůže ...?



Pouceni

5) nutno opustit chybny pristup:
,dnesni expozice je nizSi nez minula, tedy uz je bezpecna“
- dlouha doba latence pri ovéreni ,bezpecne” hladiny
komplikuje reseni

Centrum pro vyzkum
toxickych latek
v prostredi
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Pouceni

5) nutno opustit chybny pristup:
,dnesni expozice je nizSi nez minula, tedy uz je bezpecna“
- dlouha doba latence pri ovéreni ,bezpecne” hladiny
komplikuje reseni

6) nemame-li dukaz, ze nastaveny limit je bezpec€ny, pak je
moudrejSi aplikovat predbeznou opatrnost a povazovat
takovy limit za nebezpecCny

- pokud oCekavané prinosy z prevence (predejiti ujme na
zdravich Ci financich) prevazi nad oCekavanymi naklady
spojenymi s preventivnimi opatrenimi, pak je takovy pristup
spravny

- pros x cons nutno neustale zkoumat, kdyz zapory prevazi...

©)

Centrum pro vyzkum
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Pouceni

/) nutno zkoumat problém ze vSech stran

- zaroven ale nutno nedavat prostor ,nevédoucim expertum®

- to je pripad, kdy specialista v jednom oboru, napr. Iékar,
vyjadruje expertni nazor o jinych disciplinach, napr.
monitoring prachu, dostupnost a kvalita nahrad, atd.

- tyto nazory byly Casto chybné, ale ponechany bez namitek,
coz prispelo k nevhodnemu sebeklamu a prodleve reseni

Centrum pro vyzkum
toxickych latek
v prostredi

©)




Pouceni

/) nutno zkoumat problém ze vSech stran

- zaroven ale nutno nedavat prostor ,nevédoucim expertum®

- to je pripad, kdy specialista v jednom oboru, napr. Iékar,
vyjadruje expertni nazor o jinych disciplinach, napr.
monitoring prachu, dostupnost a kvalita nahrad, atd.

- tyto nazory byly Casto chybné, ale ponechany bez namitek,
coz prispelo k nevhodnemu sebeklamu a prodleve reseni

8) nutno predvidat ,prekvapeni® z navrhnutych zpusobu rfeSeni

- problémem jsou rozmery a perzistence azbestovych viaken,
kazdy jiny material s podobnymi vlastnostmi (prumér viaken
<3 um, perzistence) je moznym karcinogenem

- meéne rizikovymi nahradami jsou mineralni vina, sklenena vl.

- nahrady a mozna reseni je takeé nutno kriticky zkoumat

8)

Centrum pro vyzkum
toxickych latek
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Pouceni

9) regulacni urad si musi zachovat svou nezavislost na
ekonomickych a politickych zajmech (obecné zajmovych
skupinach)

- regulacni urady by mely byt zodpovedné v prvni rade
konzumentum a zaméstnancum (zdravi), pak az vyrobcum

Centrum pro vyzkum
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Pouceni

9) regulacni urad si musi zachovat svou nezavislost na
ekonomickych a politickych zajmech (obecné zajmovych
skupinach)

- regulacni urady by mely byt zodpovedné v prvni rade
konzumentum a zaméstnancum (zdravi), pak az vyrobcum

10) Vyhnout se ,paralyzy z analyzy” — experti Casto
argumentuji, ze ,jiz vime dost“ abychom pfistoupili k akci

- casto je vsak volano po dalsim vyzkumu, aby se potvrdilo,
Ze opravdu jiz vime dost

- tim ale ¢asto dochazi k narustani problému z prodleni

Centrum pro vyzkum
toxickych latek
v prostredi
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