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ELEKTROOKULOGRAFIE

* Metoda zaznamenavajici ocni pohyby na zakladé méreni elektrickych
potencidll mezi rohovkou a sitnici

* Potencialy generuji elektricky dipdl, ktery je orientovany paralelné s
optickou osou oka

 Zakladni cil oénich pohybu: udrzet a stabilizovat objekt zajmu
(sledovany predmeét) v misté nejostrejsiho vidéni (zluta skvrna)



Typy o€nich pohybu

 Fixacni (udrzovaci) — pri pohledu do dalky oci nebloudi bezucelné, ale automaticky
fixuji na néjaky objekt, ktery se nachazi v jejich zorném poli

* Pomalé sledovaci pohyby - napomahaji stabilizovat sledovany objekt ve Zluté
skvrné, stala fixace oka na pohybujici se predmeét

 Sakadické pohyby — oko provadi pri postupnem prohllzenl predmetu nebo pr| Cteni
trhavé pohyby - strida body, které fixuje -presouva pohled na novy obJekt zajmu
(napf. velka sakada — presun oka z konce ¢teného radku na zacatek nové cteného
radku)

* Nystagmus — pravidelné pohyby ocnich bulbl slozené ze dvou komponent: pomala
slozka jednim smérem, rychlé trhnuti oka smérem opacnym

» Vestibulo-okularni reflex — ukolem je stabilizace obrazu na sitnici pri nahlych,
nepravidelnych pohybech hlavy

* Optokineticky nystagmus — pravidelné pohyby oka pfri sledovani okoli v jedoucim
dopravnim prostredku (napr.vlaku) nebo pfi sledovani pohybujiciho se objektu v
zorném poli bez pohybu hlavy a téla



Nystagmus

* Rytmicky, spontanni, kmitavy pohyb oc¢nich bulbt
 Sklada se z pomalé a rychlé slozky, které se pravidelné stfidaji

* Smér nystagmu se urcuje podle rychlé slozky
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Optokineticky nystagmus

O Fyziologicky
O Indukovany pro zajisténi stability obrazu
O Vyvoldn spontanné x experimentalné

O Kombinace pomalych pohyb( v jednom sméru a rychlych
pohybU ve sméru opacném

O Pomal3d slozka (sledovaci pohyb)
O Rychlé slozka (sakada, fixace na novy cil)
O Objektivni priikaz zachovalé funkce oka




VERTIGO — ZAVRAT

« Zavrat — subjektivni pocit neexistujici rotace



Vestibularni aparat

* Funkce: Stabilizace retinalniho obrazu a udrzeni zrakové ostrosti pri
pohybu

* Vestibulo- okularni reflexy




Vestibularni aparat

e Polokruhovité kanalky- cristae

ampullares, reakce na uhlové zrychleni

e Kinetické cidlo

e Utriculus, sacculus- maculae staticae,
linearni akcelerace, poloha hlavy v

gravitacnim poli
* Statické cidlo
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Vestibularni aparat

* Ohyb stereocilii smérem ke kinocilii- stimulace, depolarizace (vic K*, )

* Ohyb stereocilii opacnym smérem- inhibice, hyperpolarizace (méné
K+in)

* Ohyb je zplsoben tokem endolymfy
 Ampulopetdlni (smérem k ampule)- ohyb ke kinocilii
* Ampulofugalni (smérem od ampuly)- ohyb od kinocilie
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VESTIBULO-OKULARNI REFLEX

o Zajistuje stabilitu retinalniho obrazu tak, ze pri
pohybu hlavy generuje pohyby o¢i v opacném

smeru
Right | peak head velocity — Head
——- Eye
Velocity
{deg/s}

Left Peak eye velocity
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v jeho roviné



Testy provokace nystagmu

* Rotacni test

Vsedé, predklon o 30°- lateralni kanalek je v horizontalné roviné

VysSetreni obou kanalkd najednou

Rotace- 10 otacek

Po 10 otackach prudce zastavime

Sledujeme postrotacni nystagmus- rychla slozka ,,bije” proti sméru otaceni

O Pomal3d faze - iniciace z vestibularniho Ustroji, smér toku endolymfy

O Rychld faze - indukce z mozkového kmene, vraci bulbus do vychozi polohy



Hodnoceni Nystagmu

* Smér (horizontalni, vertikalni, diagonalni, rotacni)
* Amplituda (ve stupnich)

* Frekvence (za s)

e Délka trvani (s, min)



Testy provokace nystagmu

 Test: kaloricky nystagmus
* Provadi se vodou (27°C nebo 44°C)
Pacient je vleze v predklonu o 30°, lateralni kanalek ve vertikalni poloze
Frenzelovy bryle na sledovani
Studend / tepla voda

Studena voda- utlumeni odpoved, ampulofugalni proud, nystagmus k druhé
strané

Tepld voda- podrazdéni, ampulopetalni, nystagmus k téze strané
* VV\yhoda: jednostranné testovani
* Nevyhoda: nefyziologické testovani

* VedlejsSi produkt pri vyplachu zevniho zvukovodu pokud nepouzijete vodu o
teploté lidského téla



Spontanni nystagmus

* Vzdy patologicky
 Vestibularni/ vestibulocerebelarni léze
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