Cystoisospora belli
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nevysporulovana oocysta vysporulovana oocysta

Cystoisosporiasis dfive oznaCovana jako isosporiasis je stfevni
parazitarni onemocnéni postihujici Clovéka. Bézné se vyskytuje v
tropickych a subtropickych oblastech a v typickem pfipadé se prenasi
pozienim kontaminované potravy a vody. Charakteristkym pfiznakem
je prujem, nemoc lze IéCit a existuji také u€inna preventivni opatfeni.



Cystoisospora belli

Patogenni agens:

« Paraziticka coccidie Cystoisospora bell,
napada epitelialni bunky tenkeho streva a
je jednou ze tri coccidii napadajicich
zazivaci trakt Cloveka.

Ve kterych castech sveta se vyskytuje ?

« Cystoisospora je celosvetove rozsirena.
Bezne se vyskytuje v tropickych a
subtropickych oblastech.



Cystoisospora belli

Rezervoarovy organismus — dobytek,
prasata

Zpusob Sireni: potrava (maso), voda
Geograficke rozSireni: celosvetove ?
Inkubacni perioda: 3 — 39 dni

Diagnostika: oocysty ve stolici



Cystoisospora belli
Co je to cystoisosporiasis?

« Cystoisosporiasis je onemocneéni streva
zpusobené mikroskopickym cizopasnikem druhu
Cystoisospora belli. Tento cizopasnik byl dfive
oznacovan jako Isospora belll.

« Parazit se prenasi ingesci potravy nebo vody,
které jsou kontaminovany vykaly infikovaného
Cloveka.
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Cystoisospora belli

Jak se ¢lovék muze Cystoisosporou nakazit ?

* Lidé se nakazi po polknuti zralé oocysty
cizopasnika napriklad z kontaminované potravy
nebo vody.

« Napadeni lide vylucCuji s vykaly nezralé oocysty
cizopasnika, které potrebuji obvykle 1 az 2 dny
sporulace ve vnejsim prostredi.

« Za urcitych okolnosti muze parazit dozrat i za
dobu kratsi nez jeden den.



Cystoisospora belli

Muze byt Cystoisospora prenasena z osoby na osobu
primo ?

« Cystoisospora je obvykle Sifena neprimo, prostrednictvim
kontaminovane potravy a vody. To proto, ze parazit
potrebuje urcity Cas, aby ve vnejsim prostredi dozral.
Oral-anal kontakt s infikovanym Clovékem vSak riziko
prenosu zvysuje.

Jakeé jsou symptomy infekce vyvolané Cystoisosporou ?
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symptomy jsou bolesti bricha, kreCe, ztrata chutl
nevolnost, zvraceni a horecka.

 Pokud nem’_oner_nocném’ |éCeno, tak u lidi s AIDS a s
oslabenym imunitnim systémem vede ke zdlouhavému a
tézkému onemocnéni.



Sarcocystis - sarcocystosa

Typické heteroxenni kokcidie - zndmé jiz pies 100 let
Cystické utvary ve svaloviné mezihostiteld - makroskopicky viditelné

DH se nakazi pozfenim infikované potravy —Jp gamogonie g 00CYysty

Schéma oocysty

/ Oocysta

@ | I I r Sporozoiti

Sporocysta




Sarcocystosis, Isospora hominis,
Sarcocystiasis, Sarcosporidiosis

Puvodce: Protozoa — Sporozoa —
Apicomplexa

NejCastéji se u Cloveka vyskytujici druhy:

Sarcocystis bovihominis nebo S. suihominis
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FIGURE13.3 Comparison of a metrocyte (A) and a bradyzoite (B) of a tissue coccidium cuch as Toxoplasma
or Sarcocystis. [From Dubey, ]. P., et al, 1998.]




Zivotni cyklus
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Ze sporocysty poziené mezihostitelem se uvoliiuji volni sporozoiti

Dvé generace schizontdl vznikaji 5-6 a 12-17 den po zacatku invaze endotelovych bunék
krevniho fe¢isté - z nich endopolygonii vznika 60 az 100 merozith

Volni merozoiti 1.generace vnikaji do bunék endotelu a vytvareji nove schizonty;
merozoiti 2. Generace davaji vzniknout tkatiovym cystam. Cysty vznikaji uvniti bunék
svalovych 1 v burikdch mozku.

Uwnitf téchto bun€k probiha opét mnoZeni opakovanou endodyo genii - vznik tisicu
merozoitl v cystach.

Pozienim nakaZeného masa pienos do DH - uvolnéni merozoitli - napadadeni bunék
stievni stény (lamina propria)

Formovani gamet (makrogamety a mikrogamety - cca 14 hodin po infekci)

Flize gamet

Formovani oocysty

Proces sporogonie probiha uvnitt parazitoforni vakuoly hostitelské bunky

10. Uvolnéni sporocyst z oocysty v DH
11. Vysporulovana sporocysta je vylu¢ovana s vykaly DH



Sarcocystys suihominis
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Sarcocystis — zivotni cyklus

DEFINITIVE HOSTS: FOX, RACCOON, ’
DOG, WOLF, COYOTE '
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Fig.6.17
Life cycl_e of_ Sarcocystis cruzi. (Modified and reproduced with



InfekCni cystické stadium - sarcocysta

SARCOCYSTIS SP.

chamber - like cavity ground substance

palisade - like
: protrusions of
o k. primary cell wall

host cell remains

host cell membranec

Fig. 6.18

Infective zoitocyst (‘sarcocyst’) of Sarcocystis sp. within a muscle fibre:
2 months development. (After Mehlhorn & Heydorn, 1973.)

nucleus (host cell)



f Sarcocystis - sarkocystosa

Diagnostika

I. nalez sporocyst ve vykalech definitivniho hostitele (flotace)

2. prikaz infekce v mezihostiteli:

1.

(TS

Nalez sarkocyst ve svaloviné
(somaticke svaly, srdce, jicen)
Serologicky priikaz protilatek

Klinickeé ptiznaky onemocnéni
Experimentalni zkrmeni napadeni tkang
definitivnimu hostiteli



Sarcocystis - sarkocystosa

Parazito-hostitelské interakce

Patogenita:

1. Destrukce bunék

2. Zanét

3. Imunopatologie

4. Edémy

5. HoreCka

6. Anémie

7. Potraty

8. Eosinofilni myositis
9. Produkce toxinu




Sarcocystis - sarkocystosa

Epidemiologie
U nékterych domacich zvitat prevalence az 100% (dobytek, prasata, ovce).

Oocysty prezivaji ve vhodnych podminkéch az nékolik mésict (vlhkost 75% a vice, teplota 5
az 12 °C), nezbytna je pfitomnost kysliku.

Clovék se nakazi nedostateéné tepeln& (pod 60 °C) upravenym masem (S. suihominis, S.
bovihominis). Infekce neni nebezpe¢na pro zivot, vede vsak k prajmu.

'

Neni zadna terapie, ani vakcinace.

Vyznam preventivnich opatfeni.



Vyznamni zastupci rodu Sarcocystis

11

Druhové jméno Mezihostitel Definitivni Pivodni Patogenita
hostitel jméno (DH)
S. bovihominis - dobytek Clovek Isospora -
hominis
S. bovicanis dobytek pes I. bigemina +
S. bovifelis dobytek kocka I. bigemina -
S. cruzi dobytek, bizon pes, kojot, liska - +
S. suihominis prase ¢lovek I. hominis +
S. suicanis prase pes I. bigemina +
S. ovicanis ovce pes I. bigemina g3
S. ovifelis ovce kocka I. bigemina -
S. arieticanis ovce pes I. bigemina +
S. capracanis koza pes I. bigemina +
S. hircicanis koza pes [. bigemina -
S. gracilis jelen pes I. bigemina -
S. equicanis kin pes I. bigemina -
S. bertrami kin pes I. bigemina -
S. cameli velbloud pes I. bigemina -
S. muris mys kocka I. bigemina +
S. dispersa my$§ sovy L. sp. -
S. cernea Microtus Falco L. sp. +
S. cuniculi kralik kocka I. bigemina -
S. rileyi kachna pes L. sp. -
S. horwathi kure pes I. bigemina -
S. podarcicolubris  jeStérky hadi L. sp. -
S. murivipera mySs hadi I. sp. -
S. singaporensis potkan hadi L. sp. -




Cryptosporidium - cryptosporidiosa

« Existuje mnoho druhu paraziti rodu Cryptosporidium
napadajici ¢lovéka a radu dalsich zivoc¢ichu.

* Cryptosporidium parvum a Cryptosporidium hominis (drive
znamo jako C. parvum s anthropickym genotypem nebo
genotypem 1) predstavuji druhy s nejvétsi prevalenci
vyvolavajici onemocneéni ¢lovéka.

« Uvadény jsou téz infekce druhy C. felis, C. meleagridis,

C. canis a C. muris.



Co je to cryptosporidiosa ?

Cryptosporidiosa je prujmovité onemocnéni pusobene mikroskopickym
jsou vyluCovani ve stolici mﬂkovanych osob a zivocichu. Jak
onemocneéni tak parazit jsou ¢asto oznaCovani jen jako "Crypto.,

Parazit vytvari odolnou oocystu, ktera odolava pusobeni béznych
chlorovanych desinfekénich prostfedkd. BEhem uplynulych dvou
dekad, se Cryptosporidium stalo jednou z nejvyznamnéjsich pficin
tzv. waterborne disease (rekreaCni a pitna voda). RozSireni
cizopasnika je celosvetové.

Jak je cryptosporidiosa rozsirovana ?

Cryptosporidium je rozSifovano oocystami vyluGovanymi ve stolici
napadenych lidi a zvirat. VyluCovani oocyst zaCina s nastupem
diarrhea a pretrvava i nékolik tydnu po jeho ukonéeni. Clovék se
nakazi polknutim oocysty, ktera se muze nachazet v kontaminované
pude, potravé, vodé a na povrsSich véci kontaminovanych vykaly
infikovanych lidi a zvirat. Crypto se neprenasi krvi.



Cryptosporidium - zivotni cyklus

Vysporulovana oocysta obsahujici 4 sporozoity je vyluCovana s
vykaly infikovanéhéo hostitele.

Prenos Cryptosporidium parvum a C. hominis se uskuteCnuje
predevsim diky kontaktu s kontaminovanou vodou. Prilezitostné
mohou byt zdrojem infekce i napf. ruzné salaty.

Nasleduje polknuti (vyloucCit nelze také inhalaci) oocysty vhodnym
hostitelem a jeji excystaci.

Uvolnéni sporozoiti parazituji epitelialni buniky gastrointestinalniho
traktu hostitele nebo jinych tkani napr. respiracni soustava.

V téchto bunkach paraziti prodélavaji asexualni rozmnozovani
(schizogonie nebo merogonie) a pak sexualni rozmnozovani
(gametogonie) produkujici mikrogamonty (samci) a makrogamonty
(samicCi).

Po fertilizaci makrogamety mikromagetou vznika oocysta, ktera
sporuluje v téle inflkkovaného hostitele.

Vyviji se dva ruzné typy oocyst. Prvni je tlusto-sténna a je
vyluCovana s vykaly a druha je tenko-sténna a slouzi k autoinfekci.

Oocysty jsou po vylouceni z hostitele infekCni a dovoluji tak pfimy
prenos z vykalu jednoho (fecal-oral) na dalSiho hostitele..



Cryptosporidium sp.

SPOROGONY

GANMIOGONY
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Zpusoby prenosu cryptosporidiosy

Pri strkani riznych véci do ust nebo nahodnym polknutim nééeho co
bylo v kontaktu se stolici infikovanych lidi a zvirat.

Polknutim vody (pfi rekreaci) kontaminované Crypto - rekreacni vodou

je voda v bazénech, laznich, fontanach, jezirkach, jezerech, fekach,

potocich, rybnicich, prehradach atd.Tato rekrea¢ni voda miize byt
kontaminovana vykaly lidi a zvirat prosakujicimi napf. z kanalizace.

Polknutim vody a napoji kontaminovanych stolici infikovanych lidi a
zvirat.

Pozrenim neuvareného jidla kontaminovaného Crypto. Doporucuje se
umyvat vSechnu zeleninu a ovoce cistou nekontaminovanou vodou.
Dodrzovat zasady pripravy bezpecné vody.

Prenos dotekem ust a kontaminovanych rukou. Ruce mohou byt
kontaminovany velkou skalou €innosti: hracky, koupelnové potreby,
véci osobni potreby, hygienické pomtcky atd. Rovnéz péce o
nemocné lidi, oSetrovani infikovanych krav a telat je velice rizikové

Kontakt s lidskymi vykaly pfi urcitych sexualnich praktikach



Klinické priznaky onemocnéni

Symptomy cryptosporidiosy obvykle zacinaji 2 az 10
dnu (v pruméru 7) po infekci hostitele cizopasnikem.
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Dalsi priznaky jsou tyto:

« Zaludeéni kieée a bolest

 Dehydratace

* Nevolnost

« Zvraceni

 Horecka

« Ztrata hmotnosti

» Neékteri lidé majici Crypto jsou zcela bez priznaku.



RlUzné typy onemocnéni

U lidi se zdravym imunitnim systémem priznaky nemoci pretrvavaji obvykle
1 az 2 tydny (délka trvani se pohybuje od nékolika dni po 4 i vice tydnu). V
nekterych pripadech se muze onemocneni po kratké periodé zlepsSeni pred
koncem onemocnéni zhorsit. Pfiznaky tak mohou trvat az 30 dni.

Presto, Ze nejvice postizenym organem je tenké stfevo, muze se infekce
Cryptospor/d/um vyskytnout i v jinych Castech zazivaciho pfipadné
respiracniho systému.

U lidi s oslabenym imunitnim systémem se obvykle nemoc projevuje jako
velmi vazna, chronicka a muze mit i fatalni prubéh.

Mezi tyto pacienty patfri:

Lidé s AIDS

Lidé majici onemocnéni ovliviiujici funkci imunitniho systému
Pacienti s rakovinou a po transplantacich, ktefi jsou vystaveni
imunosupresivni léCbeé.

Riziko vzniku vazného onemocnéni se muze lisit v zavislosti na
individualnim stupni imunosuprese jednotlivych pacientu.



Diagnostika

Diagnoza cryptosporidiosy se provadi vysetrenim stolice. Protoze
detekce cizopasniku rodu Cryptosporidium je velmi obtizna, musi
pacienti poskytnout obvykle vice vzorku z nékolika dnu.

NejCasteji se cizopasnici prokazuji 1
mikroskopicky pfi pouziti ruznych
technik: (napf. acid-fast staining,

I—
direct fluorescent antibody [DFA] ﬁ-
a/nebo enzyme immunoassays -
pro detekci Cryptosporidium sp. )
antigenu).
.' -
Pouziti molekularnich metod L

(napf. polymerase chain reaction

— PCR) je na vzestupu ale jejich

uplatnéni je dosud v rade laboratori X t’
omezené. Doposud totiz neexistuje :

rutinni test na Cryptosporidium spp.



Léceni
Obecne je doporucovan preparat Nitazoxanid

* Terapie dospeli: 500 mg PO b.i.d. x 3 dny

* Terapie deti: 1- 3 roky: 100 mg PO b.i.d.x 3 dny
4 -11 let: 200 mg PO b.i.d. x 3 dny

Nitazoxanid je aplikovan v podobé oralni suspenze
(100 mg/5ml; pacienti 2 1 rok) a Nitazoxanid v
podobé tablet (500 mg; pacienti 212 let) u deti s
prijmem vyvolanym parazity rodu Cryptosporidium.



Které jsou nejvice rizikové profese/Cinnosti ?

Déti, které navstévuji ruzna denni peCovatelska centra véetné jesli.
Pracovnice materskych skol a jesli.

Rodice infikovanych déti

Lidé pecujici o pacienty s cryptosporidiosou

Lidé cestujici na velké vzdalenosti - mezinarodni cestovatelé
BatUzkari, stopafi a tabornici, ktefi v pfirodé piji nefiltrovanou a
neupravenou vodu.

Lidé, ktefi piji vodu z melkych a
nechranénych zdroju.

Lidé, v€etné plavcu, ktefi polykaji
vodu na melCinach a vodu v
nechranenych vodnich nadrzich.

Lidé pecuijici o infikovany dobytek
Lidé vystaveni kontaktu s lidskymi
vykaly pfi urCitych sexualnich
praktikach




Zasady spravné hygieny rukou

Umyvat ruce vzdy mydlem a vodou po dobu
nejmeéne 20 vterin, ruce se musi poradne
vydrhnout vC€etné vSech zahybu kuze a na celém

povrchu:
— Pred pripravou jidla a pred jidlem
— Po pouziti zachodu
— Po vymene plenek a umyti deti po toalete
— Pred a po navsteve nekoho kdo ma diarrhea
— Po kontaktu se zviraty a zvirecimi stelivem



Cyclospora cayetanensis

¢ Cyclosporiasis je stfevni onemocnéni pusobené mikroskopickym
cizopasnikem druhu Cyclospora cayetanensis.

¢ Druh Cyclospora cayetanensis byl poprveé jako cizopasnik Clovéka
popsan v roce 1994 v Peru.

e Lidé se nakazi Cyclosporou po pozreni potravy nebo vody
kontaminované vykaly.

e Lidé Casto cestujici do endemickych oblasti jsou vystaveni mnohem
vétSimu riziku onemocnéni



Cyclospora cayetanensis — epidemiologie

Lidé se cizopasnikem nakazi polknutim vysporulovanych oocyst Cyclospory,
které predstavuji infekéni stadium cizopasnika.

Infikovany clovek vylucuje nevysporulované (nezralé, neinfekcni) oocysty ve
vykalech. Tyto oocysty ve vnéjsim prostredi sporuluji a az po nékolika dnech
az tydnech se stavaji vysporulované a tedy infekéni.

Z tohoto dlivodu je primy prenos

z ¢lovéka na ¢lovéka a prenos z Cerstvé
kontaminované potravy nebo

vody nepravdépodobny.

Ctyfi oocysty Cyclospory pochazejici

z Cerstvé stolice- barveno technikou
acid-fast stain from fresh stool stained.
Image: CDC (DPDx)

(Primér oocyst 8 az 10 um)




Cyclospora cayetanensis — zivotni cyklus

* Oocysty vyluCované ve stolici nejsou infekCni. Pfimy tzv oral-fecal prenos je
tak nepravdépodobny a odliSuje tohoto cizopasnika od zastupcu rodu
Cryptosporidium.

» Sporulace probiha ve vnéjsim prostfedi a pfi teploté 22°C to 32°C trva
nékolik dnu az tydnda.

» Vysporulovana oocysta obsahuje dvé sporocysty a v kazdé z nich jsou vzdy
dva podlouhli sporozoiti.

« V zaZivacim traktu dochazi k excystaci a k uvolnéni sporozoitd, kteri
napadaji epitelialni bunky hostitele.

*  Uvnitr techto bunék dochazi k asexualnimu namnozeni a pozdeji take
sexualni fazi cyklu a vyvoji namnozeni oocyst, které jsou vyluCovany se
stolici.

« Cerstva zelenina a voda muze slouzit jako prostfedek prenosu a

vysporulované oocysty jsou polknuty s kontaminovanou potravou nebo
vodou.

* Potencialni mechanismy kontaminace potravy a vody jsou stale predmeétem
intenzivniho vyzkumu.
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Cyclospora cayetanensis — onemocneéni

Symptomy cyclosporiasy zacinaji v priméru 7 dni po infekci (od 2 dni do 2
tydnu) vysporulovanopu oocystou.

Mezi tyto symptomy Ize zahrnout:

v v s N4

Ztrata chuti k jidlu
Ztrata vahy
KrecCe
Nafouknutost
Plynnatost
Nevolnost

Unava

DalSi méné Casté priznaky:
Zvraceni
Horecka




Cyclospora cayetanensis - diagnostika

Mikroskopicky prukaz cizopasnika

1. Vlhka komirka — prochazejici svétlo — DIC nebo UV

2 Fast acid-stain
3. Barveni Safraninem nebo Trichromem




Cyclospora cayetanensis - diagnhostika

Technika Fast acid stain




Cyclospora cayetanensis - diagnhostika

Barveni safraninem




Cyclospora cayetanensis — terapie

* NejcCasteji se doporucuji preparaty
Trimethoprim/sulfamethoxazole (TMP/SMX),
prodavaneé pod komerCnimi nazvy Bactrim,
Septra, a Cotrim

» Zadna alternativni antibioticka lé&ba
Cyclosporosy nebyla doposud k terapii navrzena
a doporucovana.

- Rada rutinn& pracujicich zdravotnickych zafizeni
zatim rovnéz nema vypracovane postupy na
spolehlivou identifikaci tohoto cizopasnika.
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Pneumocystis carinii
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