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Grammaire 3 

Les verbes pronominaux 

 
1. Conjuguez au présent. 

-  Tu sais, chez moi, le matin, c'est la course ! On se réveille (se réveiller) à sept heures et à sept heures 
et demie, je me retrouve dans la voiture avec les enfants, direction l'école et le bureau ! 

-   Vous vous préparez vraiment vite ! 
-   Oui, nous nous douchons le soir. Le matin, je me rase et je me dépêche de faire le café. Pendant ce 

temps-là, les enfants s'habillent. 
-   Tu ne t’énerves jamais ? 
-   Non, en général, ça se passe bien. 
-   Et ta femme ? 
-   Elle, elle se recouche ! 
-   Elle a de la chance ! 

 

EXERCICES 

1. Conjuguez le verbe pronominal entre parenthèses selon le contexte. 

Exemple : Bonjour, ça va ? Comment vous (se sentir) sentez-vous aujourd’hui ? 

1. Bientôt je m’en irai sur la mer profonde », ce sont les paroles d’une chanson française qui se chante 
en chœur.  

2. Vous ne vous êtes jamais s’occupée d’enfants ? Désolée, je ne peux pas vous engager comme baby-
sitter.  

3. Comment t’appelles-tu ? Moi, c’est Marie. 

4. Vous vous absentez un peu trop souvent en ce moment, que se passe-t-il ? 

5. Je reprendrai la route après m’être reposé un moment. 

 

2. Mettez les verbes entre parenthèses au passé composé en faisant les accords du participe passé, 
si nécessaire. 

1. Elle s’est préparée à partir.  

2. Elle était fatiguée, elle s’est allongée un instant avant le dîner. 

3. Ils ne sont pas adressés à la personne compétente.  

4. Nous nous sommes disputés. 

5. Elle s’est souvenue tout à coup qu’elle avait un rendez-vous important. 

6. Ces deux sœurs, qui se sont beaucoup ressemblé beaucoup dans leur enfance, sont maintenant très 
différentes l’une de l’autre.  

7. Les oiseaux se sont envolés dans un bruit d’ailes assourdissant.  
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8. Elle s’est brossé les dents, puis elle s’est couchée.  

9. Plusieurs philosophes de l’Antiquité se sont suicidés en buvant de la ciguë*.  

 

*bolehlav 

 

Sources bibliographiques et autres : 
POISSON-QUINTON, Sylvie et alii. Grammaire expliquée du français. Niveau intermédiaire. CLE International, 2003. ISBN 
209-033704-4. 

 


