
Metody antropologie II

Typologie a mezipopulační

variabilita u živého člověka



• Motto:

„You can observe a lot by just watching“

Yogi Berra



• Koncept ras – z pohledu současné 

antropologie neudržitelný

• Typologie (vědecká metoda třídění

vybraných jevů podle funkce)

• Fyziognomie





• Deniker – 10 základních evropských typů 

člověka, „ras“

• Základní rasy: Nordická, Littorální

(Mediterální), Orientální, Adriatická

(Dinárská), Ibero-Insulární a 

Occidentální. Sub-rasy: Sub-Nordická 

(Baltická), Severo-Occidentální, Vistulární

a Sub-Adriatická.

• Založeno na metrických a aspekčních 

charakteristikách – tělesná výška, index 

cephalicus, barva očí, vlasů, kůže

• Samostatná kapitola – tělesný typ



• Mutace - selekce



Záznam biologické variability

• Kvantitativní znaky

• Kvalitativní znaky

• Znaky polymorfní



•Tělesná výška – geografická distribuce (několik 

druhů adaptací – nadmořská výška, 

termoregulační teorie, vlhkost, výživa, adaptace na 

chlad)

•Tělesné proporce

•Povrch a velikost těla – Allenovo pravidlo 

(teplokrevní živočichové v chladnějších oblastech 

mají kratší končetiny)

– Bergmannovo pr. 

(teplokrevní živočichové v chladnějších oblastech 

dosahují větších rozměrů – malý poměr povrchu 

těla k objemu)

• Tělesné typy – somatotyp 





•Kraniofaciální charakteristiky

–Délka hlavy, index cephalicus

–Šířka obličeje, šířka a výška nosu

•Svalová síla, rychlost a vytrvalost kontrakce 

svalových vláken



Dynamometrie



Dynamometrie









• Barva pleti

• Barva vlasů a očí

• Geografická 

distribuce, vliv množství 

UV záření



Metabolické adaptace 

• Fenylthiokarbamid PTC – chutnači a 

nechutnači (20%)

• Laktózová intolerance

• Alkohol-dehydrogenáza

• Distribuce BMI indexu – geny konzervace 

energie



Polymorfní znaky
• Krevní polymorfismy –

geografická distribuce krevních 
skupin systému AB0

• RH faktor

• Další desítky systémů krevních 
skupin (30)

• Defekty – srpkovitá anémie

• Talasémie

• Fabismus; G6PD

• HLA polymorfismy
rozeznávání vlastního od cizorodého (Major Histocompatibility 
Complex). U člověka je hlavním histokompatibilním systémem 
komplex HLA (Human Leucocyte Antigen



• Největší šířka a délka hlavy

• Bizygomatická šířka obličeje

• Morfologická výška obličeje

• Šířka nosu

• Výška nosu

• Tělesná výška

• Síla stisku ruky – dynamometrie
– Předloktí ve flexi

▪ Somatoskopický popis – antropologické 
zhodnocení 2 jedinců/odlitků; výběr 
charakteristik, které vykazují vysokou 
interpopulační variabilitu. Jedna věta 
shrnutí/závěr.


