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JAK JSEM ZACAL

Internetje pro mé zabava, bavim se na socialnich sitich, jenze ted’ mam po uc¢naku a co dal? Jako maly
jsem premyslel o tom, jaké je to byt vojakem, a ted’ znova, zapatral jsem na netu a na strankach
kariera.army.cz jsem se docetl, Ze armada nabira. Nevahal jsem a vyplnil registracni formular. Jsem
vyuceny, umim femeslo, a to neni k zahozeni, v armadé to plati urcité dvojnasob.

Nejdriv mi priSel e-mail, ze jsem veden v databazi zajemct o povolani do sluzebniho poméru a ze v ni budu
do doby, kdy se, se v§im co umim, budu hodit na aktualné dopliiované pozice. Telefonat z rekrutacniho
strediska na sebe nenechal dlouho ¢ekat. Byl jsem fakticky rad, ze se ozvali, a tak jsem si domluvil
schuzku.

Profesni poradce rekrutacniho strediska mi vysvétlil co a jak, takze mam uz v podstaté jasno, co je to
sluzebni pomér a co takova sluzba obnasi. Do armady se jen tak nechodi, vybiraji ty nejlepsi. Nejdriv
budu muset na vySetieni do vojenské nemocnice, jen zaveér ,schopen pro povolani do sluzebniho
poméru” té muze dostat do dalSi ¢asti vybéru. Rozhodl jsem se, Ze do toho jdu, tak mé objednali.

Kdyz vysetreni dopadne dobfre, dolozim osobni dokumenty a budu objednan k absolvovani fyzickych
testu na oddéleni pro vybér personalu. Pokud budu i tady uspésny, dostanu nabidku konkrétniho mista.
Vzdycky jsem sportoval, tak uvidim, vyplati se byt pfipraveny.

Hned, jak vstoupim do armady, kdyz se to podafi, pljdu do VySkova, kde se ze mé za tii mésice stane
opravdovy vojak, tedy budu mit aspon tim smérem naslapnuto. Prochazka riizovou zahradou to nebude,
predem to ale rozhodné nevzdam.

Mirek, 19 let


http://kariera.army.cz

0ZBROJENE SiLY CESKE REPUBLIKY

hdii suverenitu, Gzemni celistvost a politickou nezdvislost Ceské republiky.

stupem Ceské republiky do
Severoatlantické aliance v roce
1999 se otevrely nové moznosti
v zabezpeceni obrany nasi zemé -
v pfipadé ohroZeni miizeme pocitat
s pomoci ¢lenskych stati Aliance.

mezinarodnich smluvnich
zavazku vyplyvaji pro Ceskou
republiku predevsim tkoly
v budovani a rozvoji jednotek
zarazenych do sil rychlé
reakce NATO (NRF) véetné tcasti
v integrovaném systému
protivzdusné obrany NATO
(NATINADS), a to jak v ramci podilu
Ceské republiky na rozvoji Evropské
bezpecnostni a obranné politiky
Evropskeé unie, tak v ramci naseho
¢lenstvi v Alianci.

o

Ozbrojené sily CR se podileji

i na zajistovani bezpecnostnich
zajmu v oblasti prevence

a pripravenosti, a to v souvislosti

s nepredvidatelnymi Zivelnimi,
ekologickymi ¢i pramyslovymi
havariemi a katastrofami.

a zajistovani obrany se podle
Vojenské strategie CR spole¢né
s ozbrojenymi silami podileji také
ozbrojené bezpeénostni shory,
zachranné shory a havarijni sluzby
v sou€innosti se statnimi organy,
organy Uzemnich samospravnych
celku a dalsimi pravnickymi
a fyzickymi osobami
statni spravy.

Pro napliovani nové strategie
obrany Ceské republiky je
nezbytné, aby ozbrojené sily
postupné a planovité dosahovaly
pozadované Grovné operacnich
schopnosti, predevsim

v dosazitelnosti sil a prostiedki
potiebnych k pInéni ukoll

v operacich, v efektivnosti
systému veleni a fizeni, spojeni,
informatizace, zpravodajstvi,
sledovani a pruzkumu,
prepravitelnosti, prostredky
strategickeé pripravy

v celém prostoru moznych operaci,
v uéinnosti bojového nasazeni

a pruzkumu, dlouhodobé
udrzitelnosti sil prostoru nasazeni,
ucinné ochrané nasazenych sil

a jejich odolnosti vici tderim
protivnika s dirazem na dosazeni
soucinnosti se silami a prostredky
NATO.

Vojenska kancelar prezidenta republiky

VOJENSKA KANCELAR PREZIDENTA REPUBLIKY

je vojenskym Gtvarem ozbrojenych sil CR. Plni tkoly, jez souvisi s vykonem pravomoci prezidenta republiky jako
vrchniho velitele ozbrojenych sil, a fidi Hradni straZ. Jeji ¢innost se fidi Ustavou a zékony Ceské republiky, ale také
vojenskymi fady a predpisy, rozkazy a narizenimi ministra obrany CR.

HRADNi STRAZ

je specifickym tGtvarem ozbrojenych sil CR a je pfimo podfizena Vojenské kancelafi prezidenta republiky. Zabezpeéuje
vnéjsi ostrahu a obranu objektl uzivanych prezidentem republiky a jeho hosty, organizuje a zajistuje vojenské pocty,
a to zejména pfi oficialnich navstévach predstaviteld jinych statu a pfi pfijeti zastupitelskych misi u prezidenta.



ARMADA CESKE REPUBLIKY

Centrum

Nedilnd soutdst demokratické spoleénosti, hlavni a rozhodoujici slozka ozbrojenych sil. T p— Vojensk kanceli
7 ) p ) P J pr rep y
Jako kompaktni, vnitiné vyvazena  Soucasné se armada podili na ozbrojenych sil, kvalita vyzbroje,
a efektivni soucast alianénich sil  mirovych operacich mezinarodniho  vSestranné zabezpeceni a hlavné piimo podfizené o
je armada schopna v souéinnosti spolecenstvi vycviéenymi, mobilnimi  pfipraveni a spravné motivovani ufady, utvary a zafizeni | Inspekce MO | Hradni straz |
se spojenci reagovat na jakoukoli a logisticky sobéstacnymi silami. profesionalové dostoji svému poslani » =
krizovou situaci vojenského — permanentnimu zajistovani vniténi CerEElll GEDACR
i nevojenského charakteru, ktera d 1. ledna 2005 je armadou piné i vnéjsi bezpecénosti ob¢ant naseho
ohrozuje zajmy statu profesionalni. S vyrazné nizSimi  statu.
a Aliance na vlastnim, spojeneckém pocty osob a diky novému ¢lenéni, L i o itelstvi vzdugnich si itelstvi ichsi Sekce rozvoje a planovani
o UL bl bl 2 y Y ) zbrojené sil R, pF vsim Velitelstvi vzdusnych sil Velitelstvi pozemnich sil h Sekce podpory MO
a pfipadné i jiném teritoriu. mobilité, modernizaci a vétSimu Oai:moggaeksai):jgrc;é':]g?):ijrsnou | schopnosti MO
I o , ;
L . [_)_I'OStO_I’U_ prq.vycwk d ZGCLIO.VaVa StOka mIachh lidi. Vojensky laktzili(tzézlngl:actva | 4. brigada rychlého nasazeni | 15. Zenijni pluk | krajska vojenska velitelstvi Agentura logistiky ‘
Vsouladu se strategickymi zasadami ;' zvystul? Fé“P:f}V?“gSt a v?]?)/OU personal rizného profesniho
i fetrzi ivni odnotu jednotlivych souéasti. e L 75 ; o
pfI':;‘I"Aa.l\-I?Jlfler:)]:\'lailj:zgazltt):l;re;g:itwnI . 4 zamereni je to nejcennejsi, co muze vrtuzlgsz:\galgtn;tva 41. mechanizovany prapor 151. Zenijni prapor vojuej::S)"/lzl:I:"L'lajg)z,dﬂ Agentura KIS
armada mit. Na oplatku armada nabizi
nezavislost a schopnost sou¢innosti Armada je od nepaméti nedilnou kariérni rast, vyhody sluzebniho 24. zékladna e A Odbor vojskového prizkumu Agentura
pozemnich a vzdusnych sil soucasti existence statu poméru, staly plat. Je tedy o co stat. dopravniho letectva . Y prap - Zenijni prap a elektronického boje MO vojenského zdravotnictvi
a ostatnich soucasti Armady CR. a jediné odpovidajici silruktura = 2 m—— =
= 25. protiletadlovy 43. vysadkovy prapor 31. pluk radiacni, Vojensky geograficky Reditelstvi zahrani¢nich
| raketovy pluk -y yprap chemické a biologické ochrany | | a hydrometeorologicky urad aktivit
26. pluk veleni, 44. lehky motorizovany 311. prapor radiaéni, Spoleéné operaéni
fizeni a prizkumu | prapor ‘ chemické a biologické ochrany centrum MO zahranlcnijpracoyiste
3 Sprava letisté : s 312. prapor radiaéni, A Centrum ochrany proti zbra-
| Pardubice | 7. mechanizovand brigada | chemické a biologické ochrany| Agentura personalistiky ACR nim hromadného niceni
. . 314. centrum vystrahy p o p Mnohonarodni centrum pro
71. mechanizovany prapor zbrani hromadného niceni ‘ Posadkové velitelstvi Praha | koordinaci logistiky I
Velitelstvi vycviku |
- Vojenska akademie . , . |
- 72. mechanizovany prapor aZfeft';‘oﬁ?c’;’:ﬁ;";‘; . | Ustedni hudba ACR i Finanéni sprava AGR I
prapor zabezpeceni
73. tankovy prapor 102. prazkumny prapor ‘ VOI%"I?::OT?M | \

atrenazérovych technologu

74. lehky motorizovany prapol

532. prapor elektronického
! boje

strediska obsluhy |‘|
vycvikovych zafizeni '

103. centrum CIMIC/PSYOPS 14. pluk logistické podpory | ¥
A

13. délostrelecky pluk

131. délostielecky oddil ‘ 142. prapor oprav

132. délostielecky oddil ‘ 143. zasobovaci prapor
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Kazdy,
kdo se chce stat vojakem
a slouzit v ozbrojenych silach
Ceské republiky,
by si mél byt védom, k éemu
se slozenim vojenskeé prisahy
zavazuje. Nosit uniformu, cvicit
a byt pripraven branit svou zemi
- to je urcité to prvni,
co nas napadne.

OBETAVOST
Dej vSechno,
dej vic, nez dostavas,
uvédom si, ze uspéch celku
stoji vys
nez uspéch tvaj!

Byt vojakem
v$ak znamena i to,

Ze Cest, obétavost,
odpovédnost, odvaha,
smysl| pro povinnost, vérnost
a loajalita, které spolecné tvori
Kodex etiky vojaka a vyjadiuji
tradicni vojenské hodnoty,
nejsou pouhymi
slovy na papire.

ODVAHA

Neboj se
prijimat rozhodnuti
anoveé vyzvy, méj silu
prekonat slozité, nebezpecné
a riskantni situace!

ODPOVEDNOST

Uvédomuij si
své povinnosti,
projevuj iniciativu
a tvofivy pristup
ke sluzbé!

TAKPRISAHAM
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N~
4.0
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PRISAHA PRiSLUSNiKU OZBROJENYCH SIL CR

Jé, vojak ozbrojenych sil, védom si svych obéanskych a vlasteneckych
povinnosti, slavnostné prohlasuji, ze budu vérny Ceské republice.
Budu vojakem stateénym a ukaznénym a budu pinit ustanoveni
vojenskych predpisu. Svédomité se budu ucit ovladat vojenskou
techniku a zbrané a piipravovat se k obrané Ceské republiky a branit ji
proti vnéjSimu napadeni. Pro obranu vlasti jsem pfipraven nasadit
i svij zivot.

Tak pfisaham!
CEST

Bud' pfimy a zasadovy,
jednej vzdy v souladu se
svym svédomim,

tvé posléni t& zavazuje! VERNOST

Bud' oddany
své zemi a jeji armadeé
a loajalni ke svym nadfizenym,
respektuj své spolupracovniky
a podfizené!




VOJENSKE HODNOSTI

Hodnostni oznaéeni na sluzebnich a vychazkovych stejnokrojich 97 Oznaceni druhti vojsk a sluzeb na sluzebnich a vychazkovych stejnokrojich 97
hodnostni sbor hodnostni sbor hodnostni sbor hodnostni sbor hodnostni sbor
muzstvo poddustojnici praporgéici nizsi dustojnici generalové
, g 5
: T :
‘ =T ey )
desatnik rotmistr porucik brigadni general vievojskovy znak vzdusné sily spojovaci vojsko Zenijni vojsko
L EIXD,

svobodnik nadrotmistr nadporucik generalmajor .
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' dcaliitely chemickeé vojsko  vojska protivzdusné obrany  zdr icka sluzba délostrelecké vojsko
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major é vojsko  vysadkové a pru é vojsko  vojenska policie hudba

podplukovnik

plukovnik

Stabni praporcik




VOJENSKE HODNOSTI
Hodnostni oznaceni na stejnokroji 95, letnim stejnokroji 95 se zelenym potiskem a letnim stejnokroji 95 s bézovym potiskem.

hodnostni shor hodnostni shor hodnostni shor hodnostni shor hodnostni shor
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 VOJENSKY PROFESIONAL MA SVA PRAVA A POVINNOST

i Vznik, zZménu, zanik a obsah

sluzebniho poméru vojaka z
. povolani fesi zakon

" €.221/1999 Sb., o vojacich povolani,

ve znéni pozdéjsich predpisti.

Nikdo nesmi vykonu prav a
povinnosti vyplyvajicich ze

sluzebnich vztahl zneuzivat k Gjmé
jiného vojaka. Stanoven je také zakaz
ponizovani lidské distojnosti vojaka
ve sluzebnich vztazich. Vyslovné

ch,

ité a fadné konat sluzbu
-' slinznalostl a schopnosti,

1) ohlasit svému nadfizenému zavady,
edostatky, které ohrozuji nebo
ztézuji vykon sluzby, a hrozici $kodu,

se v zakoné stanovi zakaz postihu
nebo znevyhodnéni vojaka, ktery

se zakonnym zpuisobem domaha
svych prav a naroku vyplyvajicich ze
sluzebniho poméru.

luzebni organy jsou povinny
zajistovat rovny pfistup a rovné
zachazeni se vSemi uchaze¢i
o povolani do sluzebniho poméru a se
vsemi vojaky pfi vytvareni podminek
vykonu sluzby, zejména pokud jde
o odbornou piipravu a dosazeni

_VOJAI( JE POVINEN

apresné plnlt ukoly, které
aji pravni predpisy a rozkazy

e) zvySovat své odborné znalosti
a prohlubovat svoji kvalifikaci, dbat
o svoji fyzickou zdatnost,

f) dodrzovat pravidla sluzebni
zdvorilosti a chovat se i mimo
sluzbu tak, aby neohrozil vaznost

a davéryhodnost ozbrojenych sil,
dodrzovat pfi vykonu sluzby pravni
predpisy, mezinarodni pravo valecné
a humanitarni, mezinarodni smlouvy
arozkazy nadfizenych,

g) pfi vykonu sluzby nosit pfedepsany
stejnokroj; vyjimky stanovi sluzebni
organ,

sluzebniho postupu, odménovani a jina
penézita plnéni.

Je zakazana diskriminace uchazec
a vojaku z davodu rasy, barvy pleti,
pohlavi, sexualni orientace, viry

a nabozenstvi, narodnosti, etnického

plvodu, majetku, rodu, manzelského

a rodinného vztahu a povinnosti

k rodiné, téhoténstvi nebo materstvi.

h) nezneuzivat ve svij prospéch nebo
ve prospéch jinych osob informace
ziskané pfi vykonu sluzby a nepfijimat
neopravnéné dary nebo jiné vyhody

v souvislosti s vykonem sluzby,

i) bezodkladné ohlasit nadfizenému
zahajeni trestniho Fizeni vici své
osobé a informovat ho o pribéhu

a ukonéeni tohoto trestniho fizeni.

PRUBEH SLUZBY

Vojékem z povolani, pfislusnikem
ozbrojenych sil, se mize stat kazdy
ob¢an, muz i Zzena, pozada-li o prijeti

do sluzebniho poméru vojaka z povolani
a bude-li vybran.

luzebni pomér je sluzebné-pravni
vztah, kdy obéan vykonava
vojenskou innou sluzbu ve vztahu
k Ceské republice podle potieb OS CR,
a to na Gzemi statu nebo v zahranici.

Prilbéh sluzby se fidi zakonem
€. 22111999 Sb., o vojacich
z povolani.

Podle splnénych kvalifikaénich

prepokladi slouzi vojak v hodnostnim

shoru muzstvo, poddustojnici,
praporéici nebo dustojnici.

d prvniho dne povolani do
sluzebniho poméru vojakovi plyne
tfimésiéni zkusebni doba, ve které
muze sluzebni pomér bez udani divodu
ukongit, totéz vsak plati
i ze strany ministerstva obrany.

Délka trvani sluzebniho poméru je
vzdy stanovena na dobu urcitou,
zpravidla na ¢tyfi roky. K prodlouzeni
sluzebniho poméru mize dojit pouze
se souhlasem vojaka a ve shodé obou
zucastnénych stran, a to v ramci

personalniho pohovoru, ktery se provadi

s dostateénym ¢asovym predstihem
pied zanikem sluzebniho poméru.

prubéhu sluzby vojak plni ukoly

podle sluzebniho zafazeni a podle
rozkazu nadrizeného. Mize byt také
povéren vykonem sluzby v jiném
sluzebnim zafazeni, odvelen nebo
prelozen.

Zékladnl’ tydenni doba sluzby vojaka
z povolani €ini 40 hodin.

Za vykon sluzby nalezi vojakovi
sluzebni plat v souladu se zakonem
€. 221/1999Sb., o vojacich z povolani.

luzebni pomér vojaka zanika

napfiklad uplynutim stanovené doby
sluzby, zru$enim ve zkuSebni dobé
azdalSich divodi podle hlavy Ill zékona
€. 221/1999 Sb., o vojacich z povolani.



"- ;,PLAI VOJAKA

; ﬂ-f: a vyse“sluzebmho platu vojaka je stanovena zakonem ¢. 221/1992 Sb., o vojacich z povolani

il"‘ ,..:.I.'h}’r. LT NRERA
SLUZEBNi vyse tarifu je spjata

TARIF se stanovenou hodnosti

| VYKONNOSTNI
| PRIPLATEK

stanoven na zakladé
sluzebniho hodnoceni
vojaka 1x za rok

ZVLASTNI
PRIPLATEK

pfiznan za sluzbu v
podminkach spjatych s
mimoféadnou neuropsychickou
zatézi, rizikem ohrozeni zivota
nebo zdravi

PRISPEVEK
NA BYDLENi

stanoven ve vysi od
jednonasobku

do dvojnasobku ¢astky 3
000 K¢ dle kategorie a poctu
obyvatel obce vykonu sluzby

STABILIZACNi
PRISPEVEK

nalezi kazdému vojakovi
za kazdy ukoncéeny kalendarni
mésic sluzby

NAHRADA
PRI DOJIZDENI

nalezi vojakovi, ktery
vykonava sluzbu mimo
misto trvalého pobytu

bez ohledu na nazev pozice, na kterou je vojak sluzebné zarazen
- stielec i fidi¢ v hodnosti svobodnika maji stejny sluzebni tarif;

priplatek je vojakovi pfiznan za velmi dobré az vytecné hodnoceni ve vysi

1 az 2 % ze sluzebniho tarifu u svobodnika az nadpraporcika; u porucika az
podplukovnika se jedna o 0,75 az 1,5 % ze sluzebniho tarifu; pfiplatek nenalezi
vojakovi, jehoz sluzebni zafazeni odpovida hodnosti ¢ekatele - po dobu
zékladni pfipravy a vstupniho studia na UO Brno

vyse pfiplatku ¢ini 600 az 8 000 K¢ mésicné; podrobnosti se stanovi
podle uréeni mista a rizik s tim spojenych

koeficienty stanovuje vlada ve svém nafizeni - od 1. 7. 2015 je koeficient
1,03 pro Prahu (3 100 K¢) a 1,00 pro ostatni obce (3 000 K¢); vyse
sluzebniho pfispévku se zvySuje za kazdého ¢lena rodiny o 300 K¢,
maximalné vSak o 1 200 K¢;

pfispévek ¢ini minimalné 7 000 K¢ a muze byt navysen az do étyfnasobku
uvedené ¢astky; seznam specialnich odbornosti stanovuje vlada nafizenim;

nahrada vojakovi nalezi po dobu, kdy dojizdi k vykonu sluzby z obce
bydlisté do obce vykonu sluzby; poskytuje se za kazdy den, ve kterém vojak
konal sluzbu, a to nejvyse ve vysi denni ¢astky stravného pfi sluzebni cesté
(napf. 182 K¢); nedojizdi-li vojak denné, nalezi mu nahrada nejvyse pétkrat
zamésic

N

16

Mésicni sluzebni tarif v K¢*

vojin 12 950,-
svobodnik 24 850,~
desatnik 26 260,-
Cetaf 27 810,~
rotny 32430,
rotmistr 34 740,-

nadrotmistr 37070,

praporcik 39 640,-

nadpraporéik 42 450,-

Stabni praporcik 55 310,-

porucik 37310,- 26 260,~
nadporucik 42 450,- vykonnostni pfispévek 0,-
kapitan 48 890,~ stabilizacni prispévek 7000,-

prispévek na bydleni

* Stav k 1. 11. 2017, plat se odviji od
stanoveni minimalni mzdy a muze
se nafizenim vlady ménit.

hruby plat *



VYHODY SLUZEBNIHO POMERU

stabiliza¢ni pFispévek
prispévek na bydleni
pravidelna a bezplatna zdravotni péce

fadna dovolena v délce 37 kalendafnich dnu (véetné 5
vikendu)

bezplatné vystrojni nalezitosti
télesna priprava jako soué¢ast pracovni doby
nahrady pfi sluzebnich cestach

prispévek z Fondu kulturnich a socialnich potieb

vysluhové nalezitosti pfi zaniku sluzebniho poméru

AN N NNV AN NN N N NANN

moznost ziskani naborového prispévku
moznost studia v ramci zaméstnani
moznost jazykové piipravy véetné kurzi v zahranici
moznost sluzby v zahranici

moznost étrnactidenni preventivni rehabilitace

moznost vojenské vybérové rekreace
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CHCETE SE STAT VOJAKEM?

Na zvazeni mate dvé cesty, jak se jim stat. Je na vas, kterou z nich zvolite. yjl I i

cesta je vhodna zejména pro ty, ktefi reaguji na aktualni
" nabidku dopliiovanych mist v ramci ozbrojenych sil CR.
Nemusi studovat na vojenské skole
a mohou své civilni vzdélani uplatnit pfimo.

Pro takové zajemce je rekrutacni stiedisko ¢i jeho
pracovisté tim prvnim a jedinym mistem, odkud vede
cesta do uniformy. Profesni poradci jsou zde pripraveni
poskytovat informace a pomoc pfi hledani moznosti
uplatnéni v ozbrojenych silach. Tato cesta je uréena — CO JE K TOMU TEDY TREBA
jen tém, ktefi spliiuji zakonné podminky a pozadavky
ozbrojenych sil.
2 . z cest do ozbrojenych sil vede pres nékterou byt obcanem Ceskeé republiky
vojenskou Skolu. Vstoupit do armady timto zptisobem
je vhodné zejména pro ty, ktefi chtéji svij Zivot spojit
s vojenskou profesi a ziskat hned na za¢atku ucelené
vojenské vzdélani.

doséahnout véku 18 let

Nejmladsi armédni pFiznivci mohou svou vojenskou slozit vojenskou pfisahu

kariéru odstartovat studiem vojenské stredni Skoly

v Moravské Trebové. Staci ukonéit zakladni Skolu, byt
zdravi a Uspésné absolvovat pfijimacky. Po maturité se pak
mohou rozhodnout, zda pozadaji o povolani do sluzebniho
poméru a budou pokracovat ve studiu na vojenské
vysoké Skole, nebo nastoupi pfimo k vojenskym atvariim
a zafizenim. Sluzbu v armadé mohou také odmitnout

a najit uplatnéni v civilu.

nebyt ¢lenem politické strany, hnuti ani odborové
organizace ke dni povolani a nepodporovat hnuti
sméfujici k potlaovani prav a svobod ¢lovéka

byt trestné bezihonny

byt zdravotné zpUsobily k vykonu sluzby
Pro ty starsi s maturitou z civilni Skoly je tu prilezitost
studovat na vysoké Skole jako vojak. Dvere na jednu ze
tiii fakult Univerzity obrany nebo na Vojensky obor pfi
Fakulté télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy jsou
otevieny vSem, ktefi se pfi studiu nebudou bat ze sebe
vydat néco navic. Staci si vybrat, podat pfihlasku, spinit
zakonné podminky a uspét u prijimaciho fizeni. Student

spliovat kvalifikacni pfedpoklady stanovené
pro sluzebni zarazeni

podrobit se vybéru podle vyhlasky MO
€. 454/2002 Sb.

NSNS NN ANXN

vojenské vysokeé Skoly stava vojakem z povolani uz pred
zahajenim studia.
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VOJENSKA STREDNi SKOLA
aVYSSi ODBORNA SKOLA
MINISTERSTVA OBRANY

Q Fakulta vojenskych technologii UO
]
1 Fakulta vojenského zdravotnictvi UO

UNIVERZITA KARLOVA
Vojensky obor
pfi Fakulté télesné vychovy a sportu




NA CESTE KE KARIERE PROFESIONALNIHO VOJAKA

HLEDANI

Hledate praci, hledate zménu nebo prosté chcete byt vojakem. ;‘

NASKYTLA SE PRILEZITOST

Nabidka armady vas zaujala - byla v novinach, na internetu nebo to byl kamarad...
Prvnim krokem je registrace do databaze zajemcti o povolani do sluzebniho
poméru na kariera.army.cz.

OSOBNi ROZHODNUTI

Rekrutacni stredisko ¢i jeho pracovisté je tady pro vas - profesni poradce poradi,
vysvétli a posoudi, zda je vase uplatnéni v ozbrojenych silach realné. Pokud ano,
pak je rozhodnuti stat se profesionalem uz jen na vas.

STATUS: ZAJEMCE

Rozhodl jste se stat vojakem! Poradci rekrutacniho stfediska zaénou provérovat,
zda spliiujete stanovené podminky, pomohou vam zpracovat potirebné dokumenty
a vy podate zadost o povolani do sluzebniho poméru. Poté absolvujete Iékaiské
vysetieni ve vojenské nemochnici.
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STATUS: UCHAZEC

Na oddéleni pro vybér personalu v Praze nebo Olomouci dokonéite vybér.
Uspéjete-li a budete vybran, poradce vam nabidne nékteréz volnych mist - zalezi
jen na vas, zda jej prijmete ¢i nikoli.

STATUS: ZARAZENY UCHAZEC

Po vydani Rozhodnuti o povolani uchazece do sluzebniho poméru budete pozvan
k jeho prevzeti na rekrutaéni stfedisko nebo jeho pracovisteé.

STATUS: PRIJATY UCHAZEC

V den povolani do sluzebniho poméru nastoupite k vykonani kurzu zakladni pfipra-
vy u Velitelstvi vycviku - Vojenské akademie ve Vyskové.

STATUS: VOJAK Z POVOLANI

Po ukonéeni vycviku nastupujute na zakladé rozhodnuti o povolani ke konkrétni-
mu vojenskému utvaru ¢i zafizeni.

KARIERA NAPLNO

ol b
N ;% " g
w



LEKARSKE VYSETRENI

Zdravotni stav uchazece musi odpovidat pozadavkiim
ozbrojenych sil CR a posuzuji jej pouze renomovani
Iékafi v Ustiedni vojenské nemochnici (UVN) Praha,
Vojenské nemocnice (VN) Brno nebo Vojenské
nemocnice (VN) Olomouc.

Posouzeni zdravotni zpusobilosti kazdého uchazece
probiha postupné na jednotlivych odbornych pracovistich
vojenskych nemochnic. Vétsinou vSechna vysetreni
dohromady zaberou cely den.

Co je k tomu treba

= doklad totoznosti (obéansky prikaz nebo pas),
= prikaz pojisténce,
= vytisk Posudku o zdravotni zpUsobilosti,

= dva vytisky Lékarského vysvédéeni s vypinénou predni
stranou,

= tiskopis Vypis ze zdravotni dokumentace vyplnény

a potvrzeny Iékafem, u kterého je uchaze¢ registrovan
(ne starsi nez 3 tydny), u Zen doplnény o gynekologické
vySetreni (ne starsi nez 3 tydny),

= lékarska zprava o klinickém pribéhu onemocnéni a jeho
lécbé v poslednich 3 az 5 letech, pokud je uchaze¢ lé¢en
nebo sledovan na nékterém odborném oddéleni, napr.
alergologii, kardiologii, ortopedii,

= psaci potieby.

Co je nutné dodrzet
= Nékolik tydnu pred vysetienim vysadit proteinové
nebo jim podobné pfipravky.

= 2 az 3 dny pred vysetfenim nepodstupovat velkou
fyzickou zatéz, nepit zadné alkoholické a kofeinové
napoje a vyrazné neménit slozeni stravy, napf. na
zakladé diety.

= Dostavit se k vySetieni na lacno (od pulnoci
predchoziho dne nejist tuéna a kofenéna jidla, nepit
slazené napoje a nezvykat zvykacky).

= K vysetieni moci poskytnout p,rosﬁ"edni cast vzorku,
nikoliv poc¢atek a konec moceni.

= Neni vhodné, aby uchazecky v dobé menses a také

3 az 4 dny pred zacatkem a po jeho ukonceni
podstupovaly laboratorni vySetreni moci,
gynekologické vysetreni absolvuji u svého gynekologa.

= VysSetreni nelze absolvovat v dobé akutniho
onemocnéni a v dobé 10 dnui po jeho odeznéni nebo po
ukonceni lécby. Nastane-li takova situace, je nutné o tom
neprodlené informovat rekrutacni stredisko.

= Predat vysledky dopliujicich lékarskych

a laboratornich vysetreni prezkumné komisi prislusné
vojenské nemocnice do jednoho mésice, pokud je to
nutné.

Obsah vysetieni ve vojenské nemocnici

ovéreni a doplnéni Gidaju tykajici se
anamnézy (zdravotniho stavu)

antropometrické vysetieni

vysetieni EKG

laboratorni vysetfeni moci a krve

RTG hrudnich organt

vysSetieni oéi, zrakové ostrosti, barvocitu
a orientacni vysetreni zorniho pole

vysetieni nosni dutiny, usi, feci, hlasu a sluchu,
vysSetreni Ustni dutiny a stavu chrupu

orientacni chirurgické, neurologickeé,
psychiatrické a kozni vySetreni

psychologické vysetreni

dalsi vySetreni podle aktualniho
zdravotniho stavu

A AN AN AYAYAYAYAYAYANAY

vystaveni ,posudku o zdravotni
zpUsobilosti“ a ,,|ékafského vysvédceni®

Odvolani

Uchaze¢ nemusi se zavérem prezkumné komise
souhlasit a mize pisemné do 10 pracovnich dni ode
dne jeho prokazatelného obdrzeni podat navrh na
jeho prezkoumani vedoucimu (fediteli) zdravotnického
zarizeni. K navrhu musi pfilozit original ,,|ékafského
vysvédéeni“ se vSemi lékarskymi nalezy a originaly
laboratornich vysledku.

= Ustfedni vojenska nemocnice Praha - feditelstvi

169 02 Praha 6
tel. 973202718

636 00 Brno
tel. 973 445458

| Susilovo namésti 5
779 00 Olomouc
tel. 973 407 211

LAE -
Ej:’a-’-;';F]t ey
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U vojenské nemocnice 1200



VYBER

Posledni cast vybéru je jednodenni a probiha na
oddéleni pro vybér personalu v Praze nebo Olomouci.
Uchazeci jsou k absolvovani této asti objednani ve chvili,
kdy maji za sebou vySetreni ve vojenské nemocnici se
zavérem ,,.zdravotné schopen/a k povolani do sluzebniho
pomeéru vojaka z povolani*.

Setreni fyzické zdatnosti dopliiuje vysledek Iékafského
vysetieni z vojenské nemocnice s cilem dokoncit vybér
nejvhodnéjsich kandidatti na aktualné obsazované pozice.

Ve chvili, kdy uchaze€i spIni normy fyzického Setreni,
nasleduje motivaéni a profesni pohovor, v jehoz pribéhu
je jednotlivym uchazeciim nabidnuto misto, pro které byli
jako nejvhodné;jsi vybrani. Souc¢asné jsou jim poskytnuty
podrobné informace jak o konkrétnim misté, tak o zafazeni
do kurzu zakladni pfipravy a jeho priibéhu. V pfipadé
souhlasu s nabizenym mistem uchazeci obdrzi zpravu

o vysledku vybéru, ktera obsahuje:

= nazev funkce,

= vojenskou hodnost, do které budou jmenovani,

= datum nastupu sluzby,

= nazev vojenského ttvaru a misto vykonu sluzby,

= navrhovanou dobu sluzebniho poméru a dalsi udaje.

Zavérecna zprava se stava podkladem pro vydani
rozhodnuti o povolani do sluzebniho poméru. Uchazeci

si rozhodnuti po vyzvani pfevezmou na rekrutacnim stredisku
nebo jeho pracovisti.

Pokud uchaze¢ o nabizené misto zajem neprojevi, je
zarazen do databaze neumisténych uchazeci, a to na
dobu max. Sest mésicti ode dne podani zadosti o povolani.
Neni-li ani do této doby uchazeci nabidnuto volné sluzebni
misto, je s nim vybér ukonéen.
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= Oddéleni pro vybér personalu Praha

Ustredni vojenska nemocnice
U Vojenské nemocnice 1200
169 01 Praha 6

tel. 973 208 571

= Oddéleni pro vybér personalu Olomouc
. Vojenska nemocnice Olomouc
Pasteurova 13
77111 Olomouc
tel. 973 403 433

TESTOVA BATERIE SETRENI FYZICKE ZDATNOSTI Tabulka vykonovych norem (vékova kategorie I/ll = do 30/31 let a starsi)

CVIK/ TEST JEDNOTKA MERENi POHLAVi VEKOVA KATEGORIE | UROVEN NORMY
I 33

muz

SED-LEH I 3
pocet opakovani opakovani

provedenych za 1 minutu | 28

Zena
] 23
KLIK-VZPOR I 19

pocet opakovani opakovani muz
provedenych za 30 sekund I 16
I 182

muz
, . 1l 173

SKOK DALEKY Z MISTA centimetr
odrazem snozmo (max. vykon)

l 144

Zena
Il 134
| 1,80

muz
SALOVY TESTW, [ 1,60

dosazeny vykon (W) pfi tepové Wikg

frekvenci 170 tepl/min | 1,30

Zena
1l 1,10
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TESTOVA BATERIE SETRENI FYZICKE ZDATNOSTI

1. SED-LEH

Zakladni poloha - leh na zadech pokrémo,

paze jsou skréeny vzpazmo zevnitf (ruce v tyl),
sepnuté prsty, lokty se dotykaji podlozky, nohy jsou
pokrceny v kolenou v thlu 90 stupiit s chodidly

od sebe ve vzdalenosti asi 25 cm, u zemé je

fixuje pomocnik.

PrezkuSovana osoba po vykladu a ukazce provadi
na povel co nejrychleji sed (obéma lokty se dotkne
souhlasnych kolen) a leh (zada a hibety rukou

se dotknou podlozky) s cilem dosahnout za 1 minutu
maximalniho poctu cyklu.

Test se provadi jen jednou s moznosti jednoho

a vice preruseni v disledku Ginavy. Zapocitavaji se
pouze uplné a spravné provedené cviky.
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2. KLIK-VZPOR (POUZE MUZI)

Zakladni poloha - hlava je v prodlouzeni trupu,
ruce v $ifi ramen, prsty sméfuji vpred, trup a dolni
koncetiny jsou v jedné pfimce a nohy u sebe bez zapreni.

PrezkuSovana osoba po vykladu, ukazce a dvou
zku$ebnich cvicich na povel opakované a co nejrychleji
provadi klik-vzpor s cilem dosahnout maximalniho
poctu cykli za 30 sekund.

Po celou dobu cvieni je nutné udrzet télo zpevnéné
a piii kliku se lehce dotknout hrudnikem podlozky.

Test se provadi jen jednou s moznosti jednoho i vice
preruseni v disledku inavy. Zapocitavaji se pouze
uplné a spravné provedené cviky.

3. SKOK DALEKY Z MiSTA

Zakladni poloha - stoj mirné rozkroceny tésné
pied odrazovou ¢arou (chodidla jsou rovnobézné,
priblizné v Sifi ramen).

PrezkuSovana osoba provede podiep a predklon,
zapazi a odrazem snozmo se souc¢asnym Svihem
pazi vpied sko€i co nejdale.

Pripravné pohyby pazi a trupu jsou dovoleny,
neni vSak povoleno poskoéeni pred odrazem.
Provadéji se dva pokusy.
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3.SALOVY TESTW,,,

K testu je vyuzivan ergometr. Délka testu je
12 minut a zahrnuje tfi stupfiované zatéze a 2 minuty
volného Slapani (vyjeti) na konci testu.

PrezkuSovana osoba v pribéhu testu Slape frekvenci
65-70 otacek za minutu.

Hodnoti se vykon ve wattech prepoéitany na kilogram
télesné hmotnosti, ktery prezkuSovana osoba dosahne
pri tepové frekvenci 170 tepl za minutu.



Zvolili jste si kariéru profesionalniho
vojaka. Na jejim zacatku
absolvujete kurz zakladni pfipravy

u Velitelstvi vycviku - Vojenské
akademie ve Vyskové, kde ziskate
zakladni potfebné védomosti,
dovednosti.a navyky vojaka.

Trimésiéni kurz zakladni pripravy je
fyzicky, psychicky i Casové narocny.
V jeho pribéhu vojak nékolikrat
absolvuje nepretrzity komplexni polni
vycvik v terénu.

Kurz zakladni pfipravy v sobé zahrnuje  pfi niz jsou posuzovany jak pribézné
to nejdulezitéjSi a nejpodstatnéjsi vysledky dosazené ve vycviku, tak i
z vSevojskové pripravy - to, v éem musi vysledky fazového testu.

byt vojak opravdu kovany: zakladni
fady, poradovou, streleckou, taktickou,
spojovaci, topografickou a zdravotni
pfipravu a ochranu proti zbranim
hromadného niceni.

V pripadé nesplnéni kritérii zkousky
muzZe vojak vyuzit jeden opravny termin.
Pokud ani v tomto terminu neuspéje,

je mu sluzebni pomér ve zkusebni dobé
k poslednimu dni v daném mésici
Vycvik je rozdélen do ctyr fazi. V kazdé  zrusen.

z nich vojak ziskava soubézné ze

vsech oblasti vSevojskové pripravy,

od zékladni teorie po prakticky vycvik,

potiebné znalosti a dovednosti.

Kazda faze je zakoncena zkouskou,
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REKRUTACNI STREDISKA A JEJICH PRACOVISTE

Mista, kam muize zajit kazdy, kdo se chce stat vojakem ¢i vojakyni — miize se zde nechat registrovat do databaze zajemct o povolani,
muZe se zde zeptat na vSe, co souvisi se sluzebnim pomérem vojaka z povolani, studiem na vojenskych skolach i aktivni zalohou.

REKRUTACNI STREDISKO CECHY
Vitézné namésti 684, 160 00 Praha 6
tel. 973 211 066

e-mail: kariera.praha@army.cz

REKRUTACNI STREDISKO MORAVA
Zahradnikova 7, 662 10 Brno

tel. 973 442 200

e-mail: kariera.brno@army.cz

PO-CT 8.00-17.00
PA 8.00-12.00

Rekrutaéni pracovisté Pardubice
Harka 1100, 530 02 Pardubice

tel. 973 243 256

e-mail: kariera.pardubice@army.cz

Rekrutaéni pracovisté Ceské Budéjovice
Zizkova 37, 370 04 Ceské Budéjovice
tel. 973 321 465

e-mail: kariera.ceskebudejovice@army.cz

Rekrutacni pracovisté Plzen
Stefanikovo nam. 1, 301 00 Plzei
tel. 973 340 476

e-mail: kariera.plzen@army.cz

Rekrutacni pracovisté Liberec
Na Zaprazi 4, 460 07 Liberec
tel. 973 262 372

e-mail: kariera.liberec@army.cz

Rekrutaéni pracovi$té Usti nad Labem
Stefanikova 2, 400 01 Usti nad Labem
tel. 973 286 250

e-mail: kariera.ustinadlabem@army.cz

Rekrutaéni pracovisté Olomouc
Dobrovského 6, 779 00 Olomouc
tel. 973 403 444

e-mail: kariera.olomouc@army.cz

Rekrutaéni pracovisté Ostrava
Maticni 2, 702 00 Ostrava

tel. 973 488 111

e-mail: kariera.ostrava@army.cz

Rekrutacni pracovisté Jihlava
Vrchlického 14, 586 01 Jihlava
tel. 973 454 460

e-mail: kariera.jihlava@army.cz

PO a ST 8.00-17.00
UT aCT 8.00-16.00
PA 8.00-12.00
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