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Flynn effect - myth or reality?

Abstract: This is a contribution based on a profile study. Flynn effect is generally known for
psychologists, also from publications of professor Ruisel celebrating an anniversary: it deals
with raising intellectual level of population during 20th century especially in western
industrial countries. The aim of this study will be to introduce and acquaint the Slovak and
Czech psychological public with the discussion about this topic that means implications
namely for psychodiagnostics in selection in the area of education and upbringing and for
personal diagnostics. Also the discussion discrediting the existence of Flynn effect will be
mentioned. To sum up, this is an interesting phenomenon although farther critical
observation is necessary. In psychological diagnostics there is a range of accredited means

eliminating possible influence of Flynn effect.
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Psychologie je véda multiparadigmaticka. Vedle sebe existuji, spolu soutézi a vzajemné se ovliviiuji
jednotlivé sméry a Skoly. Paradigma je zakladni charakteristikou védeckého spolecenstvi. Svym
odbornym zamétenim se oslavujici sedmdesatnik prof. PhDr. Imrich Ruisel, DrSc. zatazuje k
hlavnimu proudu soucasné psychologie, kognitivni psychologii, zplisobem uvazovani a volbou témat
v poslednim desetileti v§ak tento ramec moudre piekracuje. K paradigmatu patii vSeobecné
akceptované pojmoslovi, teoretické predpoklady a empirické souvislosti. V dilech I. Ruisela jsme
nachdazeli a nachazime nové poznatky, nové teorie a pro fadu z nas nové pojmy. Mnozi ze
slovenskych a ¢eskych psychologti jsou mu vdééni za upozornéni na novy pojem ,,Flynniv efekt”,
ktery jakoby odpovidal kognitivnimu paradigmatu.

V roce 2011 je Flynntiv pojem zndm nejen psychologtim, ale také naptiklad politologiim, mladym
pravniktim, pedagogtim. Pocet nalezenych odkazt hledatem Google se pohybuje kolem 700.000.

Flynniiv efekt je nartst primérného skoére na stupnici IQ v inteligen¢nich testech rovnajici se



masivni zisk ve skore 1Q v testech inteligence. Pro Spojené staty od roku 1932 do roku 1978
Flynn vypocital pozoruhodny roc¢ni zisk 0.33 bodG na stupnici 1Q. Zisk inteligen¢niho
kvocientu byl nejvétsi v testech meficich abstraktni rozumové schopnosti, jako napf.
v Ravenovych progresivnich maticich. Jiné studie Flynnuv efekt potvrzuji, jejich vyznamny
vzorek najdeme napf. v ¢lanku Rowa a Rodgerse (2002). Ve svych dvou pivodnich ¢lancich
byl Flynn opatrny, zda zisk je dan aktualni inteligenci, jejim vzristem, nebo je to jen artefakt
méfeni. Pochyboval, Ze zisk tak masivni by mohl spoé&ivat v poznavacich schopnostech. Rada
autorti také pochybuje o tom, ze zména ve vykonu dosazeném v inteligencnich testech je
zmeénou V intelektovych schopnostech per se (samych o sob¢).

Abychom jako psychologové s jevem zvyseni vykonu V inteligenénich testech mohli dale
pracovat, musime disponovat teoretickym vysvétlenim. Mnoho takovych teoretickych
vysvétleni bylo navrzeno, ale zddné z nich neni vSeobecné piijimano. Mnoho autort vychézi
z predpokladu, ze skute¢né v prubéhu desetileti dochazi ke zvyseni intelektové vykonnosti,
inteligence. Mezi riiznymi teoriemi jsou ty, které hledaji vztah k vyzivé, kolektivni paméti,
reformam skolstvi a sledovani televize. Jensen (1996, cit. podle Rowe a Rodgers, 2002)
navrhuje hypotézu, ze Flynniv efekt je zapti¢inény kombinaci mnoha rozdilnych individuélné
malych procest. V bohaté diskuzi je Casto citovanym zdrojem stat’ autortt D. C. Rowa a J. L.
Rodgerse (2002), ,,ZvétSujici se rozptyl a otdzka minulych zmén ve stfedni hodnoté poctu
bodl na stupnici 1Q: kritika Dickense a Flynna (2001).“ Rowe a Rodgers vystupuji na
podporu nového ptistupu K hledani vysvétleni vzristu vykonu v testech inteligence, jak jej
publikovali W. Dickens a J. R. Flynn (2001).

Autofi zformulovali 3 nové modely inteligence, kterymi se snazi vysvétlit rostouci 1Q a
paradox, Ze znané zmény Zivotniho prostfedi se jevi jako pfedpoklad tohoto ristu a pfitom
jimi nelze vysvétlit vzestup 1Q. Jiz v roce 1999 Rodgers poznamenal, Ze ménici se, zvySujici
se primer (stfedni hodnota) v rozloZeni (distribuci) hodnot vede k pochybnostem a tivahdm, u
koho v populaci doslo ke zméné. Pti zb&ézném uvazovani s informaci, ze doslo k nartstu
pramérného IQ o 2 body, pracujeme tak, ze doSlo ke zménam v prabéhu celé distribucni
ktivky: vykon dfive hodnoceny 77 body na stupnici IQ by nové znamenal vykon 75 bod,
vykon 130 bodii nyni jen 128 bodd. Podle Rodgerse se zména 1Q z riznych diivodii mohla
objevit v celém rozlozeni nebo jen v nékteré jeho ¢asti. Pokud byly zmény sousttedény mezi
jedinci s nizkym IQ, pak by za pravdépodobné pfi¢iny mohly byt povazovany zlepSujici
(ameliorativni) zmény ve Skodlivém prostiedi. Pokud by primér vzrostl tim, Ze by se
inteligentni stali jes$té inteligentnéjSimi, pak by tato zména mohla odréZet zavedeni nékteré

kvalitativné nové formy stimulace prostfedim (environmentalni stimulace). ZvysSila-li se
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uroven rozlozeni hodnot jako celku, ve vsSech jeho castech, pfiina lezi v procesech
ovliviyjicich vSechny jedince stejné.

Rodgers (1999) uvadi jev relevantni s modely Dickense a Flynna (2001). Zmény v rozptylu
hodnot mohou simulovat, ptedstirat zmény v primérnych hodnotach. Zmensujici se rozptyl
na niz§im konci nebo stoupajici rozptyl na vyS$im konci vytvoii zjevnou zménu praméru
smérem nahoru. Pouzitim Flynnovych tdaji z roku 1984 Rodgers nenasel zadny systémovy
vzorec vztahu mezi priméry a rozptyly vzorku, ktery by ukazoval na to, ze ,,pfiCinou
Flynnova efektu neni celkovda zména v rozptylu“. Rowe a Rodgers pfipominaji studie
prokazujici, ze naristy 1Q jsou soustfedény v dolni poloving distribuce (Herrnstein, Murray,
1994, s. 308; Teasdale, Owen, 1989, 2000, citovano podle Rowa a Rodgerse, 2002), coz
redukuje celkové rozptyly, pokud horni ¢ast distribuce zlstala ptiblizné konstantni.

D. C. Rowe aJ. L. Rodgers (2002) shrnuji sva zkoumani a uvazovani takto:

,Neexistuje zadny jednoduchy navrh vyzkumu vysvétlujici historické zmény 1Q. Pomohly
by nové tdaje, obzvlasté pak udaje longitudinalni a individualni, které by zaroven dokladaly,
ktera ¢ast rozlozeni hodnot IQ se zménila. Jedna z moznosti empirického ovétovani zahrnuje
testovani para dvojcat rizného v€ku pomoci starych i novych testl inteligence a vyhodnoceni
jejich vysledkli sou¢asnymi a zaroven jiz zastaralymi normami. Podle hypotézy, ze v pribéhu
desetileti dochdzi ke zméndm, plati, Ze (a) mladsi par dvojcat by méel dosdhnout lepSich
vysledkli nez star$i par, a vSichni by méli vypadat inteligentnéj$i v testu pouzivajicim jiz
zastaralé normy; a za (b) historicky podil vlivu prostfedi by se mél objevit, jsou-li dvojcata
analyzovana spolecné, avSak mél by zmizet, jsou-li analyzovana stard ¢i mlada dvojcata,
narozena do odlisnych kohort narozeni. Navic, pouzitim metody dvojcat by bylo mozné
odhadnout podil rozptylu vysvétlovaného prostfedim (shared environmental variance), podil
vlivu dédi¢nosti na rozptylu hodnot IQ, a ovlivnéni sloZek rozptylu kohortou narozeni.

Navrhy a modely pouzivané ke zhodnoceni podstaty Flynnova efektu mohou mit jiz brzy
Sir§i vyznam, protoZe 1 jin€ oblasti nez jen inteligence vykazuji podobné dlouhodobé trendy.*

,.Dokud nebudou sesbirana nova data nebo dokud nebudou star§i idaje pouzity nové a

neobvykle, ponechd si Flynnuv efekt svoje postaveni jako zajimavé le¢ stale nevysvétlitelné

kuriozity v déjinach testovani inteligence* (podtrhl J. D.).

Jaké dusledky ma vySe uvedeny zavér pro nasi praktickou psychologickou diagnostickou
¢innost, pro diskuze s politiky a spolupracovniky z ptibuznych obort, pro nase jisté ¢i nejisté
kroky na cesté¢ k moudrosti osobni a k moudrému, poméhajicimu ptsobeni v profesi, jaka

doporuceni lze zformulovat?
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(1) Meéfeni inteligence je vdécné, spoleCensky atraktivni téma. To je jednou z pficin
nebyvalého zajmu SirS$i vefejnosti o Flynniv efekt. Samo slivko inteligence je
marketingovym lakadlem. Ctenaii nejen v USA si spiSe zakoupi publikaci o ,,Socialni
inteligenci a jejim méfeni nez prirucku stejného obsahu na téma ,,Socialni slozka osobnosti a
jeji dotaznikové meteni®.

(2) Diskuze zpochybnujici spolehlivost vysledki méfeni inteligence inteligencnimi testy,
»Zastaravani norem vitaji vydavatelstvi testl a s nimi spfiznéné autority, protoze vedou
zékazniky opoustét testy zakoupené pred lety za ,,zastaralé* ceny. Iniciativu vydavatelstvi
ptichazejicich s nabidkou novych testi je vSak tfeba vitat a podle moznosti podpofit,
napiiklad zapojenim se do standardizacnich vyzkumii. Mame vSak na paméti, Zze nova verze
testu nemusi byt vzdy ,kvalitnéj$i“ nez ptedchozi (zde pro kratkost neuvaddim ptiklady,
doporucuji porovnat napiiklad postaveni subtestu Opakovani ¢isel v testech PDW, WISC-II1I a
WISC-IV). I kdybychom pfistoupili na myslenku, Ze se normy za 10 rokd zméni o 3 body,
porad jsou tyto 3 body v relaci s proklamovanou chybou méfeni a podstatné mensi neZ mozna
,»osobni chyba méfeni*“! Vliv délky praxe psychologa na vykony ditéte v testu inteligence
jsme prokézali rozsdhlym vyzkumem (Dan, 2001).
meénici se naroky povolani (Skoly), neZ trvat na tom, Ze normy museji byt aktudlni. V tomto
smyslu pfinasi rozsahlou argumentaci a podklady Kanning (2004).

(4) Pii stanovovani kritérii pro zafazeni do diagnostickych kategorii, ktera maji z hlediska
zivotniho osudu vyznam, bychom se méli — pokud je to mozné- vyhnout psychometricky
definovanym mezim (tj. po€et bodli na stupnici Q).

(5) Pii posuzovani zpisobilosti ke zvladnuti narokd Skoly nebo vhodnosti k vykonu
ur¢itého povolani bychom se méli vyhnout jednofaktorovym modelim, kde tim faktorem by
byla celkova troven nadéni, i kdyz samo o sob& neni celkové 1Q Spatnym prediktorem
(Kanning, 2004).

(6) Flynntv efekt nebudeme prozatim povazovat za realitu nebo mytus, ale za zajimavou,
le¢ dosavadnimi teoretickymi modely nevysvétlitelnou a nevysvétlenou kuriozitu v d€jinach
testovani inteligence. Pfi popularizaci psychologie nebo hovorech se z4jemci o psychologii
budeme pfi jeho vysvétlovani piiméfené obezietni.

(7) Nelze ocekavat, ze by nekdy v budoucnosti byly v malém stfedoevropském
psychologickém prostoru realizovany vyzkumy, které by pfinesly ke zkoumani Flynnova
efektu vyuzitelné vysledky a potvrdily ¢i vyvratily alespon tvrzeni o zlepSovani vykonnosti

Vv testech inteligence pies desetileti na nasSich populacich. Pokud budou psychologové jesté
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socialni kategorii a budeme zivi a zdravi, pfejme prof. Imrichu Ruiselovi, aby na
psychologickych dnech k jeho osmdesatindm bylo mozno Flynnové efektu fici zase néco

nového a zajimavého.
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