Védomostni test z psychologie (véetné opakovani)

Definujte predmét kognitivni psychologie........ (jak lidé pozndvaji, jak se uci, jak strukturuji a
uchovdvaji védomosti, kognitivni styly, konstrukce reality....)

Porozumeéni vlastnim myslenkovym procesiim se nazyva
e Metakognice
e Selfkognice
e Emocniinteligence
e Intrapersonadlni inteligence

Podle Cattella (1965) existuji dva druhy inteligence: fluidni a krystalicka. Jaky je mezi nimi zasadni
(070 [ I S (fluidni vrozend — bystrost, podléhd procesum stdrnuti...., krystalickd
ziskand, védomosti, podléhd méné procesiim stdrnuti...)

H. Gardner zahrnuje do svého pojeti inteligence mj. také:
e personalni formy inteligence (intrapersonalni a interpersonalni nadani)
e socialni formy inteligence (interakéni a komunikacni nadani)
e kognitivni formy inteligence (intuitivni a racionalni nadani)
e volni formy inteligence (navykové a snahové nadani)

Inteligence je:
e vrozenad vlastnost osobnosti
e schopnost, kterou lze do urcité miry rozvijet po cely Zivot
e schopnost, ktera se po 18. roce véku jiz obvykle neméni
e kognitivni dovednost, jejiz rozvoj nezavisi na vrozenych dispozicich

Pojem Skolni zplsobilost znamena:
e zralost a pfipravenost ditéte k zahajeni Skolni dochazky
e dozrani laterality, preference pravé ruky
e ukonceni povinné skolni dochazky
e zvladnuti pfijimaciho fizeni do sekundarniho vzdélavani

V psychologii jsou za obecné motivacni faktory povazovany.:..........ccceeeeeuee. (potreby, zajmy, hodnoty,
idedly)
Uvedte 4 autory (psychologickych) teorii osobnosti ....... (Freud, Jung, Frankl, Horneyovd, Rogers,

Adler, Sullivan ...)

Priradte k autorim teorii osobnosti spravné pojmy:
Sigmund Freud

2. CarlR. Rogers
3. Alfred Adler
4. Viktor Frankl
A. Vytésnovani
B

C

D

=

Sepepojeti
Sebepresah
Socialni cit



Aspiracni Uroven je
e mira tolerance k nedspéchu
e Uroven shody kognitivni struktury a reality
e mira saturace kognitivni potfeby
e ocekdvana uroven vlastniho vykonu, vysledku

Podle humanistického psychologa A. Maslowa je pyramidé potfeb nejvySe postavenou potiebou
potfeba. ............... (seberealizace, sebeaktualizace) a nejnize postavenymi potfebami jsou potireby
......................... (fyziologické, biologické).

Vulnerabilita je .....cccceeveereeenen. (zranitelnost, ndchylnost k onemocnéni k poruchdm...)

Poruchy chovani u zaka:
o Maji multifaktorialni pFiciny a intelekt Zaka nemusi byt porusen
e  PFiCiny jsou genetické a intelekt byva obvykle slabé naruseny
e Vznikaji vidy na zadkladé chyb v rodi¢ovské vychové
e Jsou vzdy spojeny s poruchami intelektu, progndza vsak byva optimisticka

Mezi mimointelektové faktory Skolni Uspésnosti patfi napfr. ............ccceueunenen.. (0SObNOSENT
charakteristiky, nedostatky v pripravé, nevhodné podminky pro skolni prdci)

Vyjmenujte nékteré poruchy chovani typické pro détstvi a dospivani........ccccevveervennnes (zdskoldctvi,
Ihani, drobné krdadeZe, utéky, agrese a sikana, zneuZivani ndvykovych ldtek...)

Prifadte k jednotlivé skupiné autort spravné pojmy:
1. Maslow, Homans, Herzberg, Skinner
2. Freud, Adler, Rogers, Frankl
3. Sternberg, Parkins, Spearman, Cattell
A. Teorie osobnosti
B. Teorie inteligence
C. Teorie motivace

1C, 2A, 3B

Behavioralni, kognitivni a socialni odpovédi, kterymi se jedinec snazi regulovat zatéz, se nazyvaji
............... (copingové) strategie.

V Ceské skolské legislativé jsou jako povinné funkce ve Skolnich poradenskych pracovistich uvedeny:
e Skolni psycholog, vychovny-kariérovy poradce, specidlni pedagog, metodik prevence
e Metodik prevence a vychovny-kariérovy poradce
e Metodik prevence, vychovny-kariérovy poradce a skolni psycholog
e Jen vychovny-kariérovy poradce

Skolni vychovny-kariérovy poradce:
e MizZe byt ucitelem jakého predmétu a nema ndarok na Zadnou ulevu z pfimé vyuky
e Ma narok na ulevu z pfimé vyuky dle legislativy a nemusi mit Zadné specialni vzdélani
e Ma narok na ulevu z pfimé vyuky dle legislativy a musi mit pfedepsané specializacni
vzdélani
e Je ucitelem, musi vSak mit vystudovany obor psychologie nebo socialni pedagogika



Jmenujte alespon dva ceské autory publikujici v oblasti psychologie a zabyvajici se tématy
aplikovanymi do oblasti vzdélavani a vychovy (Vdgnerovd, Matéjcek, Cdp, Mares, Hrabal, Stech,
Kucera, Mertin, Stuchlikova..... )

J. Cap (1994) identifikoval 9 stylG vychovy klasifikovanych podle 3 kritérii: sila Fizeni, emoéni vtah a
.......................................... (ne-jednotnost, rozpornost)

Uvedte funkce trestu.......ccccovecenneee (navodit a smyt pocit viny, poucit, odradit)

Pouzivdme-li ve vychové tresty, je tfeba se fidit podminkami, za kterych lze trest ukladat. Které to
napriklad jSou?......ccoceeiviieeeennnnen, (primérenost véku, trestu a mentdinim schopnostem Zdka,
neodkladat, neopakovat trest, srozumitelnost, souhlas — je-li to mozné, netrestat praci ¢i ucenim....)

Vysledky u¢eni mohou byt:
e Nadani, talent, navyky
e Vlastnosti, znalosti, viohy
e Navyky, védomosti, dovednosti (kompetence)
e Schopnosti, emoce, dovednosti

Vyjmenujte alespor 4 z osmi typ( lidského uceni ....... (uceni signdlim, tvoreni spoju stimul-reakce,
fetézeni, slovni asociace, mnohondsobnd diskriminace, u¢eni pojmim, uceni principim a obecnym
vztahdm, reseni problému)

Co je typické pro pokrodilou autoregulaci v uc¢eni?....... (jasny plan a cile, sebediivéra, kontrola
pribézina i vysledku, vnitini motivace, sebehodnoceni, dobrd adaptace....)

Operacni podminfovani
e je jednoduché uceni pocitajici se zpevnénim za vyuziti odmény
e je uceni se logickym myslenkovym operacim
e je uceni za pomoci feseni probléma
e je pouhym pfizplsobenim organismu zménénym podminkam

Které pojmy jsou typické pro konstruktivistické pojeti vyuky?
e motivace, ovliviiovani, vlle, stimulace
e emoce, zazitek, odména, spoluprace
e problém, trest, odména, autoregulace
o prekoncept, sdileni, aktivizace, zkuSenost

V konstruktivisticky pojaté vyuce prejima ucitel roli .......coeeeeeceeeceececceeienne
e pravodce
e hodnotitele
e  kritika
e ochrance

Vyjmenujte alesponi 3 faktory ovliviiujici klima tfidy ......cccceeverienenee. (sloZeni Zakd, ucitel, predmet,
Skola, zvlastnosti komunikace)

Autor teorie Zény nejblizSiho vyvoj je:
e Erikson
e J. Piaget



e S Freud
e L. S. Vygotskij

Pojem sekularni akcelerace vyjadfuje ...........c......... (urychlovani vyvoje).

Vysvétlete pojem sekundarni disocidlni chovani ..... (porucha chovdni je aZ druhotnd, primdrni je jiny
problém - retardace, intrapsychicky problém...)

Ktery pojem neni typicky pro dospivani?
e Absolutni moralka
e Prokrastinace
o Konfabulace
e Divergentni mysleni

Ktery pojem nebyva spojovan s ditétem (mladsiho) Skolniho véku:
e Multisenzoricka identifikace
e Poruchy skolnich dovednosti
e Stadium logickych operaci
o Konformni morialka

Jak vnimaji diagnostiku konstruktivisté? ........c.cceeveunee. (diagndza je konstruktem, odmitani
diagnostiky, subjektivisticky smeér)

Vyjmenujte nékterd opatteni pro nadané Zaky....... (déleni do skupin, vékové smiSené skupiny, prestup
o rocnik vys, nabidka volitelnych predmétd, IVP, ndrocnéjsi ukoly, projekty, olympiddy, e-learning,
domdci ukoly...) — obecné: akcelerace, obohacovdni osnov, v ramci tridy

Diagnostiku nadani u zak( provadi:
o  Ucitel pfislusSného pfedmétu
e Vychovny poradce
¢ Skolni nebo poradensky psycholog
e  TFidni ucitel

Pro vycerpani fyzickych i psychickych sil,“vyhofeni“, uzivame termin.......................... (burnout)

Psychicky stav, kdy nejsou uspokojovany zakladni potieby clovéka, se nazyva: .............. (deprivace)

Vciténi, uvédomeéni si pocitll, proZitki, momentdlnich stavi jiného clovéka a snaha je pochopit (napf.
student(l pfi tzv. rozhodujici zkousce) nazyvdme: .......cccoeeceeecrerverennee. (empatie)

Jak odborné oznacdujeme vzajemné pusobeni a ovliviiovani jedincl a skupin? ................(interakce)

U Zaka doslo k pfijeti, zvnitfnéni, zaclenéni myslenek, postoji,hodnot do jeho psychiky. Jak tento jev
odborné oznacujeme? ................ (interiorizace)

Ma-li Zak trvalé snizeni intelektualnich schopnosti, jehoZ pric¢inou je organické poskozeni mozku,
jde-li o zaostavani vyvoje rozumovych schopnosti hovofime o mentdlni (doplrite termin):........
(retardaci)



Pro oznaceni, Ze test Ci jiny diagnosticky prostfedek skutecné ovétuje to,co jim chceme zjistit, tedy
jeho platnost, oznacujeme pojmem A reliabilita

B validita

C senzibilita

D efektivita

Halo-efekt pti pozndvani osobnosti znamena
A zpracovani soukromych informaci o ¢lovéku
B generalizace prvniho dojmu o jedinci
C vyuiiti informaci od jinych lidi
D zd(raznéni kladnych vlastnosti osobnosti

Pojem transfer v pedagogické psychologii znamena
A vyuziti zkuSenosti v podobnych ¢innostech
B prevod jedné teorie do druhé
C prenos zakladnich pojmu do sloZitéjsich
D vzajemné ovliviiovani vech psychickych funkci

Asociace znamena
A spojeni mezi dvéma Ci vice vjemy, pfedstavami a
jednoduchymi city
B jde o zakladni pojem gestalt-psychologie
C pojem, kterym se vysvétluje chovani zvirat
D asocialni chovani

Incentivou se v psychologii rozumi
A vytvofeni nového pojmu pfi uceni
B vnéjsi pobidka v motivacnim procesu
C vnitini pobidka v motivacnim procesu
D zavedeni nového podnétu do procesu podmifiovani

Schopnosti jsou v psychologii chapdany jako
A adaptaéni mechanismy
B predpoklady k ispésnému vykondvani urcité cinnosti
C psychofyziologické mechanismy
D ucenim ziskané dispozice

Divergentni mysleni
A znamend mysleni, které brani tvofivosti
B postupuje se rtiznymi cestami k nékolika odliSnym feSenim
C vyzZaduje vyssi rozvoj inteligence
D je rozhodujici pro vyvoj u déti predskolniho véku

Lateralita je
A upfednostriovani levé koncetiny
B nerovnomérnost parovych organt jako odraz dominance



jedné z mozkovych hemisfér

C projev nevyhranéné dominance jedné z mozkovych
hemisfér

D synonymum ambidextrie

vvvvvv

v adolescenci?
e hledani intimity
® Vyvoj superega
e identifikaci se sexudlni roli
e hledani vlastni identity

Jak charakterizuje J. Piaget mysleni Zaka v mladsim Skolnim véku? Jedna se o
o formalni logické operace
e miskoncepcni a fanzazijni
e z3vislé na autorité dospélého
o konkrétni logické operace

Pro kreativni feseni problém je charakteristické mysleni
e ulpivavé
e konvergentni
e teoretické
e divergentni

Mezi specifické poruchy uceni nepatfi
e dyspinxie

e dyskalkulie
e dysortografie
o dysfagie

Pyramida potreb hierarchizujici lidské potreby od fyziologickych po sebeaktualizac¢ni je produktem
badani

e Makarenka

e Rogerse

e Thorndikea

e Maslowa

Mezi aplikaéni oblasti psychologie jako védni discipliny nepatfi
e Skolni psychologie
e psychologie managementu
e klinicka psychologie
e naivni psychologie

Jizda na kole je produktem uceni
e intelektového
e mechanického



e divergentniho
e senzomotorického

Aspirace jsou v psychologii chapany jako
e vyvojovy model
e vyzkumnd metoda
e vrozena dispozice
e snaha néceho dosahnout

Mysleni smérujici k jednomu vysledku Ci feseni je
e konvencni
e konvexni
e konkdvni
e konvergentni
Z hlediska stfedné a dlouhodobych vysledku Zaku je nejefektivnéjsi motivace
e negativni
o vnéjsi
e  cukra bi¢”
e Pozitivni

Schopnost chdpat vlastni emoce, emoce druhych, pracovat s nimi, dovedné komunikovat a
orientovat se v mezilidskych vztazich oznacujeme jako

e manipulaci

e socialni fobii

e komunikaci

e socialni inteligenci

Schopnost zvladat zatéz a stres oznacujeme jako
e frustracni toleranci
e aktivacni Uroven
e maladaptaci
e coping

PFicinou frustrace je
e agresivni osobnost
e inteligence jedince
e stres a zatéz
e néjaka prekazka (vnitini, vnéjsi) branici napliovani potieb jedince

Mezi druhy paméti nepatti
o kratkodoba
e implicitni
e senzoricka
e kreativni

Mezi dimenze vychovnych styll nepatfi
e emocdnivztah



e kontrola pozadavki
o fizeni
e motivace

Pavlovovy experimenty se psy jsou ptikladem jakého typu ucéeni?
e memorovani
e operantniho podminovani
e senzomotorického uceni
o klasického podminovani



