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E-learningovy protokol Jméno, UCO:

Pletysmografie — Pritok krve predloktim

Uvod
Doplrite odpovédi.

Vyjmenujte funkce cévniho endotelu.

Jaka je podstata myogenni autoregulace krevniho pratoku (cévniho tonu). Ve kterych organech se
tato autoregulace vyznamné uplatriuje?

Jaka je podstata metabolické autoregulace krevniho pratoku (cévniho tonu).
Vyjmenujte alespon tfi metody méreni prutoku krve tkani.
Jaky parametr méfi pletysmografie (obecné)?

Popiste princip méfeni krevniho pratoku pomoci vendézni okluzivni pletysmografie.

Postup
Prostudujte si teoreticky Gvod a postup méfeni ve skriptech. Na videoukazke vidite priubéh

experimentu. Ziskané zaznamy jsme pro vas vyhodnotili. Naméfené hodnoty krevniho pratoku
v jednotlivych situacich naleznete niZe v tabulkach. Pratok v ml/s pfepocitejte na hodnoty v ml/min
a nasledné vztahnete na 100 ml tkané.

Velmi dilezita je interpretace vysledkl v zavérech, nezapomerite na ni.

Po vyplnéni vdeho potfebného protokol uloZte ve formatu pdf a poSlete ke kontrole pfes
odevzdavarnu.

Vysledky: Objem predlokti

Krevni pratok tkani se obvykle vyjadfuje vztazen k objemu tkané (v mli/min/100 ml tkané). Pro
propocet namérenych vysledkt proto potfebujete nejdrive zjistit objem tkané v mérené casti
predlokti. Budeme uvaZovat, Ze mérena cast pfedlokti je tvaru valce, objem tkané je pak mozné
vypoditat podle vzorce:

0% x 1
V=

yp Xk [ml]

0 — obvod pfedlokti [cm]; | — Sitka manzety [cm]; k — korekéni faktor redukujici objem pfedlokti o
kostni tkar; odvozeni vzorce naleznete ve skriptech

Viypoctéte, kdyz vite, Ze:

Iv<orek(":n|’ faktor: 0,85
Sifka manzety: 12 cm
Obvod predlokti v misté méfeni: 21,5cm

Vypocitany objem tkané v méfrené Casti predlokti: ... ml
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Vysledky: Klidové méreni

Z namérenych hodnot vypoctéte prumér a propoctéte v uvedenych jednotkach. Pro propocet
ratoku na 100 ml tkané pouZzijte vypocteny objem predlokti.

PRUTOK | [mlis] m‘,’:]er

[mI/min/100 ml

[ml/min] tkang]

Méfeni 1 0,120886
Méfeni 2 0,126433
Méreni 3 0,133669

Zaveér

Porovnejte vysledek s tabulkovymi hodnotami. Klidové hodnoty pratoku krve predloktim se
pohybuji v rozmezi 2-8 mli/min/100 g tkané. Co mizete usuzovat z priumérné hodnoty klidového
pratoku?

Vysledky: Pritok krve predloktim po ukonceni zatéze provadéné druhou —
nevysetfovanou rukou

Doplrite chybéjici data v tabulce. Pro propocet pratoku na 100 ml tkané pouZzijte vypocteny objem
redlokti.

PRUTOK [ml/s] [ml/min] [mI/min/100 ml tkané]
Méreni 1 0,127168
(€as 0)
Méreni 2 0,120968
(€as 60 s)
Méreni 3 0,132788
(Gas 120 s)
Méreni 4 0,125006
(€as 180 s)
Zavér

Doslo k vyznamnym zménam v pritoku ve srovnani s klidovymi hodnotami? Vysledek
okomentujte.
Vysledky: Prutok krve predloktim po ukonceni zatéze vysetfovanou rukou

Doplrite chybéjici data v tabulce. Pro propocet pritoku na 100 ml tkané pouzijte vypoclteny objem
redlokti.

PRUTOK [ml/s] [ml/min] [mI/min/100 ml tkané]
Méreni 1 0,978796

(Cas 0)

Méreni 2 0,585103

(€as 60 s)

Méreni 3 0,416462

(Gas 120 s)

Méreni 4 0,325699

(€as 180 s)

Zavér
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DoSlo k vyznamnym zménam v prutoku ve srovnani s klidovymi hodnotami? Vysledek okomentujte
a vysvétlete. Jak se oznacuje zména prdtoku krve, ktera byla namérena?
Vysledky: Prutok krve predloktim vysetfované koncetiny po ischemii vySetiované ruky

Doplrite chybéjici data v tabulce. Pro propocet pratoku na 100 ml tkané pouzijte vypocteny objem
redlokti.

PRUTOK [ml/s] [ml/min] [mI/min/100 ml tkané]
Méreni 1 1,202863
(€as 0)
Méreni 2 0,280501
(Cas 60 s)
Méreni 3 0,134918
(€as 120 s)
Méreni 4 0,125466
(¢as 180 s)
Zaveér

Doslo k vyznamnym zménam v pritoku ve srovnani s klidovymi hodnotami? Vysledek okomentujte
a vysveétlete. Jak se oznacuje zména prutoku krve, ktera byla namérena?

Grafické znazornéni vysledku

Pomoci MS Excel (nebo obdobného programu) vytvorte graf zavislosti pritoku krve predloktim (v
ml/min/100 ml tkané) na case. Do jednoho grafu vyneste vSechny tii zatéZzoveé situace — méfeni po
praci nevysetrfovanou rukou, méfeni po praci vysetiovanou rukou i méfeni po ischemii. Jednotlivé
situace barevné odliste. Graf vioZte nize a okomentujte v zavéru.

Zaveér
Popiste graf. Porovnejte dynamiku zmény prutoku krve po zatéZi vySetfované ruky a po jeji
ischemii. Ktera situace vedla k dlouhodobéjsimu narastu krevniho pratoku? Vysvétlete.

K jakym zménam pratoku béhem experimentu dochazi — k systémovym (celotélovym) nebo
lokalnim? Své tvrzeni podeprete vysledky experimentu.

Popiste fyziologickou podstatu vzniku funkéni hyperémie.

Popiste fyziologickou podstatu vzniku reaktivni hyperémie.



