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O cem bude prednaska...

...zejmena o tom, jakeé jsou moznosti a limity reseni
environmentalnich problému, jez jsou zaloZeny na promeéné
zivotniho zpusobu.

,Korenem ekologické krize je nekonecny ndarok v konecném svete.”
(E. Kohak)



Ruzné pohledy na reseni
environmentalnich problému

e Technologicka
 Ekonomicka
 Legislativni

* Politicka

e Lifestylova
. ...?



Zivotni zplsob, Zivotni styl...

e Nekdy brano jako synonyma, nékdy vnimany rozdily (obecnost,
koherence, vztah k méde, vazba na subkultury...)

* Je sice do jisté miry urCen strukturalné, zejména je vsak projevem
svobodné volby

* Vychazi z hodnotoveho systému, etické hledisko (otazka ,Jak
chci/jak bych mél zit?")

e Uzce souvisi s tématem spotreby a se socidalnim statusem
e Tyka se dopravy, stravovani, bydleni, traveni volného Casu...



Dva zakladni uhly pohledu na spotrebu:

objem x struktura



Lifestylova vs. systémova
rovina environmentalniho
jednani

Petra Zrubecka 30100

Myslim, Ze to nejlepsi je, kdyZ kaZzdy zaéne sam u sebe. Lidé si stéZuji, jak jsou
oceany plné odpadku - ale tfidi ti vSichni sami odpad? Lidé si stéZuiji, jak je
hrozne chytani delfind a Zzralokl do rybafskych siti - ale zajima je, z jakych

podminek k nim doputovalo vepfové ¢i kufeci, co zrovna maji na talifi? Atd....

+6 /0 472018 19:39 B

Tomas Grossmann 543821

vidie, a ja tridim od svych 18 a pouzivam koncentraty a ekologicke prostredky.
doma tridime i hlinik :) jak pisete, kazdy by mel zacit u sebe, protoze tudy vede
cesta
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Karel Novotny 14342



1. Strukturalni tlaky

» SpoleCenske iPhone X

Say hello to th

e Ekonomické

Best Friend

e Evolucni




2. Individualizace odpoveédnosti

PALM OIL CONSUMPTION

7.7 million tons in the EU in 2017

39%
_food,
animal feed,
chemical products

power, heat




...a tak dale

Riziko ,zeleného konzumenstvi®

Stavi na svobodné volbé - jsou nedtlisledné, nepredvidatelné
Hodnoty se tézko méni

Nenl na to Cas

N o s W

Nejista moznost Sireni z jedince na spolecnost



Zmeéna zivotniho zpusobu z dvoji perspektivy

1. hledisko dopadu na ekosystémy
X
2. hledisko ,everyday practice”



Ad 1: Ekologicka zatez

Celkovy tlak na ekosystémy (impact)
Obyvatelstvo (population)
X
Spotreba (affluence)
X

Technologie (technology)



Ruzné zmeény zivotniho
zpusobu maji ruznou
vahu...

Upgrade Live car free
light bulbs 2.4
0.10

Recycle
0.21

Avoid one
roundtrip
Hang-dry transatlantic
clothes flight
0.21 Have one 1.60
fewer child
58.6
Wash clothes
in cold water
0.25

Buy green

Replace typical 1erllggy
car with hybrid .
0.52

i [ Switch electric
ataplant- car to car free
based diet 115

0.82 '

Guardian graphic | Source: Wynes & Nicholas, Environmental Research Letters



Ekologicka zatéz a spotreba

Navzdory zménam, kterymi charakter spotreby prosSel, je stale uzce
provazan se spotrebou zdroju

Spotreba uzce souvisi s HDP



Vzestup spotreby v pozdni modernité

Celosvetove se spotreba domacnosti zvysila za pulstoleti cca 4x...
U nas se od sametové revoluce takrka zdvojnasobila...

VétsSina spotreby jde na vrub domacnosti...



Ekologicka stopa

h hektaru = cca 1,5 ha na ¢lovéka
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Ad 2: Ekologicky priznivé zpusoby zivota

e Konglomerat vSemozZnych lifestylovych proudu

e Anti-consumption, ethical consumption, sustainable c., voluntary simplicity...

e Jadro zZivotniho zptisobu:
jina spotreba + mensi spotreba

e Vnimano vétSinou negativné X ,bohaty
zivot skromnymi prostredky”

e Mnohée rysy jsou v souladu se
socialni normou, historické koreny

e Komunitni i individualistické

e Rlizné motivace, Zivotni cesty




Skromnost:

zamerna X dobrovolna
e ,Lebensfiihrung” e ,Lebenskunst”
e Plan, racionalni e Viceméné mimobézny
rozvaha dusledek snahy zit ,dobry

* Dislednost zlvot

e Heroismus e Benevolence

e Blizko k askezi e / True hedonism® ekologicky
luxus

e Typicka pro prislusniky
. , , Vs Vi _Viv/ . ?
environmentalniho e Pritazlivéjsi pro mainstream:

hnuti, eko-komunity, e Pestri
subkultury
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