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4. Pracovní list – Somatoskopie 

Popisné znaky na těle  
    

Vyvinutí svalstva špatné střední dobré 
 

Pružnost málo pružné středně 
pružné 

pružné 
 

Masívnost kostry   gracilní střední masívní 
 

Délka krku krátký střední dlouhý 
 

Sklon ramen  silně úměrně rovná 
 

Profil hrudníku vpředu silně klenutý mírně klenutý přímý 
 

Délka hrudníku malá střední velká 
 

Tvar hrudníku normální askenický soudkovitý 
 

Obrys břicha z profilu vpadlé přímé vystupující 
 

Poloha lopatek rozbíhající se střední rovnoběžné 
 

Kontura páteře přímá nachýlená lordotická kyfotická 

Držení těla  Typ A B C D 

Relativní délka horní končetiny malá střední velká 
 

Velikost vlastní ruky  malá střední velká 
 

Délka prstů  malá střední velká 
 

Vzájemný poměr II. a IV. prstu  Typ 1. 2. 3 4.  

Tvar prstů:  kónické rozšiřující se kvadratic ké paličkovité 

Obrys hřbetu ruky sbíhavý k 
prstům 

rozbíhaný rovnoběžný 
 

Tvar nehtů Typ:  
   

Zakřivení nehtů příčné  malé  střední  velké 
 

Zakřivení nehtů podélné  malé  střední  velké 
 

Velikost lunuly malá střední velká chybí 

Typy větvení žil na hřbetu ruky Typ:  
   

Poloha os dolní končetiny Typ 0 varózní Typ X valgózní přímá poloha 
 

Relativní velikost nohy malá střední velká 
 

Šířka nohy malá střední velká 
 

Klenutí nohy vysoké střední ploché 
 

Morfologické typy nohou  egyptská široká antické 
 

Morfologické typy nohou  Typ:  
   

Popisné znaky na chrupu 
    

Velikost zubního oblouku malá střední velká 
 

Tvar zubního oblouku polokulovitě 
zaoblený 

poloeliptický parabolický hranatý  

Obroušení   stupeň:  
   

Barva zubů bílá žlutá namoodralá nahnědlá 

Velikost jednotlivých zubů malá střední velká 
 

 


