Il. POPISNE ZNAKY NA TELE
Klze

Pfi velmi hrubém orientaénim urovani barvy kiiZze u nasi populace se vystadi s tfistupfiovym
rozdélenim na 1. svétlou, 2. stfedni, 3. tmavou, dale se oznaci, zda se vyskytuji pihy
nebo ne. Barvu klze pozorujeme vétSinou na vnitfni strané predlokti, kde je ¢astecné
vyloucen vliv oslunéni.

K objektivnimu zjistovani se pouzivaji rizné tabulky, bud barevné tisténé na papife nebo
zhotovené ze skla nebo porcelanu. Tyto vzorniky vSak maji tu nevyhodu, ze nevystihuji
pfirozeny sametovy lesk kuze. Pro objektivni posouzeni barvy kiiZe byla zavedena
metoda reflekéni spektrofotometrie, dovolujici exaktné urcit uroven pigmentace.

Vyvinuti svalstva: 1. Spatné, 2. stfedni, 3. dobré.

Spatné vyvinuti svalstva se vyznaduje malym objemem a slabym vytvofenim typickych kontur.
Stredni vyvinuti pfedpoklada jiz nazna¢enou konturu nékterych svall, zejména
dvouhlavého svalu pazniho. Dobré vyvinuti svalstva se vyskytuje u lidi, ktefi maji jasny
svalovy reliéf zfetelné viditelny pfi prohlidce postavy, objemové jsou svaly dobfe
vytvorené a silné.

Podle pruznosti rozeznavame: 1. svaly malo pruzné, které pfi stisku Ize lehce zmacknout a
které se tlaku poddavaiji, 2. stfredné pruzne, 3. pruzne, které kladou tlaku tvrdy odpor.



Il. POPISNE ZNAKY NA TELE

Masivnost kostry na zivém ¢lovéku hodnotime podle vSech jejich rozméru, zejména
pfihlizime k masivnosti kli¢ni kosti, lopatky a k velikosti jednotlivych vybézku kostry,
které se bud' pozoruji nebo palpuiji.

Rozeznavame 3 stupné: 1. gracilni, 2. stfedni, 3. masivni

Délka krku: 1. kratky, 2. stfedni, 3. dlouhy. VySetfovaného pozorujeme z profilu i zepfedu.

Sklon ramen se uréuje nejdfive zezadu, pak zepiedu.
Rozeznavame 1. silné sklonéna ramena
2. Umeérné sklonéna ramena

3. rovna ramena.
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Profil hrudniku vpredu: 1. silné klenuty, 2. mirné klenuty, 3. témér pfimy. Pozorovani se
provadi ze strany, proband stoji ve stoji spatném a klidné dycha.

Délka hrudniku: 1. mala, 2. stfedni, 3. velka. Pozorujeme ze vzdalenosti 2 m, proband stoji
oblicejem proti svétlu. Jde o vzdalenost od *jugulare az k dolnimu okraji zeber.

Tvar hrudniku: 1. normalni, 2. astenicky, plochy, uzky, s velkymi mezizebernimi vzdalenostmi,
ma ostry epigastricky uhel, 3. soudkovity, kratky hrudnik s témer vodorovnymi zebry,
s malymi mezizebernimi vzdalenostmi a s tupym epigastrickym uhlem:

(Podle M. Godyckého)

1. normalni 2. astenicky 3. soudkovity
Obr. 115. Typy hrudniku

*jugulare=suprasternale — bod lezici na hornim okraji hrudni kosti v medianni roviné
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Obrys bricha z profilu: 1. vpadlé, 2. pfimé, 3. vystupuijici. Prvni typ se vyznacuje tim, Ze
sténa bficha pozorovana z profilu je konkavni vzhledem k panvi a dolnim okrajum Zeber,
u druhého typu je rovna a pricny fez mirné zaokrouhleny. Vystupuijici bficho je
v pficném fezu zaokrouhlené.

Poloha lopatek: 1. Sikmo postavené lopatky neboli rozbihajici se, 2. stfedni, 3. rovnobézné
s patefi. Jde o postaveni medialnich okraju lopatek k patefi.

Kontura patere: 1. pfima, s malou kréni a bederni lordézou i kyfézou, 2. nachylena, ktera se
vyznacuje velkou kréni a malou bederni lordozou, 3. lordoticka, s velkou lordézou
bederni a malou kr¢ni, 4. kyfoticka, ktera ma velkou lordézu jak kréni, tak bederni,

v dusledku ¢ehoz vystupuje hrudni kyfoza:

I /

1 2 3 4
1. pfima 2. nachy-  3.lordo- 4. kyfo-
lena ticka ticka

Obr. 116. Kontura patefe
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Drzeni téla se hodnoti podle L. T: Browna. Probanda pozorujeme z profilu. Typ A predstavuje
nejlepsSi drzeni téla. Osy prochazejici hlavou, trupem a stehny lezi v jedné pfimce. Hrudnik je
spravné klenuty, bficho ploché a zatazené, kfivka zad je mirné vyznacena.

U typu B je drzeni téla slabé rozdéleno ve tfi Casti. Osa hlavy a nohou se kloni mirné dopredu,
osa trupu dozadu. Hlava je trochu presunuta, hrudni kyféza vystupuije.

U typu C jsou odchylky os jednotlivych partii téla od primé linie jesté znatelngjSi nez v pfipade
B. Hrudnik je plochy, bficho vystrCené, silna bederni lordéza, osa nohou je zietelné pfedklonéna
dopredu.

Typ D predstavuje nejhorsSi drzeni téla, kdy hlava je silné naklonéna dopfedu, pred hrudnik, a
patef se vyznacuje velkou hrudni kyfézou a bederni lordézou.

A B c D

Obr. 117. Typy drZeni téla podle L. T.
Browna

(Podle G. Bulgakové)
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Relativni délka horni koncetiny: 1. mala, 2. stfedni, 3. velka.
Velikost vlastni ruky (relativni): 1. mala, 2. stfedni, 3. velka.
Délka prstua (relativni): 1. mala, 2. stfedni, 3. velka.

Vzajemny pomeér ll. a IV. prstu (prominence): 1. ll. prst je kratSi nez IV., typ ulnarni, 2. oba
prsty jsou stejné dlouhé, 3. IV. prst je kratSi nez Il., typ radialni. Pfi sledovani tohoto znaku je
nutné, aby probandova ruka lezela na pevné podlozce a aby osa celého predlokti byla v jedné
pfimce s osou dlané prochazejici lll. prstem. U zZen je prominence Il. prstu skoro stejné Casta
jako u V. prstu. U muzu spiSe pfevlada prominence IV. prstu.

Tvar prsti: 1. konické — od své baze se k nehtu neustale zuzuiji
2. rozSitfujici se — krajina nehtu je SirSi nez baze
3. kvadratické — po celé délce zachovavaji stejnou Sirku

4. paliCkovité — prst v krajiné nehtu je rozSifen do paliCkovitého tvaru. Tento jev
muze mit bud podklad dédi¢ny, nebo mize vzniknout sekundarné jako pruvodni znak
nékterych chorob (plicnich, obéhovych apod.).
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Obrys hrbetu ruky: 1. sbihavy k prstim, 2. rozbihavy, 3. rovnobézny

Tvar nehtl: je velmi rozmanity, pouziva se schématu D. M. Koennera, kde se na 11 typech
tvaru nehtt hleda pfiblizné podobny tvar nehttu probandovych. Ne vzdy v§ech 10 prstd rukou

jednoho Clovéka patfi témuz typu.

Obr. 120. Typy tvaru nehtu podle D. M. Koennera

Zakriveni nehtt pricné (transverzalni): 1. malé, 2. stfedni, 3. velké.

Zakriveni nehtt podélné (longitudinalni): 1. malé, 2. stfedni, 3. velké. Toto zakfiveni je vzdy
mensi nez pricné.
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Velikost lunuly: 1, mala, 2. stfedni, 3. velka, 4. chybi. Nejvétsi lunula je vzdy na palcich.

Typy vétveni podkoznich zil na hrbetu ruky. Hibet ruky poskytuje velmi
charakteristické obrazce, které se u jednotlivcu lisi a které je mozno fadit do nékolika
schemat.

J. Suchy navrhl klasifikaci Zilné kresby na hrbetu ruky na tyto typy:

ypA, var 0 fyp A var + yp A, var ~

Obr. 121. Klasifikace Zilné kresby na hibetu ruky podle J. Suchého
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Poloha os dolni konc¢etiny:

1. typ O, vardzni postaveni, pfi kterém ve stoji spatném je mezera mezi koleny vznikla tim, ze
osa stehenni kosti a osa kosti bérce sviraji uhel otevieny dovnitf.

2. pfima poloha os, osy kosti stehennich a bércovych tvofi jednu linii.

3. typ X, valgozni postaveni. Je to opak varézniho postaveni, nebot kolena jsou u sebe, osy
stehenni kosti a kosti bérce sviraji uhel, ktery je otevieny ven.

Varozni i valgézni postaveni dolnich koncetin je mozné dale rozliSovat jesté na 3 typy: 1. malé,
2. stfedni, 3. velké.

Relativni velikost nohy: 1. mala, 2. stfedni, 3. velka. Zeny mivaji o0 néco mensi nohu nez
muzi, i kdyz dosahnou stejné vysky.

Sitka nohy: 1. Gzka, 2. stfedni, 3. iroka.
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Klenuti nohy: 1. vysoké, 2. stfedni, 3. nizké (plocha noha). Nejlépe je mozné zjiStovat klenuti
nohy pfi pofizeni otiskl plosek a srovnavanim téchto otiskl se schématy:

R
ki
1

Varianty otisku chodidla
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Morfologické typy nohou podle Kug€ery:

Obr. XI.2 Morfologické typy nohou (upraveno dle Kucery et al., 1994)
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metatarsus) stejné dlouhé pripadné oba stejné dlouhé
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Morfologické typy nohou podle délky metatarzi a ¢lanka prstu:

Obr. XI.1 Morfologické typy nohy dle délky metatarzii a élanki prstit (upraveno dle Dungla, 1989
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A1, A2 obvyklé typy fecké nohy
A3 recky typ s neobvykle diouhymi prsty
B1, B2 obvykié typy egyptské nohy
B3 hypertrofie palce u egyptske nohy
C1, C2 obvykle typy kvadratické nohy
€3 kvadraticka noha s hypertrofii malych prsti
D1 melatarzofalangeaini prevaha u rerkého typu nohy
D2 Kratky I. metatarz u egyplského lypu
D3 metatarzofalangealni pfevaha u egyptského typu
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Velikost zubniho oblouku: 1. mala, 2. stfedni, 3. velka. Je minéna relativni velikost vzhledem
k velikosti zubU. Je-li maly oblouk kombinovan s velkymi zuby, vznikaji rizné anomalie a zuby
se prekryvaji. V opacném pfipadé jsou zuby fidkeé.

Tvar zubniho oblouku: 1. polokulovité zaobleny, 2. poloelipticky, 3. parabolicky, 4. hranaty
(zlom se nachazi v oblasti Spi¢akl). NejSirsi byva zubni oblouk v misté 2. a 3. molaru.

Obrouseni (podle Martina a Sallera): 0 = bez obrouSeni, 1 = sklovina obrousena, ale hrbolky
jsou znatelné, 2 = na nékterych mistech je vidét tmavsi zubovinu, 3 = vSechna sklovina
zvykacich ploch je obrouSena, 4 = korunka je abradovana az ke krCku.

Barva zubt: 1. bila, 2. Zluta, 3. namodrala, 4. nahnédla.
Velikost jednotlivych zubu: 1. mala, 2. stfedni, 3. velka.
Jde o relativni velikost, ktera je vétSinou charakterizovana velikosti zubl Evropanud. U dnesniho

Clovéka je prvni molar ve srovnani s druhym vétsi, u vétsSiny fosilizovanych hominidd je tomu
naopak.
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Druhy artikulace chrupu:

Labidontie (ortogonie): kleStovity skus. Dolni okraje incisivil se dotykaji. Obrouseni je
horizontalni.

Psalidontie: niizkovity skus. Rezaky horni &elisti nepatrné pfecnivaji pfes fezaky dolni &elisti.
Obrousené plochy jsou Sikmo odzadu nahofe smérem dopfedu doli sklonéné.

Stegodontie: dolni fezaky jsou prekryvany hornimi, které ¢ni stfechovité dopredu.

Opistodontie: silné zkraceni dolni Celisti, takze dolni fezaky stoji o0 2 az 10 mm posunuty
dozadu.

Hiatodontie: zuby horni a dolni Celisti se nedotykaji, takze mezi nimi vznika mezera, ktera
nékdy saha az k prvnimu premolaru.

Mandibularni prodentie: nékdy téz nespravné zvana progenie, znamena ze dolni fezaky
precnivaji pres horni.



