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13.1. Způsoby přijímání potravy
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13.2. Intracelulární a extracelulární
trávení
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13.

Fyziologie trávení a vstřebávání
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13.3. Trávicí trubice
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13.3.1. Přizpůsobení trávicích dějů
způsobu výživy
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13.3.2. Symbionti trávicích soustav
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Obr. 13.1. Obecné schéma trávicí trubice.
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13.4. Trávicí soustava bezobratlých
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13.5. Trávení u obratlovců
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13.5.1. Funkční anatomie trávicí soustavy
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Obr. 13.2. Typy trávicích trubic. a) pijavka, b) šváb, c) hlemýžď, d) žába.
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13.5.2. Trávení v ústech
4�-�	����	���������	
��������
���������
����
�������
�����5����!��	����#��	
���	��	����������	�������������
�"��
����� ������%�������������	���������������������
�� ��������������������
���'��
�	�������%�8�����
���������!���$���	����������������	
���������"�������
�	���� ������ ���� �����'� ������ ���
���'�� ����� �������%
,�����������!���$����������������������	
������
�����'�����������
������	�'�����	�����������������
(����	����IN �������+%

F���������!����������
$��
�������3�J ������%�:����
���������������5����������"�����������-�	���������-�	��
�	��������5	������"����%�9�	������������������(��������
)��������������������������%�:�����������������SS�E Q
��������	����
#�����'�(��	������$���������������
*���!������	�#������
#�������� �����#��
����+����	��
���
#�����'�(���
�#�����!�	����'�����3��M����
������
����
����������������� *��*�
�������������	�������
5���+%�8����	�
"�������$�(�!�	���!������+���������	��
������������������(�	�����+��5	������5�
���������	M�%

,�������������$��@��������	���������������������"�
������������������������"���
��������-�	�����������
���������"���
����������)��"���
����	�
$%�9����	�
���������5������������'���-�	��������
�������'���5�%
9�
������	����� ���
����� ��� ��	�! ��� �
��	�������
	������
�$�������������������	����'���(4ZZ%���Z]%�����
���"���
�+%�9��������� 
�*������ 
��������������������
���
$������	�#�����%

13.5.3. Polykání
0���"�����������
�������'�������
����!�������$���	��

'���������-����	
�����
	����	����������%�4�	������
���	�������	����������������$��@�%�����������"�����
	
����%�0���������
����	������������	�����"���������
��������	����������%�:��������������"�
�*������
�����������������"���
�����������������
	$%

13.5.4. Trávení v žaludku
4������������	
������������������	"���	�������
	�������������&��������%��
������ *����� ������� *����
#���	������������5�%�2�
*���#��� ���!���������� (��
%
3B%B%+� ��� ����������6����'� ����������� ����'� ����������

!��	����������!�����(��
���+���������(*���+��	���������
���
�	����(����
�+%

G��!������������������	����!��	��
���������(*���
�� !��	� 	���� �����+� �� !��	� ���	����%�4������ ����� ��!��
���������������!������� ���� ���� JN �����$��� ����5��
���	5�	�������@ �%�:	�����
����'�������������������'�
�����������������	
�������
��	���������!����������������
��	�����������	�&���"
%�4������	��*�������������	��
�	�����	�
"����	����������
�	���%�4
�	���� ���������
���
�!������������������������	�������������	����
�����
����������	��������	���������������%����������	
��
����
�����������������!���5)���������	�����������
����5���	�� 	
������� (�����+%�9��
!�	'������������
�	������
�!���
�	������!��	�	
�������������	��!���������
���	���%�=�-���'�����
�����������������	�����B7E
�����%

?�
������(������+��������	�
"�������$�������������
���
���"� 
�*����� �	�
"���� ���	
���	� ��� ������ ������
��!�'���	��%�0���������������"���	��������5����������	��
������������'���
�������	
������	
�������������������
����������	����	��������������	������	�
'��������������
���&���(�%�F�����	�	���	�����	
�������	����������
���
��
$��"���!��	��	
������	
����������	�	�����	���'���!����
(X������������Y+����������'��$
��(����%����������"��
����	����!�����"��+�� �����	������������������ (X��
���
�����Y+%

������� �	�
�
�� � ������
�����

�������������
���

� ������
����	�

����	�
��	������
�	 !�"�
���� ����	�

#�����$� ����%�&�

'��
 (�
���
 �����
)*��
�

������"����+��
!�����
� ,����

#�-�.�� ����#�&�

/��(!���
���(!���$(�
�
)*��
�

�!	�����"���$�	���!������"���
���� ��	�������	����	���	��
�	 !�"�
���� ����	�

#� 0�-�1�

' �
���( � ��
��
�������(	����	����
�����������
$�����!���

����#� 0�-�1�

2�(����3��� ��3����)*��
�
��!�(�������(�!��4	5����� ������� ��	��
�����������(��������$��!����������	���
(���	�

����#� 0�-�1��

�

Tab. 13.1. Sekrece a složení trávicích šťav u člověka.

Obr. 13.3. Základní části lidského žaludku.
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13.5.5. Sekreční činnost žaludku
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13.5.6. Řízení žaludeční sekrece
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13.5.7. Žaludek přežvýkavců
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Obr. 13.4. Hormonální regulace trávicí soustavy člověka. Gastrin
je tkáňovým hormonem podporujícím aktivitu žaludku. Sekretin
a cholecystokinin (CCK) z dvanáctníku zpětnovazebně tlumí žalu-
deční činnost. Naopak stimulují vylučování pankreatické šťávy
a žluči.
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13.5.8. Trávení v tenkém střevě
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13.5.9. Motilita tenkého střeva
4�"
�����&"��������������	"����������������(����
��+���	
��������5)������������5)�����������������	���
������5�����	��	������������������$�������	�������	��
��%���	��-���������� 	��%����	���������� ��#���	�!��
���"���'%�4���������	�&���"
������������	
������
���
�����	��	'���	���%

,�����������"������������	���'����	�������������
�������
���'����	����(;�
����������2������
���+���	�
'
���� ��!��	�� ��#�	�	����� ��
���'� ���	���%�4������
�����������5��� ������"� 	���� ������
��������"

�������������	������������	�����	���%�9������	���'��
�	���������� �����"�����������5	�����	���������(���
���
���������	�
�����
������	��+�����
�������(���������
	�
��������	��+%�9
�������5������������	�����	�����
����������(����������������
������	���+���
�"�������
	�����������	�����(�$���������������	���+%�9�����
���$��������������	�� ��"����
������������������%

13.5.10. Slinivka a její sekrece
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Obr. 13.5. Žaludek přežvýkavců a dráha, kterou potrava prochází.
Enzymy mikrobiální flóry v bachoru nejprve rozkládají celulózu
rostlinných buněk. Takto natrávená potrava se přežvýká v ústech
a pokračuje do slezu – vlastního trávicího žaludku. Chlopeň usměr-
ňuje dráhu přežvýkané potravy.
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Obr. 13.6. Součásti střevní stěny.
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13.5.11. Játra a jejich funkce
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13.5.12. Střevní šťáva
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13.5.13. Vstřebávání
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Obr. 13.7. Schéma trávení a vstřebávání tuků. V žaludku jsou tuky emulgovány, pankreatická lipáza štěpí triacylglyceroly (TG) na mono-
acylglyceroly (MG) a volné mastné kyseliny. Ty, spolu se solemi žlučových kyselin, tvoří micely. TG resyntetizované v buňkách střeva
dostávají polární lipoproteinový obal a jako chylomikrony odcházejí do lymfy.
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13.5.14. Tlusté střevo (tračník, colon)
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13.5.15. Regulace činnosti trávicí soustavy
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