
SELEKTIVES LESEN UND HÖREN 
 

 
 
Manchmal brauchen Sie, nur einige Informationen aus einem Text. Dann lesen bzw. hören Sie 
den Text selektiv, d.h. Sie müssen auf bestimmte Inhaltswörter und auf textstrukturierende 
Merkmale achten, die Ihnen zeigen, dass nun ein für Sie wichtiges Thema folgen wird. 
 

 
1. Überlegen Sie, was Sie an dem Text interessieren könnte; 
    stellen Sie sich konkrete Fragen, auf die Sie im Text Antwort suchen ; 
    notieren Sie Wörter oder Zahlen, die Sie im Text lesen oder hören könnten. 
 
2.Orientieren Sie sich an den Zwischenüberschriften/ neuen Textteilen, die durch Pausen    
oder Gliederungssignale (z.B. und nun;  erstens, zweitens) gekennzeichnet sind; 
  konzentrieren Sie sich auf die gesuchten Informationen; 
  versuchen Sie, Ihre Fragen zu beantworten; 
  notieren Sie die gesuchten Informationen genau; 
  in den Lehrbüchern, Zeitschriften oder Monographien lesen Sie zuerst Inhaltsverzeichnis, 
Register, Vorwort oder Zusammenfassung. 

 
3. Prüfen Sie, ob Ihre Fragen beantwortet worden sind. Wenn nicht, überprüfen Sie, ob Sie die 
richtigen Fragen gestellt haben. 

 
 
 

 


