Specifické poruchy uceni
Z4&ci se specifickymi poruchami ugeni patfi mezi jedince se specialnimi
vzdélavacimi potfebami.

Definice SPU:

e Jsou souhrnnym oznacenim riznorodé skupiny poruch, které se
projevuji zfetelnymi obtizemi pfi nabyvani a uzivani takovych
dovednosti jako je mluveni, porozumeéni mluvené fedi, Cteni,
psani, matematické usuzovani nebo pocitani.

Priciny specifickych poruch uéeni.
NejvétSi rozvoj poznani umoznilo vyuZziti modernich vySetfovacich metod v poslednich
letech, tj. funkEni magnetické rezonance a mozkové tomografie.

Na zakladé téchto metod se ukazuje stale podrobnéji, Ze mozek jedince s dyslexii
pracuje jinak nez mozek bézného Ctenare.

Rozlozeni funkci mozku

Mozek a Cteni

Zatimco bézny Ctenar aktivuje pfi ¢teni velmi malou oblast mozku, dyslektik
jakoby tape, aktivizuje pravou i levou hemisféru a zmocriuje se textu
s velkym vypétim sil. (S.Shaywitz, 2003)

Mozek a Cteni

Selhani zaka ve skolnich vykonech

SPU znemoznuji:

- pfimérené reagovat

- rozumét pokyniim

- plnit bézné ukoly

- sledovat instrukce ucitele v normalnim tempu

Opakovany neuspéch
vyvolava:



- stav uzkosti a strachu

- frustrace

- pocit ménecennosti

(mnohdy horsi nez porucha sama)

Diferencialni diagnostika
(vylouCeni jinych postizeni)

- Intelekt v normé nebo neodpovidajici SPU
- Dobré metodické vedeni

- Podnétné rodinné prostredi
- Bez smyslovych vad

(SPU se muze vyskytovat i spole¢né s jinym postizenim, neni viak jeho
nasledkem)

Jednotlivé druhy SPU

e Dyslexie

e Dysgrafie

e Dysortografie
e Dyskalkulie

e Dyspinxie

e Dysmuzie

e Dyspraxie

Dyslexie
e Specificka porucha ¢teni, projevujici se neschopnosti naucit se Cist béznymi vyukovymi
metodami

e Dité ma problémy s rozpoznanim a zapamatovanim si jednotlivych pismen, zvlasté pak
pismen tvarové podobnych (b-d, s-z, t-j) nebo zvukové podobnych hlasek (a-e-o, p-b)

e Starsi Zaci a studenti mohou Cist pomérné rychle a spravné, ale k porozuméni potiebu;ji
procitat text opakované



Dyslexie
e Dyslexie je specificka porucha &teni, pfi které je postizena rychlost, spravnost, technika
¢teni a porozuméni ¢tenému textu.

e Dyslexie negativné ovliviiuje praci ve vSech pfedmétech, kde ma Zak text Cist a
ziskavat z néj informace.

e Mechanické dlouhodobé ¢teni nevede ke zlepSeni, pouze vytvari negativni vztah ke
Cteni.

Dysgrafie
e Porucha grafického projevu, postihuje zejména celkovou upravu pisemného projevu,
osvojovani jednotlivych pismen, napodobeni tvaru, fazeni pismen

e Problémy: neusporadanost, neobratnost, nedodrzeni lineatury a vySky pisma

e Z&k neni schopen soustfedit se na obsahovou a gramatickou stranku projevu

Dysgrafie

e Pismo je pfilis malé nebo naopak velké. Pisemny projev je obtizné Citelny az necitelny.

e Na samotné psani vydava dité tolik energii, Ze mu nezbyva sil na dalSi aktivity (aplikace
gramatickych pravidel, pfemysleni o obsahu textu).

Dysortografie

e Porucha postihujici osvojovani gramatiky

e Dysortografické jevy: vynechavky, zamény pismen, inverze, zkomoleniny, vynechani
délek, chyby v mékceni

e MarkantnéjSi v Casové omezenych projevech (diktat)

Dysortografie

- Z4ak poslouché diktovana slova (sluchova percepce)

- vnima jejich obsah (slovni zasoba, porozumeéni feci)

- rozklada slySené slovo na hlasky (sluchova analyza)

- vybavuje si tvary pismen (automatizace spojeni hlaska-pismeno)

- piSe (grafomotorika)

- diktuje si po pismenech (sluchova syntéza)

- premysli nad gramatickymi pravidly (pamét, pracovni pamét) a aplikuje je.
Obtize v kterémkoli z krok( zpUsobuji chyby.



Dyskalkulle

e Specificka porucha matematickych schopnosti

e Typy:

- Praktognosticka: zak neni schopen pochopit pojem €islo, v geometrii sefadit rizné
dlouhé pfedméty

- Verbalni: problémy pfi oznaCovani mnozstvi a poctu

- Lexicka: neschopnost Cist Cislice

- Graficka

- Operacni

- ldeognosticka

Dyskalkulie

e Dyskalkulie postihuje riizné diléi dovednosti. Zak mGze chybovat pfi psani
Cislic (zamény 6- 9, 42 - 24), ale matematicka logika zlistava zachovana.
Castym projevem byvaji zamény matematickych operaci a pfedevsim
absence Ciselnych predstav.

e Dyskalkulie ovliviiuje nejen osvojovani matematiky, ale vdech predmeétd,
kde se objevuiji Cisla, tj. déjepis a Casova pfimka, prace s Ciselnymi udaji
(zaména roku 1549 a 1945 studenta neprekvapi).

Ceska specifika

e Dyspinxie — nizka uroven kresby
e Dysmuzie — Spatné vnimani a reprodukce hudby

e Dyspraxie — specificka porucha motorické funkce — extrémni neobratnost, nesikovnost.
Je to porucha postihujici koordinaci pohyb( a vyvoj pohybovych dovednosti.

Narusené diléi funkce CNS

Nedostate¢né funkce analyzator(:
-zrak — nespravné o¢ni pohyby
-sluch — porucha fonematického sluchu
(poznani prvni hlasky ve slové, rozklad slov na hlasky)
-rytmus

-orientace v prostoru
-uréovani levé a pravé strany



Obecné zasady

e Vysvétlit ostatnim Zakum rozdilny pfistup k hodnoceni

e Zazit pocit uspéchu

e Chvalit za snahu nejen za uspéch

e Pfi hodnoceni zvyraznit motivacni slozku

e Hodnotit pouze jevy, které zak zvladl

e Klasifikace SirSim slovnim hodnocenim

e Specificky pfistup pfi klasifikaci uplathovat ve vSech pfedmétech do
kterych se porucha promita

Specialni podminky

e Prodlouzeny Cas

e Upraveny format testovych sesitu

e Uprava nebo nahrazeni nevhodnych testovych tloh
e Kompenzacni pomucky

e Asistenti

e Nahradni zpusob zkousky

Moznosti vzdélavani

e Integrace

e Integrace + specialni pedagog

e Tfidy individualni péce (zak dochazi na urcité predméty)
e Cestujici ucitel

e Specializované tfidy

e ZS pro SPU

e Psychiatrické léCebny

e Individualni a skupinova péce v PPP



