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Hodnoceni expozice

=xpozice = kontakt organismu s chemickym, biologickym nebo
fyzikalnim faktorem.

Zhodnocenim expozice rozumime urceni nebo odhad jeji
velikosti, Cetnosti, doby trvani a expozicni cesty.

Pro ucely hodnoceni humannich rizik se definuje maximalni
prijatelna expozice, coz je nejvySSi expozice, kterou lze v
dané oblasti pravdepodobné ocCekavat v soucasnosti,
minulosti nebo budoucnosti.




Schéma hodnoceni rizik

AR
Identifikace nebezpecnosti

h—

Hodnoceni expozice Identifikace Gcinku(-0)

*

Charakterizace rizika

*

Interpretace




Charakteristika expozicnich

podminek

Nejprve charakterizujeme zkoumanou
oblast z hlediska prirodnich podminek

a lidskych populaci.

Prirodni podminky
« klima, meteorologicke faktory,
geologlcke podminky, vegetace, puda,

hydrologie podzemnich vod, lokalizace
a popis povrchovych vod

Je tfeba popsat také soucasné vyuziti
uzemi (obytne, komercne/prumyslove
rekreacni, zemedelské) a s nim spjate
aktivity cIoveka predevsim:

* dobu, kterou stravi populace v
kontaminované oblasti

- zda jde o aktivity uvnitr budov nebo
venkovni

zmény aktivit v prubéhu roku




Charakteristika expozicnich
podminek

Populace

okoli ziji

- vzdalenejSi populace s moznosti
expozice (rybam, zemedelskym
produktum...)

Subpopulacim s vysSim rizikem
expozice kontaminantum by se

mela vénovat vetsi pOzornost.

- |dei o citlive subpopulace
Jako jsou deti, starst lide,

tehotné a kOjICI zeny, I|de
s chronickymi onemocnenimi




Urceni expozicnich cest (1)

Expozicni cestu (od zdroje k Cloveku) tvori Ctyri
prvky:

zdroj a mechanismus uniku latky,

prijmové nebo transportni médium ¢i média,
misto mozného kontaktu Clovéka s
kontaminovanym meédiem,
zpusob pruniku do organismu

- U Clovéka existuji 3 cesty vstupu — inhalace,

iIngesce a dermalni kontakt
B #




Urceni expozicnich cest (2)
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Urceni expozicnich cest (3)

Z dostupnych informaci ur¢ime potencialni zdroje
uvolnovani chemickych latek a rozsah

ontaminace jednotlivych médii.

Transport
Transformace - fyzikalni
- chemické
- biologické
Akumulace

Interakce latek

V této fazi nejde o presné urceni koncentrace
latek v jednotlivych mediich, ale o urceni medii,
kterd mohou byt potencialne kontaminovana.




Kvantifikace expozice

Kvantifikaci expozice rozumime urceni :

- velikosti

- Cetnosti

- doby trvani expozice pro populace

- expozicni cesty vybrané pro kvantitativni hodnoceni.

Tento krok obvykle probiha ve dvou fazich:
- odhadneme expozicni koncentrace

- urCime prijem latek jednotlivymi cestami.




UrcCeni expozicnich koncentraci

Pri odhadech expozicni koncentrace pouzivame bud’ samotna data z
monitoringu nebo kombinace dat z monitoringu a modelu pro osud a
transport latek v prostredi.

Monitoring
- pokud expozice vyzaduje primy kontakt s monitorovanym médiem nebo
kdyz se monitorovala primo expozicni mista (studna s pitnou vodou,

imisni monitoring ovzdusi).

Modely

- pouzivaji se, jestlize jsou expozicni mista vzdalena od merenych zdrolu
kontaminace a existuji mechanismy uniku a transportu na expozicni
mista, dale pro predpovedi koncentraci v budoucnosti nebo pro odhady
koncentraci kontaminantu, které jsou pod kvantifika¢nim limitem, ale

mohou mit stale toxicky vliv.

Pri odhadech expozicnich koncentraci v potravinach davame prednost
spolehlivée zmérenym koncentracim v tkanich.




Odhad prijmu

Prijem (davka) je mnozstvi latky prijaté clovekem (dermaing,
inhalacné nebo oralné), které je dostupné ke vstrebani do krve ve
sty¢nych tkanich (kuze, plice, zazivaci trakt).

Prijem neodpovida absorbované davce, tj. mnozstvi latky
vstrebanému do krve.




Odhad prijmu

Kvantifikace expozice (pfijem) predstavuje urceni mnozsivi skodliviny,
<tere skutecne prekracuje hranict organismu, je obecne dana rovnici:

CxCRXxEFXxED

vnéjsSi davka (prijem) [mg.kgt.den]
prumérna koncentrace [mg.litr'l] v dané slozce prostredi (nebo

[mg/ka]) (Ziskana odhadem z transportniho modelu, nebo
Zz mereni imisnich koncentraci.)

rychlost kontaktu s kontaminovanym mediem [kg/den; l/den]
frekvence expozice [den/rok]

doba trvani expozice [rok]

prumérna télesna hmotnost po dobu expozice [kg]

prepocet na €asovou jednotku - doba, po kterou je prumérna
koncentrace povazovana za konstantni [den]




Odhad prijmu

V rovnici se vyskytuji dva zakladni typy proménnych.

CxXCRXEFXxXED

Chemicka koncentrace C a Castecné také rychlost kontaktu CR jsou
ziskany odhadem z transportniho modelu, nebo z méreni imisnich
koncentraci, zatimco pro ostatni parametry (EF, ED, BW, AT),
zvané expozicni faktory, jsou zpravidla pouzity konvencni hodnoty
(napr. dle US EPA - Handbook of Exposure Factors).




Priklad

Modelovani Sireni arsenu ovzdusim, za
Ucelem zjisténi jeho koncentrace v
pudé v okoli 20 km od elektrarny v

Novakach
koncentrace jsou ovlivnény smérem,
kterym v adoli vane vitr

nejvyssi koncentrace nebyla
nameérena v bezprostrednim okoli

elektrarny

Metres south-north from power plant

1000 -6000 -2000 2000 6000 1000
Metres west-east from power plant




Soucasny stav

Neprimé metody

Lepsi identifikace expozicnich a environmentalnich fakioru
(kazdodenni mereni polutantu v ovzdusi a kazdodenni variabilita v
morbidite a mortalite)

Lepsi matematické modely pro predikci modelu distribuce
kontaminantu v médiich, statistickych technik (pravdepodobnostni

metody — Monte Carlo analyza,...)
Retrospektivni hodnoceni rizik

Primé metody

Biologicky monitoring (biomarkery expozice - krev, moc, vlasy, tuk,...
pro soucasnou, ale chronickou expozici)

Osobni monitoring

Bylo zjiSténo, ze expozice chemickym latkam a bakteriim v domacnostech
muze zpusobovat vyssi riziko, nez expozice latkam v okolnim prostredi
nebo v pitné vode.
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