Tzv. stopy po pracovnim stresu (anglicka zkratka MOS) mizeme pozorovat na
kosternich pozustatcich ¢lovéka ve dvou formach:

-jako morfologické znaky (morfologické zmény - tedy zmeény tvaru kosti nebo jejich
povrchu, struktury kostni tkané nebo chrupu).

-jako normalni patologické zmény, které vznikaji v dusledku zvySené zatéze kostry pfi
pracovni cinnosti nebo jinych kazdodennich aktivitach

Pfi hodnoceni znakl pracovniho stresu postupujeme stejné jako u jinych
paleopatologickych zmeén, tedy pouzivame diferencialni diagnostiku, protoze néktere
zmeény nelze pfiradit jedné jediné aktivité, ale vznikaji pri vice Cinnostech.

Dnes existuje Siroce uzivana kategorizace znak( pracovniho stresu. Radime sem:

- specifické zmény v oblasti svalovych tupona (MSM specific musculoskeletal
markers), kdy upony svall nebo Slach kostnati nebo svalové upony jsou hypertrofované, v dusledku zesileného
tahu svald.

- znaky které byly vyvolany néjakou specifickou €innosti a projevuji se zvétsenou
robusticitou kosti kongetin, které jsou vétSinou popisovany délkositkovym indexem (RD — thickenss ratios)

- zmény v obrusu zubu

- zmény v oblasti vyskytu vlast a nehtu



Exostozy v meatus acusticus externus




Osteoartr6za temporomandibularniho kloubu

Osteoarthritis of the left temporomandibular joint. A: lateral view; B: basal view; C: mandible with condylar asymmetry; D: parti-
{ of the mandibular fossa of the temporal bone; E: particular view of the mandibular condyle. Grotta dello Scoglietto, Grosseto,
® Age; stored at the National Museum of Anthropology, Florence. (Photos by L. Capasso).



Srust manubria sterni s télem Prohnuti sterna




Sevcovské Zebro




Andelsky hrudnik




Kostalni syndesmaoza klavikuly




Skapula- osteochondritis




Entezopatie v misté pfipoje m. pectoralis major a m. teres major

figure 64. Thule Eskimo pectoralis major insertions with stress lesions scored, from left to right, as: S1=faint, S2=moderate, S3=strong.
These categories are based on the Hawkey (1988) musculoskeletal stress marker scoring system. (Reproduced with permission from Hawkey
ad Merbs, 1995, fig. 3).
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Platymerie femuru

Subtrochanteric

Index horniho pfriéného priirezu diafyzy (Index des oberen Diaphysequerschnitts)
Horni sagitalni pramér diafyzy (M10) / horni transverzalni pramér diafyzy (M9).
Rozdéleni:

hyperplatymerni do 74,9

platymerni 75,0 - 84,9

eurymerni 85,0 -99,9

stenomerni 100,0 a vice

Pohansko u kostela — podle hodnot platymerniho indexu méli muzi i zeny diafyzu na
hornim konci femuru plochou, tj. platymerni, s pfevahou transverzalniho rozméru
(muzi vpravo - 81,7 jedn, vlevo 80,7 jedn, zeny vpravo 77,7 jedn., vlevo 76,1 jedn.).



Pilasterismus a entezopatie linea aspera
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Retroverze tibie Platyknemie

Podle tohoto indexu byly tibie muzu a
zen z Pohrebisté okolo kostela v
praméru eurycnemické, tj. na prafezu
spiSe trojuhelnikovité.

Index cnemicus
Transverzalni pramér v urovni foramen nutricium (M9a) / sagitalni prdmér v urovni foramen

nutricium (M8a).

Rozdéleni

a/ podle Khufa b/ podle Manouvriera a Vernaua
platyknem do64,9 hyperplatyknem do 54,9
mesoknem 65,0- 69,9 platyknem 55,0 -62,9
euryknem 70,0 a vice mesoknem 63,0 - 69,9

euryknem 70,0 a vice



Oklusalni jamky




Interproximalni jamky.
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Vybrousené diry v zubnim oblouku

Obrizek 7. Lebka ¢ A20 s keramickou dymkou nalezenou
v hrobé (foto M. Prokopec)



Obrus pfednich zubd




