Mili studenti,

V tomto predmétu s krkolomnym nédzvem metodické ptistupy v historické antropologii
bychom m¢li navazat na to, co jste se ucili v zakladnich antropologickych cvicenich. Tedy
m¢éli byste jiz znét zkladni zpracovani kosterniho materidlu a zde bychom si méli naznacit co
jeste vSechno z néj lze zjistit.

KdyzZ za¢nu hodné ze Siroka, musim definovat, co je biologickd antropologie vlastn¢ za obor.
Je to pfirodovédna disciplina, kterd se zabyva vyzkumem lidské populace a to od populace
recentni, aZ po populace jejichZ pfisluSnici ddvno vymieli. My se samoziejmé budeme
zabyvat populacemi vymfelymi, které miZeme studovat pouze na zakladé jejich kosternich
pozistatkli, mumifikovanych ¢asti téla a nebo zbytkli kremaci. Tedy snazime se na zékladé
jejich ostatkli zjistit vlastnosti jejich organismu, které méli zaZziva. Tedy neplést si
antropologicky vyzkum s vyzkumem pohiebniho ritu, coZ je archeologickd (kulturné
antropologickd) zélezitost a nebo tafonomickym vyzkumem. NaSim tkolem je zjistit co
nejvice informaci o zkoumané populaci pfipadné jedinci.

V minulosti méla antropologie pomérné omezené moznosti, kdy bylo mozné kosternich
pozustatkli zjistit pohlavi, vék a vySku postavy, proporce skeletu. Na zaklad¢ téchto udaji
zrekonstruovat demografické slozeni dospélé Casti populace. Bylo mozné se vyjadfit ke
zdravotnimu stavu a prostiednictvim diferencialni diagnostiky bylo mozné ohranicit diagnézu
nemoci zkoumaného jedince na n€kolik potencidlnich nemoci. Pfirodovédné laboratorni
metody byly vyuzivany jen ojedin¢le a okrajove. Jesté pred 20 lety stacilo antropologovi
k praci posuvné meétidlo a v ptipadech velmi vzacnych nélezii také rentgen. Presto cesti
antropologové patiili ke svétové Spicce v historické antropologii.

Archeologicka naleziSté

Tyto pozustatky lidskych tél ziskdme bud’ na zédklad¢ archeologickych vyzkumi — tedy ndm je
doda archeolog v pytli (zdsadné v pytli papirovém, nikdy igelitovém), ptipadné€ nés vyzve
abychom se jeho terénniho vyzkumu ucastnili a podileli se na vyzvedavani kosterniho
materialu, coz je idedlni stav, ale spiSe se o ném piSe v ucebnicich nez by se mohl v praxi
skute¢né pravidelné uskutectiovat. Pro¢ o tomto problému zafindm. Je samoziejmé lepsi,
pokud si antropolog mtize vyzvednout kosterni materidl sdm a nedélaji to za néj brigadnici,
ktefi ani neznaji anatomii. V té€chto pfipadech se miize stat, Zze nejsou vyzvednuty vSechny
casti skeletu — jedna se piedev§im o drobné klistky rukou a nohou, pately, jazylku a izolované
zuby nebo kostréni obratle. U détskych skeletl je nebezpeci, Ze bude nckterd cast skeletu
zanechana v hrobové jame jeste vétsi, vzhledem k nepfirostlym epifyzam a nesrostlym ¢astem
skeletu viibec a drobné kostie jako celku. Problém je v tom, Ze antropologti je malo a kdyby
m¢éli na vSech archeologickych lokalitich vyzvedavat material nikdy by ho nestihli zpracovat.
Dal$im problémem je, Ze dnes se konaji pouze archeologické vyzkumy zachranného
charakteru a systematické vyzkumy, kde je vyse uvedeny postup mozny jsou pouze vyjimkou,
ktera se provozuje na univerzitach ve formé skolnich vyzkum, piipadné takto kopou muzea a
podobné. Tedy antropolog se dnes nemiize soustiedit se svym vyzkumem na jedinou lokalitu.
Proto je vhodné s archeology, ktefi se na vas obrati s zadosti o spolupraci instruovat jak
vyzvedavat kosterni material, jak se k nému chovat, jaké vzorky z hrobové jamy odebrat,
pfipadné z lokality. Lokalitu tfeba navstivit a konzultovat postup praci s archeologem.
Samoziejmé nékteré odbéry vzorkl z kosterniho materidlu pfimo na lokalité se bez odborného
dohledu neobejdou. Jednd se o sterilni odbér vzorkli na genetické analyzy. Tam musi byt
vSechny postupy dodrzovany. Pii odbérech at’ uz je déla kdokoli, musi dodrzovat protokolem
stanoveny postup, jinak budou data ziskana ze vzorkl nepublikovatelnd. Tedy kdyz tuto pasaz



shrnu, je v podstaté jedno, kdo kosterni pozustatky vyzvedne, ale musi byt vyzvednuty co
nejSetrnéji, podle pfedem stanovenych pravidel za pouziti ndlezitych pomiicek. Materidl by
m¢l byt zabalen v papirovém obalu a takto transportovan do laboratofe. Ve vyse popsaném
ptipad¢ archeologové vytvoii vétSinu dokumentace terénniho vyzkumu a neni tieba vytvaret
dokumentaci vlastni, paralelni s archeologickou. Vyjimkou je, odbér sterilnich vzorkt, kdy
bychom méli poftidit fotografickou dokumentaci kosterniho materialu pted, v pribéhu a po
odbéru a taktéz odebrané kosti a archeologové by si do své dokumentace m¢li zaznamenat,
ktera kost byla odebrana a za jakym ucelem, protoZe jim bude v dokumentaci chybét. Déle
kosterni material zpracovavame obvyklym laboratorni postupem. Miuze vSak nastat jesté
dalsich né€kolik variant situaci. Jednak archeologové v soucasné dobé pftistupuji ke 3D
dokumentaci celé lokality a tedy maji zachyceny trojdimenzionalné také kostry v hrobovych
Jjémach. V tomto piipadé pfifadi kazdé kosti ¢islo a to musi provéazet kazdou kost navzdy, aby
mohla byt 3D dokumentace pouzita. A proto musi byt toto Cislo napsano na kost pii
rekonstrukci kosterniho materialu. Dalsi variantou je, Ze nebyly pii archeologickém vyzkumu
sterilné odebrany vzorky na genetiku. V tom piipad¢ je nutné pred mytim vybrat za sterilnich
podminek ze saCku s kosternim materidlem jednu dlouhou kost a ulozit ji ve sterilnich
podminkach v mrazéku. V neposledni fad¢ je dulezity neustaly kontakt s archeologem, ktery
kosterni material vykopal. Jednak kvili dokumentaci, ktera je pro zpracovani dilezitd a
jednak kvuli konzultaci neobvyklych situaci nalezu nebo neobvyklych objevii na kosternich
pozustatcich. ZvIlasté po primarnim urceni kosterniho materidlu (tedy kdyz urcite pohlavi, vék
a ptipadné¢ vysku postavy) a pted tim nez za¢nete napt. s rekonstrukci demografické struktury
nebo jiného nasledného vyzkumu je nutné konfrontovat, jesté¢ pred sepsanim
antropologického posudku pro nalezovou zpravu, vysledky antropologické s archeologickou
dokumentaci kvili pfipadnym nepfesnostem v urceni zejména pohlavi. Tyka se to predevsim
poskozeného kosterniho materialu kde je pohlavi ur€ovano méné spolehlivymi metodami.
Zamezi se tak dalS$im chybam napt. v demografickych nebo epidemiologickych studiich.
V ptipadné publikaci je nutné potom uvadét jako spoluautora archeologa, ktery material
vykopal. Tolik snad k pohtebistim.

Hrobky a krypty, vlastni terénni antropologicky vyzkum jedinci v pohibenych v
rakvich

Dalsi kapitolou jsou vlastni antropologické vyzkumy, které se konaji bud v ramci
archeologického vyzkumu nebo zcela ve vlastni rezii antropologa. Sem patii napt. vyzkumy
hrobek, kde jsou pohibena téla v rakvich a vyzkum spociva ve vyzvednuti téchto tél z nich a
jejich dalsi vyzkum v laboratofi (napt. vyzkum Dietrichsteinil) nebo se jedna o archeologicky
vyzkum hrobky ¢i krypty, kde archeologové provadéji paralelné archeologicky vyzkum
v objektu a rakve jsou ponechany samostatnému antropologickému vyzkumu (Sternberkové,
Larisch-Monnichové). V takovém piipad¢ si antropolog musi sdm zajistit celou dokumentaci,
ktera musi byt co nejpeclivejsi a musi byt zdokumentovan kazdy krok od zvednuti vika rakve
az po proseti podkladu na kterém mrtvy lezel. Zvlastni pozornost musi byt vénovana naleziim.
Protoze vyznamni lidé byli pohibivani v honosnych Satech, které¢ se vétSinou velmi dobie
zachovaly a musi byt vyzvednuty tak, aby byly co nejméné poskozeny a byla mozna jejich
konzervace a restaurace (v takovych ptipadech nepotizujeme kresebnou dokumentaci kostry,
ale celého jedince leziciho vrakvi a kosti opatrn¢ ze Satii vybirame tak, abychom je
neposkodili. Stejné€ postupujeme i s puncochami a botami, kdy kosti vytfepeme ven. Podobné
tito lidé dostavali do rakve Sperky, rlizence, kifize, zbrané, hole, polStafe — protoze provadime
vyzkum sami, je nutné vSechny tyto véci zdokumentovat. Jejich polohu v rakvi pii nalezu, pti
vyzvedavani a potom po vyzvednuti, v jaké podobé byly. Takovéto ndlezy jsou velice vzacné
a thned po vyzvednuti by mély byt pfedany odpovédné instituci, ktera zajisti, ze pretrvaji i
nadale, to znamena, Ze se nerozpadnou, neztrati se apod. Napf. mistnimu muzeu. Je ovSem pfi



predani zajistit predavaci protokoly, aby bylo jasné zdokumentovano co se s nalezy stalo, kdo
je prevzal. V ptipadé, Ze se jednd o vyzkum lidi, ktefi maji Zijici potomky, ktefi s vyzkumem
jejich predkt souhlasili (tady se dostavame do stejné situace jako pii vyzkumu recentniho
zivého clovéka, kdy potfebujeme informovany souhlas probanda nebo jeho zakonnych
zastupcl) i v tomto pfipadé bychom méli mit jejich souhlas s vyzkumem pisemné a pokud
budou v rakvich nalezeny pfedméty patii jim a oni rozhodnou co s nimi. MiiZe nastat situace,
ze rozhodnou tyto pfedméty opét do rakvi pohibit. Proto je nutnd velice pecliva dokumentace.
Dalsim uskalim, které na vyzkumnika v hrobce ¢eka je situace, kdy do rakve (vétSinou se
jedna o pfipad kdy rakve jsou postaveny na katafalcich, tedy nejsou zapustény v zemi)
naklade vajicka hmyz a vyvinou se tam iméaga. V takovych piipadech jsou kosterni pozistatky
obaleny prazdnymi kuklami hmyzu a kosti jsou napustény tekutinou kterou hmyz pii svém
vyvoji vylu€uje. V téchto pifipadech je opét nutné celou situaci peclivé zdokumentovat,
odebrat vzorky pozistatki hmyzu a teprve poté, hmyzi zbytky z kosti odstranit. Na kosternich
pozustatcich z hrobek se neziidka nachazeji také zbytky mekkych tkani, n€ékdy mohou byt
jesté klouby spojené. Dale na hlavé se vyskytuji vlasy (celé ucesy) a vousy nebo se v rakvi
neziidka najdou nehty. Je tedy nutné odebrat také vzorky mumifikované tkané (protoze nyni
se bavime o kosternich poziistatcich se zbytky mekkych tkani, nikoli o mumiich, které se tam
také zhusta vyskytuji). V piipadech, ze klouby stile drzi pohromadég, je nutné po peclivé
dokumentaci a proméfeni je rozpojit. Je to prace velice narocnd, jak psychicky tak na
obratnost.

Pti vyzkumu kosternich poziistatkii z rakvi je nutné nejen potizovat kresebnou, fotografickou
a neziidka 1 video dokumentaci, ale také potidit seznam vSech nalezii v rakvi objevenych
vcetné jednotlivych kosti. Seznam sepisujeme postupné, jak kosterni material a nalezy z rakve
vyjimame.

Velice Casto se v rakvich miizeme setkat s pfirozen¢ mumifikovanymi tély. Jejich vyzkum je
velice naro¢ny a budeme o detailech tohoto vyzkumu hovoftit v kapitole o mumiich. Zde je
vSak nutné predeslat, ze se jedna o vysoce dulezity pramenny materidl, protoze jsou zde
zachovany také télni organy, je mozné zjistit tloustku tukové tkan€. Vyzkum mumii at’ jiz
mumifikovanych pfirozené¢ nebo umeéle je vSak velmi ndro¢ny a to jak financné, tak po
technické strance. Hlavni zdsadou je, abychom z mumifikovanych pozistatki vytézili co
nejvice tdaji, musi mumie zistat zachovana v takovém stavu v jakém byla objevena a to je
nejnarocnéjsi tkol celého vyzkumu. To znamena, Ze pii objevu piirozené mumifikovaného
téla v hrobce, je nutné situaci zdokumentovat a rakev opét co nejdiive uzaviit. Poté je nutné
zjistit podminky, za jakych leZela v rakvi, tedy je nutné zméfit teplotu, vlhkost vzduchu a
uroven osvétleni (je tam tma) a za téchto podminek je nutné mumifikovanou tkan nebo celé
télo uchovavat v laboratofi. To znamend, Ze primarn¢ je nutné vlastnit box, kde tyto udaje lze
nastavit. V pfipad¢, ze se nam tyto podminky zajistit nepovede, je lepsi od vyzkumu upustit a
spokojit se pouze s velice pe€livou dokumentaci jedince a odbérem vzorkl tkané€. Protoze
v podminkach odlisnych od podminek v hrobce za¢ne mumifikovana tkan vysychat,
papirovatét a rozpadat se na prach. A cilem antropologického vyzkumu je sice zjistit o
zkoumanych lidech co nejvice, ale neni jeho cilem destruovat za kazdou cenu material.
Mumie uchovana v rakvi zlistane zachovana do doby nez budou dostatecné podminky pro
vyzkum. V piipadé¢ dokumentace mumifikovaného té¢la bez nésledného vyzkumu jedince
nesvlékdme ze Satl, ale zdokumentujeme situaci pouze co nejméné destruktivné a kromé
vzorkll nic z rakve nebereme.

V ptipadech rakvi s kosternimi pozlstatky (nemumifikovanymi) je po skonceni vyzkumu
obvyklé, ze kosterni pozlstatky se pohibi do rakvi zpét. Proto je i pii laboratornim zpracovani
dilezitd co nejpeclivejsi dokumentace a mély by byt odebrany vzorky tkani pro ptipadné dalsi
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uzavien a po mnoho let, moznd uz nikdy se k nému nedostaneme. Zasadni ovSem je, aby nas



vyzkum byl opakovatelny, tedy neméli bychom pti zpracovani kosterni material vyrazné
poskodit nebo chemicky oSetfit. Materidl by mél zistat v pivodni podobé, pro nase
nasledovniky. Proto by mély byt ostatky do rakve pohibeny s co nejmensim mnozstvim
organického materidlu, aby nedoslo ke kontaminaci plisnémi a dal$imi mikroorganismy. Proto
se také nedoporucuje restaurace poskozenych kosti (dopliovani voskem, sadrou, klihem a
podobn¢). Také se nedoporucuje pietni baleni kosti do platna nebo jiného rubasSe nebo do
igelitu. Tyto materidly ve vlhku hrobky vytvofi hostinné prostfedi pro rist plisni, které
kontaminuji kosterni material.

V ptipadech vyzkumu historickych osobnosti o kterych jsou zndma data z jejich Zivota je
dobré spolupracovat s historiky nebo archivafi, kteti jsou jednak dobfi znalci doby ve které
zkoumany Cloveék zil a jednak znaji pisemné prameny, ze kterych je mozné vycist udaje o

vrwe

Kostnicovy kosterni material

Kosticovy kosterni material mize byt velmi riiznorody. VétSinou se jedna o velké mnozstvi
ruznych druhii kosti lidského skeletu, které byly pfesunuty do ossaria napt. ze zrusené¢ho
hibitova. V takovémto materidlu vétSinou nelze rozlisit celé jedince. Pokud ano, tak se jedna o
ojedinélé skelety. Kromé obvyklych ossarii s kosternim materidlem, existuji také kostnice kde
je kosterni material spaleny nebo smés spaleného a nespalené¢ho kosterniho materialu.

Jako pramenny zdroj nema kosterni material velkou hodnotu, protoze neobsahuje celé jedince
a tedy pocet skelett které se zde nachazeji 1ze pouze velice hrubé odhadnout. Jak vSichni vite,
muzeme jen odhadnout maximalni a minimalni pocet jedinci. Nejmensi hodnotu maji
kostnice obsahujici spaleny kosterni materidl, protoze ze zlomki kremované smési kosti
nelze vycist vitbec nic.

Na druhé¢ strané kostnice které obsahuji nespalené kosti jsou cennym zdrojem pokud se tyka
patologickych nalezii na kosternich pozistatcich. Ossdria jsou vétSinou novovéké az
sttedoveéké datace a tedy bohatd na patologické zmény na kosternim materialu. Dale mohou
kostnice poskytnou tdaje napft. k proporcim lebky v urCitém obdobi a nebo lze ze vzorka
ziskat data laboratornimi analyzami — napf. o ptivodu lidi jejichz ostatky byly v ossariu
ulozeny.

Kostnicovy materidl predstavuje pro antropologa pomérné velky problém a proto se vétSinou
antropologové snazi vyzkumu kostnicového materidlu vyhnout. Nejvétsi problémy zptisobuji
rozsahlé kostnicové soubory. V takovych piipadech vétSinou z ¢asovych duvodi nelze je
prozkoumat celé a je nutné pouze provést sondaz do materialu. Casto jsou kostnicové
soubory, pokud jsou navrsené na hromadach na dn¢ zcela znicené plisni.

Valecné hroby

Viale¢né hroby ptedstavuji samostatnou kategorii pramenného materidlu a to z nékolika
divoda. Vétsinou se jedna o hroby vojakt z druhé svétové valky a tedy néalezy recentni, které
vyzaduji jiny piistup nez vale¢né hroby starsi. Tyto podléhaji vyzkumu stejnému jako je tomu
u materidlu z archeologickych nalezist’.

Hroby z druhé svétové valky jak jiz jsem piedeslala jsou recentniho ptivodu a proto kosterni
poziistatky mohou obsahovat zbytky mékkych tkani nebo se alespon uchoval zbytek tukové
tkané v kostech. Déle skelety nesou stopy poranéni nejcastéji stielnou zbrani a tedy je mozné
uréit pii¢inu smrti. Casto se v hrob& nachazeji kulky i nabojnice, coZ umozituje identifikovat
zbran, kterou byli zabiti a také ktera strana je popravila. Do jaké miry Ize identifikovat jedince
zalezi na mnozstvi ndlezti v hrobé. Podle zbytkli obleceni Ize jednoznacné urcit o jakou
armddu se jednd. Nejlepsi vSak je situace,kdy se zachovaly identifikaéni zndmky, protoze
v takovém piipadé mizeme identifikovat pfimo jedince. Jak némecka, ruskd i americka
armdda maji stfediska pro identifikaci padlych vojaka, kterd je nutné kontaktovat — poslat tam



Cislo znamky a oni je spoji se jménem pohieSovaného vojaka. Americka armada mé na
Havajskych ostrovech jednotku, kterd vSechny jejich padlé vojaky identifikuje podle DNA.
Lze identifikovat pfislusniky i dalSich armad konfliktu, ja jsem zde uvedla pouze ty
nejCastéj$i, které se na nasem uzemi nachdzi. Tedy vyzkum kosternich pozlstatkil
z valeénych hrobl je primarné zaméfen na identifikaci jedince a na pfi¢inu jejich smrti.
Zpravidla jsou po vyzkumu kosterni pozistatky pohibeny bud na ceskych véle¢nych
hibitovech a nebo transportovany do vlasti.

Co je ale zasadni je odliSny postup po nalezu hrobu. Valecny hrob nélezi totiz vlastniku
pozemku na kterém se nachazi a tento se musi postarat bud’ o jeho tdrzbu a nebo o preneseni
kosternich pozlstatkl jinam. Termin valeény hrob totiz zahrnuje nejen hroby na soucasnych
hibitovech, ale jakékoli do zemé pohibené ostatky prokazatelné pochézejici z druhé svétoveé
valky. Objev takového hrobu je nejcastéji hlaSen policii, kterd se o kosterni pozlstatky
postard — to znamena piivola znalce v oboru. VétSinou archeologa, nebo znalce v oboru
militarii, ktefi potvrdi pravost nalezu. Poté jsou kosterni pozistatky vyzvednuty a zaslany na
expertyzu. Po posouzeni by mély byt opét pohibeny. Pokud byly vyzvednuty policii a jedna
se o anonymni pozistatky, u kterych jedince nelze identifikovat, mély by byt pohibeny na
oficialnim vojenském pohtebisti na naklady obce v jejimz katastru se hrob nasel. Dale musi
byt na ministerstvo obrany zaslan formulaf, ktery hrob identifikuje a lokalizuje. V ptipadé
presunu na oficidlni pohfebisté musi byt ve formulaii uvedeno, Ze se jedna o presun. Agenda
okolo vale¢nych hrobt je velice slozita.

V ptipadé, Ze jedince Ize identifikovat je navic nutné kontaktovat velvyslanectvi mateiské
zem¢ mrtvého vojaka a toto zafidi kontakt s rodinou, pievoz do vlasti atd.

V nasi ptfednaSce bychom se méli dozvédét co vSechno mizeme za idedlnich okolnosti
z kosternich pozistatkil zjistit a jakymi metodami. Upozornit Vés na uskali, kterd na Vas pfii
vyzkumu ¢ihaji.

V poslednich 20 letech doSlo k pomérné velkym zménam v antropologické metodice. Do
vyzkumu kosterniho materidlu byly zapojeny zcela nové ptirodovédné postupy na laboratorni
bazi. Tyto postupy byly bud'to pievzaty z metodickych pfistupti k vyzkumu recentni populace
a byly modifikovany pro kosterni material nebo byly zcela nové vyvinuty. Proto jsme dnes
schopni zjistit o ptisluSnicich historickych populaci mnohem vice nez tomu bylo diive. Tyto
postupy rozvijeji znalosti, které¢ ziskame pii zpracovani kosterniho materidlu klasickymi
metodami.

Nové metodické pristupy vSak vyzaduji také jiny pristup ke kosternimu materidlu jiz pfi
vyzvedavani z hrobovych jam. Jest¢ v 70. a 80. letech 20. stoleti byla vrcholem
antropologického vyzkumu kosterniho materidlu konzervace chemickymi latkami, kdy byl
materidl namacen do sudu a tedy zcela prostoupen chemikalii. Vysledek byl,ze kosti ztvrdly,
nedrolily se a vypadaly jako nalakované a byly velmi pohledné. Z vlastni zkuSenosti toto
znam napfi. z pohiebisté u kostela na Pohansku. Je to pohiebisté¢ nadherné zachovalé, kosterni
material kompletni. Soucasné vyzkumy vsak u tohoto materidlu narazeji na velké problémy.
Chemicka latka kosti prostoupila a obalila a proto nelze provadét ani chemické analyzy,
geneticka informace je navzdy zniCena, reliéf kosti je zalit, takze nelze ho pozorovat pod
mikroskopem nebo provadét histologické tfezy. Z toho plyne, Ze v dneSni dobé€ je nutné pro
antropologické vyzkumy mit material co nejméné ovlivnény vnéj§im prostfedim. Z tohoto
pravidla vSak existuji vyjimky. A to v pfipadech vzicnych nalezii, kdy je nelze bez
predchoziho osetieni vyzvednout. V takovém piipad¢ pak odebirame vzorky kostni tkdn¢ pred
vyzvedavanim.



Co tedy mizeme o zkoumanych lidech zjistit? Zaméfim se pouze na oblasti, kde doslo
k vyznamnému posunu:

Pohlavi

Pohlavni diagnéza se zménila oproti minulosti minimalné. Stale plati, ze ke spolehlivému
urceni pohlavi je nutny dobfe zachovaly material a to nejlépe kosti panevni. K urCovani
pohlavi vSak dnes pouZivame pocitaCové programy, které pracuji s daty na 95% hladiné
spolehlivosti.

Kromé urceni pohlavi klasickymi metodami je mozné urcit pohlavi také geneticky. Tato
metoda byla zavedena v 90. letech 20. stoleti a dnes se zatim neuZziva masivnég, ale jiZ si
vybudovala své misto v antropologické metodice. Je uZivana piedevSim k diagnostice
détskych skeletli, kde morfologie kostry neni jesté rozliSena a také u rozbitych nélezii, kde
metrické a morfologické znaky neni mozné vyuzit. Genetické ur€ovani pohlavi vSak zatim,
stejné jako metody metrick¢é a nebo morfologické, neni 100% spolehlivé. Urceni pohlavi
geneticky ovliviiuje pfedevs§im stafi kosterniho materidlu, podminky v pidnim prostiedi —
kontaminace bakterialni genetickou informaci a stupeii kontaminace genetickou informaci
recentniho ¢lovéka.

Vek
Urcovani veéku se déje porad podle stejnych metodik jako kdysi. Vzhledem k vétsi dostupnosti
zobrazovacich metod je ale mozné pouzivat presnéjSich metod uzivajicich skiagrafické
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dobu a v dnesni dobé€ je mozné je uzivat v masivnéjsi miie, nejen na vzacné nalezy.

Proporce téla

Studium proporci téla se déje stidle stejnou metodikou, pouze jsou uzivany dokonalejsi
statistické metody pro vyhodnoceni. Pocitatové zpracovani nameétfenych dat umozZiuje
zpracovani velkych souborti. Vyska postavy je v soucasnosti pocitana na zakladé regresnich
rovnic vypracovanych na datech ziskanych od 30 000 jedincii narodnosti ze vSech konci
svéta.

Zdravotni stav a fyzicka zatéz

Posuzovani zdravotniho stavu na zakladé kosternich pozistatka ¢lovéka doznalo v poslednich
desetiletich velky pokrok. Paleopatologickou diagnostiku miizeme dnes rozdélit na dvé velké
oblasti. Jednak sem fadime jeji plivodni ucel — tedy studium zdravotniho stavu zkoumané
populace a druhou, nové¢jsi odridou paleopatologické diagnostiky je studium pracovniho
stresu. Tedy patologickych zmén spocivajicich zejména v opotiebovani kostry v disledku
pracovni &innosti. Radime sem opotiebovani kostry ¢lovéka obecné a také anomalni zmény
vzniklé v disledku néjaké specifické ¢innosti napt. vpaceni hrudni kosti v disledku opirani
vyrobkd o hrudni ko§ u nékterych femeslnikii. Paleopatologicka diagnostika se v posledni
dob¢ velmi promeénila. I kdyz se stale vyuziva diferencidlni diagnostika, stdle vice chorob,
které zanechaly na kostech své stopy lze presné identifikovat. K tomuto ucelu se dnes bézné
uziva lékatskych zobrazovacich metod jako jsou skiagrafie a computerova tomografie. Dale
se provadéji histologicka vysetfeni napadenych tkani nebo procest hojeni, kdy lze presné
identifikovat stddium jakém se napi. proces reparace kosti nachazi. Diky histologickému
vySetfeni 1ze také u mumifikovanych tél stanovit tloustku tukové vrstvy zaziva. Bézné se
provadi molekularné biologick4 identifikace TBC, brucelozy, lepry, tyfu nebo moru. Dale l1ze
v kostni tkani identifikovat n¢které metabolity, které vznikaji v disledku onemocnéni napf.
kyseliny mocové v ptipadé onemocnéni dnou. Velkou pomoci je také parazitologicky rozbor



obsahu bfisni dutiny jedince a to v pfipadé pfitomnosti anemickych zmén v kostni tkani.
Protoze pravé parazitdrni ndkazy jsou Castou pfi¢inou anemickych zmén a lze je prokazat
pouze parazitologickym rozborem.

Metodika vyzkumu pracovni zatéze vyuziva predevsim elektronové a konfokalni mikroskopie
pro studium traseologickych zmén na kostech.

Dnesni mozZnosti paleopatologické diagnostiky jsou velké a umoziuji nejen pomérné piesné
stanoveni diagnozy, ale také rekonstrukci vzniku zranéni véetné prabehu hojiciho procesu a
pfi¢iny smrti. Pfi stresové analyze lze odhadnout jakou cCinnosti se zkoumany jedinec
primarné zabyval.

SloZeni stravy

Vyzkum paleodiety je mozné provadét nékolika metodami. Jednak jiz klasickou analyzou
stopovych prvki v kostni tkdni, ktera nas informuje o tom které prvky clovék ve straveé
pfevazné ptijimal a na zéklad¢ toho potom zrekonstruovat pravdépodobné slozeni stravy.
Dalsi metodou, kterda vyzkum stopovych prvkii dopliiuje je analyza mnozstvi izotopt C a N
z kostniho kolagenu. Tato analyza dopliiuje informace ziskané analyzou stopovych prvkl a
fika ndm jak vysokou davku bilkovin pfijimal zkoumany jedinec ve své stravé. Chemické
analyzy kosterniho materidlu nejsou jedinymi postupy, jak rekonstruovat stravu. Existuje
postup rekonstruujici slozeni potravy na zédklad¢ mikroabrazi zubni skloviny na bukéni strané
stoli¢ek. Jedna se o traseologickou metodu uzivajici replik zubti a elektronového mikroskopu,
kdy se zkoumd vzor, ktery na stolickach strava zanecha. Vysledky se poté srovnavaji
s databazi zubni abraze recentnich populaci zivicich se predevSim rostlinnou, masitou a
smiSenou potravou. Jak ukazuje srovnani vysledki obou metod, jsou si rovny a je tedy pouze
na badateli, kterému ptistupu da piednost.

Migrace

Studium migraci je dnes velkou mdédou. Migrantni populace 1ze zkoumat nékolika zplsoby:
Jednak je mozné analyzovat poméry izotopti stroncia 86 z kostni a zubni tkan¢, kdy hladina
stroncia se v zubni tkani ustavuje v détstvi (v dobé formace zubni tkén¢), kdezto hladina
stroncia v kostech se ustavuje nejdéle 10 let pred smrti. Tedy rozdil hladin izotopu stroncia ve
skloving a v kostech ndm ukaze zda zkoumany ¢lovék se narodil a zemfel na jednom miste a
nebo se stéhoval. Kalibrace se déje prostfednictvim analyzy hladiny v ulité plze z lokality a
nebo jiného zvifete, které ma velmi maly akéni rddius. Diky Grovni izotopu v zubni skloving
1ze nalézt misto odkud doty¢ny pochazel.

Druhou, v soucasnosti velmi popularni metodou je metoda analyzy mitochondrialni DNA.
Tato nukleovéa kyselina se nachdzi v bunéénych organelach mitochondriich, je kruhového
charakteru a na rozdil od jaderné DNA (obsahuje 3,3 *10na 9 bp) obsahuje pouze 16 569 bp a
proto se snadnéji zkouma nez jadernd DNA. Mitochondridlni DNA nese v sobé nékolik
haplotypt (variant), které jsou charakteristické vzdy pro n¢kterou ¢ast svéta a je zndmo jak se
asi navzdjem vyvinuly. U recentni populace existuje databdze mt DNA celosvétové populace.

Ptibuzenské vztahy

Rekonstrukce ptibuzenskych vztaht je dodnes ofiskem. Do objevu reakce PCR a moZznosti
izolace genetické informace z kosterniho materidlu byly pfibuzenské vztahy rekonstruovany
na zéklad¢ tzv. epigenetickych znaki, které se dédi v rodinach a tedy se u ptislusniki rodin
vyskytuji ¢astéji nez v celé populaci. Tyto znaky vSak byly velmi nespolehlivé, jejich dédivost
byla zndma jen okrajové a tedy urceni pfibuzenskych vztahii bylo velmi problematické.
V soucasné dob¢ lze prostfednictvim studia bud’ jaderné DNA (prostfednictvim analyzy STR
sekvenci nebo haplotypli Y) urcit paternitu a ptibuznost jako u recentniho ¢lovéka z krve. Ma



to vSak nékolik zadrheld, predevsim se musi podafit z kosterniho materialu vyizolovat kvalitni
(mélo fragmentovanou DNA) o pomérné vysoké koncentraci. Tedy kosterni material musi byt
velmi dobfe zachovaly s minimalni bakterialni a plisnovou kontaminaci. Pokud jsou tyto
kroky splnény, lze stakovou DNA naklddat jako s DNA recentniho ¢lovéka a urceni
pribuznosti nestoji nic v cest¢. DalSi moznosti je analyza piibuznosti prostiednictvim
mitochondrialni DNA, ktera se dédi po matetské linii.

Krevni skupiny

Urceni krevni skupiny nebo presné sérologické vlastnosti u kosterniho materialu je mozné
rovnéZ dvéma zpisoby. Jednak sérologickou metodikou absorpéné elu¢ni metodou nebo
absorp¢n¢ inhibi¢ni metodou, pfimo ze vzorkl kostni tkédné (kostniho prasku), kdy se po
pfidani antiséra objevi (AE) nebo naopak neobjevi aglutinace. Sérologické metody v posledni
dobé doznaly pomérné¢ hodné modifikaci vcetné pocitaového hodnoceni sily aglutinace.
Uskalim sérologickych metod je ovlivnéni kosternich pozistatkil vlastnostmi piidy v niz byly
uloZeny. Proto je nutné provadét kontrolni stanoveni také ze vzorkl plidy z hrobovych jam.
Druhou moznosti je stanoveni sérologickych vlastnosti prostfednictvim analyzy DNA. Toto je
opét zavislé na stavu genetické informace v historickém kosternim materidlu. Dal$im uskalim
této metody je, Ze stanovuje geneticky zakddovanou informaci o sérologickych vlastnostech a
tedy ve vyjimecnych piipadech, mize dojit k situaci, kdy sérologicky je stanovena jedna
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Rekonstrukce podoby

Je velmi stard metodika, ktera i kdyz se o to mnoho badateld ve svéte snazi, nedoznala vétSich
zmén a pocitaCové trojdimenziondlni rekonstrukce podoby jsou potfad pouze ideou. Zatim
nebyl vytvofen pocitaCovy program, ktery by byl schopen vytvofit na zaklad¢ lebky podobu
clovéka a proto se dosud musime spokojit s rekonstrukci klasickou, kresebnou a nebo
plastickou. U plastické rekonstrukce podoby mame pak dvé moznosti rekonstrukce mtize byt
vytvofena jako sochaisky portrét a nebo prostfednictvim plastové kiize, sklenénych o¢i a
paruky jako realisti¢téjsi verze rekonstrukce podoby, uzivana spise v kriminalistické praxi.

Snazila jsem se ve svém expozé vyjmenovat vlastnosti lidského organismu jsme schopni
v dnes$ni dobé¢ zjistit antropologickym ptistupem z kosternich poziistatkl. Jak vidite neni jich
zrovna malo. Hovofila jsem spiSe o jednotlivych znacich, ale jejich kombinaci je mozné zjistit
jesté daleko vice napf. identifikovat jedince.

Na druh¢ stran¢ jsem zde tyto poznatky shrnula v idealizované formé a hovofila o vysledcich
téchto analyz jako o snadno ziskanych datech a jednoduchych postupech. Vysledky téchto
postuptl jsou vSak velmi siln€¢ zavislé na vnéj§im prostiedi, ve kterém byl jedinec pohiben.
Kontaminace kosternich pozulstatkii z vnéjSiho prostfedi snizuje pravdépodobnost ziskani
ptesnych vysledkd. I kdyz je kontaminace slabd, kostni tkan ktera byla pohibena 800 let
v zemi, nemiize mit stejné vlastnosti jako kostni tkdn zrecentniho pitevniho materidlu.
Koncentrace napt. DNA nebo aglutinogenii jsou mnohem nizsi nez z recentniho materialu a
proto pravdépodobnost ziskani vysledktll je mensi. Dale prostfedi kterému byla kostni tkan po
pohibeni vystavena se lokalitu od lokality 1i$i, neni mozné vétSinu analyz, které jsem uvedla
pouzivat rutinn¢, ale je nutna modifikace metodiky na zkoumané kosterni pozistatky. Kazdy
materidl vyZaduje jiné koncentrace reagencii nebo inkubacnich teplot nebo délku inkubace. A
pravé pii modifikaci postupu se ukaze jestli je kosterni materidl vhodny k analyze. Tedy ne
kazdy nalez kosternich pozustatkti je vhodny pro aplikaci postupd, které jsem uvedla.

Ty tam jsou casy, kdy antropologovo vybaveni C¢italo posuvné métidlo, kraniometr,
osteometrickou desku a kalkulacku. V dnesni dobé mame laboratoie vybavené centrifugami,
kulovymi mlyny, biohazard boxy, termocyclery, mrazaky, sterilizatory nebo vrtackami pro



odbér vzorkl z kostni tkdné. Nemusim vam vysvétlovat, ze vSechny tyto pomtcky, véetné
reagencii a izolacnich kit jsou zna¢né finanéné narocné a co je velmi dilezité, pouzitelné
vysledky zpravidla ziskame az po nékolikerém opakovani analyz, kdyz nam vsechny kroky
daji shodné vysledky a kazdé opakovani pokusu finanéni naklady stoupaji. Proto je vyuziti
téchto metod v soucasné dob¢ spiSe selektivni zalezitosti a je nutné pro vyzkum vybirat
material, ktery je cenny a dobfe zachovaly a je pravdépodobnost, Ze se stanoveni povede. Na
druh¢ stran¢ v soucasnosti jsou pii archeologickych vyzkumech objevovany velmi zajimavé
situace vcetn¢ zajimavych kosternich poziistatkii a proto i pfes vSechny piekdzky, které se
nam pii vyzkumu stavi do cesty jsou vysledky vyzkumu velmi zajimavé a rozSifuji nase
znalosti o historickém clovéku. A pravé zajimavé nové poznatky nas nuti vymyslet a
aplikovat nové postupy, které by umoznily o téchto vymielych lidech zjistit jeste vice.

- pohlavi

- vék

- proporeci téla

- zdravotniho stavu + fyzické zatéze organismu a pracovni ¢innosti
- slozenti jejich stravy

- migraci

-ptibuznosti u vymielych populaci

- krevnich skupin

- rekonstrukce podoby



