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Psychometrika se zabyva teorii a praxi méteni psychickych jevi a téch charakteristik, které s
psychickymi jevy souviseji (napt.védomosti, dovednosti a navyki, ale tézZ métenim jevia socidl-
nich). Méfeni v oblasti trvalejSich psychickych charakteristik, véetné naucenych védomosti a do-
vednosti, se v psychologii objevuje systematicky az se vznikem tzv. diferencidlni psychologie,
ktera od pocatku 20. stoleti zaciné systematicky zkoumat variabilitu znakli osobnosti, jejich roz-
lozeni a zdroje. Zakladni otdzkou psychometriky je, co métime na psychickych jevech a jakych
mérnych jednotek pfitom miizeme uzivat. DlleZitou kapitolu psychometriky tvofi i problematika
konstrukce néstroji méteni.

Psychometrika vychézi z teorie méteni. Zakladnim problémem je vztah mezi psychickymi
jevy a jejich ukazateli, jejichZ prostfednictvim psychické jevy pozndvame. Tento vztah je vyjad-
fen pojmem validita, platnost. Dal$i otdzkou je pfesnost méfeni a stabilita vysledkii méfeni v ¢a-
se, které jsou vyjadieny pojmem reliabilita. Ttetim velkym tématickym okruhem psychometriky
je porovnani vykonil jedince s ostatnimi, coz je vlastné zdkladni vyznam konstrukce testu. S tim
souvisi pfevod hrubého skore na vazené skore. Hrubé skore je pocet spravnych odpovédi nebo
pocet chyb v testu, také napt. Cas pottebny k vyfeseni tlohy. Rlizné stupnice vazeného skore
slouzi k porovnani vykont jednotlivce s ostatnimi jedinci ve skuping, se kterou a v niz je jedinec

srovnavan.

Definice psychodiagnostického testu

Existuje mnoho definic testl, vSechny vSak vyjadiuji, Ze test

- je na zékladé védeckych poznatki zkonstruovany nastroj pro objektivni a spolehlivé zjistovani
psychické danosti,

- predstavuje vzorek, vyse¢ moznych vykont, odpovédi, zpiisobl chovani a reakci,

- je nastroj standardni, tzn. Ze je garantovana opakovatelnost administrace a srovnatelnost
vykonu jednotlivce s ostatnimi nebo srovnatelnost vykona téhoz jedince v Case,

- je konstruovan s cilem rozliSovani a smysluplné piredpovedi vykont jednotlivce v budoucich

situacich.



Konstrukce testu
Test je standardizovany ndstroj méteni presné definovanych a empiricky odliSitelnych znaki
osobnosti, védomosti, dovednosti, vykont atp. Test tedy pfedstavuje modelovou situaci, pomoci
niz zamérné ziskdvame vzorky vykont, které povazujeme za ukazatele /diagnostické udaje/
zkoumaného znaku.

Jako kazdy mérny ndstroj, musi byt i test vytvaren podle urcitych pravidel, musi byt

pfedem ovétovan a musi vyhovovat fadé podminek, které vymezuji jeho zptsobilost k méfeni.

Standardnost testu

je pozadavek uniformniho, stejného ptistupu pii administraci (zadavani) testového materidlu, pii
registrovani dosazenych vysledk, pti vyhodnocovani a interpretovani (vysvétlovani) vysledku.
Standardizovany test ma normy. Test slouzi k tomu, abychom mohli vykony jedince srovnévat

s vykony jinych ¢lenti referencni skupiny (skupina uchazec¢ti). Samo hrubé skére mé vétSinou jen
malou interpretacni hodnotu. K tomu slouZzi standardni normy - ukazatele relativni pozice jedince

vici reprezentativnimu vzorku populace.

Objektivita testu je nezavislost vysledku na zkresleni

1) ze strany administratora — objektivita provadéni. Je zajiSténa napsanou instrukei v§em srozu-
mitelnou, zajiSténim piiblizné stejnych fyzikalnich podminek - denni doba atp.

2) vyhodnocenim. Je zajiSténa stejnymi Sablonami nebo v piirucce k testu uvedenymi jedno-
zna¢nymi pravidly pro hodnoceni odpovédi. Naptiklad, kdy za uréitou odpovéd’ ptidélime dva,
jeden nebo nula bodl hrubého skore.

3) interpretaci vysledkd. U vykonovych testl neni takovym problémem jako u testl projektiv-
nich.

4) event. tendenci ke zkoumanych osob odpovidat zptisobem, ktery je examinatorem ,,nejlépe
hodnocen.( u vykonovych testli se predpokladéd snaha podat co nejlepsi vykon). Nedostatecna

objetivita testu miize negativné ovlivnit jeho reliabilitu.

Reliabilita

Reliabilita testu ma dva aspekty:

1. znamena presnost ve smyslu shody namétenych vysledki se skutecnou hodnotou zkoumané-
ho znaku (sem patii pojmy pravy skor a chyba méteni)

2. stabilita v ¢ase znamend miru shody dvou méfeni ve dvou €asovych okamzicich.



Alternativni formy testu.
Jestlize vytvotime vice variant a verzi testu, miizeme hovofit o nasledujicich formach testt:
- srovnatelné formy jsou podobné z hlediska obsahu, nejsou zaru€eny jejich psychometrické
parametry,
- ekvivalentni formy jsou srovnatelné z hlediska odvozenych skort,
- paralelni formy maji stejné primery hrubych skori, stejné smérodatné odchylky a stejné
korelace s vnéj$imi kritérii. Blize k tomu nejlépe McDonald (1999, 347-366).
Pti posuzovani reliability jednotlivych forem se pocitaji a porovnavaji priméry a rozptyly jed-
notlivych polozek a korelace mezi polozkami v obou forméch.
Pfi rigor6znim ptistupu rozdélovani testu na dvé poloviny, jinak fe€eno vytvareni paralelnich
forem z databaze polozZek se vyhledavaji pary s analogickym obsahem, podobnou hodnotou ob-

tiznosti a blizkou hodnotou indexu rozliSovaci u¢innosti (viz dale).
S tim souvisi otazka vztahu reliability a délky testu.

Odhad vnitini konzistence testu - split-half reliabilita

,.Split-half* je rozptleni. Vychdzi se z mySlenky, Ze pokud je test spolehlivy, reliabilni jako ce-
lek, musi byt stejné spolehlivé i jeho ¢asti. Pro odhad split-half reliability uzivame upraveny
Spearmantiv-Browniiv vzorec. Tuto metodu mizeme pouzivat tehdy, kdyz jsou polozky homo-
genni (vykazuji stejnou variabilitu; kdyZ test zjiSt'uje rizné rysy, je rozmanita i variance polozek)

a kdyz test neni ¢asové omezeny.

Odhad vnitini konzistence testu
Casto pouzivanou metodou odhadu vnitini konzistence testu je vypoéet Kuderova-

Richardsonova vzorce. Jeho nejznamé;jsi verze je tzv. Kudertiv-Richardsontiv vzorec 20.
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c ... pocet polozek v testu (v nasem piipade 80)
p; ... obtiZnost j-té polozky (podil osob, které spravné vytesily j-tou polozku)

9, 1-pi
Sx ... rozptyl poctu spravnych odpoveédi



Jako ptiklad uvadime ¢iselné hodnoty miry reliability a jejich grafické znazornéni vypoctené pro
Test studijnich pfedpokladi 2004 uzity na Masarykove univerzité.
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Cronbachtiv koeficient alfa je dnes vSeobecné akceptovanym ukazatelem vnitini konzistence

testu.
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kde z Giz je suma varianci jednotlivych polozek testu.

Spearmantiv-Browntliv véstecky vzorec ,,The profecy formula® ndm umoziuje odhadnout, o ko-
lik homogennich polozek by se mél rozsifit plivodni test, aby doséhl zddouci tirovné reliability:

rp (1 - rO )
"o (1 —Tp )

kde n = nasobek soucasné délky testu, ktery by byl potfebny k dosazeni Zadouci reliability,

b

r, = pozadovana uroveti reliability,



7, = ptvodni uroven reliability.

Metody zvySovani reliability

1. Reliabilitu testu s mnohonasobnymi odpovéd'mi je mozno zvysit vyfazenim polozek

s nerovnomérnym rozlozenim nespravnych odpovédi (distraktortt).

2. Reliabilitu testu s mnohonasobnymi odpovéd'mi je mozno zvysit diislednym trvanim na naro-

cich z hlediska obsahu a formy polozek.

2. Reliabilitu je mozno zvysit snizenim poc¢tu meétenych rysii. Nejvyssi reliability dosahuje jed-

nodimenzionalni test.

3. Reliabilitu je mozno zvysit vyfazenim polozek, ktera slab¢ koreluji s celkovym skoére testu.

4. Reliabilitu je mozno zvysit ptidanim dalSich homogennich polozek do ptivodniho testu.

5. Reliabilitu je mozno zvysit zpfesnénim, zkracenim a dosazenim jednoznac¢nosti instrukce.

6. Reliabilitu je mozno zvysit experimentdlnim ovéfenim vhodné zvoleného €asu k vyplnéni
testu.

Reliabilita testu pro rozhodovani o individuu by neméla byt mensi nez 0.80.

Validita testu
Validita testu (adekvatnost, pfime¢fenost, vystiznost) je mira shody mezi naméfenymi vysledky a
tim, co jsme chtéli méfit. Je to odpoveéd na otdzku, do jaké miry test skute¢né méeii to, co chceme

méfit, o Cem fikame, Ze méri.

Vztah mezi kvalitou poloZky, reliabilitou a validitou.

Kvalita polozek je jednim z pfedpokladi dostatecné reliability.

Podminkou validity testu je jeho vyhovujici reliabilita. Nereliabilni test nebude nikdy validni.
Bez reliability neni validity. Vysoka reliabilita je nutnou podminkou validity, nikoli v§ak zaru-

kou.

Obsahova validita (content validity)
1. Vybérova validita (sample validity)
Da se vyjadrit otazkou: ,,Odpovida obsah testu vlastnosti, kterd méa byt méfena?*“ Test by mél
pfedstavovat reprezentativni vybér znak typickych pro zkoumanou vlastnost. U védomostnich
testll musi otazky pokryt celou problematiku zkousené latky.

U obsahové analyzy vykonovych testl se test podrobuje ve 3 ¢asovych okamzicich dikladné

logické analyze, jejimz cilem je posoudit



- adekvatnost vybéru a definovani subtestd,

- reprezentativnost souboru polozek tvoticich dany test. Jeden nebo skupina expertii se vyjadiuje
k testu globalné i k polozce po polozce, pfi¢emz se vyjadiuji k miie reprezentativnosti a dilezi-
tosti zakomponovanych polozek,

- adekvatnost distraktorl pii uziti polozek mnohonasobné volby.

2. Zdanliva validita ( face validity)
Zdénlivou validitu ma test, o kterém i laicka zkoumana osoba dokaze fici, co se testem zjist'uje.

U vykonovych testli zvySuje motivaci.

3. Faktorova validita
Test se posuzuje na zaklad€ faktorové analyzy dat predstavujicich polozky testu. Test musi byt

zadan dostate¢né velkému poctu osob.

Validita vztaZena ke kritériu (criterion validity)

Je to empiricka validita v tom smyslu, Ze hleddme shodu mezi stanovenym kritériem a vysledky
dosazenymi v testu. Soub&znou validitu zjiStujeme ¢asové soub&znym porovnanim vysledky

v testu a vnéj$im kritériem (jinym testem, aktudlnim skolnim prospéchem, klinickym vySette-
nim), prediktivni validita je shoda mezi vysledky v testu a pozdé¢jSim vykonem studenta nebo

zameéstnance.

Konstruktova validita

Konstruktova validita je mira, v niz test skutecné reprezentuje urcity teoreticky stanoveny kon-
strukt.

Konstruktova validizace ptedstavuje sled ukont:

1. definovani daného konstruktu,

2. tvorba poloZek zaloZena na raciondlni analyze daného konstruktu,

3. hledani vhodnych kritérii. Kritéria nebudou vybrana ndhodné, ale musi vychazet z teoretické

formulace konstruktu.

Ptiklad: Pokud bychom zjistovali konstruktovou validitu Testu studijnich ptedpokladit TSP, de-

finovali bychom mj. konstrukt ,,uzivani logického usudku pfi feSeni myslenkovych problému pti



vyuce®. Nejdiive bychom popsali naroky urcitého predmétu na psychické procesy: napi. vnima-
ni zrakové a sluchové, pamét’ konkrétni a pro obecné pojmy, piedstavy, myslenkové operace. Se
znalosti didaktiky vysokoskolského predmétu bychom zjistili, Ze ke spravnému feSeni mize stu-
dent dospéet myslenkovou operaci analogie, analyza a syntéza, zobeciovani, a to bud’ jakoukoli

z téchto operaci nebo jen nékterou z nich, napt. analyzou a syntézou. MliZzeme korelovat vysled-
ky v TSP s vysledky testu zjistujicim u jednotlivce Groven analyzy a syntézy (kterou chapeme
jakou vy$si operaci nez pouhou analogii z hlediska hierarchie operaci uzivanych pti védecké
praci).

Diskuse o konstruktové validité¢ vykonovych testli by neméla v diskusich ustoupit tvaham o
validité kriteridlni (porovnani vysledki ve vykonovém testu s tispésnosti ve studiu posuzované
pokraCovanim ¢i nepokra¢ovanim ve studiu, poctem kredith atp.). Tim miiZze byt podan statistic-
ky diikaz, ze TSP pii vybéru ptispiva ke zvyhodnéni uchazeci, ktefi maji predpoklady uzivat

vyvojove vyssi stupné myslenkovych operaci.

Konstrukce testu
Motivem ke vzniku testu je obvykle pozadavek najit vhodny prostiedek ke zjistovani néjakého
znaku osobnosti. Prvni problém je tedy problém validity. Mizeme koncipovat testy
s riizné §irokou validitou. Cim ma test §ir$i validitu, tim je méné& piesny, tim méné piesné vy-
sledky poskytuje.

Analyza polozek a kontrola validity by mély byt vzdy provadény na novém vybéru pokus-

nych osob.

Homogenita a validita poloZek

PoloZzky mohou byt vice nebo méné homogenni. Homogenita znamend obsahovou ptibuznost
polozek pii zachovani jejich vzadjemné nezavislosti. Homogenni jsou polozky tehdy, kdyz méfi
jeden znak osobnosti, kdyz spolu stfedné vysoce koreluji (ale maji pfitom riiznou obtiznost) a
kdyz jedna druhou nemtize byt nahrazena.

Heterogenita polozek je obsahova mnohotvarnost, kterd je na misté v testech, které méti obtizné
izolovatelny znak nebo cely komplex znakl osobnosti. Obvykle, kdyZ se vyskytne potfeba méfit
urcity znak osobnosti, byvaji zpocatku testy heterogenni; po analyze se zjist'uji polozky a vytva-

feji se jednotlivé testy, urcené pro jednotlivé aspekty. Tyto testy jsou jiz homogenni.



Klasicka poloZkova analyza
Postup analyzy
Test administrujeme dostatecné velkému vzorku osob v ramci predvyzkumu. Pozadovany rozsah

vzorku uvadéji rizni autofi rizny (od 63 do 350 osob).

Vypocet indexu obtiZnosti:

Index obtiznosti vyjadiuje, jak jsou jednotlivé polozky snadné nebo obtizné. U tzv. uroviio-
vych vykonovych testli (kde se jednotlivé polozky svou obtiznosti maji liSit) je na misté hovotit
o obtiznosti nejen ve statistickém, ale i psychologickém smyslu. Cim je polozka obtizngjsi, tim
mén¢ osob ji zodpovi diagnosticky (spravng). Zjistovani indexti obtiznosti zde ma ten smysl,
obtiznosti bude plynuly (pokud neni zdmérem testu néco jiného).

Protoze index obtiznosti je vlastn¢€ procento osob, které na polozku odpovidaji diagnosticky
(u vykonovych testl spravné), je polozka tim snadnéjsi, resp. populdrnéjsi, ¢im je index Ciselné
vys$i. Z jeho matematické povahy plyne, Ze mize nabyvat hodnot od 0 do 100.

Analyza obtiznosti polozek by méla vést k vylouceni polozek, jejichz obtiznost (popularnost)
je vyssi nez 80-85% a nizsi nez 10-15%, nebot’ nema smysl, aby v testu byly polozky, které
prakticky vSichni vyfesi (odpovi stejnym zpiisobem), nebo které téméi nikdo nevyiesi. U didak-
tickych nebo vykonovych testti schopnosti, kde chceme vzbudit zajem o feSeni i u nejmén¢ zdat-

nych déti, vSak velmi snadné polozky zatfadime.

1. Index obtiznosti dichotomickych poloZek se nejCastéji vypocte tak, Ze zjistime, kolik pro-
cent osob z celého souboru zodpovédélo analyzovanou polozku diagnosticky (dobie, spravng, v
souladu s ocekdvanim). Matematicky feceno: obtiznost polozky je rovna relativni Cetnosti dia-
gnostickych odpovédi ndsobené 100. Znamena to, Ze absolutni pocet osob, které polozku zodpo-
védeély délime absolutnim poctem vSech osob, které polozku zpracovaly (délitel se nemusi rovnat
poctu vSech osob, které analyzovany test fesily, protoze nékteré mohly analyzovanou polozku z
nejriiznéjsich divodl vynechat). Polozky s vicendsobnou volbou je mozno chéapat jako dichoto-

mické polozky, nespravné odpovedi se secitaji.

Ptiklad: Pro vsSech 24 verzi administrovanych souboru 29 451 uchazect o pfijeti ke studiu na

MU v Brné byly spocitany indexy obtiznosti jednotlivych poloZek podle vzorce



p=ls. 100, kde ns je pocet osob, které danou polozku v dané verzi vytesily spravné a n je cel-
n

kovy pocet osob fesicich danou verzi.

Verze 05

Polozka P Polozka |P Polozka |P Polozka |P

pol1 88,59 | pol21 98,74 | pol41 76 | pol61 34,15
pol2 88,04 | pol22 97,09 | pol42 23,92 | pol62 93,23
pol3 96,38 | pol23 96,38 | pol43 47,44 | pol63 48,7
pol4 84,82 | pol24 90,17 | pol44 41,38 | pol64 27,22
pol5 78,21 | pol25 84,82 | pol45 72,78 | pol65 20,22
pol6 86,15 | pol26 80,02 | pol46 19,12 | pol66 57,44
pol7 96,46 | pol27 89,14 | pol47 51,93 | pol67 61,29
pol8 98,74 | pol28 96,54 | pol48 25,49 | pol68 51,3
pol9 97,56 | pol29 50,28 | pol49 71,91 | pol69 73,96
pol10 62,47 | pol30 29,74 | pol50 69,71 | pol70 60,9
pol11 30,84 | pol31 85,05 | pol51 26,51 | pol71 75,37
pol12 56,49 | pol32 82,77 | pol52 36,11 | pol72 72,46
po13 17,15 pol33 76,4 | pol53 68,21 | pol73 88,04
pol14 70,42 | pol34 94,65 | pol54 28,95 | pol74 46,89
pol15 55,55 | pol35 95,04 | pol55 49,25 | pol75 36,82
pol16 80,65 | pol36 91,58 | pol56 39,5 pol76 71,6
pol17 57,36 | pol37 60,5 | pol57 66,4 | pol77 80,17
pol18 91,11 | pol38 98,43 | pol58 78,84 | pol78 87,88
pol19 51,53 | pol39 67,58 | pol59 38,71 | pol79 57,44
pol20 59,95 | pol40 37,29 | pol60 86,07 | pol80 65,07
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Index obtiznosti se nachazi v intervalu <35; 75> u 35 polozek, coz je 43,75 %.

Vypocet rozliSovaci ucinnosti

Pro vypocet indexu je v literatufe uvadéno vice jak 20 riznych postupd.

Koeficient rozliSovaci i€¢innosti polozky se pocita jako Pearsontiv korelacni koeficient mezi tou-
to polozkou a celkovym hrubym skore testu. Za vyhovujici jsou povazovany polozky, jejichz ko-
eficient rozliSovaci u€¢innosti nabyva hodnot > 0,3.

Normalizace testu

Na dobrém testu pozadujeme, aby citlivé rozliSoval mezi lidmi, ktefi se skutecné lisi velikosti
zkoumaného znaku. Vysledky (hruba skoére) testu tedy musi mit urcitou interindividuélni variabi-
litu. P. Ri¢an (1969) uvadi pro testy schopnosti, Ze rozpéti hrubych skore standardizaéni skupiny
ma byt alesponi 10 jednotek, coz znamena, Ze vysledky maji nabyvat alespoii 10 riznych hodnot.
Cim v&tsi je variadni rozpéti vysledk, tim citlivéji mizeme rozliSovat mezi jedinci. Hruba skore
nam vSak sama o sob¢é neumoziuji srovnavat velikost rozdili dvou osob v témz testu, ani vy-
sledky téze osoby ve vice testech, které jsou nestejné dlouhé a obtizné. Abychom takova srovna-
ni mohli udélat, musi byt test normalizovan.

Pied kazdou normalizaci bychom se méli prisluSnymi statistickymi testy pfesvédcit:

1. zda je rozloZeni normalni,

2. zda neni vyznamny rozdil mezi pohlavimi, riznymi socidlnimi skupinami v ramci

normaliza¢niho vybéru ap.

Mizeme porovnavat rozloZeni rtiznych normalizacnich podskupin, a kromé toho tak miizeme
1 posuzovat piesnost a citlivost testu v jednotlivych pasmech hrubych skort. Napt. zaporné ze-
Sikmeni znamenad, Ze test dobie rozliSuje v pasmu podprimeru, kladné zeSikmeni ukazuje na vel-
kou obtiznost testu, ale zaroven i vyssi citlivost v pAsmu nadpriméru. Ploché rozloZeni napovida

celkové vétsi citlivost, kdezto strmé rozloZeni znamend malou citlivost v pasmu kolem priiméru

----000----
Jiti Dan 31.1.2007
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