Chronické nemoci

a jejich vliv na edukaci



ZAaci se zdravotnim
znevyhodnénim

Zdravotne oslabeni

Dlouhodobé nemocni

S lehCimi zdravotnimi poruchami
vedoucimi k porucham uceni a
chovani




Chronické nemoci

dlouhodoby nepriznivy vliv na
celou osobnost clovéka, pricemz
primarni postizeni v telesné
oblasti se sekundarneé negativne
projevi i v psychické oblasti.




pravidelné lIékarské kontroly, pobyvani
v ozdravovnach

nemocné déti pobyvaji v nemocnici nebo
détskych lecebnach

dlouhodobé onemocnéni nebezpeci
psychickych stresti za zameskani vyuky
profesni orientace - respektuje

zdravotni stav
zmeénéna pracovni schopnost




Zdravotni znevyhodneéni

d kardiovaskularni onemocnéni
= revmatické postiz. srdecnich chlopni
= vrozené srdecni vady
= ischemické choroby

3 onemocnéni plic a dychacich cest
pruduskové astma
srdecni astma
opakované katary
cysticka fibroza
plicni tuberkuléza
oruchy imunity
alergie
astma bronchiale
AIDS
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d kozni onemocnéni
= ekzémy
= |upénka
= rlze
O poruchy metabolickych procest
= cukrovka
= dna
= onemocnéni ledvin
= infekéni onemocnéni jater
0 nadorova onemocnéni
= nadory zhoubné
= nadory nezhoubné
= |eukémie
O dalsi (EPI, otylost, neurdzy, poruchy psychiky a chovani)




Epilepsie

Zachvaty - ruzné dlouhé

Projevuji se v ruznych oblastech
B motorické,

B senzitivni,

B vegetativni.

Déeti maji vetsinou normalni intelekt.




Epilepticky zachvat

Nahlé, prudké zatizeni nervove soustavy
ditete.
Po zachvatu - Unava a vycerpani.

B Generalizované zachvaty (postizeni
obou hemisfer mozku)

0 vzdy bezvedomi.

B Parcialni zachvaty (v ohranicene casti
mozku).




Epilepsie

lécitelna > 75%
nutna spoluprace pacienta

Rezimova opatreni:

pravidelna zivotosprava,

pravidelny rytmus spanku a bdéni,
omezeni vyraznych fyzickych aktivit,
zakaz alkoholu,

uzivani antiepileptik,

omezeni ve vyberu povolani.
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Epilepsie

poruchy vnimani, pozornosti, pameti,
mysleni, uceni a reci.

Mysleni - méne pruzne, zpomaleneg,
nizsi spontaneita, slabsi adaptace.
Pameét - narusena vstipivost a
vybavovani si.
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Vetsi unavitelnost.




Edukace deti s epilepsii

Pri nenaruseném dusevnim vyvoji — deéti
navstévuji béznée skoly.

Nutna dobra komunikace rodic - pedagog.

Nutny klid a vzajemna duvéra.

Zmena v potrebe stimulace (nadmerneée
podnety drazdi a vycCerpavaiji).

Rozvoj nekterych oslabenych
psychomotorickych funkci.

Pedagogicka kvalita pedagoga.




Alergie, astma




Alergicka onemocnéni

Alergii se rozumi

B neprimeérené silna reakce vnimavého organismu
jedince, jestlize se jeho organismus opakované
setka s urcitou latkou pro néj skodlivou - tzv.
alergenem (napr. prach, roztoci, bakterie, plisnég,
bodnuti vcely, Iéky, potraviny apod.).

Dva zakladni druhy alergii — alergie
okamzita a alergie oddalena

B podle toho, zda reakce probéhne rychle, nékdy az

prudce (sokova reakce) nebo zda se objevi za
mnoho hodin nebo az dni.




Alergicka a astmaticka onemocnéni

Choroby hornich i dolnich dychacich
cest.

Na tomto podkladé vznika napr. alergicka
ryma, astma bronchiale, alergicky
zaneéet Celistnich a Celnich dutin aj.

Alergicka ryma
Asthma bronchiale




Alergicka a astmaticka onemocnéni

Kozni alergie:

Atopicky ekzém
Kontaktni ekzém




Alergicka a astmaticka onemocnéni

Vice-organove alergie:

Pylova precitlivélost (pollinosis)
Lékova alergie

Alergie na hmyzi bodnuti
Anafylakticky sok




Alergicka a astmaticka onemocnéni

Lécba se provadi odstranénim alergentl.
Lécba projevli — medikamentozneé.
Podplirna lécba:
0 uprava denniho rezimu,
lazenska lecba,
pobyt v jeskynich (speleoterapie),
primorske pobyty,
akupunktura a akupresura,
hra na zobcovou flétnu,
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Astma - projevy:.

dusnost,

sipot,

chrceni,

kasel,

svirani a svédeni hrudniku,
neschopnost fyzickeé aktivity,
astmaticky zachvat.




Cukrovka = diabetes mellitus

Zakladni projevy diabetu:

hypo/hyperglykémie
zizen

casté a vydatné moceni
hubnuti

unava

poruchy védomi
diabeticka ketoacidoza




Crohnova choroba

Projevy:

bolesti v podbrisku,
hubnuti,

unava,

zvysena teplota,
priajmy, vétsinou bez krve.
kozni vyrazka,
artritida...




Celiakie (nesnasenlivost lepku)

vieklé prijmy,

nechut k jidlu,

zvraceni,

nepribyvani na vaze,

omezeni rustu,

mrzutost,

tenké koncetiny a nafouknuté brisko,
unava,...




Onemocneni stitneé zlazy

Hypotyreoza

spavost,

malatnost, zpomalené pohyby,
apatie,

zimovrivost,

bradykardie,

zpomalené psychomotorické funkce,
bolesti kloubd,

poruchy funkce klze a koznich derivatu
zvyseni telesné hmotnosti

zacpa,

poruchy menstruacniho cyklu
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Onemocneni stitneé zlazy

Hypertyreoza

zmeény nalady,
neklid,

uzkostné stavy,
poruchy spanku,
hubnuti,

prijem,

rychly tep,

ZvySené poceni,
nesnasenlivost tepla,
struma,

svalova slabost,
menstruacni krvaceni
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Migréna

Projevy:

bolest hlavy,

nevolnost,

zvraceni,

svéetloplachost,

vetsi citlivost na zvuky, zapachy
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